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Предисловие автора 
 

На первый взгляд название «Хождение во свете» и 
автоматически вытекающая отсюда характеристика 
«ходящих во свете» кажутся чем-то недосягаемым и 
чересчур возвышенным, потому что невольно наводят 
на мысль о тех святых, которые уже перешагнули 
черту земных страданий и теперь постоянно пребы-
вают во свете. Однако, давая это название новой книге, 
я хотела побудить читателя взглянуть выше уровня его 
смертных человеческих глаз туда, где открывается 
тайна реального обретения этого состояния уже здесь, 
на земле. Не исключено, что, цитируя в наших пропове-
дях и свидетельствах слова Священного Писания из 
Первого Послания Иоанна 1:7 «Если же ходим во свете, 
подобно как Он во свете...», мы не вполне понимаем, 
что же на самом деле в них вложено. Ведь если они дей-
ствительно претворяются нами в жизнь, то стано-
вятся важным и совершенно необходимым ключом к 
нашему духовному росту, возрастанию в вере и движе-
нию вперёд. 

К сожалению, человеческая природа такова, что в 
ней проявляется больше стремление уходить во мрак, чем 
пребывать в свете Божием. Именно поэтому, ещё нахо-
дясь на земле, Иисус сказал: «Суд же состоит в том, что 
свет пришёл в мир; но люди более возлюбили тьму, не-
жели свет, потому что дела их были злы. Ибо всякий, де-
лающий злое, ненавидит свет и не идёт к свету, чтобы 
не обличились дела его, потому что они злы; а поступаю-
щий по правде идёт к свету, дабы явны были дела его, по-
тому что они в Боге соделаны» (Ин. 3:19-21). 

Как много сказано этими словами, и как ясно от -
 ражают они то, что является сущностью практиче-
ски каждого живущего на этой земле! Сколько мы 
совершаем поступков, которые нас обличают и с кото-
рыми хочется уйти во мрак, чтобы о них никто не 
узнал. Мы действительно боимся света, способного 
разоблачить то, чего мы сами обычно стыдимся. 
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Находясь во тьме, без упования на Бога, мы стара-
емся выбраться из неё собственными усилиями без Его 
содействия. Число способов, с помощью которых люди 
пытаются справиться с этим, так же многочисленно, 
как и число самих живущих на земле. В поисках челове-
ческого света они прибегают к советам своих друзей, 
используют возможности собственного разума и даже 
впадают в искушение искать избавления от своих про-
блем средствами, которые противны Богу, потому что 
идут от сатаны. 

Все эти возжигаемые нами огни являются лишь 
тусклым светом лучины, который в любой момент 
может погаснуть, и душа вновь погрузится в беспро-
светный мрак. Бог не препятствует нам ходить в 
собственном свете, но этот путь связан с неминуе-
мыми терзаниями, мучениями и разо ча ро ваниями. Вме-
сто него наш Творец, Сам по Себе являющийся Светом, 
предлагает иной путь, заклю чающийся в хождении с 
Ним согласно Его советам, уставам и постановлениям, 
изложенным для нас на страницах Священного Писа-
ния. 

Хождение во свете уже здесь, на земле, означает 
жизнь с Богом в Его свете. Под «ходящими во свете» 
подразумеваются те люди, которые постоянно живут 
в божественном, духовном озарении. А это нередко 
тесно связано с душепопечительством, через которое 
Господь нередко проливает свет в наш разум и наше 
сердце. Слова Библии, которые мы находим в Послании 
к Ефесянам 5:13 «Всё же обнаруживаемое делается 
явным от света, ибо всё, делающееся явным, свет 
есть», как нельзя лучше отражают цель, смысл и глав-
ную задачу душепопечительского служения. 

Знание некоторых его принципов необходимо 
каждому христианину, имеющему естественное и 
правильное желание приводить души ко Христу. 
Засви детельствовав человеку об Иисусе и вызвав в нём 
живой интерес к вере, мы, сознавая то или нет, ста-
новимся на какое-то, пусть даже самое малое, время 
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его душепопечителем, проявляя заботу или, иначе го-
воря, попечение о его душе. И вот здесь очень важно с 
самого начала не наделать ошибок, из-за которых наш 
«сноп» может впоследствии не только не приблизиться 
к Богу, но и полностью отвернуться от Него. 

Многое из того, чем я с вами поделюсь на страни-
цах этой книги, является плодом не только постоянной 
учёбы и мучительного переосмысления того, с чем мне 
пришлось столкнуться на протяжении двадцати лет 
душепопечительского служения, но и результатом хоть 
и горького, но, тем не менее, очень ценного духовного 
опыта, полученного в школе моих собственных ошибок. 
Прошли многие годы, прежде чем я, наконец, смогла по-
нять, что мы созданы Богом не для высоких моментов, 
а для постоянного хождения во свете во всякое время и 
в самых обыкновенных будничных ситуациях, в кото-
рых, собственно, и проявляется наше истинное, а не по-
казное, наигранное христианство. 

Дорогой друг! Жизнь на земле так коротка, а веч-
ность настолько непостижимо длинна, что стоит, до-
верившись Небесному Отцу, ходить с Ним во свете уже 
здесь, на земле, чтобы потом последовать туда, где 
тьмы никогда уже не будет, точно так, как сказано: 
«Не зайдёт уже солнце твоё, и луна твоя не скроется; 
ибо Господь будет для тебя вечным светом, и окон-
чатся дни сетования твоего» (Ис. 60:20). 

Людмила Плетт 
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Вступительная молитва 
 

Дорогой Небесный Отец! Ты, как никто другой, зна-
ешь, как трудно нам порой бывает в смирении войти в 
Твой свет и ходить в нём. Ведь он изобличает и обнару-
живает то, чего мы сами часто стыдимся. Прости, что 
своими мыслями, делами, словами и поступками мы 
снова и снова причиняем Тебе боль! Однако, куда нам 
идти?! Ты один имеешь глаголы вечной жизни, и только 
у Твоих ног мы можем оставить свои бремена, получив 
прощение и милость. Помоги не стыдиться сознавать и 
открывать свои грехи, но стыдиться снова и снова по-
вторять их. Укажи путь, по которому нам следует идти, 
чтобы не напрасно прожить свою жизнь на земле и 
встретиться однажды с Тобою в вечности. 

Аминь.
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«Если же ходим во свете, по-
добно как Он во свете, то имеем 
общение друг с другом, и Кровь 
Иисуса Христа, Сына Его, очи-
щает нас от всякого греха». 

1Ин. 1:7 
 

Глава 1 
 

Плотской и духовный христианин 
 

Дорогой друг! Мы с тобой живём в шокирующее 
своим отступлением от Бога последнее время, когда 
и в личных отношениях людей друг ко другу, и в об-
щественной жизни всё перевёрнуто с ног на голову. 
Чёрное считается белым, а белое – чёрным; страсть 
и похоть называются любовью, а верность, целомуд-
ренность и чистота – пережитком прошлого; наглость 
и изворотливость – умением жить, а скромность и 
благородство – неспособностью за себя постоять; 
ложь и обман – жизненной необходимостью, а чест-
ность и справедливость – отжившими свой век чело-
веческими качествами. 

К сожалению, нечто подобное наблюдается и в 
среде народа Божьего. То, что было нормальным для 
христиан времён первоапостольской церкви, воспри-
нимается теперь как проявление религиозного фана-
тизма и духовной крайности. Слушая или читая о том, 
что первые ученики Христа оставляли ради Него семьи, 
дома, высокое положение, признание, почести, славу, 
плотские наслаждения, были готовы находиться в тем-
ницах, быть истязаемыми, сжигаемыми на кострах, 
распинаемыми и пожираемыми голодными хищни-
ками, современные верующие воспринимают это как 
что-то нормальное и само собой разумеющееся. Но 
попробуйка сегодня предложить то же самое кому-ни-
будь из них, как тут же услышишь в ответ: «Ты что?! 
Разве я – ненормальный!». 
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Так что теперь в наших понятиях нормальным 
христианином является не тот, кто всецело отдаёт себя 
на служение Господу, будучи готовым ради Него на всё, 
а тот, кто просто регулярно посещает богослужения, 
молится, поёт в хоре, проповедует или несёт в церкви 
ещё какое-то служение, принимает участие в семина-
рах, конференциях, евангелизациях и таким образом 
находится на хорошем счету. Что же касается того, как 
выглядит его внутренняя духовная жизнь и личные от-
ношения с Господом и ближними, то это уже особенно 
никого не интересует. И неважно, что в мыслях ты – 
блудник и прелюбодей, что не проходит и дня, чтобы 
ты не раздражался, не обижался, не возмущался, не 
злился, не унижал того, кто рядом с тобой, не превоз-
носился, не гордился, не критиковал, не осуждал, не 
злословил, не лицемерил и не делал прочие вещи, ко-
торые Бог ненавидит. «Ах! – говорим мы. – Что тут 
особенного?! Ведь все мы люди, поэтому много согре-
шаем. Христос же для того и пришёл на землю, чтобы 
нас, таких, какие мы есть, помиловать. Иначе для чего 
Ему было и приходить?». 

Рассуждая подобным образом, такие «нормаль-
ные» христиане стараются ещё и «вразумлять» других. 
«Ну что ты мечешься? – убеждают они того, кто в 
стремлении к святой жизни и в исканиях личного кон-
такта с Богом страдает и мучается. – Да живи ты, как 
все! Другие же тоже следуют за Господом и в своём по-
нимании веры довольны и счастливы. Их христианство 
не мешает им жить интересной и полноценной 
жизнью, практически ни в чём себе не отказывая. А 
тебе всё не так, всё чего-то не хватает! Ты что, лучше 
и умнее их?!.. Не будь же фанатиком! Смотри на вещи 
проще и принимай жизнь такой, какая она есть. Стань, 
наконец, нормальным!». 

Знакомы вам такие речи, друзья? Сегодня они 
звучат в устах верующих людей всё чаще и чаще, под-
тверждая слова Иисуса: «И, по причине умножения 
беззакония, во многих охладеет любовь» (Мф. 24:12). 
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А где нет первой любви к Господу, там нет и желания 
поступиться чем-то ради Него, как нет и стремления к 
чему-то, что в глазах других является экстремистским, 
а значит, и ненормальным. Подобный облегчённый и 
упрощённый подход к служению Господу и следованию 
за Ним говорит о плотском христианстве. Правда, харак-
теристика «плотские христиане» в нашей обиходной 
жизни звучит почти оскорбительно, поэтому её нередко 
заменяют на более мягкие и вежливые выражения – «но-
минальные христиане» или просто «ходоки в церковь». 

Несмотря на то, что в нашем современном циви-
лизованном обществе продукты, деньги, текстильные 
волокна, ценные вещи, драгоценные камни и многое 
другое люди давно уже научились подделывать, истин-
ного духовного христианина имитировать едва ли кто-
то сможет. А если это иногда кому-то и удаётся, то 
обычно лишь на сравнительно короткое время, потому 
что Господь, Который не терпит лицемерия и при-
творства, рано или поздно срывает все благочестивые 
маски. 

В Послании к Римлянам 8:1-8 сказано: «Итак нет 
ныне никакого осуждения тем, которые во Христе 
Иисусе живут не по плоти, но по духу, потому что закон 
духа жизни во Христе Иисусе освободил меня от закона 
греха и смерти. Как закон, ослабленный плотью, был 
бессилен, то Бог послал Сына Своего в подобии плоти 
греховной в жертву за грех и осудил грех во плоти, 
чтобы оправдание закона исполнилось в нас, живущих 
не по плоти, но по духу. Ибо живущие по плоти о 
плотском помышляют, а живущие по духу – о духов-
ном. Помышления плотские суть смерть, а помышления 
духовные – жизнь и мир, потому что плотские помыш-
ления суть вражда против Бога; ибо закону Божию не 
покоряются, да и не могут. Посему живущие по плоти 
Богу угодить не могут» (Рим. 8:1-8). 

Последние слова данного отрывка – «живущие по 
плоти Богу угодить не могут» – слишком важны, чтобы 
к ним не отнестись со всей серьёзностью. Они открывают 
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не только ценность и значимость, но и целесообразность 
проводимого нами христианства. Ведь если своей 
жизнью и хождением пред Господом мы не можем Ему 
угодить, тогда имеет ли вообще какой-нибудь смысл 
наша вера и наше христианство?! 

Итак, что это значит – быть плотским христиани-
ном и чем он отличается от духовного? Почему плот-
ским служением невозможно угодить Господу? 
Насколько велико различие между верующим челове-
ком, живущим по плоти, и его собратом, живущим по 
духу? Что определяет духовность христианина, или, го-
воря иначе, что делает его подлинно духовным? Дли-
тельность ли пребывания на пути веры или пережитый 
им однажды момент особой близости с Господом, или 
какой-то полученный им дар Святого Духа, или произо-
шедшие в нём самом перемены, которые явно видны как 
в его жизни, так и в отношении к Богу и окружающим 
людям? Если вернее всего последнее, то происходит ли 
такая перемена внезапно или это преображение пред-
ставляет собой какой-то определённый процесс? Чтобы 
найти ответы на все эти вопросы, лучше всего снова об-
ратиться к Священному Писанию, чтобы узнать, что оно 
говорит по этому поводу. 

В своём Послании к христианам в Коринфе апостол 
Павел пишет: «И я не мог говорить с вами, братия, как 
с духовными, но как с плотскими, как с младенцами во 
Христе. Я питал вас молоком, а не твёрдою пищею, ибо 
вы были ещё не в силах, да и теперь не в силах, потому 
что вы ещё плотские» (1Кор. 3:1-3). Первое, что здесь 
бросается в глаза, что он называет их не духовными (ка-
кими они сами себя считали), а плотскими, хотя в пер-
вых строках своего обращения характеризует их вроде 
бы только похвальными словами, говоря: «...в Нём 
(т. е. в Боге) вы обогатились всем, всяким словом и вся-
ким познанием, – ибо свидетельство Христово утверди-
лось в вас, – так что вы не имеете недостатка ни в каком 
даровании, ожидая явления Господа нашего Иисуса 
Христа» (1Кор. 1:5-7). 
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Выглядит довольно странно, не правда ли? Верую-
щие люди, наученные истине, благословлённые дарами 
Духа Святого, имеющие познание Бога и ожидающие 
Его явления, и, тем не менее, – плотские! Получается, 
что ни углубление в Священное Писание, ни познание 
истин Божьих, ни само по себе обращение к Господу, 
ни дары Духа Святого, ни ожидание явления Иисуса 
Христа не делают ещё человека духовным. Следова-
тельно, можно регулярно посещать богослужения, ак-
тивно участвовать в жизни своей общины, нести в ней 
то или иное служение, быть на хорошем счету у руко-
водства и выглядеть примерным и богобоязненным в 
глазах членов церкви, но при всём этом оставаться 
плотским христианином. 

Второе, что вызывает недоумение, это то, что апо-
стол Павел вынужден говорить с коринфянами не как с 
утверждёнными в вере христианами, а как с младенцами 
во Христе, питая их молоком, а не твёрдой духовной 
пищей. Напрашивается вывод, что ни длительность на-
шего пребывания в вере, ни пережитые нами благосло-
вения, ни полученные от Господа дары не определяют 
наш духовный возраст. Можно многие годы быть хри-
стианином и даже духовно многим обогатиться, однако 
в очах Божьих оставаться младенцем. Мало того, мно-
голетнее пребывание на той ступени, на которую ты 
встал при обращении к Богу, без духовного роста и спо-
собности принимать те наставления, которые представ-
ляют собой твёрдую пищу (то есть то, что выходит за 
рамки твоих первоначальных познаний Бога), также яв-
ляется признаком плотского христианства. 

Основываясь на этих критериях, можно себе только 
представить, сколько духовных младенцев находится в 
наших христианских общинах. Причиной этого является 
либо личное нежелание человека прилагать усилия для 
своего духовного возрастания (что связано чаще всего с 
удовлетворённостью своим поверхностным христиан-
ством), либо то, что, увы, чаще бывает, из-за близоруко-
сти и нерадения тех пастырей, которым поручено пасти 
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Божье стадо. Такие наставники постоянно питают своих 
членов только духовным молоком, проповедуя им о 
любви, милости и благодати Божией, но не побуждая к 
исканию личного общения с Господом и приобретению 
необходимого духовного опыта. К сожалению, среди 
них бывают и такие, которые, подобно своим подопеч-
ным, не имеют ни малейшего понятия о жизни в духе, 
поэтому в течение десятилетий не только сами не про-
двигаются вперёд, но и всячески препятствуют тем, кто 
к этому стремится. Под страхом уклониться от «ис-
тины» и впасть в заблуждение они цепко держатся за 
свои доктрины и постулаты, панически боясь всего, что 
побуждает к более глубокому исканию Бога и пере-
осмысливанию собственных понятий, приоритетов и ду-
ховных ценностей. 

Назвав христиан из Коринфа плотскими, апостол 
Павел тут же поясняет, почему он видит их такими: 
«Ибо, если между вами зависть, споры и разногласия, 
то не плотские ли вы, и не по человеческому ли обычаю 
поступаете?» (1Кор. 3:3). Вот так! То, что для нас, хри-
стиан, стало в церквах уже чуть ли не нормой, на самом 
деле является типичным проявлением плотской при-
роды практикуемого нами христианства! А кто будет 
отрицать, что сейчас крайне редко встретишь общину, 
в которой бы не было места ревности, зависти, спорам, 
ссорам, разногласиям и разделениям? Только разве кто-
нибудь решится назвать их плотскими, не вызвав в ответ 
на это бурю обид и возмущений? 

Не останавливаясь подробно на этих характеристи-
ках, апостол Павел далее продолжает: «Ибо когда один 
говорит: «я Павлов», а другой: «я Аполлосов», то не 
плотские ли вы?» (1Кор. 3:4). 

Как вам кажется, не звучит ли это в унисон с тем, 
что мы сегодня повсюду слышим? «Я – баптист! А я – 
пятидесятник! Я соблюдаю субботу! А я следую учению 
Лютера! Мы придерживаемся того, о чём проповедовал 
Мен! А у нас проявляют себя все харизмы (дары) Духа 
Святого, поэтому мы называемся харизматами! У нас 

14



церковь полного Евангелия! Ну а нам открыто то, что 
для многих является тайной!» и так далее и тому подоб-
ное. Бедные мы бедные!.. Ведь сами того не подозревая, 
мы превозносимся и афишируем себя, что, согласно 
Слову Божьему, является признаком плотского христи-
анства. Зависть и споры должны бы характеризовать 
людей этого мира, но никак не водимых Святым Духом. 
Создание группировок вокруг человеческих авторите-
тов, то есть вокруг тех или иных служителей, не только 
не подтверждает нашу принадлежность к духовному 
христианству, но и исключает её. Ведь если принимать 
во внимание истинную природу Благой Вести, тогда 
просто глупо возвеличивать людей. 

Религиозные лидеры должны быть сотрудниками, 
трудящимися на общей ниве Божией, а не главами со-
перничающих между собой школ. Разве можно предста-
вить себе такой дом, который бы разделился на партии 
из-за трудящихся в нём слуг? Точно так должно выгля-
деть и со служителями в общине, которые являются не 
господами, а именно слугами. Причём, каждый слуга не 
только ограничен в своих действиях, но и полностью за-
висим от своего Хозяина, Которым в доме Божьем 
может быть только Господь. А так как рождение и спа-
сение новых душ зависит лишь от Него, зависти, ревно-
сти и соперничеству в церкви не должно быть места. 
Только так ли это бывает у нас, хотя мы и считаем себя 
духовными христианами? 

Но и это ещё не всё. Опровергая высказываемую 
в собственный адрес критику его служения, апостол 
Павел добавляет ко всему перечисленному ещё нечто: 
«Ибо мы, ходя во плоти, не по плоти воинствуем; 
оружия воинствования нашего не плотские, но 
сильные Богом на разрушение твердынь: ими нис-
провергаем замыслы и всякое превозношение, вос-
стающее против познания Божия, и пленяем всякое 
помышление в послушание Христу, и готовы наказать 
всякое непослушание, когда ваше послушание испол-
нится» (2Кор. 10:3-6). 

15



Когда читаешь эти строки, то невольно задаёшься 
вопросом: «А так ли обстоит дело в наших церквах се-
годня? Какими бывают наши орудия воинствования, 
когда между нами в общине что-то не ладится? Исполь-
зуем ли мы тогда плотские методы в виде давления, уни-
жения, злословия и вытеснения тех, кто нам неугоден, 
или, прибегая к помощи и справедливому суду Божьему, 
ожидаем, когда Он Сам скажет Своё последнее слово?» 

Но оставим, пожалуй, эти сравнения и перейдём не-
посредственно к вопросу, касающемуся характеристики 
плотского и духовного христианина, после чего рас-
смотрим несколько случаев из жизни, чтобы то, о чём 
говорил когда-то апостол Павел, проиллюстрировать на 
конкретных примерах. 

Ввиду того, что все мы очень разные и души наши 
также отличаются друг от друга, плотская природа в нас 
проявляется обычно тоже по-разному. Поэтому, ха-
рактеризуя плотского и духовного верующего, можно 
назвать лишь в общих чертах наиболее часто встре-
чающиеся у них признаки. Для удобства и более чёткого 
разграничения начнём с плотского христианина. 

1. Такой человек обычно эмоционален, лабилен и 
сильно подвержен внешним обстоятельствам. Если у 
него в жизни всё идёт хорошо, он радостен и духовно 
чувствует себя на высоте, однако когда его постигают 
скорби и трудности, испытания и искушения, эта ра-
дость быстро улетучивается, сменяясь угнетённостью, 
отчаянием и разочарованием. 

2. Он склонен к исканию ярких чувственных пере-
живаний и особенных встреч с Господом в форме не-
обычных ощущений, снов, видений или знамений, во 
время которых испытывает состояние крайнего блажен-
ства. Ему кажется, что в такие моменты Бог настолько 
близко, что к Нему можно прикоснуться руками. Не по-
нимая путей и методов Господа, он воображает, что его 
духовное состояние выше, когда он таким вот образом 
ощущает Бога, и ниже, если этого ощущения нет. Пере-
житое становится ему настолько важно и ценно, что, 
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если это состояние больше не повторяется, он словно 
теряет Господа. Поступая так, он не думает о том, что 
подобным образом к нему может приблизиться сатана, 
излюбленной тактикой которого является посещение ве-
рующих людей в виде «ангела света», потому что 
именно таким образом ему легче всего удаётся завлечь 
души в пропасть обмана. Впоследствии такой человек 
очень любит рассказывать другим о пережитом им, 
увлекая и их на тот же путь чувств, эмоций и ощущений, 
которые являются, скорее, признаком плотской, ду-
шевной природы, чем подлинной духовности. В своём 
плотском христианстве он употребляет правильные, 
благочестивые слова, красноречиво говорит о Божьей 
истине, утром, вечером и перед едой совершает мо-
литвы, каждое воскресенье посещает богослужения, од-
нако в будничной повседневной жизни не являет того, о 
чём там слышит и что, в общем-то, уже хорошо знает. 

3. Плотскую природу в нём обнаруживают его 
мысли, интересы, желания, стремления и увлечения. 
Ведь Библия не зря говорит: «Ибо живущие по плоти о 
плотском помышляют» (Рим. 8:5). О чём же? В первую 
очередь, о материальном устройстве своей жизни, то 
есть где заработать больше денег, как открыть бизнес, 
какую профессию приобрести, чтобы обеспечить себе 
безбедную жизнь, что предпринять, чтобы иметь хоро-
ший дом, благоустроенную квартиру, прекрасную ма-
шину, возможность интересно проводить свободное 
время, в общем, не выглядеть в глазах людей неудачни-
ком. Для него очень важную роль играет внешний вид, 
красивая одежда, вкусная еда, предметы, делающие его 
жизнь интересной и привлекательной, в погоне за кото-
рыми он забывает о разумных границах и превращается 
в раба собственных желаний и страстей. Обо всём этом 
Слово Божие говорит ясно и кратко: «Плотские по-
мышления суть вражда против Бога; ибо закону 
Божию не покоряются, да и не могут» (Рим. 8:7). Враж-
дебность Богу объясняется тем, что всё это становится 
для человека его божками, которым он, не замечая того, 
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начинает усердно служить и поклоняться, нарушая тем 
самым первую заповедь. И дело даже не в том, что всё 
перечисленное является обязательно грехом, а в том, что 
в удовлетворении своих человеческих потребностей 
христианин теряет контроль над своими желаниями, а 
также трезвость, умеренность, рассудительность и спо-
собность при необходимости говорить «довольно» и 
«нет» всему тому, чего требует от него его неуёмная и 
ненасытная плоть. При этом он обычно не замечает, что 
любое излишество рано или поздно начинает господ-
ствовать над ним и тем самым отчуждает и удаляет от 
Бога, приводя к бессилию и духовной опустошённости. 

4. Довольно часто плотского христианина инте-
ресует политика и новости общественной жизни. Он 
проводит многие часы у приёмника, телевизора или 
компьютера, роясь в интернете, чтобы быть в курсе 
всех происходящих в мире событий. В результате на 
чтение Слова Божьего и на молитву у него не остаётся 
больше времени, и потому это становится для него 
просто формой, которую он исполняет только потому, 
что считает себя христианином или для того, чтобы 
успокоить свою совесть. 

5. Не имея в себе истинных ценностей, он старается 
подчеркнуть свою принадлежность к духовному христи-
анству либо внешним видом, либо особого рода христи-
анской одеждой, либо тем, что не пропускает в церкви 
ни одного богослужения, либо своим многократно по-
вторяемым свидетельством об обращении к Господу 
(причём, где надо и где не надо), либо демонстрирует 
окружающим такую суперсвятость, что людям стано-
вится от этого просто тошно. 

6. Такому человеку обычно не свойственны явные 
и грубые грехи, совершаемые людьми этого мира, однако 
очень типичны скрытые и на первый взгляд незаметные, 
такие как: гордость, самоправедность, лицемерие, при-
творство, критика, осуждение и унижение других, зло-
словие, злорадство, злопамятность, непримиримость и 
ещё многое другое. Со всем этим он уже настолько 
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сжился, что они ему кажутся чем-то неизбежным и чуть 
ли не нормой христианской жизни. 

7. Подчинение инстинктам и страстям является ещё 
одним признаком плотского, душевного верующего, не 
оживотворённого Духом Святым. Его часто мучают сек-
суальные влечения и похоть очей. Порой он старается с 
этим бороться, однако довольно быстро сдаётся, машет 
на всё рукой и удовлетворяет свои желания, оправдывая 
себя тем, что это не что иное, как физиологическая по-
требность организма, а значит, что-то естественное, ста-
раясь просто не думать о том, как смотрит на это Бог. А 
так как мир предлагает для такого удовлетворения много 
возможностей и стимулов, он неустанно ищет того, что 
его насыщает. Для этой цели в ход идут любовные ро-
маны, а также эротические журналы и фильмы, вплоть 
до самой что ни на есть шокирующей порнографии, ко-
торая в наше время стала особенно доступной. Вполне 
насладившись этой грязью, плотской христианин потом 
внутренне мучается и не раз даёт себе обещание больше 
этим не заниматься, однако, став рабом данного греха, 
уже не в силах ему долго противиться, поэтому вновь 
возвращается к тому, что совсем недавно оставил. Разу-
меется, это не говорит об отсутствии у него ума, воли и 
силы духа, однако такой человек действует без истин-
ного света, без Бога в сердце и без глубокого освящения 
его Духом Святым. 

8. Плотской верующий бывает часто многословен 
и очень разговорчив. Подстрекаемый своими возбуж-
дёнными эмоциями, он любит проводить время в дли-
тельных беседах. Как только у него открывается рот, 
он тут же теряет над собой контроль. Поток его слов 
напоминает собой водопад, а темы молниеносно сме-
няют друг друга. Хотя он прекрасно знает предостере-
жение Священного Писания, говорящее о том, что 
«при многословии не миновать греха», тем не менее, 
просто не может себя остановить, результатом чего 
обычно становится критика, осуждение, возмущение, 
обиды, споры и ссоры, нарушающие мир и покой его 
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души. Склонность к болтливости ведёт к любопытству 
и поиску весёлых компаний, в которых он может по-
общаться и вдоволь наговориться, что со временем пре-
вращается в его любимое времяпровождение. Правда, 
среди плотских христиан могут встречаться и замкну-
тые, молчаливые люди, которые часами не проронят 
слова даже тогда, когда это очень нужно, гордясь при 
этом своим немногословием. 

9. Для плотского христианина характерны беско-
нечные умствования. Он старается постигнуть Бога и 
истину своим разумом и потому очень любит рассуж-
дать и спорить, цепляясь за собственные понятия и от-
стаивая свою точку зрения, считая её непогрешимой. 
При этом он, разумеется, не замечает, что, «отцеживая 
комара, проглатывает верблюда». Ему кажется, что по-
знания ума равносильны духовному опыту и потому, не 
разбираясь, он читает всё подряд, чтобы потом похва-
литься своей эрудицией или продемонстрировать лю-
бознательность, начитанность и широкий духовный 
кругозор. К сожалению, приобретенные знания служат 
ему чаще всего не для того, чтобы видеть самого себя, а 
для того, чтобы осуждать других. Такого человека вол-
нует не то, что его собственная жизнь далека от тех 
идеалов, о которых он красноречиво рассуждает, а то, 
почему при всех его познаниях он всё ещё не может до-
стигнуть высоты духовности. 

10. Плотскому христианину свойственна надмен-
ность и гордость, потому что его высокомерное «Я» яв-
ляется центром и исходным пунктом всей его жизни. В 
связи с этим он уделяет много времени и сил своему са-
моутверждению. Критикуя и осуждая своих ближних, 
он не замечает, что его возмущает в них именно то, что 
есть и в нём самом. В своём общении с другими людьми 
он часто проявляет требовательность, холодность и 
даже жестокость, бывает вспыльчив, раздражителен, 
обидчив, не терпит критики и несогласия, способен из-за 
любых мелочей возбуждаться, стремится во что бы то ни 
стало оправдаться, но самое главное – не умеет прощать. 
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Порой, когда Господу всё же удаётся открыть ему глаза 
на его неверное духовное состояние и он начинает хоть 
как-то умаляться, его сердце тут же превозносится тем, 
что он стал смиреннее других. Когда он пытается обли-
чать или исправлять кого-либо, то делает это с чувством 
собственного превосходства. 

11. В своей общине и церкви плотской христианин 
может быть очень активным и деятельным, однако, со-
вершая что-то для Бога, делает это обычно без Бога, 
потому что берётся за что-то не потому, что на это при-
зван, а потому что так сам решил. Такой человек хоть и 
жаждет трудиться, однако не способен проявлять спо-
койствие духа, терпение, постоянство и настойчивость. 
Служение у него часто зависит от его настроения, об-
стоятельств и чувств. Когда всё идёт хорошо, он чув-
ствует себя на высоте положения и утопает в довольстве 
собой, когда же что-то не ладится, он нервничает, раз-
дражается, возмущается, падает духом и просто всё 
бросает, оставляя начатое дело незаконченным. А всё 
потому, что трудится согласно собственному плану и 
представлению для своего самоутверждения, потому 
что только так получает удовлетворение. Кроме того, 
он легко попадает под чужое влияние и очень часто 
приобретает «окраску» того или тех, с кем имеет близ-
кое общение. 

12. Плотской христианин не способен смотреть впе-
рёд глазами веры, уповая на Господа. В своей духовной 
жизни он нетерпелив, жаждет в себе быстрых перемен 
или немедленного успеха в том, что начал делать. Всё у 
него совершается импульсивно, поспешно и порывисто. 
Он настолько движим человеческой ревностью, жаром 
и пылом, что просто не может остановиться, чтобы до-
ждаться, когда Бог укажет ему Свою волю и усмотрен-
ный Им путь, в связи с чем, увлекаясь, нередко впадает 
в заблуждение и всякого рода лжеучения, хотя и уверен 
в том, что уж его-то это никак не может постигнуть. Не-
редко свои мысли, планы и намерения он воспринимает 
как волю Божью, а потом удивляется, почему не имеет 
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благословения в их осуществлении. Едва достигнув 
чего-то в духовной жизни, он уже мечтает быть великим 
служителем, которым бы Бог мог пользоваться в полной 
мере. А причина этого заключается в искании личной 
славы и всеобщего признания. 

13. У плотского христианина нет особого стремле-
ния входить в процесс очищения и освящения, потому 
что он считает, что все прошлые грехи ему давно про-
щены, а на настоящие Бог смотрит через призму Своей 
милости и потому ни в коем случае не может лишить 
его спасения. Такие стихи Священного Писания, как 
Иез. 18:24, Деян. 5:1-10, Евр. 6:4-8, которые побуждают 
нас быть более осторожными в такой успокоенности и 
уверенности, он не принимает лично к себе или стара-
ется их истолковывать так, как его больше устраивает. 

14. Плотской христианин не способен трудиться 
для Господа, оставаясь в тени. Ему хочется, чтобы все 
непременно видели, что он что-то делает, и восторженно 
говорили: «Надо же, какой молодец!». Он редко удовле-
творяется какой-нибудь незаметной ролью в служении, 
стремясь быть всегда впереди. Его страстное желание – 
заслужить одобрение, быть признанным и на виду. Для 
него служение Господу является делом первостепенной 
важности, а Сам Бог, дающий ему этот труд, бывает 
забыт, и потребность в личном, близком общении с Ним 
возникает лишь в случае острой необходимости. 

15. Такой человек обычно не терпит соперни -
чества и потому, достигнув какого-то положения в 
церкви, старается вытеснить каждого, кто способен 
ему помешать в дальнейшем продвижении. Приобре-
тение духовного опыта, успеха в изучении Библии и 
служении делают его в своих глазах особенным и угод-
ным Господу. Проповедуя с кафедры, он использует 
всю остроту своего ума и красноречия, чтобы впечат-
лить слушателей и заставить их увидеть в нём благо-
словенного евангелиста, мужа Божьего, наставника и 
учителя, знающего истину. Он охотно рассказывает о 
самом себе, приводя в пример свою жизнь и хождение 
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пред Господом как подтверждение проявления благосло-
вения и особой Божьей милости. Став пастором или 
другим служителем, он воспринимает это как само 
собой разумеющееся, будучи абсолютно уверенным, что 
уж кто-кто, а он-то этого вполне заслуживает. 

Таким образом, плотской христианин – это такой 
человек, который хоть и является верующим, тем не 
менее, управляется чувственной стороной своего суще-
ства и желаниями плоти. В результате его поведение, ха-
рактер и вообще вся его жизнь несёт на себе отпечаток 
мира. Даже считая себя дитём Божьим и регулярно по-
сещая церковь, он всё равно живёт не для Бога, а для 
собственного тела, оказывая чрезмерное внимание 
своему здоровью, внешности, благосостоянию, раз-
влечениям и многому другому, то есть в полном смысле 
берёт от жизни всё, что она ему может предложить. 

Разумеется, для того, чтобы называться плотским, 
христианину не надо быть виновным во всём вышепе-
речисленном списке. Присутствие уже некоторых из 
этих черт говорит само за себя. Как выглядят такие 
плотские христиане в жизни, можно понять из несколь-
ких следующих примеров. 

Одна верующая женщина, рассказывая о себе, 
очень любила подчёркивать, что ещё в раннем детстве 
пережила крещение Духом Святым и потому вот уже 
много лет является духовной христианкой. Своим внеш-
ним видом она могла бы быть для всех в церкви образ-
цом для подражания. Её голова была всегда покрыта, 
одежда отличалась подчёркнутым целомудрием. В раз-
говоре с братьями она обычно краснела и опускала 
глаза, из-за чего в годы своей юности прослыла 
скромницей. На собраниях она умела так молиться, 
рассказывать стихотворения и петь, что люди с тру-
дом сдерживали слёзы. 

В возрасте двадцати лет она вышла замуж за 
парня, который в течение нескольких месяцев посе-
щал их церковь и был новообращённым. Но уже через 
год их совместной жизни она своими наставлениями 
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и нравоучениями вынудила его прекратить посещать бо-
гослужения. Он не мог переносить, что при всём своём 
внешнем благочестии она была в семье сурова, холодна, 
придирчива и требовательна. Вернувшись к мирской 
жизни, он уже ничего не хотел слышать о Боге, начал 
пить и курить, а когда жена пыталась его вразумлять, 
обычно говорил: «Чему ты пытаешься меня научить, 
если я в твоей жизни вижу не Христа, а самого дьявола! 
О таком христианстве, которое проводишь ты, я не хочу 
даже слышать! Лучше быть вообще неверующим, чем 
такой, как ты, христианкой! Одно из двух: либо Бог не 
знает тебя, либо ты поклоняешься какому-то выдуман-
ному богу, который не имеет ничего общего с Иисусом 
Христом! Лучше бы ты Его не позорила, свидетельствуя 
о Нём людям!». 

Казалось бы, такая характеристика от человека, 
прожившего с ней более двадцати лет, должна была её 
вразумить и устыдить, заставив пересмотреть своё по-
ведение в доме, но куда там!.. Вместо этого она затаила 
на мужа такую злую обиду, что при каждом удобном 
случае выливала на него всю свою горечь, так что, в 
конце концов, он оставил её и ушёл к другой женщине. 
Тогда эта христианка начала настраивать против него 
свою дочь и двух повзрослевших сыновей, рассказывая 
им всё недоброе, что только о нём знала. Дело закончи-
лось тем, что они покинули мать, оставив её совсем 
одну. Однако и это не заставило её образумиться. При 
каждом удобном случае она стала говорить у себя в 
церкви и всем соседям, что оставлена близкими за свою 
глубокую веру в Бога, Который возложил на неё тяжё-
лый крест и проводит теперь через мучительно трудное 
испытание. В ответ люди только пожимали плечами, 
зная её неуживчивый характер и стремление, обвиняя 
других, всегда себя оправдывать. 

А вот другой пример. Молодой христианин, кото-
рый считал себя ищущим и искренним верующим, сме-
нив несколько деноминаций, остановился, наконец, на 
баптистской общине. Стараясь всячески подчеркнуть 
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свои духовные искания, он находил в интернете бого-
словские статьи, чтобы употребить этот материал в 
своих дискуссиях, любил участвовать в братских бесе-
дах при обсуждении различных тем, принимал активное 
участие в полемиках христианских форумов, читал 
труды наиболее известных религиозных деятелей, при 
каждом удобном случае используя их мудрые высказы-
вания. Всё это он делал не для того, чтобы внутренне 
измениться самому, а чтобы бравировать своими (как он 
считал) углублёнными духовными познаниями. 

Хотя огромной проблемой этого молодого верую-
щего был нечистый мир мыслей, похоть очей и посто-
янное желание плоти, толкавшее его к увлечению 
порнографией и осквернению собственного тела, это не 
мешало ему часами беседовать о чистоте и целомудрии 
христианской молодёжи. В своей обыденной повседнев-
ной жизни он был горд, высокомерен, надменен, обид-
чив, раздражителен, нетерпелив с родителями и своими 
друзьями, которые из-за его неуживчивости, склонности 
к критике и постоянному осуждению других довольно 
быстро его оставляли. 

Пользуясь девизом мирских людей «лучшая за-
щита – нападение», он всегда бросался в атаку, как 
только кто-то задевал за живое его надменное и высоко-
мерное «Я». Мгновенно забывая о всех прочитанных им 
постулатах и истинах, он немедленно «бросался» на 
своих духовных противников, чернил и всячески обли-
вал грязью, не считаясь ни с возрастом, ни с положением 
в церкви, ни с их жизненным опытом. Для него не су-
ществовало духовных авторитетов. Разглагольствуя о 
равенстве и истинном братстве в Церкви Христовой, он 
не имел ни малейшего понятия о кротости и смирении, 
то есть именно о тех чертах Иисуса, Которому (как ему 
казалось) ревностно служил. Если кто-нибудь из верую-
щих людей, не соглашаясь с его явно нехристианской 
моралью, пытался его обличить или хотя бы просто 
остановить и вразумить, он с возмущением говорил, что 
его унижают, не почитая за равного, как этому учит 
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Слово Божие. Дело закончилось тем, что он в очередной 
раз покинул свою церковь и круг дружеского общения 
и, назвав всех невозрождёнными христианами и по-
гибшими грешниками, ушёл искать себе новых еди-
номышленников, с которыми бы мог разделить свою 
«непонятую и исстрадавшуюся в поисках», разочаро-
ванную душу. 

Ещё одна пожилая христианка, которая очень гор-
дилась своей принадлежностью к лютеранской церкви, 
считала главным показателем христианской веры регу-
лярное посещение богослужений. Если кто-нибудь из 
её детей или внуков по той или иной причине про-
пускал очередное собрание, она устраивала дома на-
стоящий скандал, утверждая, что, поступая так, они 
непременно погибнут. Такая ревность не мешала ей, 
тем не менее, каждый день часами сидеть у телефона, 
обсуждая со своими родственниками, знакомыми и по-
другами всё, что видела или от кого-нибудь слышала. 
Если же кто-нибудь из домочадцев намекал на её болт-
ливость, она смертельно обижалась и демонстративно 
молчала неделями. Кроме того, несмотря на преклон-
ный возраст, она постоянно что-то покупала, так что её 
шкафы ломились от приобретённого добра, в то время 
как жертвовать на дело Божье ей было жалко, хотя и 
имела солидные сбережения. 

Некоторые христиане считают, что уж кто-кто, а па-
стор или служитель просто не может быть плотским 
христианином, потому что ведёт за собой стадо Божье, 
а значит, обязан быть духовно на высоте. Увы, жизнь по-
казывает, что это не всегда так. К примеру, пастор одной 
христианской общины, который очень любил рассказы-
вать, что с детства желал и стремился стать служителем 
Божьим, не мог даже в мыслях допустить, что, исполнив 
это желание, Господь не убережёт его от всех возмож-
ных ошибок. В связи с этим он был настолько уверен, 
что видит всегда всё в истинном свете, что не хотел даже 
слушать, когда при обсуждении церковных вопросов кто-
то из братьев высказывал своё несогласие или сомнение. 
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Не желая иметь соперников в своём служении, он вся-
чески старался отодвинуть в сторону любого проповед-
ника, если начинал замечать, что сидящие в зале люди 
очень внимательно того слушают. С этой целью он вы-
искивал самые различные предлоги, чтобы не дать та-
кому человеку встать за кафедру и очень сердился, когда 
кто-то решался ему сказать, что такое поведение можно 
расценить как проявление гордости, ревности и зависти. 
«Кто ты есть, – возмущённо говорил он тогда, – что 
осмеливаешься мне об этом говорить?! Сам Бог поста-
вил меня на это служение, поэтому не тебе мне указы-
вать!» Дело закончилось тем, что люди стали уходить из 
общины, не в силах больше выдерживать его властолю-
бия и господства над ними, которые уже были видны 
всем, кроме него самого. 

Читая об этих примерах, можно подумать, что по-
добные случаи крайне редки. Что ж, хотелось бы, чтобы 
было именно так. Возможно в них, как в сгустке, скон-
центрировалось многое из того, что является делами 
плоти. Только разве мало подобных этим людям хри-
стиан заполняют сегодня залы наших молитвенных 
домов, где они поют гимны и в молитвах благодарят 
Бога за дарованное им спасение, даже не вникая в смысл 
того, о чём так благочестиво говорят. Ведь если Небес-
ный Отец нас действительно спас, то это непременно 
должно быть видно в нашей жизни уже здесь, на земле, 
причём не только на словах, но и на деле. Впрочем, 
когда человек духовно слеп, он не способен трезво раз-
мышлять и видеть себя таким, каким видит его Бог. 
Плотское христианство может быть простительно на 
первых порах обращения к Господу, однако не делает 
нам чести, если мы продолжаем оставаться в нём мно-
гие годы и, тем более, всю нашу христианскую жизнь. 

На этом мы закончим характеристику плотского 
христианина и перейдём к рассмотрению признаков, 
присущих духовному христианину. 

1. Прежде всего, изучая Слово Божие или читая на-
зидательные духовные книги, такой человек ищет не 
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столько объяснений непонятных для него вопросов, 
сколько путей к действительному и реальному едине-
нию с Богом, личное близкое общение с Которым яв-
ляется главной и самой важной целью и смыслом его 
христианской жизни. В том, что касается толкования 
Библии, он трезв и рассудителен, уклоняется от всяких 
крайних проявлений, не соответствующих Священному 
Писанию, и не увлекается всевозможными современ-
ными богословскими теориями и формами служения, 
которым нет подтверждения в Библии. 

2. Духовный христианин живёт не чувствами, эмо-
циями, ощущениями и особенными переживаниями, а 
верою в Того, Кто является для него целью, центром и 
смыслом жизни. Он с готовностью и без промедления 
входит в процесс очищения, исповедует все грехи и при-
водит в порядок свою жизнь, удаляя из неё то, что раз-
деляет его с Господом и не даёт возможность дьяволу над 
ним господствовать. Слова Священного Писания «ибо 
воля Божия есть освящение ваше» являются для него по-
велением Божьим, которому он неуклонно следует. 

3. Понимая, что борьба плотского и духовного в нём 
будет продолжаться в течение всей его жизни на земле, 
такой человек постоянно бодрствует, будучи всегда 
готов отразить любые нападки сатаны. Со всеми про-
являющимися в нём порочными желаниями плоти и гре-
ховными наклонностями он не перестаёт бороться 
подобно тому, как это делал когда-то апостол Павел, ко-
торый говорил: «Я каждый день умираю..., усмиряю и 
порабощаю тело моё» (1Кор. 15:31, 9:27). 

4. Духовный христианин не замкнут и не молчалив, 
но и немногословен. Готов общаться со всеми любя-
щими Господа, невзирая на их принадлежность к той 
или иной конфессии. Для него важно не то, как называ-
ется верующий человек, а то, кем он в действительно-
сти является. При контакте с другими христианами он 
прост и естественен, не выставляет себя особо духов-
ным, старается не вступать с ними в полемику по каким-
либо разделяющим их вопросам и пунктам догматики 

28



вероучения, принимая их такими, какие они есть, и в 
то же время оставаясь самим собой, благодаря чему и 
становится для них большим благословением. Ведь 
любая душа способна видеть, что является действи-
тельностью, а что – притворством и разыгранным бла-
гочестивым спектаклем. 

5. Внешний вид духовного верующего, его одежда, 
причёска, тон разговора, слова и манера общения опре-
деляется не принятыми в их церкви постановлениями 
и запретами, а Господом, Который живёт в его сердце 
и управляет всем. Такой человек старается исполнять 
то, чему его учит Библия, сначала прилагая в этом уси-
лия, а потом, делая уже автоматически, потому что 
закон Божий и воля Небесного Отца незримо записаны 
в его душе, так что у него нет нужды в напоминаниях 
и контроле. 

6. Одной из главных задач в его хождении пред Гос-
подом является умерщвление своего «Я», которому он 
объявляет непримиримую войну, и не успокаивается до 
тех пор, пока оно не потеряет над ним господство и силу. 
Результатом таких действий является то, что Бог воца-
ряется в его сердце, постепенно вытесняя всё, что было 
присуще ветхому человеку и преображая его в «новую 
тварь во Христе» настолько явно, что окружающие 
люди, замечая это, тянутся к нему, стараясь понять сек-
рет его победной жизни. Их привлекают к нему не эру-
диция, не теологические знания, не чудеса и не дары, а 
нечто совсем другое. Они видят в нём то, чего не имеют 
в себе, – простую, проявляющуюся повседневно жизнь 
во Христе, которая становится для него такой же есте-
ственной, как наше дыхание, которое при отсутствии па-
тологии мы у себя даже не замечаем. А когда имеется 
такая жизнь в Боге и такие же простые, как у дитя с 
отцом, доверительные отношения с Ним, тогда посто-
янный контакт и личная близость с Господом становятся 
не чем-то необычным и сверхъестественным, а само 
собой разумеющимся. При этом исчезает необходи-
мость в длительно продолжающихся бдениях с частыми 
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постами и повторяющимися мольбами и прошениями, 
потому что Бог естественно и просто являет Себя Не-
бесным Отцом, Который отвечает Своему дитя по 
Своему усмотрению, как хочет и когда хочет – порой не-
медленно, а порой через какое-то время. 

7. Истинность христианства такого верующего под-
тверждается практикой жизни и проявляется, прежде 
всего, дружелюбным отношением и отсутствием лице-
мерия по отношению к ближним, будь то верующие 
люди или вообще не знающие Бога. Слова Библии 
«вы – свет мира, вы – соль земли» находят претворение 
в его обдуманных словах, спокойных реакциях, в непри-
творной приветливости, в готовности помочь тому, кто 
просит о помощи, касается ли это плотского или духов-
ного. Сталкиваясь с грубостью, несправедливостью, 
неблагодарностью, требовательностью и другими не-
благовидными сторонами номинальных христиан и 
окружающего греховного мира, он реагирует без воз-
мущения и ожесточения, стараясь отвечать добром на 
зло, как этому учит Священное Писание. 

8. Но самым главным и бесспорным признаком ис-
тинной духовности является бесценное качество, кото-
рое в полной мере проявилось лишь в Иисусе Христе, – 
способность любить своих врагов, то есть именно то, 
что вообще не свойственно плотской человеческой при-
роде. Один мудрый человек сказал: «Любить друзей – 
это естественно, а любить врагов – сверхъестественно». 
И это действительно так. Для нас, людей, кто и друзей-
то своих по-настоящему любить не может, любить того, 
кто в злости, мести и ненависти нанёс тебе тяжёлую ду-
шевную рану, – это действительно что-то непостижимое 
и из ряда вон выходящее. Но лишь тот, кто может так 
любить, способен и прощать, причём не на словах, а глу-
боко в сердце, то есть так, чтобы при этом забывать. 

9. Познав в процессе очищения и освящения 
собственную греховность, духовный христианин не 
торопится критиковать, осуждать, унижать и презирать 
тех, кто ещё не достиг должного духовного уровня. 
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Он терпелив и снисходителен к другим точно так же, 
как Бог был снисходителен к нему. Ему не свойственно 
списывать человека со счетов, даже если он видит в нём 
постыдные грехи и пороки, потому что убеждён, что для 
Бога нет ничего невозможного. Слова Священного Писа-
ния о том, что Господь является Тем, Кто «любит мило-
вать», Кто «не желает погубить душу, и помышляет, как 
бы не отвергнуть от Себя и отверженного» и у Кого «ми-
лость превозносится над судом» (Мих. 7:18, 2Цар. 14:14, 
Иак. 2:13) являются для него главным мерилом в отно-
шении даже к самым большим грешникам. Такой подход 
к душам удерживает его от вынесения суровых приго-
воров и необдуманных решений. В этом мире эгоизма, 
жестокости, зла, господства одного над другим и мани-
пуляции людьми он занимает обычно выжидательную 
позицию, предоставляя последнее слово Тому, Кто един-
ственный имеет на это право. 

10. К своему служению и труду на ниве Божией ду-
ховный христианин относится со всей ответствен-
ностью и серьёзностью. Он знает, что без Бога не может 
делать ничего, и потому, не забегая вперёд, терпеливо 
ждёт водительства Его свыше. По этой причине он 
ничего не предпринимает сам до тех пор, пока не по-
лучит ясность от Господа, или, сделав в определённом 
направлении первый шаг, ждёт, когда Бог каким-то об-
разом подтвердит, что на это есть Его благоволение. 
Зная, что любой из нас способен ошибаться, он не пре-
тендует на свою непогрешимость, будучи всегда готов 
смириться и попросить прощения, если по отношению 
к кому-то поступил неверно. Помня всегда Того, Кто о 
Себе сказал: «Я кроток и смирен сердцем», духовный 
христианин не ставит себя высоко, даже являясь извест-
ным служителем, и уж тем более не ждёт поклонения и 
особого признания. Отдавая себя всецело Господу и 
видя в своём служении явное благословение, он всё 
равно держится очень скромно и чувствует себя рабом 
«ничего не стоящим, который делает то, что должен был 
сделать» (Лк. 17:10). 
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11. Переживая неизбежно связанные с подобным 
служением злословия, несправедливые обвинения и по-
ношения, он принимает их спокойно, без возмущения, 
даже если они наносят его сердцу глубокую рану, по-
тому что знает, что ученик не больше своего Учителя, 
Который был непомерно больше унижен и оплёван 
(Мф. 10:24). В таких ситуациях он старается вспоми-
нать слова Библии, которые гласят: «Когда Господу 
угодны пути человека, Он и врагов его примиряет с 
ним» (Пр. 16:7). 

Итак, исходя из сказанного, можно сделать вывод, 
что духовный христианин – это такой верующий чело-
век, который, хоть и живёт, подобно прочим людям, 
обычной человеческой жизнью, всё же заметно отли-
чается от них тем, что многое понимает и во многом 
поступает иначе, чем они. А всё потому, что руковод-
ствуется не теми принципами, которые господствуют 
в этом мире, а теми, что оставлены на страницах Свя-
щенного Писания, ставшего для него главным указате-
лем и путеводителем. Сознательно отказавшись от 
многих вещей, он нашёл радость и удовлетворение в 
том, что ведёт к обогащению его внутреннего духовного 
мира. В связи с этим у него сформировался свойствен-
ный лишь ему взгляд на ценности и приоритеты. Цель 
и смысл жизни у него заключается в познании намечен-
ной для него свыше воли Божией и её исполнении, что 
проявляется обычно в том или ином служении Богу и 
людям. Живя так, он, сам того не сознавая, прославляет 
Небесного Отца подобно тому, как всё творение Божие: 
птицы, цветы, деревья, озёра, моря, горы – одним лишь 
своим существованием славят своего Творца. 

Жизнь показывает, что истинно духовными яв-
ляются чаще всего не те, кто отличается яркой индиви-
дуальностью и оставляет о себе в этом мире много 
воспоминаний, а те, чьи жизни чисты и святы. Такие 
личности подобны скромным лилиям, цветущим в ук-
ромных уголках потоков и рек. Подтверждением этому 
может служить следующая история. 
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Одна верующая женщина, которая была в своём по-
сёлке единственной христианкой, прожила долгую и 
очень трудную жизнь. Потеряв на войне мужа и рано 
оставшись вдовой, она вынуждена была много работать, 
чтобы прокормить оставшихся на её руках четверых 
детей. Однако все лишения, страдания, скорби и выпав-
шие на её долю испытания не только не ожесточили её 
сердца, но и ещё больше приблизили к Господу. Она ни-
когда не жаловалась и не роптала, в смирении неся свой 
крест и принимая всё как волю Божию. Поздними вече-
рами, закончив все свои дела, она брала в руки Библию 
и подолгу читала, извлекая из неё драгоценные жемчу-
жины Божьей мудрости, которые потом передавала 
своим детям. Минуты и часы, проведенные в молитвен-
ном уединении с Господом, когда душа её внимала 
обращённым к ней Его тихим словам, приносили ей 
столько радости и бодрости, что наблюдавшие за ней 
окружающие люди терялись в догадках, не понимая, от-
куда эта необыкновенная женщина черпает свои, каза-
лось бы, неиссякаемые силы. 

Скромная, спокойная и уравновешенная, она не реа-
гировала на унижения, обиды и оскорбления, стараясь 
на зло отвечать добром, чем влекла других к себе непре-
одолимой силой. Когда её спрашивали, почему она так 
поступает, у неё появлялась прекрасная возможность 
рассказать о Боге. Однако, будучи немногословной, она 
не могла это сделать так, как бы ей хотелось. Впрочем, 
в этом и не было необходимости, потому что громче 
всех её слов свидетельствовала её жизнь, отражавшая 
святые черты Иисуса Христа. В посёлке её так уважали, 
что даже разбушевавшиеся пьяные мужики умолкали и, 
завидев её издали, тут же расходились. Когда кто-нибудь 
приходил к ней за помощью или советом, она никогда 
не отказывала, делая всё, что было в её силах. 

Любовь к Господу и мягкий характер матери пе-
редались её детям, которые, повзрослев, стали не 
только примерными христианами, но и служителями 
на ниве Божьей. Когда же пробил её последний час, и 
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эта христианка отошла в вечность к Господу, за её гро-
бом тянулись огромные толпы невесть откуда взявшихся 
людей, для которых она при жизни стала поистине све-
том и солью. Прошли многие годы, но до сих пор члены 
большой христианской общины, которая появилась в 
том посёлке после её смерти, рассказывают приезжим 
гостям о её служении Богу и людям, приводя эту жизнь 
как пример, достойный подражания. 

Дорогой друг! Могу себе представить, что, прочи-
тав эту главу, ты, образно говоря, «схватишься за го-
лову», понимая, что многие или чуть ли не все качества, 
характеризующие плотского христианина, в той или 
иной мере присущи как тебе, так и очень многим верую-
щим людям. Результатом этого может стать убеждение, 
что нам, живущим на земле в последнее время, духов-
ными христианами быть практически невозможно, тем 
более, что во многих церквах и общинах все большее 
распространение получает формальность, поверхност-
ность и повсеместное духовное охлаждение. Но не то-
ропись с выводами. Ведь Бог никогда не требует от нас 
ничего невозможного. Он знает, что мы – плоть, и потому 
совершает Свою работу, необходимую для превращения 
нас из плотских в духовных христиан, постепенно, шаг 
за шагом, только, разумеется, при условии, что мы во-
обще позволяем Ему это делать. А то ведь есть такие ве-
рующие, для которых плотское христианство давно уже 
стало нормой их следования за Господом. 

Помни, что определение «плотской христианин» 
какое-то время после твоего обращения к Богу не яв-
ляется для тебя выражением осуждения и тем более 
именем нарицательным. В первые годы христианства 
оно скорее отражает твоё действительное, реальное 
духовное состояние. Нельзя ожидать, чтобы новообра-
щённые верующие после своего покаяния сразу же 
становились духовными. Эта перемена в нас и преобра-
жение нашего внутреннего человека является процес-
сом, который продолжается определённый промежуток 
времени. Однако, если проходит несколько лет или даже 
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десятилетий, а ты всё ещё остаёшься плотским, тогда 
с тобою что-то не в порядке и твоё духовное положе-
ние – жалкое. 

Следуя за Господом долгое время, тебе нельзя ста-
новиться состарившимся младенцем, огорчающим Бога 
и причиняющим урон самому себе и твоим ближним. 
Каждый истинный христианин должен желать своего 
духовного роста, становления и развития, позволяя Духу 
Святому трудиться над ним, всё более и более видоиз-
меняя и превращая его, подобно апостолу Павлу, в 
«мужа совершенного». Как только ты действительно по-
желаешь этого, Господь непременно совершит в тебе 
данную перемену, потому что у Него много путей и воз-
можностей достигнуть того, чего Он желает. Тебе же 
нужно только изъявить готовность к осуществлению не-
обходимого превращения, даже если при этом будет 
очень трудно. Как золото в горниле становится чистым 
только после многократного очищения от примесей, как 
алмазы превращаются в драгоценные сверкающие брил-
лианты под воздействием давления и шлифовки, так и 
плотской христианин преобразуется в духовного под 
воздействием многих допускаемых Богом трудных об-
стоятельств, страданий, испытаний, унижений, пренеб-
режения, поношений, боли и слёз. 

Если в свете прочитанного ты признал в себе плот-
ского христианина или увидел в своём хождении пред 
Господом признаки плотского христианства, то не рас-
страивайся, не унывай и тем более не отчаивайся, считая 
себя отверженным или погибшим. Не говори, что тебе 
никогда не достигнуть того, что присуще духовному 
христианину, а лучше переверни следующую страницу 
и продолжай читать о том, что тебе необходимо сделать, 
чтобы больше не влачить жалкое существование раба 
своих грехов, а начать жить новой, святой и победонос-
ной жизнью.
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Глава 2 
 

Искушения и испытания 
 

В жизни каждого из нас бывают определённые мо-
менты, когда открывается наша подлинная сущность. По 
тому, как мы их воспринимаем, как на них реагируем и 
как при этом себя ведём, обнаруживаются наши челове-
ческие и духовные качества, наши положительные и от-
рицательные стороны, наша сила и наша слабость. Этих 
моментов никому не избежать. Они приходят, когда их не 
ждёшь, и взвешивают нас на чаше Божьих весов, опреде-
ляя, чего мы стоим и на что способны. Они, словно ката-
лизатор, проявляют наше истинное духовное состояние, 
и это не что иное, как искушения и испытания. 

Искушение – это любое побуждение подумать, ска-
зать или сделать что-то против святой воли Божией или, 
иначе говоря, желание запретного, тяга к чему-то, что 
прельщает, обольщает и влечёт ко греху. Искушение со-
ответствует природе искушаемого и обнаруживает в нём 
эту природу. У каждого человека свои искушения, кото-
рые приходят согласно с доминирующими наклонно-
стями его характера. 

Искушением является кто-то или что-то, что прово-
цирует и толкает нас к тому, чтобы пожелать или сделать 
что-нибудь, что не приносит обычно доброго плода. Ис-
кушением может быть наша мысль, какой-нибудь чело-
век, ситуация, обстоятельство, желание или та или иная 
вещь, которую мы непременно хотим заполучить. Чело-
век выступает в этой роли в том случае, если его бли-
зость пробуждает в нас нечистые мысли и желания, а 
контакт с ним вызывает злые чувства и стремление к не-
добрым действиям. Кроме того, мы можем становиться 
искушением друг для друга, подавая повод к соблазну и 
преткновению. 

Та или иная ситуация способна стать искушением, 
если, попав в неё, мы получаем прекрасную возможность 
сделать что-то порочащее нас. К примеру, интимная 

36



обстановка, оказавшись в которой парень и девушка со-
вершают грех блуда, после чего приходят в ужас, не по-
нимая, как они могли на такое пойти. Подобно этому 
действуют и обстоятельства, подталкивающие к совер-
шению каких-либо греховных поступков и преступле-
ний, к примеру, кражи, обман, подделка документов, 
дача ложных показаний и так далее. 

Но самой распространённой и часто встречаю-
щейся причиной искушений является непреодолимое 
желание увидеть, услышать, приобрести или пережить 
что-то такое, чего жаждет разум и наша плоть. Спектр 
таких искушающих нас желаний очень велик – от стрем-
ления обладать какой-то незначительной вещью, кото-
рую, заполучив, без сожаления выбрасывают потом на 
помойку, до стремления обладать другим человеком. 
Ради этого люди готовы идти на самые ужасные и мерз-
кие преступления в виде бесчестия детей или использо-
вания женщин в качестве сексуальных рабынь. Цель 
любого искушения и соблазна – сделать желание на-
столько огромным и всепоглощающим, чтобы оно овла-
дело всем нашим существом, побуждая удовлетворить 
его, чего бы это нам ни стоило. 

Самым сильным и почти непреодолимым искушаю-
щим человека желанием является греховное удовлетво-
рение полового инстинкта, которое проявляется в форме 
самоудовлетворения, прелюбодеяния и блуда. Возни-
кающее при этом плотское вожделение и связанное с 
ним возбуждение обладает такой властью и силой, что 
люди полностью теряют над собой контроль и приходят 
в себя лишь после того, когда грех уже совершён. Один 
молодой человек, сознавая себя рабом самоудовлетво-
рения, описывал это так: «Чтобы пояснить, как я себя 
чувствую в момент искушения желанием плоти, при-
веду один пример. Наркоман в такой степени зависим от 
своей «дозы», что просто не может обойтись без неё. 
Когда он противится своей тяге к этому «успокоитель-
ному средству», у него начинается так называемая 
ломка. Данное пристрастие настолько превозмогает его 
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решение покончить с этим делом, что он снова и снова 
повинуется ему, хочет он того или нет. Нечто подобное 
происходит и со мной. Мне стыдно признаться, но вот 
уже многие годы я не могу обойтись без самоудовлетво-
рения, ставшего для меня своего рода наркотиком, 
власть которого так велика, что я вынужден совершать 
над собой эту мерзость по два-три раза в день. Трудно 
описать словами, как мне тяжело сознавать своё бесси-
лие в борьбе с этим грехом и как скверно я себя всякий 
раз чувствую, запачкав собственными руками мою 
плоть! О, если бы вы знали, как я ненавижу себя за этот 
грех, на который толкают меня мысли о девушках или 
непристойные снимки, на которые я, не ища того, время 
от времени наталкиваюсь в интернете. Именно мысли 
зажигают в моём теле страстное желание, толкающее 
меня на совершение этого греха». 

Надо сказать, что почти все искушения начинаются 
с мыслей, которые зарождаются в разуме и нашем нечи-
стом сердце, точь-в-точь как написано: «Ибо извнутрь, 
из сердца человеческого исходят злые помыслы, прелю-
бодеяния, любодеяния, убийства, кражи, лихоимство, 
злоба, коварство, непотребство, завистливое око, бого-
хульство, гордость, безумство» (Мк. 7:21-22). Возникнув 
в нашем сердце, мысль возбуждает желание, а оно тол-
кает нас на действия, и таким образом совершается грех. 
Интересен тот факт, что всякое противодействие и пре-
пятствие к исполнению искушающих желаний вызывает 
обычно бурю возмущения, злости, протеста и усиление 
стремления во что бы то ни стало получить то, что так 
хочется иметь. Человек при этом становится нетерпели-
вым, раздражительным, злым, возмущённым и требова-
тельным. Он не желает считаться ни с кем и ни с чем, 
чтобы получить то, что прельстило его взгляд и сердце. 

Сила искушения желанием заключается в том, что 
мы не хотим ему противостоять, потому что оно для нас 
очень вожделенно. При этом прилагается максимум 
усилий, чтобы подыскать оправдание или благовидное 
объяснение нашим поступкам. Так, например, можно 
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сказать, что ты устал от тяжёлого труда и однообразия 
монотонных будней, поэтому нуждаешься в том, чтобы 
отдохнуть и отвлечься, а затем под этим предлогом 
просидеть у телевизора или компьютера многие часы, 
просматривая сериалы или блуждая в интернете в по-
исках чего-то увлекательного. Поступая так, мы, ра-
зумеется, не хотим признать, что истинной причиной 
такого стремления является удовлетворение нашей по-
хоти, вводящей в искушение, заканчивающееся грехом, 
который тут же автоматически разделяет нас с Богом. 
Достигнув желаемого и вкусив запретный плод, мы, 
наконец-то, сознаём, какую цену должны теперь запла-
тить, и только тогда начинаем себя корить. Угрызения 
совести не дают нам покоя, в результате чего мы впа-
даем в уныние и отчаяние. 

В Послании апостола Иакова 1:13-17 есть удиви-
тельное откровение, проливающее свет на трудные для 
понимания вещи, касающиеся природы искушений: «В 
искушении никто не говори: Бог меня искушает; потому 
что Бог не искушается злом и Сам не искушает никого, 
но каждый искушается, увлекаясь и обольщаясь собст-
венной похотью; похоть же, зачавши, рождает грех, а 
сделанный грех рождает смерть. Не обманывайтесь, бра-
тия мои возлюбленные: всякое даяние доброе и всякий 
дар совершенный нисходит свыше, от Отца светов, у Ко-
торого нет изменения и ни тени перемены». 

Всем нам известно, что человеку свойственно, 
оправдывая себя, искать виноватого в том, что с ним 
случилось. И такими «виновниками» оказываются чаще 
всего либо сложившиеся обстоятельства, либо другой 
человек, либо даже Сам Бог. Вспомните хотя бы Адама, 
который, согрешив, не постыдился сказать Творцу: 
«Жена, которую Ты мне дал, она дала мне от дерева, и 
я ел», то есть говоря иными словами: «Бог, это Ты по-
слал мне искушение, дав Еву. Если бы Ты этого не сде-
лал, я бы не согрешил. Таким образом, виноват не я, а 
Ты» (см. Быт. 3:12). Не правда ли, можно только удив-
ляться, как далеко был способен зайти Адам. А мы?! 
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Разве не поступаем точно так же и мы, когда мысленно 
в сердце своём говорим: «Почему Господь меня не оста-
новил?» или «Я ведь столько молился, чтобы Бог изба-
вил меня от данного искушения, только это не помогло, 
потому что я всё равно согрешил», или «Господь ведь 
знал, что я в этом слаб, однако всё равно допустил» и 
тому подобное. Знакомые оправдания, не правда ли? И 
все они сводятся к одному: «Причём здесь я, если Бог...». 
Только Библия, отметая это, ясно говорит, что «Бог не 
искушается злом и Сам не искушает никого». Муж 
Божий Томас Секер по этому поводу говорил: «Мо-
литься об избавлении от искушений и в то же время 
отдаваться во власть им – это то же самое, что совать 
пальцы в огонь и просить Господа о том, чтобы они не 
обгорели». 

Слова апостола Иакова обнажают истинную суть 
внутреннего процесса каждого искушения: «Но каждый 
искушается, увлекаясь и обольщаясь собственной по-
хотью; похоть же, зачав, рождает грех, а сделанный грех 
рождает смерть». Таким образом, искушению пред-
шествует увлечение чем-то, на чём мы добровольно 
заостряем своё внимание, что бы это ни было: отвле-
кающая нас мысль, распространяемая кем-то сплетня, 
лежащий без присмотра кошелёк, красивая девушка, ин-
тересный мужчина или ясная в своей недвусмысленно-
сти нечистая картинка. Не привлеки эта «входная дверь» 
нашего внимания, искушение бы не коснулось нас. Од-
нако вместо того, чтобы тут же остановить себя и спо-
койно пройти мимо, мы сознательно распахиваем её и 
входим внутрь, после чего стонем и мучаемся, не пони-
мая, как мы могли такое допустить. 

Упомянутое апостолом слово «похоть» означает 
страстное желание или непреодолимое влечение. Каж-
дое желание даётся нам Богом, Который вложил его в 
человека в момент сотворения. При этом Создатель да-
ровал Своему творению право пользоваться соответ-
ствующими средствами для его удовлетворения, не 
впадая при этом в крайность и грех. К примеру, если мы 
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хотим кушать – это нормально, однако если позволяем 
такому желанию выйти за разумные рамки, то стано-
вимся чревоугодниками. Точно так выглядит и со всеми 
другими инстинктами и влечениями. 

Искушение пристраивается практически к каждому 
данному нам Богом желанию и старается превратить его 
в грех, либо раздувая до немыслимых размеров, либо 
способствуя тому, чтобы оно удовлетворялось какими-
нибудь неприемлемыми, противоестественными спо-
собами. Не допускать этого является нашей личной 
ответственностью, и следить за каждым желанием 
должно наше обновлённое Богом сердце. Поддавшись 
искушению, не надо винить в этом кого-то или что-то, 
потому что бороться с ним должны были мы сами. И 
чем раньше начинаешь борьбу, тем легче можно одер-
жать победу. 

Так как основная цель искушения – подталкивание 
человека к греху, чаще всего для его осуществления ис-
пользуется обман и манипулирование. Ведь дьявол, в 
руках которого искушения являются мощнейшим ору-
дием, никогда заранее не сообщает, какие последствия 
нас ожидают, если мы пойдём на поводу того, что нас 
соблазняет и приводит к греху. Будучи искушаемы, мы 
обычно не думаем, что, украв, можем потерять работу, 
пойдя на компромисс со своей совестью, потерять репу-
тацию и, совершив блуд или прелюбодеяние, нанести 
огромный урон самому себе и своей семье. Как правило, 
искушение всегда преуменьшает реальные отрицатель-
ные последствия его претворения и преувеличивает вы-
мышленные положительные его стороны. 

Первое искушение произошло в Эдемском саду, 
когда дьявол коварно толкнул Еву на путь непослушания 
Творцу, говоря: «Знает Бог, что в день, в который вы 
вкусите их (плодов дерева), откроются глаза ваши, и 
вы будете, как боги, знающие добро и зло» (Быт 3:5). 
Произнося это, сатана пытался убедить нашу прароди-
тельницу, что Бог, дав ей и её мужу много доброго, тем 
не менее, самое лучшее от них утаил. Таким образом, с 
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самого начала древний змей использовал при искуше-
нии людей именно обман, увлекая их на путь греха обе-
щанием того, что на самом деле являлось явной ложью, 
отцом которой он был. Точно так и теперь этот обман-
щик и коварный искуситель обольщает нас тем, что про-
тивно Богу, обещая удовольствие, наслаждение, радость, 
счастье, богатство, славу и тому подобное. Но на самом 
деле это становится причиной разочарования, отчаяния, 
позора, полного банкротства, тюремного заключения и 
даже смерти. 

Механизм действия искушения очень сложен и 
труден для нашего понимания, поэтому дьявол искусно 
им пользуется. Хорошо продуманная методика иску-
шения или целой их серии способна сломить любого 
человека, в том числе и того, кто вступил на путь очи-
щения и освящения. Искушая нас, дьявол постоянно 
прибегает к одной и той же проверенной тактике. 
Сначала он зажигает в нас огонь желания, и таким об-
разом толкает на грех, а когда мы его совершим, тут же 
разворачивается и начинает нас обвинять и повергать 
в уныние и депрессию. Если вначале он старался за-
вуалировать грех и сделать его в наших глазах безобид-
ным и ничего не значащим, то после его совершения 
срывает с него все маски и усиленно старается пока-
зать нам весь ужас произошедшего падения и безвы-
ходность создавшегося по этой причине положения. 
Ведь обвинения и клевета являются самым излюблен-
ным его оружием. Таким образом, он выигрывает 
дважды – толкая на грех, разделяет с Богом, а затем об-
виняет нас перед Ним. Поэтому наша цель – не достав-
лять ему этой радости, но поступать так, как этому 
учит Слово Божие: «Противостаньте диаволу, и убежит 
от вас» (Иак. 4:7). Противостоять – это значит не со-
глашаться, не идти на поводу, отвечать отказом на под-
стрекательство и подталкивание ко злу. 

В обычной повседневной жизни искушения подсте-
регают нас на каждом шагу, тем более в наше последнее 
развращённое время, когда греху предоставлены все 

42



возможности для процветания и распространения. Наше 
положение бывает особенно опасно, когда мы убеж-
дены, что у нас-то до греха дело не дойдёт. При этом мы 
обычно забываем ясное предупреждение Священного 
Писания: «Посему, кто думает, что он стоит, берегись, 
чтобы не упасть» (1Кор. 10:12). 

Нам, людям, свойственно переоценивать свои 
силы и способности к противостоянию. Обычно мы го-
ворим: «Нет, я никогда так не поступлю!» или «Такое 
со мной просто не может случиться», или «Я не на-
столько глуп, чтобы пойти на то, что мне повредит», 
или «Я твёрдо верю, что моя связь с Богом сохранит 
меня от подобного падения». Говоря так, мы не подо-
зреваем, что такая уверенность в своих силах является 
красным сигналом светофора, предупреждающим об 
имеющейся у нас гордости, которая рано или поздно 
приведёт к падению. Полагаясь на свои человеческие 
силы, мы не можем в любой момент быть готовыми к 
отражению искушения, потому что чаще всего оно за-
стаёт нас врасплох. Один Господь силен уберечь нас от 
падения при искушениях, о которых в Библии много 
сказано. Поэтому, углубляясь в Священное Писание и 
следуя данным в нём советам и наставлениям, можно 
многому научиться и многого избежать. 

Хотя в арсенале у сатаны имеется огромное коли-
чество искушений, у него, тем не менее, нет ничего 
нового, что ещё раз подтверждает истинность слов, 
сказанных когда-то мудрым Екклесиастом: «Что было, 
то и будет; и что делалось, то и будет делаться, и нет 
ничего нового под солнцем» (Еккл. 1:9). И действи-
тельно, с момента первого искушения Евы уловки врага 
повторяются вновь и вновь. Хитрость, ложь и обман, 
лесть, использование тщеславного стремления человека 
кем-то быть, коварство, страсть к наживе, разжигание 
низменных страстей и духовное ослепление – вот не-
полный перечень тех раскалённых стрел, которыми он 
во все века существования земли умело и с большим ус-
пехом пользуется. 
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Искушение может быть и духовным. Оно возникает 
обычно из-за разных непонятных и неразрешённых во-
просов, которые одолевают нас, или когда мы, являя че-
ловеческую дерзость, решаемся говорить от имени Бога, 
после чего терпим постыжение или поражение. Дьявол 
любит использовать такие искушения, потому что хо-
рошо знает, что, добившись успеха, надолго «выбьет» 
нас из колеи, поколебав веру и ввергнув в пропасть уны-
ния и отчаяния. К сожалению, став христианами и на-
ходясь среди детей Божьих, мы нередко думаем, что 
соблазн нам уже не страшен, однако это далеко не так. 
Жизнь показывает, что духовное искушение настигает 
верующих не в мире, а чаще всего в собственной об-
щине и приходит не через кого иного, как через братьев 
и сестёр по вере. 

Важно отметить, что духовное искушение может 
постигнуть нас и сразу же после моментов особой бли-
зости с Господом или явно пережитых Божьих благосло-
вений, став их непосредственным продолжением, что, 
собственно, не является чем-то новым. В Евангелии от 
Марка рассказывается о первом явлении Христа народу, 
когда в момент водного крещения с неба раздался глас: 
«Ты Сын Мой возлюбленный, в Котором Моё благово-
ление» (Мк. 1:11). Казалось бы, более великого удосто-
верения Божественного признания не могло быть! 
Однако уже в следующем стихе читаем: «Немедленно 
после того Дух ведёт Его в пустыню», причём именно 
для искушения от дьявола, которое продолжалось сорок 
дней и ночей. 

Подобно этому бывает и в нашей христианской 
жизни. После большого духовного подъёма или явного 
подтверждения благоволения Божьего неожиданно на-
ступают мучительно тяжёлые дни. Душа, которая только 
вчера ликовала, благодаря Господа за одержанную по-
беду или за пережитый духовный Фавор, сегодня стонет, 
окружённая мраком уныния и отчаяния. Всего несколько 
дней тому назад близость Божия согревала вас своим 
теплом, а сейчас кажется, что холод и беспросветная 
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тьма окружают со всех сторон и нигде не видно выхода. 
Не удивляйтесь этому. Если Спасителю суждено было 
через такое пройти, значит, и для вас не должно быть 
странным подобное состояние. Возможно, Господь для 
того и даровал возможность пережить духовный Фавор, 
чтобы приготовить к постигшей вас теперь духовной пу-
стыне, к вашей «Гефсимании» и «Голгофе». 

Надо сказать, что ударная сила дьявольских орудий 
проявляет себя особенно эффективно в определённые 
периоды плотской и духовной жизни человека. Как к 
Христу сатана пришёл в момент Его физической измож-
дённости, так и к нам он приходит в минуты эмоциональ-
ной, телесной или душевной расслабленности. Такое 
случается, когда мы больны по плоти, физически пере-
утомлены, эмоционально подавлены, духовно не удовле-
творены, опустошены душой, страдаем от одиночества 
или безнадёжности, колеблемы житейскими бурями, со-
мневаемся в Божьей верности, вынашиваем в сердце го-
речь, испытываем к кому-либо неприязнь, ненависть или 
просто обиду. Все эти вещи ослабляют наш духовный им-
мунитет, делая более податливым к искушениям. По-
этому для христианина очень важно не допускать, чтобы 
такие состояния слишком долго затягивались. 

Чтобы научиться правильному ведению духовной 
войны с искушениями и с успехом им противостоять, 
необходимо понять, запомнить и ежедневно применять 
в практике своей христианской жизни некоторые советы 
и рекомендации, а именно: 

1. Мы никогда не должны забывать, что искушения, 
различного рода столкновения с грехом и сопряжённая 
с этим духовная борьба будут сопровождать нас на 
протяжении всей земной жизни, поэтому их следует 
рассматривать не как досадную неприятность или не-
счастье, а как необходимую сторону нашего духовного 
воспитания. Ведь в этой школе мы учимся мужеству, 
стойкости и упованию на Господа. Как ни тяжело ис-
пытание, и как бы ни мучительно было осознание со-
вершённого в результате этого греха, нужно всегда 
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помнить, что Господь всегда являет Свою милость тем, 
кто смиренно просит Его о прощении, потому что Он – 
милосердный Бог. 

2. Нужно постоянно помнить о том, что любой не-
значительный и даже самый обычный поступок либо 
формирует, либо разрушает наш характер. Если мы 
позволим какому-нибудь искушению победить нас и 
приобрести над нами власть, то рано или поздно это 
закончится позором. В Книге Притч 25:28 сказано: «Что 
город разрушенный, без стен, то человек, не владеющий 
духом своим». Управляя своими желаниями в повсе-
дневной жизни, мы готовим себя тем самым к гряду-
щим, более трудным временам. 

3. Важно всегда иметь в виду, что в борьбе с иску-
шениями Бог никогда не оставляет нас, бросая на про-
извол судьбы, и не верить сатане, который старается 
убедить нас в том, что, как только мы оказываемся во 
власти искушения, Бог сразу же гневается и удаляется 
от нас. Наоборот, в этот момент Он оказывает нам ак-
тивную помощь, ограничивая силу воздействующего 
на нас искушения таким образом, чтобы она не выхо-
дила за рамки нашей способности сказать ему «нет». 
Не зря же написано: «И верен Бог, Который не попустит 
вам быть искушаемыми сверх сил, но при искушении 
даст и облегчение, так чтобы вы могли перенести» 
(1Кор. 10:13). Однако, несмотря на то, что Господь 
значительно уменьшает силу воздействия любого иску-
шения, помогая его перенести, мы должны всё же сами 
принять на себя искусительный удар, после чего, став 
активными участниками начавшейся битвы, не только 
выстоять в ней, но и одержать полную победу. Истинная 
святость, которую ожидает от нас Бог, – это не свобода 
от искушений, а сила, чтобы их преодолевать. Такую 
борьбу нужно начинать с мыслей, в которых зарож-
даются нечистые образы, перерастающие в похотливые 
желания, требующие их претворения в жизнь. 

4. Ни в коем случае нельзя оправдывать себя тем, 
что постигшее нас искушение оказалось настолько 
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сильным, что мы были просто не в состоянии ему про-
тивостоять. Это не что иное, как самообман. В Первом 
Послании Коринфянам 10:13 сказано: «Вас постигло 
искушение не иное, как человеческое». Применённое 
здесь выражение «не иное, как человеческое» означает 
«обычное», то есть «присущее всем» и «свойственное 
каждому». Таким образом, постигшее нас искушение 
не выходит за рамки допущенной Богом нормы, а зна-
чит, его вполне можно победить. Подобное явление 
имеет место в жизни практически всех людей. Разница 
только в том, что одни из них говорят при этом «нет», 
а другие «да». 

Толкователь Библии, доктор теологии Брюс Уил-
кинсон очень хорошо высказался по этому поводу: «Пе-
рестаньте заниматься самообманом! Сорвите занавес со 
своего искушения. Помните о двух истинах: во-первых, 
ваше искушение самое обычное, но через призму чело-
веческого представления превращается во что-то дикое 
и необузданное; во-вторых, ваше искушение – не что 
иное, как дьявольское очковтирательство: оно исчезнет 
без следа, как только вы скажете ему «нет». Словно 
вторя ему в этом, другой муж Божий Эрвин Луцер ска-
зал: «Искушение – это ещё не грех, а призыв на борьбу». 

5. Если, будучи искушаемы, мы терпим поражение, 
в этом только наша вина, потому что таковым было наше 
решение. Бог никогда не действует силой, но, наделив 
нас свободной волей, даёт каждому человеку право са-
мому решать, грешить ему или не грешить. Нет смысла 
также во всём обвинять сатану, считая его виновником 
своего падения. Если ему удалось добиться своего, то 
это только потому, что мы позволили ему одержать над 
нами победу. Ведь проблема заключается не в нашей не-
способности к противостоянию, а в том, что мы часто 
ничего не делаем для того, чтобы обрести силу свыше, 
необходимую для борьбы со своими слабостями, кото-
рые обнаруживаются именно в момент искушения. Нам 
нужно не только избегать ситуаций, в которых можем 
быть искушаемы, но и предпринимать конкретные 
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действия по отношению к тем вещам, которые подтал-
кивают нас ко греху, например, уничтожить порногра-
фические журналы и фильмы, заблокировать для себя 
доступ в интернет, отказаться от кабельного телевиде-
ния, сказать решительное «нет» закабалившим нас 
пристрастиям и увлечениям, недобрым привычкам и 
неразумным крайностям. Не сделав этого, мы предо-
ставляем дьяволу возможность и дальше нас искушать. 

6. В процессе искушения мы можем в любую ми-
нуту сказать греху «нет», но лучше всего это сделать в 
самом начале, потому что если желание превратится в 
огонь похоти, тогда его трудно уже будет погасить. В тот 
момент, когда сатана искушает нас, обольщая чем-то или 
прельщая, полезно на минуту остановиться и мысленно 
задать себе вопрос: «А во что мне обойдётся это пред-
лагаемое удовольствие? Как я буду чувствовать себя 
потом и каким образом оно отразится на моих отноше-
ниях с Богом и ближними? Сделав это, не буду ли я му-
читься и терзаться душой? А если так, то не лучше ли 
сейчас же оставить эту искушающую меня мысль и пе-
рестать предпринимать что-либо в этом направлении?». 

Главным залогом успеха на первом и самом ответ-
ственном этапе искушения является следующее: как 
только мы чувствуем, что начинаем чем-то или кем-то 
увлекаться, необходимо немедленно сделать всё возмож-
ное, чтобы покончить с этим увлечением, то есть уйти, 
отвернуться, переключить мысль на что-нибудь другое, 
сказать, что не хотим слушать о человеке плохое и так 
далее. Отреагировав подобным образом, мы воспользу-
емся самым подходящим моментом для пресечения 
дальнейшего развития искушения. Если же этого не сде-
лаем, начнётся неизбежное развитие событий, вплоть до 
совершения нами греха со всеми вытекающими отсюда 
последствиями. 

7. Не надо жить в постоянном страхе перед вновь 
и вновь повторяющимися искушениями. Слово Божие 
говорит: «Нечестивый бежит, когда никто не гонится 
за ним; а праведник смел, как лев» (Пр. 28:1). И хотя 
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в сущности своей мы едва ли можем назвать себя пра-
ведниками, тем не менее сила Божия, которую даёт нам 
Праведный Бог в Сыне Своём, должна вселять в нас 
мужество и упование на помощь свыше. Всех искуше-
ний заранее не предусмотришь, а арсенал их у дьявола 
очень велик. Однако Небесный Отец, зная это, всегда 
даёт нам способность к противостоянию им, если мы 
ходим в страхе Божием и находимся в правильных от-
ношениях с Ним. Сатана с опаской приближается к тем, 
кто постоянно бодрствует, стоя на страже своих мыслей, 
желаний и чувств, потому что прекрасно знает, что такой 
христианин подобен солдату, стоящему в карауле, кото-
рый готов быстро отреагировать на малейшую опас-
ность, которая приближается к нему. 

8. Если в искушениях мы снова и снова испытываем 
горечь поражения, так что начинает казаться, что полной 
победы над данным грехом нам уже не видать, всё равно 
нельзя опускать рук, но продолжать бороться дальше. 
Ведь мы имеем дело с таким Отцом, о Котором сказано: 
«Кто Бог, как Ты, прощающий беззаконие и не вменяю-
щий преступления остатку наследия Твоего? Не вечно 
гневается Он, потому что любит миловать. Он опять 
умилосердится над нами, изгладит беззакония наши. 
Ты ввергнешь в пучину морскую все грехи наши» 
(Мих. 7:18-19). Даже если мы заслуживаем только осуж-
дения и наказания, всё равно должны уповать на мило-
сердие Того, у Кого «милость превозносится над судом». 

9. Лучший способ избежать искушений, – быть по-
слушным повелениям и заповедям Господа, которые 
даны нам в Священном Писании. Если оно говорит «не 
пожелай», «не смотри», «не завидуй», «не кради», «не 
прикасайся», тогда так и нужно поступать. Бог хорошо 
знал, что древний змей во все времена существования 
земли будет искушать Его любимое творение, поэтому 
и оставил на страницах Библии, как сигналы светофора, 
различные предостережения, которые помогут нам из-
бежать попадания в сети лукавого. Не зря же написано: 
«Благ и праведен Господь, посему наставляет грешников 
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на путь» (Пс. 24:8). К сожалению, послушание запо-
ведям Божьим является именно тем, что человеку да-
ётся труднее всего, поэтому нужно постоянно в этом 
упражняться, учась отказывать себе в том, чего осо-
бенно хочется и к чему начинает развиваться болез-
ненное пристрастие. 

10. То, что мы живём сейчас в злом и ужасно раз-
вращённом мире, не может служить для нас оправда-
нием совершаемых грехов. Разумеется, мы не в силах 
изменить окружающий нас мир, как не способны собст-
венными усилиями удалить из него все наполняющие 
его мерзости, однако можем не вкушать их, контролируя 
то, чем питаем свою душу, мысли и сердце. Целенаправ-
ленная самодисциплина является большой помощью и 
надёжным оборонительным средством против любого 
искушения и всех сил зла. Если мы будем учиться дер-
жать под контролем свои желания и влечения, то при-
обретём привычку к добропорядочности, претворив 
тем самым в свою жизнь слова апостола Павла: «Осво-
бодившись же от греха, вы стали рабами праведности» 
(Рим. 6:18). Итак, отвергнув излишества, лень и стрем-
ление к роскоши, по примеру этого благословенного 
мужа Божьего начнём каждый день подчинять себе не-
чистые желания, усмирять и порабощать свою плоть, 
живя жизнью, послушной воле Божией, и идя за Хри-
стом, сораспявшись с Ним. 

В отличие от искушений, в основе которых лежит 
использование дьяволом греховности нашей плотской 
человеческой природы, испытания являются чаще ору-
дием Божьим, к которому Господь прибегает с опреде-
лёнными целями. 

Испытание – это особо тяжёлое переживание, во 
время которого человек чувствует себя на грани своих 
физических возможностей и душевных сил. Им может 
быть тяжёлая, изматывающая болезнь, долго не сбы-
вающаяся надежда, утрата близкого и дорогого чело-
века, удручающее одиночество, внезапно постигшее 
нас несчастье, горькое разочарование в близких и некогда 
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дорогих тебе людях и многое, многое другое. Одни из 
них обрушиваются на нас неожиданно, когда мы их со-
всем не ждём, другие надвигаются медленно, появив-
шись вдали, подобно маленькому облачку на горизонте. 
Беда, казавшаяся вначале столь незначительной, впо-
следствии заволакивает собой всё небо, так что стано-
вится просто невыносимой. 

Надо сказать, что сатана прекрасно знает о разящей 
силе тяжёлых испытаний, поэтому с готовностью при-
страивается и использует их, чтобы настроить нас про-
тив Бога или заронить в сердцах сомнение в Его 
верности. Зная это, необходимо особенно бодрствовать, 
чтобы не дать ему возможности достигнуть своей цели. 
Ведь в каждом, даже самом тяжёлом, испытании есть 
всегда место лучу надежды. 

Бог никогда не покидает Своих детей. Слово, ранив-
шее в самое сердце; письмо, причинившее душевную 
боль; тяжёлая рана, нанесённая близким другом; кле-
вета, разносимая человеком, от которого ты этого не 
ожидал; презрение коллег по работе; финансовые по-
тери и давящие на психику постоянные материальные 
трудности – Небесный Отец знает всё. Он переживает 
вместе с нами, ожидая, чтобы в это трудное для нас 
время мы, не теряя упования, всецело доверились Ему. 
Разве не этому учит нас пример Иова, который, не-
смотря на постигшее его горе и поразившую тело про-
казу, через муки душевных терзаний увидел в том руку 
Божию? Вера его достигла наивысшей точки, когда, сидя 
на пепле, он смог сказать: «Вот, Он убивает меня, но я 
буду надеяться» (Иов 13:15). 

Изматывающая продолжительная болезнь и при-
ковывающее к постели или инвалидной коляске увечье 
являются и в наши дни наиболее часто встречаю-
щимся тяжёлым испытанием, в котором немногие ста-
новятся победителями. Однако какое это великое 
благословение – встретить человека, который в тер-
зающей его тело болезни не ожесточает своего сердца, 
проявляя великое терпение и героическую выдержку! 
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Лучшего свидетельства благодати, даруемой нам Гос-
подом, едва ли можно найти! 

Трудно переносится людьми и испытание време-
нем, о чём в Библии сказано так: «Надежда, долго не 
сбывающаяся, томит сердце, а исполнившееся жела-
ние – как древо жизни» (Пр. 13:12). Человеком, перенес-
шим подобное испытание во времена Ветхого Завета, 
является отец нашей веры Авраам, которому пришлось 
ожидать исполнения обетования Божьего (сына от 
Сарры) двадцать пять лет. Такая продолжительная про-
верка временем была вынесена им с честью, как о том 
сказано: «И, не изнемогши в вере, он не помышлял, что 
тело его, почти столетнего, уже омертвело, и утроба 
Саррина в омертвении... не поколебался..., будучи 
вполне уверен, что Он силен и исполнить обещанное» 
(Рим. 4:19-21). 

Хотя с тех пор прошли века, различные испытания 
продолжаются до сих пор, снова и снова взвешивая нас 
на чаше Божьих весов. К примеру, ничто не испытывает 
так христианина на истинность его веры, как сказанное 
о нём злое слово. В реакции на подобные вещи откры-
вается весь его характер. Тогда становится ясно, из чи-
стого ли золота его сердце или всего лишь покрыто 
тонкой позолотой. Ведь всем известно, что сила требу-
ется не для того, чтобы себя защитить, а для того, чтобы 
воздержаться от оправданий и объяснений. Это нечто 
бесценное – иметь спокойствие, которое молчит, сохра-
няя в сердце мир и предоставляя Богу возможность Са-
мому разрешать проблемы и отвечать на наносимые нам 
жестокие удары. В нём проявляет себя всепобеждающий 
дух, являющийся следствием большой внутренней 
силы. На злостные выпады Своих обвинителей Иисус 
отвечал молчанием, вызывая изумление судей и всех 
присутствующих. Своим невозмутимым спокойствием 
Он говорил им без слов, чему мы, увы, очень редко се-
годня подражаем. 

Ведь сколько можно встретить сегодня среди хри-
стиан таких людей, которые годами мысленно преследуют 
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своих «врагов», снова и снова вспоминая нанесенные 
ими когда-то обиды! Оставляя главное, они превращают 
свою жизнь в круговорот мелочной борьбы с целью вос-
становления их поруганной чести. Им и на ум не при-
ходит вспомнить Сына Божьего, Который больше всех 
пострадал и как никто другой был унижен. О, если бы 
мы знали, какие благословения скрываются за подоб-
ного рода испытаниями, то, возможно, как царь Давид, 
которого в трудную для него минуту злословил Семей, 
воскликнули бы: «Пусть злословит... может быть... воз-
даст мне Господь благостию за теперешнее злословие»! 
(2Цар. 16:11-12). 

Конечно, нет сомнения в том, что нужно обладать 
великим даром всепрощения, чтобы в смирении принять 
жестокий приговор или достойно сносить непонимание, 
обиды и клевету. Однако если мы научимся поступать 
подобно Тому, Кто «будучи злословим... не злословил 
взаимно, страдая, не угрожал, но предавал то Судии 
Праведному», то, несомненно, получим от Него благое 
воздаяние (см. 1Пет. 2:23). 

Какими бы тяжёлыми ни были испытания и как бы 
они ни проявлялись в нашей жизни, каждый из нас дол-
жен пройти через эту школу Божию. Постигнув все её 
уроки, мы никогда уже их не забудем. Приобретённые 
духовные знания станут тем вечным капиталом, кото-
рый навсегда останется при нас, никогда не теряя своей 
актуальности и ценности. Испытания подводят нас к 
лучшему осознанию своей полной зависимости от Гос-
пода, чего Он, собственно, постоянно добивается. Ведь 
Бог желает, чтобы мы были Его собственностью и упо-
вали исключительно на Него. Находясь на земле, Иисус 
занимал такое положение в отношении к Своему Небес-
ному Отцу, поэтому хочет, чтобы и мы вели себя точно 
так же, не рассчитывая на собственные силы, а опираясь 
только на Него. Подобная зависимость и такого рода 
упование уже не дерзают действовать самостоятельно, 
оберегая тем самым от многих ошибок, которых нам без 
этого практически невозможно избежать. 
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Перенесенные испытания открывают неизведанные 
глубины нашей души и скрытые ранее способности, 
укрепляют веру и делают её твёрже, давая устойчивость 
как в плотской, так и в духовной жизни. Горе и беды 
учат следовать за Господом более обдуманно, осознавая 
свои шаги и мотивы, поэтому являются тем Божьим плу-
гом, который взрыхляет почву сердец, делая её способ-
ной к богатой жатве. Как огонь делает глину прочной, 
превращая её в керамику, так и испытания тренируют и 
закаляют нас, делая способными к их преодолению. 
Таким образом, из бича они превращаются в благосло-
вение и средство для подготовки к победам в грядущих 
сражениях. То, что внешне отрицательно воздействует 
на нас, является благословением для нашего внутрен-
него человека. Тепличные условия ограждённости, за-
щищённости от невзгод и полного довольства не 
производят героев веры, которые, всё преодолевая, 
побеждают. Именно преодоление трудностей создаёт 
характер человека, способного не просто существо-
вать и прозябать, но жить полноценной и духовно бо-
гатой жизнью. 

Как окружающая природа особенно красива после 
прошедшей грозы с мощным ветром, так сильные лич-
ности и герои веры рождаются среди «бурь», имея 
шрамы, нанесённые им в духовных битвах. Следова-
тельно, житейские штормы допускаются Богом не для 
того, чтобы нас сломать или раздавить, а для того, чтобы 
укрепить, научить мужеству, выносливости и способно-
сти сострадать, сопереживать и сочувствовать нашим 
ближним. Через боль Бог добывает то, что использует 
позже для благословения многих людей и для Своей 
славы. Те, кто может утешать скорбящих, поддерживать 
слабых и поднимать упавших, чаще всего сами очень 
много страдали. В бедах, скорбях, болезнях и многочис-
ленных испытаниях у них воспитывалась дисциплина и 
развивалась способность помогать другим, сделавшие 
их пригодными быть священниками, врачами для души 
и духовными сёстрами милосердия. 
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Вспоминая Иосифа, псалмопевец когда-то говорил: 
«В железо вошла душа его» (Пс. 104:18). И это действи-
тельно так. Жизненный путь этого мужа Божьего был 
очень нелёгким, однако именно на нём он получил для 
себя прекрасные и нужные уроки. Горе, лишения и не-
счастья, перенесённые в юности, жизнь в постоянном 
стеснении с многочисленными испытаниями – всё это 
способствовало развитию у него сильной воли, желез-
ного упорства, решительности, выносливости и муже-
ства, то есть всего того, на чём строится истинно 
благородный характер. 

Кто-то сказал, что Своих лучших воинов Господь 
принимает с горных вершин великих скорбей, и с этим 
нельзя не согласиться. Часто Он достигает величайших 
побед через то, что людям кажется поражением. Порой 
мы думаем, что дьявол торжествует, и Бог действи-
тельно допускает это. Однако проходит время, и Он раз-
рушает замысел врага, уничтожая его мнимую победу. 
Не так ли было с тремя еврейскими юношами Сидра-
хом, Мисахом и Авденаго, которые, несмотря на их 
верность Богу Израиля, были брошены живыми в рас-
калённую печь? Их враги торжествовали. Однако это ка-
жущееся поражение обернулось изумительной победой, 
потому что «нет иного Бога, Который мог бы так спа-
сать» (Дан. 3:29). 

Посредством испытаний Бог изменяет нас и пре-
образует нашу жизнь, то есть делает то, о чём мы Его 
просим, – превращает в «новую тварь во Христе». По-
этому, желая этого, необходимо дать Ему возможность 
обходиться с нами так, как горшечник обходится с гли-
ной, формируя из неё усмотренный им сосуд, даже если 
Его действия нам не всегда понятны. Веря в великую 
мудрость Божию и помня, что Он никогда не делает 
ошибок, всецело доверимся Его провидению, причём, 
не только покорно принимая всё постигающее нас как 
волю свыше, но и радуясь этому. Конечно, такое от-
ношение противоречит нашей человеческой логике, 
которая не хочет соглашаться, потому что не может 
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совместить радость с печалью. Хорошо понимая это, 
апостол Иаков когда-то писал: «С великою радостью 
принимайте, братья мои, когда впадаете в различные ис-
кушения, зная, что испытание вашей веры производит 
терпение; терпение же должно иметь совершенное дей-
ствие, чтобы вы были совершенны во всей полноте, без 
всякого недостатка» (Иак. 1:2-4). Таким образом, конеч-
ной целью допускаемых Богом искушений и испытаний 
является формирование в нас совершенства, к которому 
призывает Слово Божие, говоря: «Да будет совершен 
Божий человек, ко всякому доброму делу приготовлен» 
(2Тим. 3:17). 

Переживая тяжёлые времена, мы никогда не 
должны забывать, что каждое испытание имеет свой 
предел. Бог посылает и устраняет его. Поэтому нужно 
не вздыхать с нетерпением, говоря: «Когда же придёт 
этому конец?», а лучше в смирении ожидать опреде-
лённого Богом времени, когда Он придёт со Своей по-
мощью. Только Господь знает момент, когда цель 
испытания достигнута, поэтому явится не раньше и не 
позже назначенного Им часа, чтобы повелеть буре 
умолкнуть, превратив бушующие волны в тихую, свер-
кающую гладь. Так будем же терпеливы, помня, что про-
исходящее с нами принесёт впоследствии не только 
пользу, но и награду, которая во много раз превысит все 
пережитые страдания. 

Заканчивая эту тему, нельзя не отметить, что испы-
тания могут быть и духовными, задевая самые сокровен-
ные сферы нашего духа и касаясь тех или иных аспектов 
нашей веры. Обычно они приходят в тот момент, когда 
под влиянием каких-то определённых обстоятельств мы 
решаемся перейти из одной религиозной системы в дру-
гую, пересмотрев свои духовные приоритеты и прежние 
взгляды на сущность христианства. При этом внутри нас 
начинается мучительная духовная борьба между при-
вычными старыми подходами к своему хождению пред 
Господом и новыми стремлениями, родившимися от не-
удовлетворённости тем, что мы до сих пор имели, считая 
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абсолютно правильным. Прежнее в нас ещё очень живо, 
и вырвать его из своего сердца и разума не так-то просто, 
а новое страшит своей неизвестностью и возможностью 
совершить какую-нибудь непоправимую ошибку. Это со-
пряжено с болью от рвущихся старых связей, стресса и 
напряжённости отчуждения, которую мы чувствуем от 
тех людей, которые были нашими друзьями, а также от 
огромного психологического давления, оказываемого на 
нас как на вероотступников с целью заставить вернуться 
к тому, что мы хотим оставить. 

Яркую картину подобного духовного испытания 
можно увидеть у тех, к кому обращены строки автора По-
слания к Евреям. Это были люди иудейского происхож-
дения, которые уверовали в Господа Иисуса Христа и 
искренне к Нему обратились. Их главной проблемой 
было то, что речь шла не о переходе из старой религиоз-
ной системы в новую, ей равноценную, а о переходе из 
иудаизма в христианство, то есть о замене традиции и ри-
туала на истинную сущность, временного на постоянное 
и хорошего на лучшее. Но и это было ещё не всё, потому 
что уходили они от большинства к меньшинству, от по-
пулярного и общепризнанного к непопулярному и непри-
знаваемому, от тех, кто имел власть и силу, к тем, кто был 
бесправен, и кого преследовали и презирали. А это, ра-
зумеется, уже очень серьёзно, так как сопряжено с не-
пониманием и осуждением людей, с преследованием 
обществом и другими неизбежными последствиями. 

Что-то похожее случается и в наши дни, когда кто-
либо решается изменить свои взгляды или оставить веру 
отцов и перейти в другую христианскую конфессию, 
а значит, в какой-то степени изменить прежнему ве-
роисповеданию. На такого человека бывшие члены его 
церкви смотрят как на отступника и предателя. Он ста-
новится объектом разговоров и насмешек, критики, 
осуждения и сплетен. Первое время с ним стараются по-
говорить, чтобы вразумить, переубедить и «исправить», 
в случае отсутствия успеха пытаются «спасти», назна-
чив за него пост и молитву. Когда же и это не приносит 
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желаемого результата, его начинают сторониться, пре-
рывают с ним всяческие контакты, оказывают явное 
противодействие, а если и это не помогает, – берут на 
замечание или вообще исключают. 

Подобное духовное испытание переносится чело-
веком особенно тяжело, потому что в нём главной испы-
тывающей силой являются не дьявол и не мирские 
люди, а братья и сёстры по вере, следующие за тем же 
Небесным Отцом. В такие минуты он стоит перед не-
лёгким выбором: либо признать свои взгляды и дей-
ствия неверными и, «покаявшись», вернуться в лоно 
своей обрядовой, традиционной церкви, либо остаться 
в том, что избрал, и терпеливо сносить непонимание и 
презрение в надежде на то, что в нужное время Бог Сам 
поставит всё на своё место. 

Можно себе представить, в каком нелёгком положе-
нии оказались и перед каким трудным выбором стояли 
когда-то евреи, ставшие христианами. Возможно, кто-
то из них вернулся назад, не выдержав давления обще-
ственного мнения и изматывающей внутренней борьбы. 
Однако, несомненно, были среди них и такие, которые 
готовы были на всё ради Христа. Именно им были ад-
ресованы эти утешающие, ободряющие и призывающие 
к мужеству, верности Господу и духовной стойкости 
слова: «Помыслите о Претерпевшем такое над Собою 
поругание от грешников, чтобы вам не изнемочь и не 
ослабеть душами вашими. Вы ещё не до крови сража-
лись, подвизаясь против греха» (Евр. 12:3-4). Так и сей-
час, как бы трудно ни было постигшее вас духовное 
испытание, знайте, что Господь непременно дарует сил 
не только его перенести, но и духовно в нём окрепнуть 
(разумеется, если только вы действительно правы в том, 
что для себя избрали). Как ошибались те, кто оплакивал 
ставших христианами евреев-«вероотступников», так 
могут ошибаться и те, кто скорбит сегодня о вас, почи-
тая заблудшими и погибшими. 

Именно так произошло в наши дни и с одной пожи-
лой верующей женщиной, которая, прочитав ставшую 
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для неё благословением книгу об очищении и освяще-
нии, решила во что бы то ни стало встать на этот путь. 
Однако в церкви, к которой она принадлежала, суще-
ствовало мнение, что человек получает прощение, а сле-
довательно, очищение и освящение в день покаяния, 
после чего должен лишь радоваться и благодарить Гос-
пода за оказанную ему милость. Когда эта христианка, 
придя однажды на молитвенное собрание, попыталась 
сказать, что Бог повёл её в данном вопросе другим 
путём, на неё обрушилась волна негодования и возму-
щения. Объявив подобные понятия крайне неверными 
и еретическими, ей запретили об этом говорить. Жен-
щина умолкла, но продолжала делать то, что полагал ей 
на сердце Господь. Найдя душепопечителя, она при-
несла в свет свою духовную нечистоту, совершила от-
речение от оккультных грехов, которыми занималась до 
уверования, привела в порядок свои отношения с 
мужем, детьми и другими ближними, призналась во 
лжи, возвратила взятые когда-то в долг деньги и укра-
денные вещи, а также сделала многое другое, о чём 
раньше даже не думала. 

Прошло несколько месяцев, и плоды такого очище-
ния и освящения стали очевидны. Наблюдая изменив-
шуюся жизнь своей жены, покаялся и обратился к 
Господу её неверующий муж. Бывшие с ней в той же 
общине, но духовно охладевшие взрослые дети, поко-
рённые любовью, кротостью, смирением и духовным 
обновлением матери, решились пойти тем же путём и 
начали приводить в порядок свою собственную жизнь в 
семьях. Видя это, другие члены общины стали интере-
соваться, как ей удалось такого достигнуть, в ответ на 
что женщина стала рассказывать, как это произошло, 
что, разумеется, очень скоро дошло до пастора общины. 
Её вызвали на братский совет и объявили, что, если она 
не прекратит свои раскольнические действия, ей укажут 
на дверь. Решив не дожидаться, когда её исключат из 
церкви, христианка нашла маленькую группку верую-
щих, которые имели такие же, как она, понятия и 
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взгляды на вопрос освящения и искания Господа. Обще-
ние с этими верующими принесло ей много радости и 
духовно обогатило. Узнав об этом, в её бывшей общине 
объявили, чтобы все, кто ещё как-то общался с ней, не-
медленно прервали все свои контакты. Таким образом, 
она потеряла своих бывших друзей, многие из которых 
ей были очень дороги. Время от времени до неё дохо-
дили слухи о том, как её злословили в общине, сделав в 
полном смысле «притчей во языцех». С кафедры гово-
рилось прямо, что она отступница и духовно заблудшая, 
поэтому общения с ней надо остерегаться, чтобы «не за-
разиться». Всё это стало для сестры тяжёлым испыта-
нием и легло на её духовные плечи тяжёлым бременем. 
Порой она мучилась от сомнений, правильным ли было 
её решение. Однако теперь ей ничего другого не оста-
валось, как передать свою печаль Господу, прося, чтобы 
Он Сам вмешался и взял в Свои руки это дело. 

Прошло полтора года, и в упомянутой общине на-
чали происходить невероятные события. Выяснилось, 
что её пастор покусился на церковную кассу, используя 
пожертвованные христианами деньги на свои личные 
нужды. Кроме того, он благословил на бракосочетание 
одну очень ценимую им хористку общины и новообра-
щённого молодого человека, предварительно устроив 
его развод с женой, которая была неверующей. Откры-
лось также несколько случаев блуда и прелюбодеяния 
среди молодёжи и других членов, в связи с чем в церкви 
началось невероятное брожение. Так выяснилось, по-
чему вопрос очищения и освящения стал когда-то для 
этой церкви яблоком раздора и камнем преткновения. 

Переживая то или иное испытание, не надо преда-
ваться отчаянию, потому что в этом случае душа стано-
вится бессильной, а значит, и бесполезной. В таком 
состоянии человек не способен противостоять дьяволу 
и ходатайствовать в молитве за других. Как только мы 
дадим решительный отпор унынию и сомнениям, Гос-
подь посредством Духа Святого вновь оживит нашу 
веру и вдохнёт новую силу свыше, которая заставит 
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отступить силы ада. Когда верующий человек, полагаясь 
на Бога, с искренностью и простотой всецело отдаётся 
Ему, ожидая руководства и помощи, начинает про-
являться сила и полнота Божества. Вспомните слова, 
сказанные апостолом Павлом, который был искушаем и 
испытан по силам и сверх сил: «Мы отовсюду притес-
няемы, но не стеснены; мы в отчаянных обстоятель-
ствах, но не отчаиваемся; мы гонимы, но не оставлены; 
низлагаемы, но не погибаем» (2Кор. 4:8-9). 

У Божьих испытаний всегда есть определённая цель, 
и смысл их Господь откроет нам только в вечности. А 
пока мы должны удовлетворяться сознанием того, что Он 
посылает испытания не для того, чтобы нам стало хуже, 
а для того, чтобы сделать нас лучше, умножив нашу веру 
и увеличив духовную ценность. Дерево, растущее среди 
буйных ветров, там, где ураганы гнут и ломают его ствол 
и ветви, пускает свои корни в землю намного глубже, чем 
дерево, растущее в защищённой долине, в которой нико-
гда не бывает обрушивающихся на него штормов. Точно 
так и в человеческой жизни: самые высокие и благород-
ные наши качества, являющие собой силу и чистоту упо-
вания на Господа, рождаются в скорбях, испытаниях и 
трудностях. Из-под ударов судьбы мы выходим зака-
лёнными, подобно стойкому металлу, прошедшему об-
работку огнём, растяжением, давлением, сжатием, 
шлифовкой и другими методами воздействия. 

Слово Господа, зовущее нас к испытаниям, никогда 
не бывает Его заключительным словом. Скорбь и слёзы, 
потери, терзания и мучения – всё это лишь начало жизни, 
а не её конец. Так что не следует отчаиваться и считать по-
ражением те искушения или испытания, которые постигли 
нас сегодня, а лучше взывать к Богу о помощи и дарова-
нии победы, и она непременно придёт. Во всех трудно-
стях, встречающихся на нашем жизненном пути, надо 
стараться упражнять свою веру, чтобы она, испытанная и 
закалённая, была увенчана Господом в вечности.
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Глава 3 
 

Закон сеяния и жатвы 
 

Создавая мир, в котором мы живём, Творец вселен-
ной вложил в него различные физические и духовные 
законы, благодаря которым до сих пор всё движется и 
существует. Физические законы с течением времени 
один за другим открывали для нас люди-гении, имена 
которых бережно хранит человеческая история, духов-
ные же Господь давал познавать водимым Духом Свя-
тым мужам Божиим, и запечатлены они на страницах 
книги всех книг – Библии. 

Как те, так и другие законы проявляют себя во всех 
сферах человеческой жизни, независимо от того, знаем 
ли мы о них или нет, придерживаемся ли их или не 
хотим о них ничего слышать. Разница только в том, что 
с физическими законами природы мы вынуждены счи-
таться, сознавая, что изменить их нельзя, поэтому и вы-
ступать против них не имеет смысла. Что же касается 
духовных законов, определяющих наше бытиё, ответ-
ственность перед Богом и будущую вечную жизнь, то их 
человечество испокон веков всегда пыталось подстроить 
под свои интересы, хотя это ему никогда не удавалось. 
Один из них, который основан на принципе воздаяния, 
принято называть законом сеяния и жатвы. В Священ-
ном Писании он сформулирован так: «Не обманывай-
тесь: Бог поругаем не бывает. Что посеет человек, то и 
пожнёт» (Гал. 6:7). 

Сеяние и жатва – это неизменный закон, который, 
будучи утверждён однажды Богом, действует на протя-
жении всех веков существования земли и касается как 
отдельного конкретного человека, так и целых народов. 
Впервые он открыт был Ною, когда сошли воды потопа, 
и сделано это было следующими словами: «Впредь во 
все дни земли сеяние и жатва, холод и зной, лето и 
зима, день и ночь не прекратятся» (Быт. 8:22). С тех 
пор прошли тысячелетия, однако это правило жизни, 
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произнесённое тогда Творцом, остаётся незыблемым до 
сих пор. Как день за днём и год за годом мы испытываем 
на себе холод и зной, смену времён года и перехода ночи 
в день, а дня в ночь, так постоянно являемся живыми 
свидетелями исполнения закона о сеянии и жатве, по-
тому что этот закон – постановление Бога, «у Которого 
нет изменения и ни тени перемены» (Иак. 1:17). 

Чтобы лучше его понять, обратимся к природе, где 
он тоже действует, хотя дело касается не человеческой 
жизни, а окружающего нас растительного мира. Всем 
нам известно, что любое семя может производить на 
свет только равнозначное себе растение. Бросив в почву 
пшеничное или ячменное зерно, никто не ожидает, что 
на этом месте вырастет подсолнух или кукуруза. Мы же 
не удивляемся, когда на месте посаженного семени 
огурца видим потом огуречную ветвь. Странно было бы, 
если бы вместо неё вырос томатный куст. Точно так про-
исходит и в нашей жизни. Сея семена греха, мы не 
можем ожидать урожая благословений. И хотя это со-
вершенно ясно, тем не менее, вновь и вновь приходится 
слышать подобного рода восклицания: «Боже мой, за 
что?! Почему это постигло именно меня?! Чем я согре-
шил, что мне нужно теперь так расплачиваться?!». 

Видите, уже сама постановка таких вопросов пока-
зывает, что в человеке от начала вложено осознание взаи-
мосвязи причины и следствия. Если Бог нас в чём-то 
благословляет, значит, на это есть причина, если же по-
сылает наказание, для этого тоже существуют свои осно-
вания. И хотя не всегда легко определить первоисточник 
того, что с нами происходит, он, тем не менее, всегда су-
ществует. То, что случилось сегодня, является результа-
том того, что было вчера, неделю, месяц, годы или даже 
десятилетия тому назад. За слова, поступки и действия, 
совершённые когда-то в прошлом, нам придётся распла-
титься сегодня, завтра или послезавтра, и избежать этого 
невозможно, потому что каждый последующий шаг очень 
тесно связан с предыдущим. Никто не может согрешить 
и остаться безнаказанным. Всякий грех влечёт за собой 
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неизбежные последствия, причём нередко очень и очень 
горькие. Каждая недобрая мысль, любое обидное слово, 
всякий нечестный поступок, причинённое кому-либо 
зло, выплеснувшийся наружу гнев, совершённое воров-
ство, вынашиваемая в сердце неприязнь, ненависть и 
месть, проявляющиеся в выражении лица, поведении, 
реакциях и высказываниях, являются теми семенами, 
которые мы сеем, чтобы потом когда-нибудь пожать. 

Возможно, вы спросите, почему Бог так усмотрел? 
Да потому что Он справедлив, а следовательно, всегда 
воздаёт за то, что мы сеем в своей жизни, доброе или 
худое. Как нельзя избежать данного Им определения: 
«Человекам положено однажды умереть, а потом суд» 
(Евр. 9:27), которое действует во все века из поколения 
в поколение, так невозможно отменить и закон сеяния и 
жатвы, непрестанно доказывающий свою истину в прак-
тике человеческой жизни. Подтверждением этому яв-
ляются многие стихи Священного Писания, которые мы 
находим как в Ветхом, так и в Новом Завете, например: 
«Итак знай, что Господь, Бог твой, есть Бог, Бог верный, 
Который хранит завет Свой и милость к любящим Его 
и сохраняющим заповеди Его до тысячи родов, и воз-
даёт ненавидящим Его в лице их, погубляя их; Он не за-
медлит, ненавидящему Его самому лично воздаст» 
(Втор. 7:9-10); «И да воздаст Господь каждому по 
правде его и по истине его...» (1Цар. 26:23); «Грешников 
преследует зло, а праведникам воздаётся добром» 
(Пр. 13:21); «Ибо Господь, Бог воздаяний, воздаст воз-
даяние» (Иер. 51:56); «И не пощадит тебя око Моё, и не 
помилую. По путям твоим воздам тебе, и мерзости твои 
с тобою будут; и узнаете, что Я – Господь каратель» 
(Иез. 7:9); «Ибо приидет Сын Человеческий во славе 
Отца Своего с Ангелами Своими, и тогда воздаст каж-
дому по делам его» (Мф. 16:27); «Не мстите за себя, 
возлюбленные, но дайте место гневу Божию. Ибо на-
писано: «Мне отмщение, Я воздам, говорит Господь» 
(Рим. 12:19); «Се, гряду скоро, и возмездие Моё со Мною, 
чтобы воздать каждому по делам его» (Отк. 22:12). 
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Как видите, Тот, Кто является высшим Судьей, воз-
даёт каждому тем, чего он заслуживает. И как бы тяжело 
это ни было принимать, мы сознаём, что такой подход – 
справедлив и правилен, так как замечаем, что и сами по-
ступаем согласно этому принципу, отвечая добром на 
добро и желая отомстить за причинённое нам зло. Бла-
годаря этому возникли даже некоторые русские пого-
ворки, в которых отражается закономерность воздаяния, 
а именно: «Долг платежом красен»; «Как аукнется, так 
и откликнется»; «Не кати на другого камень, потому что 
он к тебе же и возвратится». 

Отсутствие должной благодарности в ответ на ока-
занную помощь или невозможность воздать кому-
нибудь по заслугам вызывает у нас негодование и 
возмущение, что зачастую выражается примерно так: 
«Она на редкость неблагодарный человек! Всё доброе, 
что для неё делаешь, принимает как должное и само 
собой разумеющееся!»; «Сколько можно терпеть эти ос-
корбления! Он потому себя так ведёт, что ему всё сходит 
с рук! Если его не проучить, он едва ли образумится!»; 
«Мой брат творит столько гадостей, а родители его ещё 
и покрывают! Где же справедливость?!»; «Мне стыдно 
за тебя, сын! Ты вёл себя просто отвратительно! За своё 
возмутительное поведение ты заслуживаешь самого 
строгого наказания!». 

Таким образом, принцип воздаяния глубоко зало-
жен в каждом человеке. А если уж он свойственен нам, 
не дерзающим хвалиться своей праведностью, то на-
сколько же больше должен быть присущ праведному и 
справедливому Богу, Которого ни провести, ни подку-
пить, ни обмануть невозможно! К сожалению, в наши 
дни Господь всё чаще преподносится нам как Тот, Кто 
только тем и занимается, что без конца милует и посто-
янно прощает, прощает и прощает. Поэтому, видя, что 
Он годами молчит, не реагируя на совершаемый нами 
грех, мы начинаем думать, что так будет всегда. Однако 
это лишь видимость. В Слове Божьем есть такие слова: 
«Ты это делал, и Я молчал; ты подумал, что Я такой же, 
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как ты. Изобличу тебя, и представлю пред глаза твои 
грехи твои. Уразумейте это, забывающие Бога, дабы Я 
не восхитил, – и не будет избавляющего» (Пс. 49:21-22). 

Время наступления жатвы очень различно. Одних 
возмездие настигает немедленно, сразу же на месте со-
вершения преступления, к другим оно приходит через 
несколько дней, недель или месяцев, над третьими же 
совершается спустя многие годы и даже десятилетия. 
Но, так или иначе, спрятать то, что было неверным и по-
стыдным в нашей жизни, нам всё равно не удастся. При-
чём порой случается так, что посевом был всего лишь 
один поступок, а пожинать его горькие плоды прихо-
дится всю последующую жизнь, если, конечно, она не 
прерывается смертью, которая в этом случае становится 
самым ужасным воздаянием. 

Страницы Библии сохранили для нас немало таких 
примеров. Наиболее яркими иллюстрациями являются 
истории, произошедшие с Аханом, Давидом и Семеем. 
Первый поплатился за своё непослушание Господу, по-
тому что взял из добычи заклятое, подлежащее истреб-
лению, чем навлёк на Израиль большое несчастье при 
попытке захватить город Гай. Нарушив повеление 
Божие, Ахан обрёк не только самого себя, но и всю свою 
семью на истребление, а перед смертью должен был вы-
слушать от Иисуса Навина справедливый приговор, о 
чём в Священном Писании повествуется так: «И сказал 
Иисус: за то, что ты навёл на нас беду, Господь на тебя 
наводит беду в день сей. И побили его все Израильтяне 
камнями, и сожгли их огнём, и наметали на них камни. 
И набросали на него большую груду камней, которая 
уцелела и до сего дня» (Кн. Иисуса Навина 7:25:26). 

Вторая история связана с прелюбодеянием царя Да-
вида, названного мужем по сердцу Божьему. Имея не-
скольких жён и множество наложниц, он прельстился 
красотой женщины, принадлежавшей его подданному 
Урии, и тайно согрешил с ней, а потом, желая скрыть 
своё преступление, пошёл на убийство, совершив его 
руками других людей. Что стало последствиями этого 
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ужасного поступка – всем нам известно. Нечистая связь 
с Вирсавией обернулась многими несчастьями и бедами, 
которые преследовали Давида всю его последующую 
жизнь. Сначала ему пришлось пережить смерть родив-
шегося от прелюбодеяния младенца, после чего один из 
его взрослых сыновей Амнон обесчестил свою сводную 
сестру, за что был убит её родным братом. Затем после-
довало открытое восстание ещё одного царского сына 
Авессалома, закончившееся его трагической смертью и 
горькими слезами отца, который являлся главной при-
чиной разыгравшейся трагедии. 

Давид хорошо понимал свою вину, следствием чего 
явились его исполненные болью, осознанием и раская-
нием скорбные слова: «Сын мой Авессалом! сын мой, 
сын мой Авессалом! о, кто дал бы мне умереть вместо 
тебя, Авессалом, сын мой, сын мой!» (2Цар. 18:33). Так 
исполнились сказанные устами пророка Нафана слова 
Господа: «Итак не отступит меч от дома твоего во веки, 
за то, что ты пренебрёг Меня и взял жену Урии Хеттея-
нина, чтобы она была тебе женою» (2Цар. 12:10-12). 

К слову сказать, жизнь показывает, что дети очень 
часто становятся жертвами грехов своих родителей, под-
тверждая тем самым слова Господа, сказанные Своему 
народу во времена Ветхого Завета: «Ибо Господь твой, 
Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до 
третьего и четвёртого рода, ненавидящих Меня, и тво-
рящий милость до тысячи родов любящим Меня и со-
блюдающим заповеди Мои» (Исх. 20:5); «Господь 
долготерпелив и многомилостив, прощающий беззако-
ния и преступления, и не оставляющий без наказания, 
но наказывающий беззаконие отцов в детях до третьего 
и четвёртого рода» (Чис. 14:18). Кто знает, возможно, 
потому во времена пророка Иеремии у народа Божьего 
существовала такая поговорка: «Отцы ели кислый ви-
ноград, а у детей на зубах оскомина» (Иер. 31:29). Так 
что родителям стоит задуматься, делая всё зависящее от 
них, чтобы не проливать потом запоздалых слёз, по-
добно царю Давиду. 
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Жатву своего посева пришлось пожать и злоязыч-
ному Семею, который в трудную минуту бесчестил 
своего царя, а спустя сорок лет получил должное воз-
мездие из рук его сына Соломона, уста которого перед 
казнью произнесли следующие слова: «Ты знаешь и 
знает сердце твоё всё зло, какое ты сделал отцу моему 
Давиду; да обратит же Господь злобу твою на голову 
твою» (3Цар. 2:44). Таким образом, за всякой жатвой и 
каждой расплатой стоит не кто иной, как справедливый 
и праведный Бог, у Которого есть на всё Своё время и 
Свой усмотренный Им час. 

У Бога нет лицеприятия. Всякий сделавший грех 
должен пожать его последствия, кто бы он ни был: про-
стой член общества, каким был Ахан, правитель страны, 
подобно царю Давиду, или нечестивый человек, како-
вым являлся Семей. Исключение в этом не составляют 
и священнослужители, подтверждением чему может 
служить пример первосвященника Илии, понесшего 
наказание Божие за своё попустительство сыновьям, 
которые преступали закон Моисея. Так было, так есть 
и так всегда будет, о чём и нам, живущим в последние 
времена и являющимся свидетелями жуткого разложе-
ния и морального растления общества, нужно тоже ни-
когда не забывать. 

Оглянитесь вокруг, прислушайтесь к тому, что ре-
гулярно доносят до нас теперь средства массовой ин-
формации, и вы убедитесь в этом. Миллионеры садятся 
в тюрьму за различные махинации или неуплату налогов 
государству. Всемирно известные политические деятели 
попадают в скандальные истории из-за своей безнрав-
ственной жизни, воров в законе, убийц и других особо 
опасных преступников настигает расплата в момент, 
когда они этого не ожидают, стражей правосудия разоб-
лачают в обмане, постоянно меняющих своих партнёров 
голливудских звёзд и рок-певцов постигает СПИД и от-
ветные измены тех, с которыми они «наслаждались» 
жизнью, а беспробудное пьянство простых слоёв насе-
ления «вознаграждается» преждевременной смертью и 
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тяжёлыми хроническими заболеваниями. К сожалению, 
подобные примеры можно перечислять и перечислять 
без конца. 

Конечно, можно сказать, что Бог не всегда ко всем 
справедлив, потому что праведника иногда постигает то, 
что заслуживает нечестивый, а беззаконник наслаж -
дается жизнью, которую никак не заслужил. Что ж, 
именно так рассуждал когда-то и Асаф, что нашло своё 
отражение в одном из библейских псалмов: «Как благ 
Бог к Израилю, к чистым сердцем! А я – едва не пошат-
нулись ноги мои, едва не поскользнулись стопы мои, – 
я позавидовал безумным, видя благоденствие нечести-
вых. На работе человеческой нет их и с прочими людьми 
не подвергаются ударам. Оттого гордость, как ожерелье, 
обложила их, и дерзость, как наряд, одевает их... Над 
всем издеваются; злобно разглашают клевету; говорят 
свысока... И вот, эти нечестивые благоденствуют в веке 
сем, умножают богатство. Так не напрасно ли я очищал 
сердце моё, и омывал в невинности руки мои, и подвер-
гал себя ранам всякий день и обличениям всякое утро?.. 
И думал я, как бы уразуметь это; но это трудно было в 
глазах моих, доколе не вошёл я во святилище Божие и 
не увидел конца их. Так! на скользких путях поставил 
Ты их, и низвергаешь их в пропасти... Ибо вот удаляю-
щие себя от Тебя гибнут; Ты истребляешь всякого от-
ступающего от Тебя» (Пс. 72:1-6, 8, 12-14, 16-18, 27). 

Что ж, в земной жизни нам действительно порой 
приходится сталкиваться с несправедливостью. Однако 
это явление временно. В вечности, которой не будет 
конца, Божья справедливость всё же восторжествует, и 
каждый получит то, что он заслужил. Ни богатство, ни 
известность, ни человеческая слава никакой роли тогда 
играть уже не будут, но только то, что драгоценно в очах 
Господа. И может, только представ пред Небесным 
Отцом, мы, наконец-то, поймём, что Он и вправду ни-
когда и ни в чём не делает ошибок. 

Закон сеяния и жатвы имеет несколько постоянно 
повторяющихся закономерностей: 
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1. Первая из их них заключается в том, что Бог воз-
даёт за грех обычно тем же самым способом, которым 
человек согрешил. Так что, если ты в прошлом воровал, 
не удивляйся тому, что у тебя теперь постоянно что-то 
пропадает. Если в своей жизни ты частенько прибегал 
ко лжи, не возмущайся, что тебя всегда кто-то обманы-
вает. Если ты с лёгкостью нарушал данное тобой кому-
то слово, то не вздыхай о том, что у тебя нет верных 
друзей, на которых бы ты мог положиться. Было время, 
когда ты разносил клевету о других, так слушай же те-
перь сплетни, распространяемые о тебе. Если ты зло-
словил своих близких друзей, тогда не возмущайся, 
слыша, как злословят сегодня тебя. Ты не хотел слу-
шаться родителей, унижал, а может быть даже расска-
зывал о них недоброе, тогда жни сегодня неповиновение 
своих собственных детей и сноси их презрение, которое 
они проявляют к тебе уже не тайно, а явно. Если ты в 
своё время свысока относился к другим, то не удив-
ляйся, что живущие рядом с тобой сегодня унижают 
тебя. Ты проводил жизнь в своё удовольствие и считал, 
что можешь обойтись и без Бога, так не скорби о том, 
что у тебя теперь ни в чём нет благословения. Ведь ты 
пожинаешь посеянное тобой, как написано: «Вот нече-
стивый зачал неправду, был чреват злобою и родил себе 
ложь: рыл ров, и выкопал его, и упал в яму, которую при-
готовил. Злоба его обратится на его голову, и злодейство 
его упадёт на его темя» (Пс. 7:15-17). 

Разумеется, Господь ни к чему нас не принуждает. 
Мы вправе сеять всё, что желаем, вот только пожать то, 
чего бы не хотели, уже не в нашей власти, потому что 
получим лишь то, что заслужили. Так что, толкая кого-
то на грех блуда или прелюбодеяния, совращая ребёнка, 
девушку или молодого человека, чужую жену или при-
надлежащего другой женщине мужа, не забывай о том, 
что придёт день, когда твоя жена уйдёт с другим или 
дети, которых ты с таким трудом вырастил, покинут 
твой дом и будут проводить разгульную жизнь, став для 
тебя позором и проклятием. Разница может быть лишь 
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в том, что, скрываясь, ты делал какой-то грех тайно или 
в своих мыслях и воображении, а они его будут совер-
шать явно, обнаруживая твои тайные беззакония, о ко-
торых ты думал, что о них никто не узнает. 

2. Второй закономерностью является постоянно 
подтверждающийся факт, что урожай всегда превышает 
посев. Это явление из года в год наблюдается и в при-
роде. Когда бросаешь в землю одно пшеничное зерно – 
вырастает колос с десятками зёрен, роняешь одну се-
мечку – вырастает большой подсолнух с сотнями их, 
кладёшь в лунку одну картофелину – выкапываешь во-
семь, десять и даже больше. Именно так выглядит и в 
нашей человеческой жизни. Всего лишь одно обидное 
слово может принести много беды, вызвав злость, го-
речь и лютую ненависть, а разящее душу оскорбление 
спровоцировать инфаркт и скоропостижную смерть. 
Простое недопонимание способно стать причиной хо-
лодности, отчуждённости и натянутости в отношениях 
мужа и жены, доводя их до развода, а мимолётная за-
висть, ревность или внезапно возникшее подозрение 
может разделить двух близких и хорошо понимающих 
друг друга людей, разрушив их многолетнюю дружбу. 
Народная пословица не зря гласит: «Посеешь ветер, 
пожнёшь бурю». И в жизни это действительно часто 
бывает так. Один лишь совершённый грех способен 
повлечь за собой море слёз и много, много беды. 

3. Третья закономерность заключается в том, что в 
законе сеяния и жатвы проявляется принцип постепен-
ного нарастания. Как любое посеянное в землю зерно 
начинает свой рост с маленького и слабого ростка, так 
и каждый проступок являет себя на первых порах, как 
что-то безобидное и незначительное, на что мы не об-
ращаем особого внимания. Так, к примеру, молнией про-
несшаяся в сознании недобрая мысль, от которой мы 
стараемся просто отмахнуться, будет продолжать свою 
работу до тех пор, пока не разрушит самые добрые дру-
жеские отношения с дорогими нам людьми и не превра-
тит нас в злых и подозрительных людей, с которыми 
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очень тяжело бывает общаться. Подтверждая это пра-
вило, в народе говорят: «Посеешь мысль – пожнёшь 
поступок, посеешь поступок – пожнёшь привычку. 
Посеешь привычку – пожнёшь характер. Посеешь ха-
рактер – пожнёшь судьбу». 

4. Четвёртое, о чём нам также нельзя забывать, это 
то, что наказание и возмездие осуществляется через ка-
кого-нибудь человека, которого Бог берёт в свой удел. 
Мы же, не понимая этого, начинаем считать его винов-
ником своих бед и даже самым злейшим врагом. Но как 
можно ненавидеть того, кто лишь является орудием Бо-
жиим, которое Он берёт и использует по Своему усмот-
рению, как хочет и когда хочет, чтобы исполнить над 
нами то, что мы заслужили?! Гневаясь на такого чело-
века, мы даже не подозреваем, что идём войной против 
Бога, Который через него действует. 

Точно так, как это бывает в жизни плотской, закон 
сеяния и жатвы проявляет себя и в жизни духовной, 
причём независимо от того, какой грех становится 
первопричиной, будь то непослушание, злословие, 
сребролюбие, грех блуда или прелюбодеяния, жестоко-
сердие, мстительность или непрощение. В доказательство 
этому хотелось бы привести два примера, которые попро-
сили предать огласке для оказания духовной помощи дру-
гим сами участники приведенных ниже историй. 

Одна новообращённая женщина, которая в про-
шлом была известной спортсменкой и, живя в мире, 
проводила бурную жизнь, в сокрушении со слезами на 
глазах рассказывала: «В молодости я была на редкость 
красивой девушкой, поэтому от парней не было отбоя. 
Я очень любила морочить им головы и потому встреча-
лась одновременно с несколькими, доводя их нередко до 
сумасшествия из-за дикой ревности. Но пришёл момент, 
когда я сама безумно влюбилась. Это был очень привле-
кательный, стройный и сильный молодой человек, кото-
рый, являясь мастером спорта по тяжёлой атлетике, 
вызывал всеобщее восхищение. Когда он серьёзно 
увлёкся мной и уже поговаривал о нашей свадьбе, 
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бывшие ухажёры, решив мне отомстить, рассказали ему 
о моих прошлых похождениях, в результате чего его лю-
бовь ко мне сменилась презрением и ненавистью. Про-
шло немного времени, и он расстался со мной, сказав на 
прощанье, что был обо мне лучшего мнения. 

Гонимая желанием расплаты, я задалась целью в от-
местку разрушить жизнь женившихся к тому времени 
моих бывших парней, которые отняли у меня любимого. 
Соблазняя их доступностью и лёгкостью своего поведе-
ния, я уводила их из семей, а потом бросала в самую 
счастливую для них минуту. Мне были безразличны 
страдания оставленных ими жён и слёзы их детей, по-
тому что я считала себя уязвлённой, оскорблённой и 
смертельно обиженной. 

Устав от такой разгульной жизни, я, наконец-то, 
вышла замуж за человека, в котором сполна пожала все 
свои злодеяния. Он издевался надо мной и мучил мою 
душу так, что от непрестанных терзаний я очень скоро 
потеряла красоту, которой раньше так гордилась. Руга-
тельства, оскорбления, пьянки, побои и бесчисленные 
измены стали моим постоянным уделом без всякого 
просвета, так что я возненавидела своего мужа лютой 
ненавистью. 

Однако и это ещё не всё. Единственная родившаяся 
у нас дочь была со мной замкнута и вела себя отчуж-
дённо и холодно, как будто я не была её матерью, что за-
ставляло меня по ночам плакать от обиды, отчаяния и 
бессилия. Мало того, унаследовав от меня внешнюю 
красоту, она вела такой же образ жизни, как когда-то я, 
что закончилось тем, что в свои неполные двадцать лет 
она умерла от СПИДа. После смерти дочери муж оста-
вил меня и ушёл к другой женщине. Теперь я совсем 
одна и больше уже никому не нужна. Пережитые мною 
страдания привели меня к исканию Бога, и, только уве-
ровав, я поняла, что всю прошедшую жизнь пожинала 
то, что в своё время так бездумно сеяла. Ведь невоз-
можно построить счастливое будущее, имея такое, 
каким оно у меня было, греховное прошлое!». 
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Ни для кого из нас не секрет, что человеку свой-
ственно забывать грехи, которые были им когда-то 
сделаны. Мало того, мы всеми силами стараемся вы-
черкнуть из памяти то, о чём нам так или иначе непри-
ятно вспоминать. Однако совесть заглушить не так-то 
просто. Она снова и снова тревожит сердце, которое 
неподвластно разуму, потому что очень часто за ней 
стоит Сам Бог. Не зря же в Священном Писании ска-
зано: «Если сердце наше осуждает нас, то кольми паче 
Бог, потому что Бог больше сердца нашего и знает всё» 
(1Ин. 3:20). Доказательством этому может служить 
следующий пример. 

Один мужчина преклонного возраста, прожив со 
своей женой около пятидесяти лет, незадолго до своей 
смерти не мог обрести покоя в сердце, пока не попросил 
найти душепопечителя, которому открыл долго мучив-
ший его грех. Вот что он рассказал: 

«Моя мать рано осталась сиротой, поэтому росла в 
семье взявших её на воспитание людей, которые исполь-
зовали её в качестве домашней прислуги. Выросшая в 
таких условиях, без внимания и ласки, она была молча-
ливой, замкнутой и озлобленной. Не приученная к про-
явлению любви, она не способна была дарить её другим. 
Выйдя при первой же возможности замуж и родив двоих 
детей, она так и не смогла раскрыться душой, оставаясь 
суровой и холодной, от чего страдали не только мы с се-
строй, но и наш отец, который по этой причине ушёл к 
другой женщине и уехал из нашего посёлка, когда мы 
были ещё совсем маленькими. Так матери пришлось 
воспитывать нас одной и много работать, чтобы обеспе-
чить оставшуюся без кормильца семью. 

К сожалению, уход отца её не только не вразумил, 
но и ещё более ожесточил как против него, так и про-
тив его детей, так что нам стало жить ещё хуже. 
Сколько себя помню, мы никогда не видели, чтобы 
мать улыбалась нам или радовалась, не знали материн-
ской нежности и ласки. Держала она нас прямо-таки 
в «ежовых рукавицах», воспитывая грубыми окриками, 
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повелениями, требованиями и частыми наказаниями, в 
результате чего я её в полном смысле возненавидел. 
Когда я был подростком, началась Вторая мировая 
война, во время которой мы пережили много трудностей 
и едва не умерли с голода. Я знаю, что страдания и 
скорби многих смягчают и делают сострадательными к 
другим, меня же они только ожесточали. Возникшая в 
детстве неприязнь к матери с годами возрастала, по-
этому, достигнув совершеннолетия, я ушёл из дома и 
уже никогда больше не возвращался. Оставшаяся в доме 
сестра писала, что мать постоянно осуждала меня за 
этот поступок, однако мне это было безразлично, так как 
я считал, что она сама виновата. 

Прошло сорок лет, в течение которых я не написал 
матери ни строчки, лишь изредка отвечая на письма 
своей сестры, у которой, как и у меня, уже была своя 
семья. Однажды она мне написала, что мать тяжело за-
болела и в своих страданиях обратилась к Господу, 
после чего сильно изменилась, прося сестру о прощении 
за прошлое и умоляя её ту же просьбу передать мне. Од-
нако моё сердце было настолько исполнено горечью, что 
я ответил, что не могу её простить. Прошло несколько 
месяцев, и сестра вновь сообщила, что мать находится 
при смерти, прося, чтобы я приехал с ней попрощаться. 
Однако и это известие не смягчило моего ожесточённого 
сердца, в котором жила только обида и желание мести. 
Не поехал я и на похороны, после которых сестра напи-
сала, что мать до последней минуты ждала меня, наде-
ясь хотя бы перед смертью попросить прощения, однако, 
так и не получив его, ушла в вечность. 

Стыдно признаться, но даже это меня ничуть не 
тронуло, и я продолжал спокойно жить, уверенный, 
что поступил правильно, наказав её таким образом за 
прежнее жестокосердие. Однако проходили годы, и я 
стал замечать, что с возрастом становлюсь всё больше 
похожим на неё. Четверо моих повзрослевших детей 
постоянно упрекали меня в чёрствости и суровости, а, 
став взрослыми, постарались как можно скорей покинуть 
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родительский дом. Видно было, что и жена страдала от 
моей бессердечности, но я ничего не предпринимал в 
этом направлении, считая, что свой характер мне всё 
равно уже не изменить. 

Так продолжалось до тех пор, пока я не заболел и, 
обратившись к врачу, не узнал, что у меня злокачествен-
ная опухоль мозга, которую слишком поздно опериро-
вать. Головные боли были настолько сильными, что я с 
трудом мог сдерживаться, чтобы не кричать. Сознавая, 
что жить мне осталось совсем немного, я вспомнил о 
предсмертном покаянии матери и начал искать верую-
щих, чтобы они указали мне путь ко Христу. Господь 
был милостив ко мне, и я смог их найти. Так болезнь и 
жестокие страдания помогли мне обрести Спасителя и 
всецело отдаться Ему. Однако, уверовав, я так и не по-
лучил покоя души, потому что Бог снова и снова напо-
минал мне жестокость, проявленную по отношению к 
матери, и тот факт, что я до сих пор её так и не простил. 

Читая Библию, я наткнулся на слова: «прощайте 
врагов ваших», которые, как молния, поразили меня, по-
тому что я не способен был прощать, причём не только 
врагов, но даже свою собственную мать, хотя сам про-
сил Господа о прощении и принятии меня в Его обители. 
Когда я это понял, мне стало страшно. Осуждая и не-
навидя свою мать, я был таким же, как она, хотя и не 
замечал этого. Как я страдал когда-то из-за её жесто-
косердия, так из-за моей грубости и бессердечности 
страдали теперь жена, дети и даже внуки. Я ожидал от 
матери любви и понимания, а сам в себе их тоже не 
имел. Таким образом я пожал то, что посеял. Вот почему 
теперь, когда мне осталось уже немного жить, я хочу от-
крыть то, о чём молчал десятилетия, и в чём теперь глу-
боко раскаиваюсь. Пусть узнают об этом все, кому мой 
рассказ послужит духовной помощью, дабы избежать 
той участи, которая постигла меня». 

Видите, друзья! Сея что-то в этой жизни, мы 
обычно не думаем о жатве, и вспоминаем о ней лишь 
тогда, когда явно видим последствия. Так пусть рассказ 
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этого умирающего заставит и нас оглянуться назад, 
чтобы заново переосмыслить то, что мы когда-то не-
обдуманно сделали. Конечно, читая такое, мы можем 
сказать, что подобные случаи в жизни тех, кто не знал 
Бога, вполне закономерны. Только, знаете ли, что закон 
сеяния и жатвы действует в равной мере как в жизни 
грешников, так и в жизни тех, кто считает себя детьми 
Божьими. Это и есть причина того, что мы то там, то 
здесь слышим о впадении в грех как простых членов 
христианских общин, так и их служителей, вплоть до 
всемирно известных мужей Божиих, на которых в своё 
время тысячи взирали с трепетом и благоговением. Бог 
не делает между нами различия, что подтверждается 
следующими словами Священного Писания: «А кто не-
право поступит, тот получит по своей неправде; у Него 
нет лицеприятия» (Кол. 3:25) и «Можно поручиться, что 
порочный не останется ненаказанным» (Пр. 11:21). 

К этому следует ещё добавить, что своим недобрым 
посевом мы можем навлекать беду не только на самих 
себя, но и на других людей, в том числе на братьев и се-
стёр по вере. Одна христианка при душепопечительской 
беседе рассказывала, что её некогда богобоязненный и 
горевший первой любовью к Господу муж стал всё чаще 
приносить домой порнографические журналы и видео-
фильмы, предлагая ей вместе смотреть эту грязь, чтобы 
потом претворять увиденное в их супружескую жизнь. 
Зная, как он раньше ревновал о чистоте и святости, о ко-
торых довольно часто проповедовалось у них в церкви, 
женщина недоумевала, что же могло так изменить мужа 
в этом вопросе, сделав полной противоположностью 
того, кем он раньше был. 

Страдая от того, к чему он её принуждал на супру-
жеском ложе, эта сестра начала усиленно молиться, 
прося Господа, чтобы Он открыл ей причину духов-
ного охлаждения мужа и искушения его духом блуда. 
Ответ с неба не заставил себя долго ждать. Через две 
недели церковь, которую они посещали, потрясло изве-
стие, что их пастор в течение нескольких лет находится 
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в прелюбодейной связи с одной из сестёр, поющих в 
хоре, а двое из самых «благословенных» (как это счи-
талось) проповедников ночами просиживают у компью-
тера, выискивая в интернете порнографию. 

Таким образом Бог пролил свет на то, что происхо-
дило тайно, и расставил всё на свои места. Оказывается, 
слова проповедей, звучащие с кафедры, как бы пра-
вильны они ни были, исходили из нечистых сосудов, 
осквернённых мерзостью прелюбодеяния и похоти очей, 
поэтому «заражали» сидящих в зале, что проявилось у 
них теми же грехами, но уже в более изощрённой форме. 
Прошло ещё немного времени, и в той же общине от-
крылось несколько случаев блуда среди молодёжи. Так 
незримо бросаемое в души людей семя безнравственно-
сти принесло обильный плод. 

Из этого примера становится ясно, насколько ве-
лика ответственность тех, кто стоит за кафедрой, про-
поведуя собравшимся Слово Божие. Если оно исходит 
из нечистых сердец и осквернённых уст, тогда приносит 
не столько пользу, сколько вред, какие бы духовные ис-
тины при этом ни излагались. Ведь это же равносильно 
тому, как если бы посадить людей за красиво накрытый 
стол, предварительно добавив в приготовленную еду 
каплю сильнейшего яда замедленного действия. Не при-
давая этому значения, не стоит удивляться, что в наших 
христианских церквах и общинах всё больше проявляет 
себя безнравственность. 

Хотя закон сеяния и жатвы действует и проявляет 
себя постоянно, не надо опускать рук и впадать в отчая-
ние, потому что Бог, Которому мы служим, предлагает 
нам Свою милость, как это было и в Ветхом Завете. В 
былые времена, обратившись к Своему избранному на-
роду, Бог указал ему выход из создавшегося, казалось 
бы, безвыходного положения, говоря: «Омойтесь, очи-
ститесь; удалите злые деяния ваши от очей Моих; пере-
станьте делать зло; научитесь делать добро... Тогда 
придите, и рассудим, говорит Господь. Если будут грехи 
ваши, как багряное, – как снег убелю; если будут 
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красны, как пурпур, – как волну убелю. Если захотите и 
послушаетесь, то будете вкушать блага земли. Если же 
отречётесь и будете упорствовать, то меч пожрёт вас; 
ибо уста Господа говорят» (Ис. 1:16-20). 

Так вот, Тот Бог, Который даровал возможность Из-
раилю избрать благословение или проклятие, предла-
гает то же самое и нам с вами сегодня. Как это сделать? 
Прежде всего, насколько только это возможно, привести 
в порядок всё недоброе, что было в вашем прошлом. Ко-
нечно, есть вещи, которые исправить уже нельзя, напри-
мер: сделанный аборт или смерть человека, которому ты 
причинил когда-то зло, и теперь уже не можешь попро-
сить у него прощения. Однако многое в твоей жизни 
всё-таки можно ещё урегулировать. Воззови к Господу, 
умоляя помочь тебе вырвать злые посевы из твоего про-
шлого, прежде чем они принесут свой горький плод. По-
старайся вспомнить всех, кого ты обидел, и приведи в 
порядок твои отношения с ними. Отыщи тех, у кого ты 
когда-то что-то украл, и возврати или возмести нанесен-
ный ущерб. Вспомни пример Закхея, который готов был 
воздать вчетверо. Прости всех, кто тебя обидел. Пере-
стань доказывать самому себе, что они всё же неправы 
и ты ничем не заслужил такого к себе отношения. Как 
можно столько лет вынашивать в сердце непрощение, 
если хорошо знаешь слова Иисуса: «А если не будете 
прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не про-
стит вам согрешений ваших» (Мф. 6:15)?! Неужели тебя 
не пугает страшная участь – быть непрощённым, а зна-
чит, и отверженным?!.. А если пугает, тогда поторопись 
сам простить. Сделай то, чему учит нас Священное Пи-
сание, говоря: «Разреши оковы неправды, развяжи узы 
ярма и угнетённых отпусти на свободу» (Ис. 58:6). 

Поступи так, как это сделала одна женщина, кото-
рая, уверовав в Господа, прежде всего, обошла своих 
друзей и знакомых, прося прощение за всё, чем, живя в 
мире, обидела или послужила поводом к преткновению. 
Потом она поехала к своей бывшей подруге и призналась, 
что много лет тому назад украла у неё очень дорогое 
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кольцо, которое потом потеряла. Не в силах его вернуть, 
она заплатила ей двойную сумму, после чего вздохнула 
с облегчением. Затем, смиряя себя, рассказала своим 
взрослым сыну и дочери, что в детском возрасте совер-
шала над ними колдовские манипуляции, навлекши тем 
самым оккультное проклятие, чем побудила их глубже 
и серьёзней взглянуть на проводимое ими номинальное 
христианство. Так она заключила мир с людьми, и Бог 
даровал ей прощение. А ведь когда Он прощает, то за-
бывает и никогда уже больше не вспоминает. Результа-
том такого покаяния стали многие благословения, 
которые были настолько очевидны, что родственники, 
друзья, знакомые и коллеги по работе не переставали 
удивляться происходившим в ней переменам. 

Господь не отменяет прошлого. Что было, того 
больше не вернёшь. Однако даже если в нём уже невоз-
можно многого исправить, при осознании сделанных 
грехов и ошибок Он дарует прощение, которое стано-
вится путём к восстановлению. Посылая следующий 
день, Он даёт новую надежду, позволяя начать всё за-
ново: любить, служить и поддерживать других ради Его 
великого и Святого имени. Так не будем же терять пре-
доставленной нам возможности и воспользуемся про-
явленной Богом милостью! Сегодня же сделаем новое 
начало, и тогда наше греховное прошлое навсегда оста-
нется позади.
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Глава 4 
 

Важность освящения 
 

В одном из своих псалмов Давид восклицает: «Гос-
поди! Кто может пребывать в жилище Твоём? Кто может 
обитать на святой горе Твоей?». Или, говоря другими 
словами, «Кто из людей может приблизиться к Тебе, 
Боже?!». Задавая этот вопрос, он сам же даёт и ответ, ко-
торый включает в себя ряд качеств: «Тот, кто ходит не-
порочно, и делает правду, и говорит истину в сердце 
своём; кто не клевещет языком своим, не делает искрен-
нему своему зла, и не принимает поношения на ближ-
него своего; тот, в глазах которого презрен отверженный, 
но который боящихся Господа славит; кто клянётся, хотя 
бы злому, и не изменяет; кто серебра своего не даёт в 
рост и не принимает даров против невинного. Посту-
пающий так не поколеблется вовек» (Пс. 14:1-5). 

Исходя из этого, можно сделать вывод, что для на-
шего Небесного Отца важно не то, что мы в Него верим 
и Ему поклоняемся, а то, каково перед Ним наше хож-
дение. Одно дело знать истину, и совсем другое – жить 
в соответствии с ней. На Своей святой горе Бог хочет 
пребывать с теми, чья вера проявляет себя не в словах, 
а в жизни, на деле. И хотя Он не отвергает приходящих 
к Нему грешников, тем не менее, любит праведных и 
благоволит к ним, потому что Сам является святым. 
Именно поэтому на страницах Священного Писания 
оставлены такие слова: «Но, по примеру призвавшего вас 
Святого, и сами будьте святы во всех поступках; ибо на-
писано: «будьте святы, потому что Я свят» (1Пет. 1:15-16). 
Подтверждая необходимость стремления к святости для 
христиан, Освальд Чемберс писал: «Предначертанная 
цель человеческих стремлений – это не счастье и не здо-
ровье, а именно святость. Бог – это не вечный механизм 
благословения людей. Он пришёл, чтобы спасти чело-
века вовсе не из жалости к нему, а потому что создал 
его для славы Своей и жизни в святости». 
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Смысл слов «святой, свят, святость и освящение» 
можно понять, только рассматривая их в тесной связи 
друг с другом. Их значение в буквальном переводе 
можно передать глаголом «отделять». В Священном Пи-
сании это слово упоминается уже в самых первых сти-
хах Книги Бытия, которые рассказывают о сотворении 
мира: «И увидел Бог свет, что он хорош; и отделил Бог 
свет от тьмы» (Быт. 1:4). У древних евреев словом «свя-
той» называлось всё то, что отделялось от обычного, 
мирского употребления, потому что усматривалось для 
применения в особых целях при служении Господу. В 
духовном смысле «освящение» означает отделение от 
всякой греховной мерзости и нечистоты, которая суще-
ствует в окружающем нас злом, развращённом мире, и 
всецелую отдачу себя в собственность Небесному Отцу. 

Во времена Ветхого Завета всё избранное для освя-
щения Бог непременно отделял. Именно по этой при-
чине израильский народ был выведен из Египта. Позже 
левиты должны были отделиться от общей массы изра-
ильтян, вышедших из этой страны, чтобы стать собст-
венностью Господа (см. Чис. 8:14). Сыны Аарона также 
были отделены от прочих членов общества для совер-
шения священнического служения (Исх. 28:1). Однако 
на этом дело у них не заканчивалось. Отделившись, они 
должны были омыться и очиститься от всякой нечи-
стоты по предписанным Богом ритуалам, после чего, 
получив помазание священным елеем, обязывались 
хранить себя непорочными, то есть святыми. С тех пор 
тот или иной человек, вещь или предмет, отделённые от 
обычной среды, посвящённые Господу и предназначен-
ные для служения Ему, стали носить название «освя-
щённые» или «святые». Отсюда произошло и такое 
применимое только к верующим людям понятие как 
святость, под которой подразумевается непричастность 
ко злу, духовная и нравственная чистота, непорочность 
духа, души и тела. 

Хотя ветхозаветные времена давно прошли, в наши 
дни вопрос освящения по-прежнему остаётся одним из 
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главных вопросов, который приходится решать каждому 
искреннему христианину, потому что именно от этого 
зависит будущее, ожидающее его в вечности. Не зря же 
Слово Божие говорит, что «без святости никто не уви-
дит Господа» (см. Евр. 12:14). Хорошо зная об этом, са-
тана всегда старался сделать всё возможное, чтобы 
внести в эту важную часть практического христианства 
как можно больше путаницы и неразберихи. А всё для 
того, чтобы человек не имел чёткого представления, 
каким образом достигается то, что, собственно, является 
заповедью и волей Божией, а значит, обязательным для 
исполнения. В представлениях верующих людей ни 
одна духовная истина не была искажена в такой степени, 
как понятие о святости и путях её достижения. Именно 
эти заблуждения толкали их на самые невероятные и 
бессмысленные поступки и действия. К примеру, во 
времена средневековья состояния святости старались 
достичь, прибегая к отшельничеству, аскетизму, дли-
тельным изнуряющим постам, истязаниям своего тела 
и дальним паломничествам к объявленным церковью 
святым местам, пребывание в которых приводило якобы 
к освящению. Позже святость пытались приобрести 
либо за деньги, покупая отпускающие грехи индульген-
ции, либо принуждая себя к обязательным регулярным 
исповеданиям грехов перед священником, либо изоли-
руясь от греховного мира в монастырях, либо ещё ка-
кими-нибудь другими путями и способами. 

Надо сказать, что, несмотря на то, что Слово Божие 
достаточно подробно описывает вопрос освящения, со-
временные христиане, относящиеся к разным деноми-
нациям, по-прежнему не имеют в этом единого подхода 
и общего мнения, предлагая множество противоречивых 
толкований, в которых нередко бывает трудно разо-
браться. Одни дети Божии убеждены, что становятся 
святыми, получив крещение Духом Святым. Другие го-
ворят, что святость можно развить в себе путём духовной 
эмоциональности, в связи с чем, стремясь к быстрому 
результату, прибегают к широко пропагандируемым в 
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наши дни новым и весьма разнообразным способам. Их 
привлекает ощущаемая при молитве трепетная дрожь, 
которая расценивается как прикосновение Божие, чув-
ство теплоты или прохождения «электрического тока», 
а также другие необычные ощущения в теле. Третьи 
принимают за святость напыщенные фразы о необы-
чайно глубоком понимании истины, открывающемся им 
каким-нибудь особенным сверхъестественным образом. 
Четвёртые изо всех сил стремятся к кажущейся свободе, 
которую они якобы получают в результате целой серии 
повторяющихся исповедей, по их мнению, поднимаю-
щих человека на более высокий духовный уровень. В 
подобном увлечении такие верующие заходят настолько 
далеко, что принуждают к этому других и становятся в 
полном смысле зависимыми от подобного рода испове-
дей, уподобляясь наркоманам, которые уже просто не 
могут жить без своих наркотиков. 

Результатом такого рода стремлений к святости ста-
новится поначалу заманчиво быстрый успех, подъём и 
кажущееся духовное процветание, а затем следующий 
за этим стремительный спад, заканчивающийся разоча-
рованием и унынием. Мучаясь в своей безысходности, 
эти жаждущие получения быстрой святости души не по-
нимают, что в поисках желаемого давно уже сбились с 
правильного пути. Остерегая от подобного рода крайно-
стей, другие верующие призывают к рассудительности 
и трезвости в вопросе освящения. Они регулярно уде-
ляют время общению с Господом, ревностно молятся, 
прославляют Его в песнопениях, однако жизнью своей 
мало чем отличаются от первых, потому что также не 
могут оставить своей греховности, воспринимая её как 
неизбежную участь каждого человека, которую никто не 
может избежать. 

Что же касается номинальных христиан и людей 
мира, то они намеренно делают всё возможное, чтобы 
понятия «святость и освящение» вызывало у людей 
только отрицательные эмоции. В их кругах под свя-
тостью понимается законничество и сухость, различные 
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ограничения или полный отказ от всего, что приносит 
человеку наслаждение, а также бесчисленные услов-
ности в одежде, еде и развлечениях, сопровождаемые 
непременным ежедневным чтением Библии, которая 
каждый раз напоминает о том, чего нельзя делать. С по-
нятием «святой» у них связаны такие определения, как 
недоступный, замкнутый и фанатичный. А это всё ка-
жется им не отвечающим требованиям времени и не 
имеющим никакого отношения к современной, цивили-
зованной и свободной жизни. По этой причине у скеп-
тиков и критиков слово «святость» вызывает скорее 
усмешку или саркастическую улыбку, чем заинтересо-
ванность и признание. 

Впрочем, подобный подход к вопросу освящения и 
святости нисколько не удивляет, если учесть, в каком 
грязном и развращённом мире мы сейчас живём. Ведь 
повсеместно распространяющийся грех и разного рода 
зло не только неимоверно возросли, но и всячески оправ-
дываются. Средства массовой информации – газеты, жур-
налы, рекламы, кинофильмы, теле- и радиопрограммы и 
тому подобное – рекламируют и пропагандируют рас-
пущенность, безнравственность, алчность, жестокость 
и насилие. Супружеская неверность, нестабильность 
брака и связанные с этим разводы, потрясающий фун-
дамент семьи извечный конфликт поколений, повсе-
местно распространяющиеся алкоголизм и наркомания, 
ставшие неотъемлемой частью нашей жизни, ложь, 
обман и лицемерие, беззакония, творящиеся в мировой 
экономике и политике, вопиющая несправедливость в 
распределении материальных средств и многое-многое 
другое обусловливает резко негативное отношение к 
святости. По этой причине у людей возникает антипатия 
ко всему, что с ней связано, и они инстинктивно ста-
раются отгородиться от данного понятия. 

Однако часто именно то, что воспринимается 
людьми как нечто отрицательное, на самом деле бла-
готворно влияет на душу и вообще на нашу человече-
скую жизнь. Муж Божий К. Льюис сказал однажды: 
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«Как мало знают те, кто считает, что святость – это что-
то скучное. Когда имеешь дело с истиной, она захваты-
вает тебя целиком своей неопровержимостью. Если хотя 
бы десять процентов населения земли обладали свя-
тостью, мир мгновенно бы преобразился, и люди стали 
бы намного счастливее». 

Согласно краткому Вестминстерскому катехизу, 
освящение – это «действие свободной Божьей благо-
дати, которым всё наше человеческое существо обнов-
ляется по образу Божьему и получает способность всё 
более и более умирать для греха и жить для праведно-
сти». Освальд Чемберс говорил о нём так: «Освящение – 
это не что иное, как святость Иисуса Христа, проявлен-
ная во мне. Дивный секрет святой жизни состоит не в 
подражании Ему, а в позволении совершенным каче-
ствам Иисуса проявлять себя в моём смертном теле. 
Освящение означает привитие мне святых качеств Хри-
ста, то есть Его терпения, Его любви, Его святости, Его 
веры, Его чистоты и Его благочестия. Это не извлечение 
силы у Христа для святой жизни, но получение от Него 
святости, которая была когда-то в Нём и теперь про-
является во мне. При этом все силы тела, души и нашего 
духа обузданы, находятся под контролем разума и на-
правлены на служение Господу. Хотя грех в таком слу-
чае полностью не уничтожается, он, тем не менее, 
лишается возможности в нас прогрессировать и про-
изводить своё дальнейшее разрушающее действие. 
Нравственное обновление, в процессе которого мы всё 
дальше уходим от того, чем были когда-то прежде, со-
вершается Духом Святым, вселяющимся в нас, как на-
писано: «И такими были некоторые из вас; но омылись, 
но освятились, но оправдались именем Господа нашего 
Иисуса Христа и Духом Бога нашего» (1Кор. 6:11). 

Освящение души и очищение себя от всего того, что 
неугодно Господу, – тесно связанные понятия, которые, 
по сути, неотделимы друг от друга. Без очищения не-
возможно освящение, а стремление к освящению не-
изменно подводит душу к очищению. Но ни то, ни 
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другое было бы невозможно без осознания собственной 
греховности, которое является одним из ценнейших яв-
лений в жизни человека. Иисус не случайно однажды 
сказал, что когда придёт Дух Святой, то первое, что сде-
лает, – обличит нас во грехе. Когда Он пробуждает со-
весть человека и вводит его в присутствие Божие, то 
отношения с людьми отходят на задний план и самым 
важным становятся отношения с Господом, как это 
случилось когда-то с царём Давидом, который, осознав 
свой грех, мог только сказать: «Тебе, Тебе единому согре-
шил я, и лукавое пред очами Твоими сделал» (Пс. 50:6). 

В современных христианских церквях в вопросе 
подхода ко греху существует две крайности. Большая 
часть проповедников либо вообще не касается этой 
темы, боясь обидеть людей, прямо говоря, что они греш-
ники и называя вещи своими именами, либо упоминает 
об этом мимоходом и то очень завуалированно. Для них 
Бог подобен доброму дяденьке на небесах, который 
только тем и занимается, что долготерпит, милует, 
прощает и благословляет, любя нас такими, какими 
мы являемся. Такая чрезмерная осторожность и пред-
усмотрительность ведёт к вседозволенности и непро-
стительному попустительству, потому что души теряют 
страх перед Богом, делая всё, что им заблагорассудится. 
Однако есть и такие проповедники, которые бросаются 
в другую крайность, непрестанно говоря о грехах, так 
что слушающим Бог начинает казаться тираном, Который 
только и ждёт, чтобы человек споткнулся и согрешил, 
после чего тут же его наказывает. Где практикуются 
подобного рода проповеди, люди настолько боятся го-
тового в любой момент излиться гнева Божьего, что 
забывают о том, с каким любящим и милосердным 
Богом имеют дело. 

Подобные неправильные подходы ко греху влекут 
за собой и неверное толкование вопроса освящения. Так, 
к примеру, одни служители говорят, что мы освящаемся 
Богом сразу же, в момент покаяния. Другие застав-
ляют людей освящаться по заранее заготовленным 
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ими перечням грехов, формам, схемам и правилам. 
Третьи делают этот вопрос главной и почти единственной 
темой своих проповедей, оказывая тем самым на слуша-
телей настолько сильное эмоциональное давление, что те, 
впадая в крайность, занимаются постоянным выискива-
нием у себя грехов, чтобы в очередной раз их исповедать. 

Такие крайности ничего хорошего, разумеется, не 
приносят, потому что дезориентируют души людей, 
внося неразбериху в их понимание истины и мешая пра-
вильному подходу к вопросу духовных приоритетов. 
Каждый христианин знает, что причиной всех бед 
является грех, поэтому, чтобы решить эту проблему, 
нужно воспользоваться тем «методом лечения», кото-
рый бы коренным образом изменил сложившуюся си-
туацию. Единственным таким методом, оставленным на 
страницах Библии и доказавшим свою эффективность 
на протяжении всей человеческой истории, является 
освящение, которое начинается после обращения чело-
века к Господу и продолжается всю его последующую 
жизнь. В основе подобного стремления к освящению 
лежит чувство неудовлетворённости собой и проводи-
мым поверхностным христианством. 

Неудовлетворённость – благотворное состояние. 
Когда мы неудовлетворены, то стремимся к чему-то 
большему, и Бог дарует то, чего нам не хватает. Если же 
мы всем довольны и самодостаточны, значит, ни к чему 
уже не стремимся. Довольство собой не только ослеп-
ляет, но и является силой, тормозящей духовное разви-
тие, возрастание в вере и зрелость души в целом. Для 
понимания этого достаточно вспомнить строгие слова 
Господа, обращённые к Лаодикийской церкви: «Ибо ты 
говоришь: «я богат, разбогател и ни в чём не имею 
нужды»; а не знаешь, что ты несчастен и жалок, и нищ 
и слеп и наг. Советую тебе купить у Меня золото, огнём 
очищенное, чтобы тебе обогатиться, и белую одежду, 
чтобы одеться и чтобы не видна была срамота наготы 
твоей, и глазною мазью помажь глаза твои, чтобы ви-
деть» (Отк. 3:17-18). 
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Таким образом, уверенность, что у нас всё хорошо, 
что всё необходимое уже достигнуто и стремиться к 
чему-то большему, в общем-то, незачем, может ока-
заться не только самообманом, но и остановить в том, 
что является совершенно необходимым, и о чём в Свя-
щенном Писании прямо, без всяких оговорок сказано: 
«Ибо воля Божия есть освящение ваше» (1Фес. 4:3). 
А если так, тогда мы просто уже не имеем права смот-
реть на освящение как на что-то такое, что можем де-
лать, а можем и не делать по нашему усмотрению. Ведь 
всё, что является волей Божией, требует от нас не просто 
принятия, но и обязательного исполнения, если, ко-
нечно, мы действительно считаем себя христианами. 
Противясь этому, мы, сознавая то или нет, противимся 
Небесному Отцу. 

В подходе к вопросу об освящении и святости через 
личное очищение от своих грехов всех христиан можно 
разделить на пять основных групп: 

1. К первой и, увы, наиболее многочисленной отно-
сятся те из них, души которых с каждым днём всё 
больше черствеют, так как осознанно и произвольно гре-
шат. Их духовная жизнь представляет сплошную череду 
поражений, которые следуют одно за другим. Они нахо-
дятся в полной зависимости от нескольких грехов или, 
по меньшей мере, от одного из них. У таких людей уже 
одно упоминание о необходимости очищения и освя-
щения вызывает возмущение и неприятие, подобно не-
чистоплотным личностям, которые не любят мыться и 
переодеваться, поэтому бурно реагируют, когда им об 
этом говорят. К ним относятся именно те, кто очень 
любит рассуждать о том, что человек просто не может 
не грешить, потому что рождён во грехе. 

2. Вторую группу составляют такие верующие, ко-
торые охотно слушают беседы на темы святости и освя-
щения, положительно откликаясь на них, однако сами 
не торопятся вступать в этот процесс, хотя вроде бы 
внешне и раскаиваются во всём недобром, что они сде-
лали. Останавливаясь на стадии осознания своих грехов 
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без исповедания и полного оставления их, они тем 
самым обрекают себя на длительный духовный застой 
и топтание на одном месте без особых перемен в их ду-
ховной жизни. 

3. К третьей группе можно причислить тех, кто 
устал от своего поверхностного, формального христи-
анства и ищет пути выхода из него. Сознавая свою не-
осведомлённость в вопросах очищения и освящения, 
они читают много духовной литературы, обращаются за 
советом к различным служителям, а затем приходят к 
пониманию, что нуждаются в душепопечительской по-
мощи. Их искания истины приводят к заметному ду-
ховному возрастанию, потому что они много времени 
проводят в чтении Библии и молитвенном общении с 
Господом. Испытывая при этом незнакомые доселе чув-
ства радости и удовлетворения, они постепенно убеж-
даются в том, что находятся на истинном пути, что 
побуждает их идти дальше в этом направлении. На 
данном этапе Бог уже может открывать им глаза на их 
греховность, побуждая к первому в жизни глубокому 
очищению. Искренне раскаиваясь в грехах и приводя в 
порядок свою жизнь, они начинают лучше понимать и 
ценить любовь Божию, Его милосердие и терпение. 

4. Для четвёртой группы христиан характерно 
осмысленное вступление в процесс очищения и радость 
осознания в себе первых перемен и духовных побед. Им 
кажется, что Бог уже совершил в них самое главное, и 
их задачей является теперь только пребывание в том, 
чего они достигли. Однако на самом деле Господь ещё 
не мог им открыть всей глубины их греховности, потому 
что знает, что они пока не в силах перенести весь её мас-
штаб, который накапливался годами и десятилетиями, 
отлагаясь в душе своего рода спрессованными пластами, 
требующими постепенного их «раздробления» и удале-
ния. Обычно на этой стадии Дух Святой впервые может 
открыть им глаза на самого ненавистного врага Господа – 
их гордое и высокомерное «Я», которому они всё время 
служили. Это «Я» сопровождается целой плеядой 
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связанных с ним многочисленных грехов, таких как: 
эгоизм, тщеславие, надменность, самолюбие, превозно-
шение, искание славы и признания людей, стремление 
кем-то быть в их глазах, своеволие, самолюбование, са-
мовосхваление, честолюбие, духовная зависть, ревность 
и многое-многое другое. Начавшаяся борьба со своим 
«Я» обычно бывает настолько тяжела, что человеку на-
чинает казаться, что ей никогда не будет конца, и он 
готов, едва начав её по-настоящему, всё бросить. 

Особенно тяжело в этой битве приходится тем, кто 
по собственной оценке и мнению людей был, в общем-
то, хорошим человеком, то есть по сравнению с другими 
мало грешил, был добропорядочным, честным и ответ-
ственным, многого достиг, не был замечен в нечистых 
делах и в моральном плане вёл достойный образ жизни, 
являясь в этом для многих примером. Именно в этой 
своей внешней «хорошести» человек незаметно вырас-
тает в своем «Я», начинает превозноситься, перестаёт 
бодрствовать и наблюдать за собой, взращивая, таким 
образом, в себе гордыню, которой Бог противится. 
Таким «хорошим» грешникам нелегко осознать своё 
«Я», потому что оно у них скрывается за благочестивой 
внешностью и добрыми делами. 

5. К пятой группе христиан относятся те, кто в во-
просе освящения имеет уже познания и большой духов-
ный опыт. В их сердцах царит спокойствие и тихая 
радость от сознания того, что они идут Божьим путём, 
каждый раз смиряясь и предоставляя возможность Духу 
Святому изменять и совершенствовать в них то, в чём 
Он видит ещё необходимость. Души таких людей про-
являют большую чувствительность к любому, даже са-
мому малому греху, не находя покоя до тех пор, пока то, 
что хоть немного огорчило Господа, не будет приведено 
в порядок. Личная близость с Небесным Отцом, слыша-
ние Его голоса и Божье водительство становятся для них 
чем-то естественным, подобно физиологическому ды-
ханию, которого в норме мы просто не замечаем. 
Многие дни и даже недели такие люди способны жить 
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вообще без греха, не отдавая себе в этом отчёта. Эти ве-
рующие постоянно проверяют себя и своё хождение в 
свете Слова Божьего. Согрешив в чём-то даже очень не-
значительном, к примеру, сказав что-то повышенным 
тоном или почувствовав в себе проявление недоволь-
ства, они тут же раскаиваются и просят прощения, не 
откладывая это в долгий ящик. Таким образом, более 
крупные и глубокие очищения им становятся уже не 
нужны. В сердце их царит любовь и свобода. Они оди-
наково приветливы и искренни как с людьми мира, так 
и с христианами различных конфессий, поэтому яв-
ляются для всех благословением, без того, чтобы лице-
мерить и играть благочестивый спектакль. Результаты 
такого процесса вызывают у окружающих людей восхи-
щение и стремление к подражанию. 

Это разделение на группы может отражать и этапы 
процесса очищения и освящения, который продолжа-
ется у христианина всю жизнь, до самой смерти, под-
водя в конечном итоге к относительной святости. И то 
и другое не может происходить в нас само собой, только 
через веру, без того, чтобы мы что-то предпринимали со 
своей стороны. Для достижения этого необходимы це-
ленаправленные шаги, сделанные нами в правильном 
направлении, иначе в данном вопросе можно легко 
зайти в тупик. В Первом Послании Иоанна 3:2-3 ска-
зано: «Возлюбленные! Мы теперь дети Божии, но ещё 
не открылось, что будем. Знаем только, что, когда от-
кроется, будем подобны Ему, потому что увидим Его, 
как Он есть. И всякий, имеющий сию надежду на Него, 
очищает себя, так как Он чист». 

Нельзя не заметить, что вера в Господа у большей 
части современных христиан строится на утверждении, 
что в вопросах очищения и освящения Бог всё сделает 
за нас. А если так, то ни к чему усилия и старания, ко-
торые всё равно победы над грехом не дадут. Так, убеж-
дая себя в этом, мы живём, прося Господа очистить 
наши сердца и изменить в нас то, что Ему неугодно. 
Проходят годы, а перемен так и нет. Что получается? Бог 
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виноват?!.. Нет, причина не в Нём, а в нас самих, потому 
что со своей стороны мы не желаем делать то, что никто 
другой за нас сделать не может. Если оправдание и спа-
сение приобретаются верой, то святость – делами веры. 

Служитель Божий Раймонд Идман в своей книге 
«Упражнения жизни» писал: «Мы сейчас живём в веке, 
когда старые дисциплины рушатся, а новых не по-
является... Прежде всего, высмеивается дисциплина 
божественной благодати, на которую смотрят как на за-
конничество и которая абсолютно неизвестна нынеш-
нему поколению, совершенно несведущему в Писаниях. 
Нашему христианскому характеру необходима большая 
сила, которую могут дать только дисциплина и упраж-
нения в благочестии». 

Дисциплина (в данном случае правильнее было бы 
сказать самодисциплина) – это приучение себя к стро-
гому порядку в чём-то или подчинение себя обязатель-
ному для исполнения правилу или порядку. Духовная 
дисциплина – это данные Богом способы, применяя ко-
торые, мы достигаем святой и благочестивой жизни, ис-
полненной Духом Святым. Истинные дети Божии – это 
дисциплинированные люди. Так было и так всегда будет. 
Можно назвать много имён таких дисциплинированных 
героев христианской веры, начиная со времён первоапо-
стольской церкви и заканчивая благословенными слу-
жителями Господа наших дней, таких как: апостол 
Павел, Августин, Мартин Лютер, Джон Весли, Джон 
Буньян, Чарльз Сперджен, Джордж Мюллер, Хадсон 
Тейлор и многие другие. 

Едва ли можно найти духовно зрелого и истинно 
благочестивого христианина, который бы достиг освя-
щения и связанных с ним духовных побед, не прибегая 
к самодисциплине. Методы её следующие: ежедневное 
чтение и углублённое изучение Слова Божьего, искрен-
няя и идущая от сердца молитва, использование тишины 
и уединения в искании близости с Господом, служение 
ближним, исповедание своих ошибок и грехов с при-
несением их во свет, приведение в порядок того, что в 
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отношениях с ближними было неверно. Кроме того, 
важную роль играет бодрствование, ответственность в 
исполнении любого дела, за которое берёшься (невзирая 
на то, касается это плотского или духовного), послуша-
ние и покорное принятие воли Божией, какой бы она ни 
была, жертвенность и многое другое, главной целью и 
конечным итогом чего является освящение и истинное 
благочестие. 

Разумеется, для нас, современных христиан, на-
строенных лишь на то, чтобы всё получать без особого 
труда, подобное напоминание о приложении собствен-
ных усилий не только неприятно, но порой и раздражает. 
Только независимо от того, нравится нам это или нет, 
слова Иисуса Христа из Евангелия Матфея 11:12 «От 
дней же Иоанна Крестителя доныне Царство Небесное 
силою берётся, и употребляющие усилие восхищают 
его» остаются в силе и для нас с вами сегодня. В угоду 
нашим понятиям и желаниям Господь никогда и ничего 
из того, что когда-то говорил, не отменяет. 

Основатель международной христианской органи-
зации «Путешествие по Библии», доктор теологии Брюс 
Уилкинсон высказывался по этому поводу так: «Библия 
говорит, что не кто-то другой, а именно я несу ответ-
ственность за то, чтобы покончить со своей грехов-
ностью, обратившись от своих злых дел. Господь за это 
не отвечает. Я сам должен сделать это в ответ на Его 
призыв. Мы приходим к Нему, просим Его прощения – 
и Он очищает нас. Нам ничего не надо ждать, а просто 
отойти от своих худых путей. Самая большая ложь, рас-
пространяемая сегодня врагом наших душ, заключается 
в следующем: «В данный момент я не могу оставить 
свои худые пути, и до тех пор, пока Сам Бог не поможет 
мне действительно «захотеть» или «суметь», я буду бес-
силен что-то изменить. Так что, если я молился и просил 
Господа в этом помочь, а Он не помог, значит, просто 
ещё не наступило время для моего очищения». 

Эту сатанинскую ложь, влагаемую сегодня в умы 
людей, можно проследить на примере рассуждений 
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одного молодого христианина, который в своём письме 
писал так: «Сегодня стала очень актуальной тема «побе-
доносная жизнь христианина». Впрочем, это и понятно, 
ведь Иисус действительно когда-то сказал: «Будьте со-
вершенны, как совершен Отец ваш Небесный». Только 
каким образом стать совершенным, если остаёшься 
прежним «ветхим человеком» и находишься в том же 
самом греховном теле?! Думаю, что, прилагая собствен-
ные усилия и старания, мы не можем улучшить себя и 
уж тем более стать святыми. Ведь нельзя облагородить 
своего ветхого Адама, упражняясь в том, чтобы не раз-
дражаться, не злиться, не думать плохого, не смотреть 
нечистого, не злословить других и так далее и тому по-
добное. Всё это должен сделать Бог, когда поселится в 
нас и усмотрит для этого Своё время. Не мы, а Он должен 
устранить в нас нашу плотскую человеческую природу, 
распиная её на кресте и таким образом лишая силы». 

Как видите, в этом высказывании снова и в который 
уже раз обнаруживается постоянно повторяющееся чело-
веческое стремление возложить на Бога ответственность 
за то, что мы должны делать сами! В наше последнее 
время, характеризующееся повсеместным духовным 
охлаждением, раздаётся всё больше подобных голосов, 
утверждающих, что всё за нас должен сделать Бог, а нам 
остаётся только уповать на Него, верить и ждать совер-
шения Его действий. 

На первый взгляд такой подход выглядит вполне 
правильным и очень даже благочестивым. Только так ли 
это в действительности? Согласуется ли такое понятие 
с тем, что говорит Священное Писание? Пожалуйста, 
вдумайтесь в смысл этого совета: «Итак, возлюбленные, 
имея такие обетования, очистим себя от всякой скверны 
плоти и духа, совершая святыню в страхе Божием» 
(2Кор. 7:1). Разве не звучит в нём призыв лично к нам, 
побуждая к действию? А вот ещё другие, знакомые нам 
слова: «Итак умертвите земные члены ваши: блуд, не-
чистоту, страсть, злую похоть и любостяжание, которое 
есть идолослужение, за которые гнев Божий грядёт на 
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сынов противления, в которых и вы некогда обращались, 
когда жили между ними. А теперь вы отложите всё: 
гнев, ярость, злобу, злоречие, сквернословие уст ваших; 
не говорите лжи друг другу, совлекшись ветхого чело-
века с делами его и облекшись в нового, который обнов-
ляется в познании по образу Создавшего его... Итак 
облекитесь, как избранные Божии, святые и возлюблен-
ные, в милосердие, благость, смиренномудрие, кротость, 
долготерпение, снисходя друг другу и прощая взаимно, 
если кто на кого имеет жалобу...» (Кол. 3:5-10, 12-13). 

Где тут утверждение, что Господь всё Сам сделает 
за нас?! На это нет даже намёка! Наоборот, в каждом из 
звучащих здесь призывов – умертвите, отложите, обле-
китесь – видна возложенная непосредственно на чело-
века ответственность за те перемены, которые должны 
в нём произойти. Причём указана ещё и последователь-
ность наших действий. Сначала перечисляется то, что 
именно из прошлой жизни нам нужно оставить и умерт-
вить, а затем то, что необходимо после этого приобре-
сти. Достижение того, что делает верующего человека 
поистине новой тварью во Христе, невозможно без 
оставления тех вещей, которые ему нужно «отложить», 
для чего, разумеется, требуется приложение необходи-
мых для этого усилий. 

Продолжая данную мысль, поясняющую, как и для 
чего совершается очищение и освящение, во Втором 
Послании к Тимофею апостол Павел говорит: «Да от-
ступит от неправды всякий, исповедующий имя Гос-
пода». А в большом доме есть сосуды не только золотые 
и серебряные, но и деревянные и глиняные; и одни в по-
чётном, а другие в низком употреблении. Итак, кто 
будет чист от сего, тот будет сосудом в чести, освящён-
ным и благопотребным Владыке, годным на всякое 
доброе дело. Юношеских похотей убегай, а держись 
правды, веры, любви, мира со всеми, призывающими 
Господа от чистого сердца» (2Тим. 2:19-22). 

В этом отрывке перечислены три основных дей-
ствия, которые Господь ожидает от людей, стремящихся 
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быть «сосудом в чести», «освящённым» и «годным на 
всякое доброе дело». Выражаясь современным языком, 
«отступить от неправды» значит перестать сознательно 
грешить, «быть чистым от сего» означает уклоняться от 
прежних своих пороков, «юношеских похотей убегать» – 
значит перестать руководствоваться похотью очей и же-
ланиями плоти. Без исполнения этих трёх условий нет 
смысла рассчитывать на возможность «держаться 
правды», то есть иметь в себе стремление к святости. 

Такое же правильное указание на путь, ведущий к 
святости, было дано Павлом и евреям, к которым оно 
прозвучало так: «Посему и мы, имея вокруг себя такое 
облако свидетелей, свергнем с себя всякое бремя и за-
пинающий нас грех, и с терпением будем проходить 
предлежащее нам поприще, взирая на начальника и со-
вершителя веры, Иисуса (Евр. 12:1-2). Таким образом, 
во всех перечисленных Посланиях звучит один и тот же 
призыв – очиститься от греха и, исполнившись правды, 
следовать за Господом. 

Эти ясные наставления апостола Нового Завета 
полностью согласуются со словами Бога-Отца, обра-
щёнными в Ветхом Завете к Его избранному народу Из-
раилю: «Если Я заключу небо и не будет дождя, и если 
повелю саранче поядать землю, или пошлю моровую 
язву... и смирится народ Мой, который именуется име-
нем Моим, и будут молиться, и взыщут лица Моего, и 
обратятся от худых путей своих: то Я услышу с неба, 
и прощу грехи их, и исцелю землю их» (2Пар. 7:13-14). 
Как из этого видно, Бог никогда не предлагал человеку 
ускоренного пути к святости, но предписывал продол-
жающийся во времени процесс. 

Многие верующие считают, что основным усло-
вием для того, чтобы Бог услышал их молитвы, простил 
им грехи, освятил и послал Свои благословения, яв-
ляется усиленная молитва. Понимая так, они молятся, 
молятся и молятся, умоляя Небесного Отца даровать им 
милость, изменить их печальное состояние и послать ве-
ликое духовное пробуждение. Только проходит год за 
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годом, а в христианстве не только ничего не меняется к 
лучшему, но становится всё хуже и хуже. Почему? Да 
потому, что истинным ключом к разрешению этой про-
блемы является совсем другое, а именно – направленное 
к нам Божье повеление «обратиться от худых путей 
своих», то есть сделать именно то, о чём неоднократно 
говорил апостол Павел. Нет смысла умолять Господа 
проявить в нас Свою святость или послать духовное 
пробуждение, если мы не готовы очиститься от нашей 
греховной проказы. 

Само собой разумеется, без Бога мы святыми не 
станем, потому что только Он свят. Без Его милости и 
благодати мы ничего не сможем достигнуть. Однако, что 
касается путей к освящению, то без нашего участия, за-
интересованности и стремления к достижению святости 
Бог не только не сможет, но и не будет ничего делать. 
Но и это не всё. Во Втором Послании Коринфянам есть 
ещё нечто, что является для нас не только призывом, но 
и в полном смысле требующим исполнения повелением 
Божьим, которое звучит так: «Не преклоняйтесь под 
чужое ярмо с неверными. Ибо какое общение праведно-
сти с беззаконием? Что общего у света со тьмою? Какое 
согласие между Христом и Велиаром? Или какое соуча-
стие верного с неверным? Какая совместность храма 
Божия с идолами? Ибо вы храм Бога живого, как сказал 
Бог: вселюсь в них и буду ходить (в них); и буду их 
Богом, и они будут Моим народом. И потому выйдите 
из среды их и отделитесь, говорит Господь, и не при-
касайтесь к нечистому, и Я прииму вас; и буду вам 
Отцем, и вы будете Моими сынами и дщерями, гово-
рит Господь Вседержитель» (2Кор. 6:14-18). Заметили 
ли вы, что в этом отрывке Нового Завета, касающемся 
нашей принадлежности Богу и Его пребывания среди 
нас, имеется одно непременное условие: «Выйдите 
из среды их и отделитесь, говорит Господь, и не 
прикасайтесь к нечистому». Таким образом, если 
мы с вами этого не сделаем, Господь просто не смо-
жет нас принять. 
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Встретившись с истиной Божьей, мы должны на-
чать немедленно действовать, иначе просто не продви-
немся вперёд в претворении её в своей жизни. Отказ от 
действия сковывает человека, оставляя его там, где он 
прежде находился. Зато как только он начинает кон-
кретно что-то предпринимать, в нём незамедлительно 
происходят изменения, делая его постепенно совер-
шенно другим. Собственно говоря, с этого момента пре-
кращается простое существование и начинается новая, 
настоящая жизнь, которая проявляется именно тогда, 
когда мы действуем, прилагая максимум своей воли. 
Только избавившись от старой плотской человеческой 
природы, можно позволить родившейся в нас новой 
твари во Христе занять её место. 

Подтверждением правильности такого подхода к 
вопросу освящения могут послужить слова известного 
толкователя Библии Уильяма Макдональда, который го-
ворит: «Бог хочет и может сделать меня святым. Однако 
в процессе освящения многое зависит и от меня самого. 
К своей вере я должен приложить добродетель, рас-
судительность, воздержание, терпение, благочестие, 
братолюбие и любовь. Кроме того, мне необходимо 
облачиться во всеоружие Божие. Мне нужно также 
отложить образ жизни ветхого человека и облечься в 
нового человека. А ещё я должен ходить в Духе (см. 
2Пет. 1:5-7, Еф. 4:22-24, 6:13-18, Гал. 5:16). Духовное 
развитие христианина будет успешным лишь тогда, 
когда он осознает необходимость слияния божествен-
ного и человеческого. Мы должны молиться так, как 
если бы всё зависело от Бога, и трудиться, как если бы 
всё зависело от нас». 

Божий метод освящения – это не человеческая ак-
тивность, опирающаяся на собственные силы, и не пас-
сивность, вызванная расчётом на то, что всё за нас 
сделает Господь, а целеустремлённые усилия освя-
щаемого человека, который сознаёт свою полную за-
висимость от Небесного Отца. Помня о том, что без 
поддержки Спасителя мы не способны делать ничего 

99



доброго и что Он готов дать нам необходимые силы для 
всякого благого дела, мы постоянно пребываем во Хри-
сте, прося Его о помощи и получаем её. Именно так и 
совершается освящение, которое представляет собой 
продолжающийся во времени процесс сотрудничества 
Бога и Его дитя. В нашем духовном становлении, воз-
растании в вере и преображении в образ Христа играет 
роль как человеческий фактор, так и Божий, который 
проявляется в нашей обработке Господом посредством 
окружающих нас людей, трудных обстоятельств, финан-
сового давления, условий жизни и многого другого, что 
отшлифовывает грубые, нечестивые грани нашей гре-
ховной плотской человеческой природы и недобрые 
черты врождённого или приобретённого характера. 

Сколько людей на земле прилагают максимум уси-
лий и стараний для получения хорошей профессии, по-
вышения своей квалификации, достижения научной 
степени и совершенствования в профессиональной 
сфере. Они напрягаются, чтобы приобрести хорошую 
форму тела для достижения успехов в спорте, всецело 
сосредотачиваются на своём бизнесе или карьере, од-
нако когда дело касается упражнения в благочестии и 
вытекающем отсюда освящении, тогда у них на это нет 
желания, времени, терпения, настойчивости и усидчи-
вости. Пренебрегая самодисциплиной, самоконтролем 
и упражнением в благочестии, нельзя рассчитывать на 
возрастание в вере и принесение богатого плода Гос-
поду. А духовное бесплодие и бесцельная жизнь яв-
ляются главной причиной томления и терзания души 
христианина. 

Разумеется, никто не может принудить нас войти в 
процесс очищения и освящения, и уж тем более этого 
не будет делать Бог, Который Сам вложил в человека 
свободную волю. Делать это или нет – мы должны ре-
шить сами. Только прежде чем сделать свой выбор, 
стоит подумать о том, что ожидает нас, если мы отрица-
тельно ответим на Божий призыв к освящению. Приведу 
лишь некоторые возможные последствия: 
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1. Всю свою христианскую жизнь мы будем оста-
ваться духовными младенцами, способными принимать 
лишь духовное молоко. 

2. Мы не сможем рассчитывать на близость с Гос-
подом и слышание Его голоса, потому что наши грехи 
будут постоянно разделять нас с Ним. 

3. Не желая освящения, нет смысла ожидать про-
явления в нас силы Божией, потому что всякий грех пре-
пятствует действию Духа Святого. А где не пребывает 
сила свыше, там любое служение Господу будет совер-
шаться по принципу «для Бога, но без Бога». 

4. Не являя в своей жизни святости, мы не в состоя-
нии стать «светом и солью» для окружающего нас мира, 
а значит, не исполним того, к чему призывает нас Слово 
Божие устами нашего Спасителя. 

5. Без освящения мы не способны возрастать в вере, 
а значит, духовно будем постоянно топтаться на месте 
или ходить по кругу, ошибочно считая, что движемся 
вперёд. 

6. Где нет освящения, там процветает бессильное 
номинальное христианство, неспособное привлекать 
людей ко Христу. Таким образом, мы предопределяем 
себе участь «бесплодной смоковницы», о которой чи-
таем на страницах Священного Писания. 

7. Отклоняя освящение, нельзя рассчитывать на 
умерщвление в себе плотской человеческой природы, а 
значит, и на способность стать новой тварью во Христе. 
Таким образом, мы обречены на протяжении всей своей 
жизни оставаться плотскими христианами, то есть теми, 
о которых в Слове Божием сказано: «живущие по плоти 
Богу угодить не могут» (Рим. 8:8). Мало того, умирая в 
своих грехах, которые следуют за нами в вечность, мы 
не можем быть абсолютно уверены, что спасёмся хотя 
бы даже, как головня из огня. 

Читая эти строки, многие, наверно, зададутся во-
просом: «Но разве возможна полная безгрешность для 
человека, живущего на грешной земле? Не говорит ли 
нам Слово Божие о том, что «все мы много согрешаем» 
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(Иак. 3:2) и «нет праведного ни одного... все соврати-
лись с пути, до одного негодны: нет делающего добро, 
нет ни одного» (Рим. 3:10-12)? А если так, тогда к чему 
все эти красивые слова об освящении, если этого нам 
всё равно не удастся достигнуть? Кроме того, мы ведь 
спасаемся не своей святостью, а по благодати Божией и 
верой в Иисуса!». 

Да, это действительно так, только одно не исклю-
чает другого. Основополагающие истины о милости и 
благодати Божьей не только не отвергают, но и утвер-
ждают необходимость очищения и освящения. Не зря 
же написано, что «благость Божия ведёт тебя к покая-
нию» (Рим. 2:4), то есть именно к тому, что является 
первым шагом на пути очищения и освящения. Благо-
дать нам для того и даётся, чтобы мы смогли распять 
свою плоть с её страстями и похотями. Прощая жен-
щину, взятую в прелюбодеянии, Иисус сказал ей в на-
путствие: «Иди и впредь не греши» (Ин. 8:11). Точно так 
же, исцелив человека, который тридцать восемь лет был 
глубоким инвалидом, Он предупредил: «Вот ты выздо-
ровел; не греши больше, чтобы не случилось с тобою 
чего хуже» (Ин. 5:14). Апостол Павел тоже умолял хри-
стиан в Коринфе, «чтобы благодать Божия не тщетно 
была принята» ими (2Кор. 6:1). Собственно, благодать 
для того и проявляется, чтобы изменять человека, давая 
ему способность не грешить (см. Тит. 2:11-12; Рим. 8:3-4). 
Прощая нас, она открывает путь к переменам. Господь 
не говорит, что мы хорошие, если мы плохие, поэтому 
утверждать обратное или игнорировать необходимость 
очищения от грехов значит быть духовно слепым и за-
ниматься самообманом, который проявляется в том, что 
мы ищем объяснение и оправдание своим грехам. 

Впрочем, подобное явление всегда имело место в 
человеческой жизни и особенно свойственно нашему 
времени, в котором принято всё прикрывать и маскиро-
вать. Внешняя неприглядность удаляется с помощью 
разнообразной косметики, морщины с лица и несовер-
шенства фигуры устраняются хирургическим путём, 
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седые волосы, с возрастом появляющиеся на нашей го-
лове, скрываются под тем или иным цветом краски, 
зрительный эффект стройности фигуры достигается 
специально изготовленным утягивающим нижним 
бельём и так далее. Что-то похожее наблюдается и в со-
временном христианстве. Глубокая и искренняя вера в 
Бога подменяется набожностью. Вместо проявления 
любви-агапе прибегают к ласкающим слух, но ни к чему 
не обязывающим словам о том, что нас любят. Ревность 
по Боге замещается религиозной активностью. Отсут-
ствие единства и взаимопонимания прикрывается регу-
лярной организаций различных церковных мероприятий 
и совместных развлечений членов общины, к примеру, 
весёлых пикников на лоне природы. Только таким хож-
дением пред Господом и таким служением мы едва ли 
сможем Ему угодить. Он никогда не настаивает на 
нашем послушании и не помогает слушаться, а просто 
излагает нам Свои нормы через Священное Писание, и 
если мы действительно Его любим, то будем беспреко-
словно их исполнять. 

Пребывать в святости означает быть святым не 
только в своей сущности, но и в мыслях, чувствах и 
делах, как написано: «Но по примеру призвавшего вас 
Святого, и сами будьте святы во всех поступках» 
(1Пет. 1:15). Важно ещё раз подчеркнуть, что святость – 
это не однажды начатый и в определённый момент 
жизни законченный процесс. Освятиться однажды, раз 
и навсегда, включая будущее, практически невозможно. 
Прекрасное духовное состояние в какой-то определён-
ный момент нашей жизни вовсе не гарантирует посто-
янного пребывания в нём в последующее время. Именно 
поэтому в Слове Божием сказано: «Праведный да творит 
правду ещё, и святый да освящается ещё» (Отк. 22:11), 
что подразумевает продолжающийся во времени и при 
необходимости снова и снова повторяющийся процесс. 

Начав следовать по пути освящения, надо прекра-
тить объяснять или оправдывать свои грехи, особенно 
сознательные. Избавление от их присутствия в нашей 
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жизни должно стать самым большим желанием. Чем 
сильнее мы хотим святости, тем скорей будем проявлять 
готовность заплатить любую цену ради того, чтобы при-
близиться к Богу и жить с чистой совестью перед Ним 
и окружающими людьми. Подобное стремление яв-
ляется не чем иным, как духовным возрождением, то 
есть таким состоянием, когда рождённый свыше верую-
щий человек, духовно охладев или скатившись до номи-
нального христианства, вновь налаживает правильные 
отношения с Господом путём смирения, приближения к 
Нему и искоренения греха в своей жизни. 

Надо сказать, что очищение себя от всех известных 
грехов – одна из самых трудных задач для верующего, 
за осуществление которой берутся, увы, немногие. 
Жизнь показывает, что, как только Дух Святой начинает 
нам открывать всю важность и необходимость освяще-
ния, внутри нас начинается отчаянная борьба, потому 
что мы подспудно понимаем, чего это будет нам стоить. 
Что-то сильно тянет нас в сторону от правил, норм и 
требований Иисуса, потому что перед нами встаёт Его 
условие истинного ученичества – распять своё «Я», 
взять крест и следовать за Ним, куда и как бы Он нас ни 
повёл, а этого нашей своевольной, бунтарской челове-
ческой природе никак не хочется. 

Точно так же, когда дело касается отождествления 
со Христом в Его смерти, мы противимся этому, говоря: 
«Неужели Он так строг! Не может быть, чтобы Он дей-
ствительно ожидал от меня этого!». Однако Господь 
действительно строг и на самом деле ожидает от нас 
этого. Он желает, чтобы мы перестали заботиться о том, 
что будут думать о нас друзья, и предали своё обнажён-
ное «Я» таким, каково оно есть, в Его отцовские руки. 
Как только мы сделаем это, Бог освятит нас, даже если 
для этого потребуется довольно много времени, что, 
впрочем, и неудивительно. Ведь мы собираем наши 
грешки и грехи годами и десятилетиями, а это значит, 
что на избавление от них также потребуется определён-
ное время, которое может вылиться в годы и десятилетия, 
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подтверждением чему является следующая история, в 
которой, словно в зеркале, отражается процесс очище-
ния и освящения, претворённый в практике человече-
ской жизни. 

Одна молодая христианка, будучи неудовлетво-
ренной проводимым ею формальным, обрядовым и 
поверхностным христианством, стала искать выход из 
сложившегося положения. Она начала усиленно мо-
литься, прося Господа указать ей путь, на котором бы её 
душа нашла то, чего так жаждет – истинную радость, 
духовное удовлетворение и уверенность в спасении. Од-
нажды после такой молитвы, встав с колен, женщина по-
чувствовала непреодолимое желание взять в руки 
Библию. Когда она наугад открыла её, перед глазами, 
словно подчёркнутые, стояли слова: «И будет там боль-
шая дорога, и путь по ней назовётся путём святым; не-
чистый не будет ходить по нему; но он будет для них 
одних; идущие этим путём, даже неопытные, не заблу-
дятся» (Ис. 35:8). 

Прочитав это, женщина поняла, что получила 
ясный ответ от Господа, указавшего тот путь, которым 
ей надлежало дальше идти. Снова и снова перечитывала 
она этот стих, повторяя вслух каждое его слово: «И 
будет там большая дорога...». «Где это там?» – подумала 
она, и словно в ответ взгляд её упал на первые строчки 
этой главы, где речь шла о пустыне с её сухой землёй и 
о пустой, необитаемой стране, которые возрадуются и 
расцветут, как нарцисс. «Как это верно, – шептала хри-
стианка, вновь опускаясь на колени. – Моя душа тоже 
выглядит сейчас, как мёртвая, иссохшая пустыня, кото-
рая вопиёт к небу о дожде». 

Не выпуская из рук Библию, которая в мгновение ока 
стала для неё ясным голосом Небесного Отца, она сквозь 
слёзы продолжала читать: «Укрепите ослабевшие руки, 
и утвердите колена дрожащие... Скажите робким душою: 
будьте твёрды, не бойтесь; вот Бог ваш... Он придёт и спа-
сёт вас. Тогда откроются глаза слепых, и уши глухих от-
верзутся. Тогда хромой вскочит, как олень, и язык немого 
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будет петь; ибо пробьются воды в пустыне и в степи по-
токи. И превратится призрак вод в озеро, и жаждущая 
земля – в источники вод...» (Ис. 35:1,3-7). 

«Отец мой дорогой! – плакала женщина. – Это же 
всё про меня и для меня! Именно мои руки ослабели ду-
ховно и именно я нуждаюсь, чтобы Ты утвердил мои 
ноги, ищущие духовной опоры. Моя душа в смятении и 
стонет в поисках истины. Именно я духовно немая и 
хромая! Всё это точно обо мне и потому неужели, не-
смотря на это, Ты всё же даруешь мне указанные здесь 
обетования о том, что в пустыне моей души пробьются 
потоки, а её жаждущая почва сама станет источником 
вод?!». Когда она сквозь слёзы так говорила, в сердце её 
прозвучал тихий и нежный голос: «Да, это Мой ответ на 
твой зов. Вот путь, указать на который ты Меня просила 
и который называется путём святым. А так как нечи-
стый не может ходить по нему, тебе надлежит начать 
именно с твоего очищения. Не бойся, что ты в этом не-
опытна. Встав на него, ты уже никогда не заблудишься». 

Так Господь ответил взывающей к Нему дочери, 
пролив Свой небесный свет в её разум, и с этого мо-
мента начался для неё процесс очищения и освящения. 
Первое, что было положено ей на сердце, – привести 
в порядок свои отношения с неверующим мужем и 
детьми-подростками, которые не хотели ничего знать о 
Боге. Её смирение и искреннее сокрушение, проявлен-
ное в тот момент, когда она просила у них прощения за 
всё недоброе, что те могли в ней видеть, так поразило 
их, что они глубже задумались о её вере в Бога и в свою 
очередь также изменили своё поведение. После этого 
Дух Святой открыл её глаза на то, как она вела себя с 
коллегами по работе, как христианка не являя им света, 
поэтому следующим её шагом было урегулирование 
конфликтов с ними. Это давалось ей очень нелегко, по-
тому что уязвлённое самолюбие и мысли о том, что они 
поступали с ней тоже несправедливо, нередко станови-
лись тому преградой в такой степени, что она мучилась 
по несколько дней и даже недель, прежде чем одерживала 
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очередную победу над своим гордым «Я», не желающим 
унизиться. Порой подступала жалость к самой себе, и 
тогда она усилием воли пробуждала в памяти некоторые 
из ставших ей Божьим откровением слова: «И путь сей 
назовётся путём святым. Нечистый не будет ходить по 
нему». Подобное напоминание не только встряхивало её, 
но и придавало новые силы идти дальше. 

Пришёл момент, когда Господь напомнил Своему 
дитя оккультные грехи, которые она делала, будучи ещё 
неверующей, а также вещи, имевшие место более пят-
надцати лет тому назад, что побудило её прибегнуть к 
помощи душепопечителя, совершив отречение от власти 
над нею дьявола. После этого она использовала все воз-
можности, чтобы исправить то недоброе, что было в её 
прошлом. Но самой тяжёлой и изматывающей была 
борьба с укоренившимися в ней грехами и недобрыми 
чертами характера, которые она унаследовала от своих 
родителей, бабушек и дедушек. Часто она замечала, что 
то, что ненавидела прежде в них, проявляется теперь в 
ней самой. А ведь раньше она и не подозревала, что эти 
качества присущи и ей. В борьбе с этими грехами, кото-
рые, казалось, были у неё в крови, она так изнемогала, 
что временами готова была всё бросить, однако мысль 
о том, что сама просила Господа указать ей путь выхода 
из духовного тупика, заставляла, стиснув зубы, оста-
ваться в этой жаркой печи, в которой день за днём сго-
рала её прежняя плотская человеческая природа. 

Так проходили месяц за месяцем и год за годом, в 
течение которых продолжался труд Божий над её душой. 
Хотя женщине порой казалось, что она остаётся преж-
ней, муж, дети и окружающие её люди отмечали в ней 
явные перемены. Исчезли раздражение и обидчивость. 
Пропала страсть осуждать и критиковать других людей, 
возмущаясь их словами и поступками. Перестала про-
являться постоянная озабоченность и суетливость. При-
сущая ей требовательность и нетерпеливость сменились 
спокойствием, терпением и снисходительностью. 
Когда после молитвенного уединения с Господом она 
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выходила из своей спальни или появлялась на улице, до-
мочадцы и соседи по дому с изумлением останавлива-
лись и всматривались в её лицо, которое светилось 
миром, радостью и каким-то особенным внутренним по-
коем, влекущим к ней непреодолимой силой. Так изо 
дня в день она становилась для них тем светом, о кото-
ром говорит нам Священное Писание. 

Все эти перемены не могли не отразиться и на взаи-
моотношениях в семье. С годами муж стал проявлять к 
жене всё больше любви и внимания, дети выражали 
своё уважение тем, что открывали матери своё сердце, 
делясь проблемами или прося у неё совета и молит-
венной поддержки, хотя сами уже несколько лет были 
христианами. Они неоднократно убеждались, что Бог 
слышит её молитвы и явно отвечает на них, чего и сами 
желали всем сердцем. 

Духовное состояние этой христианки говорило 
само за себя. Способность слышать голос Божий и 
иметь водительство свыше стало для неё нормой жизни, 
без которой она теперь не представляла себе следования 
за Господом. Её совесть стала настолько чувствительной 
ко греху, что ни повышенный тон, ни скрытое недоволь-
ство, ни мимолётное возмущение не проходили незаме-
ченными. Дух Святой сразу же указывал ей на это, 
побуждая без промедления приходить к Господу с рас-
каянием и просьбой о прощении. Двадцать пять лет та-
кого хождения по пути, который ей был когда-то открыт, 
сделали её совершенно другим человеком, поистине 
«новой тварью во Христе». Прежнее, старое прошло, 
всё стало новым. Время от времени она с удивлением 
отмечала про себя, что в течение двух-трёх и более не-
дель не сказала, не сделала и не помыслила о чём-то 
таком, чем могла бы огорчить Господа. Подтверждением 
этому являлись тихая радость, мир и глубокий душев-
ный покой, царившие теперь в её сердце. То, что каза-
лось когда-то чем-то несбыточным, стало реальностью 
жизни. Хорошо знавшие её члены общины, которую 
она посещала, не скрывали своего восхищения тем, 
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чего достигла их сестра. Однако, когда она, делясь пе-
режитым, пыталась убедить их встать на этот путь, на 
котором, «даже и неопытный не заблудится», они в сму-
щении качали головой, считая, что это им просто не под 
силу. Лишь единицы решились последовать этому при-
меру, за что впоследствии были ей очень благодарны, 
убедившись на собственном опыте в истинности того, о 
чём она им когда-то рассказывала. 

Когда вступаешь на путь очищения и освящения, 
часто действительно кажется, что ты не имеешь доста-
точно сил, чтобы победить всех ополчившихся против 
души врагов, однако стоит вступить в эту борьбу, как 
рядом оказывается Тот, благодаря Кому ты становишься 
победителем. Наши ожидания были бы тщетными, если 
бы мы не начинали битву, а в страхе и трепете просто 
стояли, ожидая помощи Небесного Избавителя. В Книге 
Второзакония есть очень хорошие, научающие нас бес-
страшию и побуждающие к действиям слова: «И сказал 
мне Господь: вот Я начинаю предавать тебе Сигона и 
землю его; начинай овладевать землёю его» (Втор. 2:31). 

Видите, Бог готов в любую минуту придти нам на по-
мощь, однако Ему радостно наблюдать, как Его дети, ста-
новясь духовными воинами, сами вступают в сражение. 
Постоянно отражая нападки врага и продвигаясь вперёд, 
мы не только духовно мужаем, но и сами, часто того не 
замечая, уподобляемся Христу, что по сути дела является 
главной целью жизни каждого истинного чада Божьего. 
Так давайте же сделаем всё от нас зависящее, чтобы, встав 
на путь очищения и освящения, исполнить усмотренную 
для нас свыше волю Божию. Не сделав этого, можно ока-
заться в числе тех, кто, как и в былые времена, вынужден 
будет с печалью и болью сказать: «Прошла жатва, кончи-
лось лето, а мы не спасены» (Иер. 8:20).
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Глава 5 
 

Душепопечительство. Его методы и принципы 
 

Дорогие друзья! Мы с вами живём в такое время, 
когда очень много говорится о независимости человека, 
о его правах и свободах. Люди считают, что никто им не 
может указывать на то, что им делать и чего не делать, 
что хорошо и что плохо. Каждый думает, что он может 
сам решать, что для него допустимо, а от чего следует 
воздерживаться. Однако практика жизни показывает, на-
сколько дезориентированным в такой свободе может 
быть человек и как часто он нуждается в посторонней 
помощи. Подтверждением этому являются постоянно 
учащающиеся случаи обращения за советами и консуль-
тациями к психологам, психотерапевтам и психиатрам. 
Причём, к этому прибегают не только люди мира, но и, 
увы, довольно часто христиане. Вот почему тема душе-
попечительства с годами становится всё более актуаль-
ной, заставляя пересматривать сложившиеся годами и 
десятилетиями старые понятия и представления. 

К сожалению, в имеющейся в наши дни духовной 
литературе на русском языке трудно найти книги, кото-
рые бы глубоко и в то же время ясно и просто освещали 
вопросы душепопечительского служения. Да и сама эта 
область столь важной и нужной духовной деятельности 
выглядит в сознании верующих людей очень неодно-
значно и расплывчато, следствием чего является почти 
полное неведение в вопросе, которому должно бы уде-
ляться особое внимание. Как и во многих аспектах хри-
стианской жизни у детей Божьих по этому вопросу 
существуют различные, часто противоположные мне-
ния, доходящие до крайностей: от полного отрицания 
необходимости и полезности этого служения до жёстких 
законов, вынуждающих верующих людей снова и снова 
исповедовать свои грехи. Именно такой подход очень 
характерен для многих культов и сект, широко распро-
странившихся по всему миру в наше последнее время. 
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В противоположность им противники душепопечи-
тельства заявляют, что оно неверно уже потому, что в 
Священном Писании нет слова «душепопечитель», а 
следовательно, это небиблейское понятие. 

Рассуждая так, они забывают, что слова «пастор» 
также не найдёшь на страницах Библии, однако практи-
чески в каждой современной христианской общине есть 
пастор, и это никого не смущает. В Новом Завете ис-
пользовалось слово «пастырь», вместо которого теперь 
применяют «пастор», подразумевая этим род и характер 
его служения. Апостола Павла никогда и никто не назы-
вал душепопечителем, евангелистом или миссионером, 
однако, говоря современным языком, именно им он и 
был. Рассказывая о себе и своём служении, он, к при-
меру, говорил: «Кроме посторонних приключений, у 
меня ежедневное стечение людей, забота о всех церк-
вах. Кто изнемогает, с кем бы и я не изнемогал? Кто 
соблазняется, за кого бы я не воспламенялся?» 
(2Кор. 11:28). А это, собственно, и есть то, что лучше 
всего характеризует душепопечительское служение. Как 
русское слово «душепопечитель», так и немецкое «Se-
elsorger» означают «проявляющий попечение о душе» 
или «заботящийся о душе». Одной из обязанностей ду-
шепопечителя является разъяснение и наставление, а о 
наставниках и наставничестве Слово Божие упоминает 
неоднократно. 

Слово «душепопечительство» говорит само за 
себя. Несмотря на то, что в Библии в своём конкретном 
звучании такого выражения не встречается, то, что оно 
собой подразумевает, постоянно в ней упоминается. 
Мало того, при чтении Священного Писания складыва-
ется впечатление, что душепопечительство как таковое 
является главной целью и основной причиной его напи-
сания. Если глубже вникнуть в смысл каждой Книги 
Библии, начинаешь понимать, что главной её задачей яв-
ляется наставление, вразумление, поучение, предосте-
режение или обличение человека, что, собственно, и 
составляет заботу и попечительство о его душе. 
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Многие жизненные перемены, чего бы они ни ка-
сались, вызывают чувство утраты, а каждая потеря – 
щемящее желание утешения и дружеского участия. 
Постигающие нас печали, горе, скорбь, болезнь и душев-
ное смятение каждый человек переносит по-своему, од-
нако все мы нуждаемся в том, чтобы выплакать слёзы на 
чьей-то груди, задать мучающие нас вопросы и выплес-
нуть наружу свои проблемы. Вот почему в такие минуты 
очень ценно присутствие людей, с которыми можно было 
бы спокойно выговориться, сбросив с себя таким обра-
зом тяжёлую ношу. И тогда душепопечитель является как 
раз тем человеком, который нам особенно нужен. Ведь 
душепопечительство предусматривает такое доверитель-
ное общение двух людей, при котором один открывает 
потайные уголки своего сердца другому и изливает перед 
ним то, что у него на душе, говоря свободно и откро-
венно. Оно подразумевает готовность одного человека 
понести бремя другого, соединившись с ним в искренней 
молитве к Господу, подобно тому, как это написано в 
Священном Писании: «Носите бремена друг друга, и 
таким образом исполните закон Христов» (Гал. 6:2). 

Конечно, некоторые верующие могут сказать, что 
открывать своё сердце нужно только перед Господом. 
Да, разумеется. Ему мы должны в первую очередь ска-
зать то, что нас угнетает и удручает. В Нём мы находим 
отраду любви, утешение, общение духа, милосердие и 
сострадание. Однако бывают случаи, когда в трудных 
жизненных ситуациях душа жаждет ещё и человечес -
кого общения с кем-то, кто готов разделить с ней её 
печаль, тяжесть и боль, кто способен найти для неё 
нужное в тот момент доброе слово, успокоить, утешить, 
придать мужества, дать совет, объяснить или наставить. 
Не зря же в народе говорят: «Разделенное горе – умень-
шенное горе, разделенная радость – удвоенная радость». 
Именно по этой причине, помогая какой-либо душе, 
взывающей к Нему о помощи, Бог использует Своих 
детей, которых наделяет соответствующими дарами и 
способностями. Да и вся история Библии рассказывает 
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о том, как часто Он оказывал нужную помощь, посылая 
те или иные подготовленные Им человеческие сосуды! 
Чтобы убедиться в этом, достаточно вспомнить Авраама, 
приходившего на помощь Лоту, кротчайшего из людей 
Моисея, использованного Богом для избавления израиль-
тян из египетского плена, а также Ионафана, утешавшего 
своего друга Давида в тяжёлую для него минуту. 

А разве не были душепопечителями Израиля про-
роки Ветхого Завета?! Направляемые к избранному на-
роду с вестью: «Так говорит Бог, Святой Израилев», они 
передавали ему слова утешений, вразумлений, пред-
упреждений, предостережений, а также суда и гнева 
Божьего. Вспомните хотя бы гневное обращение из уст 
пророка Исаии: «Ибо так говорит Господь, Святой Из-
раилев: «Горе непокорным сынам, говорит Господь, ко-
торые делают совещания, но без Меня, и заключают 
союзы, но не по духу Моему, чтобы прилагать грех ко 
греху: не вопросив уст Моих, идут в Египет, чтобы под-
крепить себя силою фараона и укрыться под тению 
Египта. Но сила фараона будет для вас стыдом, и убе-
жище под тению Египта – бесчестием...» (Ис. 30:1-3). В 
другое время устами того же Исаии Господь утешал 
Свой народ, исцеляя его душевные раны: «Утешайте, 
утешайте народ Мой, говорит Бог ваш. Говорите к 
сердцу Иерусалима и возвещайте ему, что исполнилось 
время борьбы его, что за неправды его сделано удовле-
творение, ибо от руки Господней принял вдвое за все 
грехи свои» (Ис. 40:1-2). Подобного рода душепопечи-
телем был и пророк Нафан, устами которого Бог изоб-
личил совершённое царём Давидом прелюбодеяние с 
Вирсавией и умышленное убийство её мужа с целью 
скрыть своё преступление. Разговор, произошедший 
между Давидом и Нафаном, является классическим при-
мером душепопечительства, из которого в наши дни 
многому можно научиться. 

В Новом Завете беззаветное служение людям Сына 
Божьего Иисуса Христа является ярким примером заботы 
и попечения о душах. Подтверждением этому является в 
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корне изменившаяся жизнь мытаря Закхея, духовное про-
светление и обновление встретившей Христа у колодца 
грешной и презираемой всеми самарянки, а также приве-
денной к Иисусу взятой в прелюбодеянии женщины, ко-
торой грозила участь быть побитой камнями. Сюда же 
можно отнести тайную уединённую ночную беседу 
Иисуса с Никодимом, краткое, но ясное обращение Его к 
суетившейся Марфе, длившиеся три долгих года вра-
зумления и наставления Симона-Петра и многие другие, 
описанные в четырёх Евангелиях примеры. Позднее ис-
тинными душепопечителями, посвятившими себя на слу-
жение людям, были апостолы, ученики и последователи 
Христа, оставившие пример беззаветной любви к тем, за 
кого их Учитель пролил на кресте Свою кровь. 

Времена этих благословенных рабов Божьих давно 
прошли, однако служение, которое они совершали, не 
только не потеряло своего значения, но стало ещё более 
необходимым. Ведь наша жизнь проходит именно в те по-
следние, тяжёлые дни, о которых было предсказано много 
веков тому назад. Отсутствие стабильности во всех жиз-
ненных сферах, неуверенность в завтрашнем дне, страх 
за будущее внуков и детей, постоянные психоэмоцио-
нальные нагрузки и стрессовые ситуации, а также мно-
гое-многое другое выматывает душевные и физические 
силы людей в такой степени, что душепопечительство 
становится крайне необходимой помощью, в которой те-
перь нуждается практически каждый человек. 

Как уже упоминалось, основная цель душепопечи-
тельства – оказание духовной помощи терзаемой гре-
хами или проблемами душе. Поэтому личная беседа с 
таким человеком направлена в первую очередь на то, 
чтобы дать ему возможность излить свою боль и разде-
лить душевные страдания, то есть попросту выгово-
риться. Уже только это играет важную психологическую 
роль, принося заметное облегчение. Кроме того, осозна-
ние и исповедание виновности производит в человеке 
разряжающее и освобождающее действие, создавая в 
сердце и разуме ясную атмосферу. 
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Если такое служение проводится при Божьем благо-
словении, тогда в нём всегда незримо присутствует Гос-
подь. Разумеется, это не означает, что Бог пребывает с 
нами только при душепопечительстве, потому что через 
Слово Своё Он говорит: «И се, Я с вами во все дни до 
скончания века» (Мф. 28:20). Однако при такой встрече 
совершается нечто особенное – человек открывает сердце 
перед Богом в присутствии свидетеля, который не только 
даёт ему возможность излить свою душу, но и, помогая, 
объединяется с ним в ходатайственной молитве. 

Исходя из этого, душепопечительство можно оха-
рактеризовать как приложение усилий, направленных на 
оказание помощи человеку, находящемуся в душевной 
нужде вследствие нарушения отношений с Богом или 
людьми. Причинами, ведущими к таким нарушениям, 
могут быть разные заблуждения, которые влекут за 
собой многочисленные ошибки, переносимые телесные 
страдания, но особенно часто – соделанные грехи. Ведь 
беда в том, что любой из них таит в себе незаметные на 
первый взгляд опасности и влечёт за собой многие тя-
жёлые последствия. То, что казалось когда-то прекрас-
ной тайной, оборачивается настоящим кошмаром. 
Пережитое удовольствие превращается в ужас, а за 
моментом страсти следуют годы сожалений и горьких 
плодов. Эта расплата преследует согрешившего мно-
гие годы, а порой даже всю жизнь, вызывая чувство 
вины и запоздалого раскаяния, которое не приносит об-
легчения. Однако самым трудным моментом является 
необходимость скрывать свой грех и постоянно жить 
под страхом его разоблачения. 

Душепопечительство и тесно связанная с ним ис-
поведь грехов основаны на одном очень важном и в то 
же время простом принципе обнаружения всего того, 
что в нашей жизни было сокрыто. «Бог есть свет и нет 
в Нём никакой тьмы», – читаем мы в Первом Послании 
Иоанна 1:5. О губителе же человеческих душ сказано, 
что он князь тьмы. Всё, что нами старательно скрыва-
ется, оставаясь во мраке, является царством дьявола и 
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принадлежит ему. Утаивая грех, мы не только удаляемся 
от Бога, но, хотим того или нет, скатываемся во мрак и 
попадаем под власть сатаны. Всякое зло и любая нечи-
стота, совершённые и утаённые нами, дают дьяволу 
право господствовать над нашими душами до тех пор, 
пока не будут высказаны и названы своими именами. Но 
как только они открываются, власть тьмы теряет свои 
притязания на нас. Происходит это так: называя грехи 
своими именами, без приукрашивания и приуменьшения, 
мы обнаруживаем скрывающегося за ними дьявола и 
тем самым обезоруживаем его. Будучи же обезоружен-
ным, он вынужден бежать, оставляя свои позиции. Как 
тьма исчезает там, куда приходит свет, так и князь тьмы 
теряет свою силу в тот момент, когда тайное открывается. 

Исповедь – это не что иное, как обнаружение греха 
путём принесения его в свет. Исповедать грех – значит 
отказаться от бегства во тьму и, раскрыв свои недобрые 
тайные дела, перейти в свет. При этом в точности испол-
няется то, о чём сказано в Священном Писании: «Всё же 
обнаруживаемое делается явным от света, ибо всё де-
лающееся явным, свет есть» (Еф. 5:13). Психолог и бо-
гослов Триллхаас говорил по этому поводу так: «Грех – 
это тайна. Он пытается спрятаться, как это сделали 
когда-то Адам и Ева, скрывшись в гуще листвы после их 
грехопадения. Только тот, кто пережил это принуждение 
к тайне при соделании греха поймёт, каким большим 
значением обладает его раскрытие, то есть осознает важ-
ность исповеди при душепопечительстве». 

Приходя в Божий свет, обнаруживая тёмные пятна 
и закоулки своей души, мы не только освобождаемся от 
неуверенности, страха и гнёта, но и возвращаем сердцу 
потерянный мир, душевный покой, а значит, и радость 
бытия. Не случайно же псалмопевец когда-то говорил: 
«Блажен, кому отпущены беззакония, и чьи грехи по-
крыты! Когда я молчал, обветшали кости мои от все-
дневного стенания моего, ибо день и ночь тяготела надо 
мною рука Твоя; свежесть моя исчезла, как в летнюю за-
суху. Но я открыл Тебе грех мой и не скрыл беззакония 
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моего; я сказал: «исповедаю Господу преступления мои», 
и Ты снял с меня вину греха моего» (Пс. 31:1, 3-5). 

Бог есть свет, который проникает и освещает всё. 
От этого света никому из нас не уйти. Поэтому, испове-
дуя перед Господом свои грехи, мы не открываем Ему 
того, что было ещё неизвестно. Что же касается испо-
веди в присутствии душепопечителя, то это уже совсем 
другое дело. В этом случае доселе скрываемая от людей 
тайна действительно обнаруживается и грех открыто из-
обличается. Не потому ли нам бывает намного труднее 
исповедать грех в присутствии человека, чем только 
перед Богом. Ведь молясь пред Господом, мы можем се-
годня вечером исповедать Ему свой грех, а завтра с лёг-
костью опять повторить. Взять, к примеру, раздражение, 
крик и гнев, с которыми многие из нас уже настолько 
сжились, что почитают их в порядке вещей. Но как ни 
странно, то, что мы чуть ли не каждый день можем ис-
поведовать Богу, а потом снова повторять, нам стыдно 
бывает рассказывать человеку из страха, что он плохо о 
нас подумает. Подтверждением этому может служить 
следующий жизненный пример. 

К душепопечителю обратилась молодая христи-
анка, которая в процессе беседы призналась, что не 
может победить в себе грех постоянного раздражения и 
крика на своих детей, которые делают всё не так, как она 
этому их учит. Почти ежедневное исповедание этого по-
рока пред Богом ничего в ней не изменили, поэтому, со-
знавая своё бессилие, она пришла с просьбой вместе 
помолиться, чтобы освободиться от сатанинской власти. 
При разговоре выяснилось, что подобное поведение 
своей матери ей пришлось переносить всё время пребы-
вания в родительском доме, что привело к решению ни-
когда не быть такой по отношению к собственным 
детям. Однако дать себе обещание оказалось намного 
проще, чем исполнить его в жизни. 

После совместной молитвы с душепопечителем 
женщина почувствовала внутреннее облегчение и 
какую-то неизъяснимую радость и уверенность, что она 
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была услышана Богом. На следующий день молодая 
мать старалась бодрствовать над своим языком, чтобы 
не дать дьяволу возможности уловить её прежним гре-
хом. Но дети есть дети, которым, в общем-то, свой-
ственно шалить, поэтому наступил момент, когда у 
матери не хватило терпения, и она открыла рот, чтобы 
по своему обыкновению на них прикрикнуть. Однако в 
ту секунду, когда с языка уже готовы были сорваться 
гневные слова, её, словно молния, пронзила мысль: «Я 
ведь этот грех только вчера исповедала. Если я сейчас 
закричу, мне снова придётся идти на исповедь. Но это 
же позор!.. Что подумает обо мне душепопечитель?! 
Наверно, скажет, что у меня бессильное христианство! 
Не буду кричать, тогда и на исповедь ходить не надо». 

Подобный мысленный разговор с самой собой по-
вторялся у неё несколько раз, и, наконец, наступил мо-
мент, когда младший сынишка с изумлением сказал: 
«Мамочка, ты очень изменилась! Ты стала такой хоро-
шей и доброй! Теперь я люблю тебя ещё больше и буду 
стараться всегда слушаться». 

Читая об этом, хочется, наверное, улыбнуться. Что 
ж, может это и правда смешно, но факт остаётся фактом: 
мнение людей для нас бывает важнее, чем мнение Бога, 
и их мы можем стыдиться больше, чем стыдимся Гос-
пода. Вот почему, зная эту нашу «слабость», Небесный 
Отец использует её нам же во благо, подобно тому, как 
было с этой христианкой. Она получила именно ту по-
мощь, о которой просила в своей каждодневной молитве. 

В Послании Иакова 5:16 сказано: «Признавайтесь 
друг пред другом в проступках», и хотя в этом совете 
Священного Писания нет ясного указания на необходи-
мость обязательной исповеди перед душепопечителем, 
тем не менее, засвидетельствован факт исповедания гре-
хов, как пред Богом, так и друг перед другом. В Библии 
есть немало мест, подчёркивающих важность и ценность 
этого. Так в Книге Притч 28:13 сказано: «Скрывающий 
свои преступления не будет иметь успеха; а кто сознаётся 
и оставляет их, тот будет помилован». В унисон этому 
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древнему изречению звучит увещание апостола Иоанна: 
«Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и 
праведен, простит нам грехи и очистит нас от всякой не-
правды» (1Ин. 1:9). 

В этом наставлении любимый ученик Иисуса не 
только придаёт большое значение исповеданию грехов, 
но и говорит о последующих за ним благословениях, 
подтверждая слова ветхозаветного пророка Самуила, ко-
торый, обращаясь к израильскому народу в своё время, 
напоминал: «Но когда они возопили к Господу и ска-
зали: «согрешили мы, ибо оставили Господа и стали 
служить Ваалам и Астартам; теперь избавь нас от руки 
врагов наших, и мы будем служить Тебе»; тогда Господь 
послал Иероваала, и Варака, и Иеффая, и Самуила, и из-
бавил вас от руки врагов ваших, окружавших вас, и вы 
жили безопасно» (1Цар. 12:10-11). Таким образом, осо-
знание грехов и их исповедание не только открывает 
дверь к прощению, но и даёт Господу возможность 
снова проявить к нам Свою милость. 

Однако при всей его ценности, неразумно было бы 
считать душепопечительство чем-то вроде универсаль-
ного средства для решения всех без исключения жиз-
ненных проблем, потому что оно является скорее 
помощью в нахождении путей выхода из них. Именно 
поэтому его нельзя рассматривать как что-то такое, что 
все мы обязаны делать и без чего непременно погиб-
нем. Душепопечительство – это всецело добровольное 
дело, которое ни в коем случае нельзя никому навязывать 
и тем более превращать в новый закон. Оно является да-
рованной нам Господом милостью, которую можно либо 
принять, либо нет. Об этом особенно важно не забывать 
в случаях исповеди. Ведь исповедь грехов – это осво-
бождение из дьявольского плена и власти сатаны, по-
этому она является результатом благодати Божией. А где 
действует благодать, там недопустимо насилие. Как и 
само душепопечительство, исповедь грехов является по-
мощью, а помощь не навязывают, а предлагают. Ни о 
каком подталкивании и тем более принуждении (прямом 
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или косвенном, в том числе и под воздействием психо-
эмоционального давления), в данном случае не может 
быть и речи. 

Хотя помощь от исповеди неоспорима, тем не менее, 
утверждение, что она должна всегда производиться 
только в присутствии душепопечителя, едва ли можно 
признать правильным, потому что в Библии нет ни одного 
конкретного указания, подтверждающего это. Исключе-
нием могут быть лишь те случаи, когда это не только же-
лательно, но и совершенно необходимо. К примеру, когда 
человек настолько закабалён грехом, что становится без-
вольным рабом, не способным без чьей-нибудь помощи 
избавиться от его господства. Такой же подход использу-
ется и при молитве за исцеление больного, страдающего 
телесной болезнью. Но особенно это важно, когда требу-
ется совершение отречения, то есть отказа от власти са-
таны при оккультной обременённости или одержимости 
человека злыми духами (подробней этот вопрос будет 
рассмотрен в седьмой главе этой книги). 

Таким образом, давая человеку совет прибегнуть к 
личной беседе с душепопечителем, не следует говорить, 
что при этом он обязательно должен принести в свет 
свои грехи. Правильнее сказать, что он может это сде-
лать, если ищет духовной помощи в борьбе и желает 
одержать победу над грехом, после чего предоставить 
ему полную свободу в последующем решении. Ведь на 
любое давление душа отвечает противлением, а в таком 
состоянии она не способна к восприятию никакого на-
ставления, каким бы правильным и мудрым оно ни 
было. Возможность воспользоваться как душепопечи-
тельством, так и исповедью грехов является нашим пре-
имуществом и подтверждением являемой нам милости 
Божией, а воспользоваться этим или нет – это уже лич-
ное дело каждого, исключающее всякое давление и на-
силие над личностью. 

К сожалению, в наши дни бывают служители, кото-
рые считают исповедь грехов для своих членов чем-то 
абсолютно необходимым и обязательным. Они либо 
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сами говорят об этом, либо, посылая к ним доверенных 
людей, убеждают их непременно сделать это, мало того, 
даже возмущаются и начинают относиться с подозре-
нием и холодком к тем, кто этого по каким-то причинам 
не делает. Такое поведение крайне неверно, так как на-
поминает одну из характерных черт культов и сект, где 
исповедь грехов используется как метод контроля над 
людьми и манипулирования ими. Ещё более грубой 
ошибкой является ограничение душепопечительства 
только исповедью грехов, потому что в таком случае 
оно не отвечает главному своему предназначению – за-
боте и попечению о душе. 

В душепопечительстве главная роль принадлежит 
третьей личности Бога – Духу Святому. Никто, кроме 
Него, не может побуждать душу открывать свои грехи. 
При сотворении человека Бог вложил в Своё творение 
свободную волю, и человек имеет право решать, как ему 
действовать. Даже Сам Господь никогда не прибегает к 
насилию. Он лишь предлагает, а потом предоставляет 
свободу выбора. Так кто же мы, люди, чтобы обязывать 
своих ближних делать то или другое?! Мы можем поде-
литься чем-то, что сами пережили и что послужило нам 
помощью, или порекомендовать и посоветовать, но тре-
бовать исполнения того, что считаем правильным, не 
имеем права. Если же кто-нибудь так поступает, то тем 
самым показывает, что руководствуется не столько же-
ланием помочь душе, сколько извлечь из этого что-то для 
себя, употребив в своих недобрых или даже корыстных 
целях. Если какой-то служитель или служительница дей-
ствительно призваны Богом на душепопечительское слу-
жение, то нет нужды зазывать к себе людей, потому что 
они будут сами искать возможности личной беседы с 
ними. Только такое душепопечительство отвечает своим 
задачам и приносит наибольший плод для вечности. 

К сожалению, среди христиан есть немало ревни-
телей, которые проявляют свою собственную инициа-
тиву и, не полагаясь на Духа Святого, начинают сами 
«открывать» людям глаза на их грехи, используя с этой 
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целью заранее заготовленный их перечень, читая кото-
рый те должны сказать, какие из указанных в списке по-
роки им присущи. Другие же, понуждая человека к 
этому, устно перечисляют все известные им из Библии 
и жизни грехи, на которые он должен сказать «да» или 
«нет», то есть имеется ли это у него или он свободен от 
того и другого. Надо сказать, что такое навязанное «очи-
щение» делается скорее для галочки и ничего общего с 
настоящей исповедью грехов не имеет. Только Дух Свя-
той может открыть человеку глаза на его реальное ду-
ховное состояние, даруя глубокое осознание своих 
грехов и раскаяние в них. И тогда душа сама жаждет 
освящения, будучи готова не только принести их в свет, 
но и вступить в борьбу, ведя её до тех пор, пока не будет 
одержана полная и окончательная победа. 

Когда христиане обращаются к душепопечителю, 
выражая желание в его присутствии принести в свет 
свои грехи, они часто не знают, каким образом это пра-
вильно делать. Так вот, существуют два метода или, 
иначе говоря, два пути принесения их в свет. 

1. Когда исповедующийся проходит через свою 
жизнь, начиная с самого детства, и открывает всё, что 
мучает и терзает его душу, причём независимо от того, 
было ли это сделано до уверования или после него. 

К слову сказать, многие современные христиане счи-
тают, что принесению в свет подлежат только те грехи, 
которые мы сознательно сделали уже после покаяния. Всё 
же, совершённое в то время, когда мы были ещё неверую-
щими, прощается нам однократно, раз и навсегда в день 
обращения к Господу, когда мы становимся Его детьми. 
Такой взгляд едва ли выдерживает испытание Словом 
Божьим, если обратиться хотя бы к одному его стиху, 
дающему ключ к истинной вере и нелицемерному благо-
честию: «А в ком нет сего, тот слеп, закрыл глаза, забыл 
об очищении прежних грехов своих» (2Пет. 1:9). 

2. Когда исповедующийся называет в первую оче-
редь самые постыдные и мерзкие грехи, о которых ему 
рассказывать особенно трудно. К ним относятся обычно 
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все без исключения сексуальные падения и извращения, 
а также то, что было связанно с оккультным прошлым и 
оккультизмом (подробнее об этом будет сказано в седь-
мой главе). 

Необходимо помнить то, что сексуальные и оккульт-
ные грехи очень часто сочетаются и идут рядом, рука 
об руку, поэтому, если в жизни человека есть оккульт-
ные вещи, очень вероятно проявление сексуальных гре-
хов и наоборот. После того, как открыты эти наиболее 
угнетающие душу грехи, можно перейти к остальным, 
таким как: непослушание, раздражение, злость, гнев, 
обиды, горечь, гордость, критика, осуждение, обиды, 
злопамятность, неспособность прощать, аборты, воров-
ство и так далее. 

Принося в свет свои грехи, лучше всего делать это 
более детально, по принципу: «где, когда, как и с кем 
я грешил», то есть не просто перечислять соделанное, 
срывая таким образом с «сорняков» лишь верхушки, а 
добираться до корня каждого из них и, не жалея, выры-
вать с корнем. Подтверждением этому может быть сле-
дующий пример. 

Один молодой человек, который был порабощён 
грехом самоудовлетворения, много боролся, чтобы одер-
жать над ним победу. Не имея в этом успеха, он решился 
на душепопечительскую беседу, в которой впервые при-
нёс этот порок в свет, назвав своим именем. Насколько 
же велико было его разочарование, когда после исповеди 
он не пережил желаемого освобождения, продолжая 
осквернять своё тело. Решив, что исповедь ему всё 
равно не поможет, он прекратил это делать. Прошло до-
вольно много времени. Грех овладевал им всё больше и 
больше. Наконец, наступил момент, когда этот юноша 
снова решил обратиться за душепопечительской помо-
щью. На этот раз ему было предложено пойти глубже и 
рассказать, что именно провоцирует его на этот грех, 
где, каким образом и с кем в своём воображении он его 
совершает, что он и сделал. То, что произошло после 
этого, поразило его самого. Оказалось, что достаточно 
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было назвать имена двух девушек, о которых он думал, 
совершая свой грех, как они полностью исчезли из его 
памяти, перестав возбуждать своим образом его вообра-
жение. Кроме того, случаи его падения в данный грех 
становились всё реже, что, разумеется, приносило ему 
большую радость. Однако и это ещё не всё. С течением 
времени его духовное состояние заметно улучшилось. 
Появилось стремление к очищению и освящению, тяга 
к глубокому изучению Библии и исканию близости с 
Господом, что, разумеется, отразилось на всей его 
последующей жизни. 

Таким образом, чем глубже, основательней и кон-
кретней совершается исповедь грехов, тем больше 
пользы и результатов она приносит. Высоко ценимый 
многими верующими муж Божий Освальд Чемберс го-
ворил об этом так: «В присутствии Божием я не сознаю 
себя грешным в общем, неопределённом смысле, но 
вижу и сознаю какой-то определённый грех в моей 
жизни. Легко бывает говорить: «Я знаю, что грешен», 
но пред Богом не спрячешься за этой общей фразой, по-
тому что Он указывает на что-то определённое, и мы со-
знаём, что сделали то или другое, или третье... Такое 
осознание всегда свидетельствует о том, что мы побы-
вали в присутствии Божием. При этом мы уже не обоб-
щаем греховности, а определённо знаем, в чём виноваты 
пред Богом и в чём именно Он обличает нас. Дух Святой 
обращает наше внимание на что-то конкретное и Бог 
обличает нас именно в этом. Если мы примем это обли-
чение, Он поведёт нас в глубину нашего сердца, туда, 
откуда взял своё начало наш грех... Когда пророк Исаия 
увидел Господа Саваофа во всей Его святости, он ощу-
тил не просто свою греховность вообще, но конкретно 
нечистоту своих уст. И это было что-то определённое, в 
чём он тут же признался и тут же получил ответ от Бога, 
который описывает так: «Тогда прилетел ко мне один из 
серафимов, и в руке у него горящий уголь, который он 
взял клещами с жертвенника, и коснулся уст моих, и 
сказал: вот, это коснулось уст твоих, и беззаконие твоё 
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удалено от тебя, и грех твой очищен» (Ис. 6:6-7). Очи-
щающий огонь должен быть применён в том месте, где 
сконцентрирован грех. Тогда очищение будет полным». 

Однако на этом дело не заканчивается. Мало осо-
знать свои грехи и назвать их своими именами, необхо-
димо также принять твёрдое решение от них избавиться. 
Если раскаяние в соделанном грехе и его исповедание 
не ведёт к последующей борьбе и полному оставлению 
его, тогда в этом нет смысла. Слово Божие говорит о 
прощении и помиловании не тех, кто готов исповедать 
свои грехи, а тех, «кто сознаётся и оставляет их» 
(Пр. 28:13). Следующее одно за другим принесение в 
свет одного и того же греха без упорной борьбы с ним и 
истинного сокрушения об отсутствии победы беспо-
лезно и не приносит духовной помощи. Поступающий 
так человек только на время успокаивает свою совесть, 
занимаясь в какой-то степени самообманом, однако не 
получает истинного освобождения от греховного раб-
ства. После исповедания греха необходимо, образно го-
воря, «запереть для него на замки все двери, после чего 
выбросить в окно ключи», то есть сжечь за собой все 
мосты к отступлению, чтобы таким образом лишить 
себя всякой возможности возврата к нему. 

Но и это ещё не всё. После исповеди грехов необхо-
димо принести плоды покаяния, без которых всё совер-
шённое будет не чем иным, как только благочестивым 
спектаклем. Обращаясь когда-то к приходящим к нему 
для покаяния и исповеди людям, Иоанн Креститель го-
ворил так: «Сотворите же достойные плоды покая-
ния» (Лк. 3:8). А это значит «приведите в порядок всё 
недоброе, что вы совершили». Мытарь Закхей, осознав-
ший своё воровство и раскаявшись в нём, не замедлил 
заверить Иисуса, что возвратит в четырёхкратном раз-
мере тому, у кого незаконно взял, что впоследствии, не-
сомненно, и сделал. 

Возвращаясь к начатой теме, следует добавить, что 
душепопечительский контакт между двумя людьми воз-
никает, как правило, в трёх следующих случаях: 
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а; при спонтанной, незапланированной встрече, ко-
торая усмотрена Господом, 

б; когда человек, нуждаясь в помощи, сам обраща-
ется к душепопечителю, 

в; когда душепопечитель при каких-то особых об-
стоятельствах (совершившаяся трагедия, тяжёлая бо-
лезнь, приближающаяся смерть и т. п.) сам приходит к 
тому, кто находится в подавленном состоянии. 

Классическая форма душепопечительства подразу-
мевает откровенный разговор с глазу на глаз при личной 
встрече, однако, ввиду того, что это не всегда осуще-
ствимо, допускается его проведение и по телефону или 
в письменной форме. 

Насколько удачно и благословенно пройдёт душе-
попечительская беседа зависит как от ищущего помощи, 
так и от самого душепопечителя. Очень важно, чтобы 
человек пришёл не под влиянием уговоров других 
людей, и не в эмоциональном порыве, под действием 
каких-то подталкивающих к тому обстоятельств (про-
чтение книги, прослушивание беседы или проповеди), 
а по побуждению Духа Святого в момент, когда его душа 
полностью созрела для этого. Чем искреннее при этом 
человек, чем глубже у него осознание собственной гре-
ховности и желание изменить свою жизнь, тем больший 
результат приносит такая встреча. При этом главная за-
дача душепопечителя – слушая человека, определить и 
помочь ему увидеть основную причину возникших у 
него проблем, а когда это будет достигнуто, вместе с ним 
найти правильный путь для их преодоления. 

При проведении личной беседы каждому служи-
телю нужно не забывать наиболее важные принципы 
душепопечительства, использование которых поможет 
избежать многих ошибок. 

1. Во-первых, необходимо терпеливо и внима-
тельно выслушивать говорящего человека, задавая 
ему наводящие вопросы или возвращая к главному 
только в том случае, если в своём рассказе он уходит да-
леко в сторону и отвлекается на что-то второстепенное. 
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После этого душепопечитель может что-то уточнить, 
разъяснить, утешить, вселить мужество, поддержать, на-
ставить или посоветовать, делая это в мягкой, спокойной 
и ненавязчивой форме. При этом очень важно, руковод-
ствуясь внутренним голосом Божьим, не торопить про-
цесс очищения, предоставляя Господу возможность 
говорить к сердцу и совести человека, постепенно пере-
водя его из одной фазы в другую. По данной причине 
при первой встрече лучше не настраивать приходящих 
людей на быстрый и лёгкий результат, выражая это в 
виде необдуманных, скоропалительных заявлений, типа: 
«Ну вот, мы сейчас помолимся, и всё разрешится», по-
тому что так происходит далеко не всегда. Постепен-
ность, настойчивость, терпение, способность ожидать 
Господа и быть ему благодарным за самые малые, но 
явные победы является неотъемлемым принципом ду-
шепопечительства. 

К сожалению, среди верующих есть немало людей, 
которые, побывав на душепопечении два-три раза, ре-
шают, что сделали уже всё от них зависящее и теперь 
вправе ожидать от Бога немедленных действий и пере-
мен. Принеся в свет свою гордость и самонадеянность, 
открыв мучающий их дух блуда или совершив отказ от 
оккультных сил, к помощи которых неоднократно при-
бегали, они считают, что должны сразу же получить 
избавление и освобождение. Однако на практике всё вы-
глядит совершенно иначе. Всем нам хорошо известно, 
что от тяжёлой травмы и любой затяжной болезни чело-
век выздоравливает и возвращается к прежним способ-
ностям и физической силе не сразу, а в течение многих 
дней, недель и даже месяцев. Заразиться или получить 
тяжёлое повреждение можно быстро, на излечение же и 
полное выздоровление требуется обычно время. 

Точно так дело обстоит и в случае духовных не-
дугов. Допустить обиду, разозлиться, возгордиться, 
украсть, совершить прелюбодеяние, впасть в блуд или 
влезть в оккультные сети – очень легко, выбраться же из 
этого царства грехов обычно очень трудно. Для духовного 
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исцеления и превращения грешника в «новую тварь во 
Христе» необходимо время, усилия, бодрствование, про-
тивостояние искушениям, борьба со своим «Я», мо-
литва, пост и многое другое, чего нашему плотскому 
человеку, разумеется, не хочется делать. Мы собираем 
свои грехи годами и десятилетиями, а избавиться от них 
хотим за считанные дни. 

Если человек серьёзно настроен глубоко очистить 
и привести в порядок свою жизнь, тогда ему понадо-
бится несколько, а порой даже много душепопечитель-
ских бесед. Дух Святой будет постепенно напоминать и 
открывать ему то, что должно быть принесено во свет. 
Такой подход не должен нас смущать и тем более пугать, 
потому что, зная человеческие силы и возможности, 
Господь не открывает нам всего сразу, чтобы мы ду-
ховно не надломились, но делает это осторожно и мягко, 
шаг за шагом. 

2. Два следующих основных принципа душепо-
печительства можно найти в двадцать втором и двадцать 
третьем стихах Послания апостола Иуды: «И к одним 
будьте милостивы, с рассмотрением; А других стра-
хом спасайте, исторгая из огня, обличайте же со стра-
хом, гнушаясь даже одеждою, которая осквернена 
плотию» (Иуды 22-23). 

Жизнь показывает, что в вопросе подхода к совер-
шённому ими греху люди ведут себя по-разному. Одни 
всю жизнь раскаиваются, оплакивая какой-нибудь со-
вершённый ими греховный поступок, а другие живут со 
спокойной совестью, даже если за спиной имеется ве-
реница тяжких преступлений. Подтверждением этому 
может быть один и тот же грех пришедших на душепо-
печительскую беседу двух пожилых новообращённых 
женщин. 

Одна из них по требованию мужа-пьяницы в моло-
дые годы сделала аборт. Совершив это, она всю после-
дующую жизнь мучилась осознанием своей страшной 
вины, причём в такой степени, что порой впадала в де-
прессии. По ночам её мучили кошмарные сны, в которых 
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её убитое дитя вновь и вновь взывало к ней, умоляя от-
ветить, за что она лишила его жизни. 

Другая женщина сделала семь абортов, но не имела 
ни малейшего угрызения совести за то, что руками вра-
чей пролила невинную кровь своих собственных детей. 
Даже став христианкой, она не хотела осознать всю тя-
жесть того, что совершила, находя оправдание своим 
поступкам: «Это были нежеланные беременности, – го-
ворила она. – Я училась в институте, потом писала 
кандидатскую диссертацию, потом должна была её за-
щищать. Кроме того, маленькая жилплощадь не поз-
воляла нам иметь детей. И плюс ко всему, в то время я 
была ещё неверующей». Рассказывая об этом, она не 
проявляла никаких признаков виновности. Не было ни 
осознания того, что её руки обагрены кровью младен-
цев, ни раскаяния в соделанном, ни стремления умолять 
Господа о милости и прощении. Рассказ о совершив-
шихся убийствах был для неё просто констатацией фак-
тов, которые имели место в её жизни. 

Первой христианке нужно было говорить о милости 
Божьей, простирающейся ко всякому кающемуся греш-
нику. Ко второй же нужно было применить упомянутые 
слова Апостола Иуды: «А других страхом спасайте, ис-
торгая из огня». 

3. В душепопечительском служении очень важно 
соблюдать принцип выжидания. Как недопустимо аку-
шерке «помогать» роженице поскорее избавиться от ро-
довых мук, силой вытаскивая младенца из её чрева, так 
опасно душепопечителю подталкивать душу к исповеди 
грехов, если она к этому внутренне ещё не готова. Если 
мы позволим Духу Святому совершить в ней необходи-
мую предварительную работу, тогда впоследствии, при 
душепопечительских встречах, сможем наблюдать эф-
фект «открывающейся двери», встречая внутренне под-
готовленные, стремящиеся к глубокому очищению и 
жаждущие святости сердца. 

В душепопечительстве нет никаких шаблонов. Чем 
индивидуальней подход к каждому человеку, тем лучше. 
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Порой бывает разумно посоветовать пришедшему для 
беседы ещё какое-то время искать лица Господня и внут-
ренне более серьёзно подойти к предстоящей встрече. В 
другом же случае, отложив все дела, необходимо немед-
ленно выслушать обратившегося за помощью, потому 
что к подобной беседе он уже полностью созрел и нахо-
дится на грани нервного срыва или в состоянии полного 
истощения своих душевных сил, когда любое промед-
ление или отсрочка могут плохо для него закончиться. 

4. Проводя душепопечительство, важно не забы-
вать, что оно основано на открытой доверительной 
беседе, а не просто на выслушивании кающегося 
грешника. Если душепопечитель принимает только ис-
поведь грехов и, ни слова не говоря, совершает молитву, 
всем своим видом показывая, что ему некогда, то эта 
встреча едва ли соответствует своему предназначению. 
Не услышав столь нужных ему в эту минуту душевных 
слов и не получив ни доброго совета, ни мудрого настав-
ления, человек уходит вроде бы и с облегчением, но без 
удовлетворения и с каким-то неприятным, тягостным 
чувством, что сидевшему перед ним служителю в 
общем-то не было до него дела. 

Истинного душепопечителя должны интересовать 
не только грехи, но душевные и духовные проблемы 
подопечного. Лучше реже прибегать к душепопечитель-
ской беседе, но делать это глубже и основательнее, про-
водя её как действительно откровенный и задушевный 
разговор, чем совершать это часто, но больше в виде не-
обходимости или установленной тем или иным учением 
формальности. 

Тем же, кто ищет духовной помощи, важно при 
этом не забывать, что душепопечитель остаётся чело-
веком с ограниченными силами и физическими воз-
можностями. Он также способен уставать и точно так, 
как и все мы, нуждается в отдыхе, тем более что ду-
шепопечительство является очень тяжёлым служением, 
о чём хорошо знают лишь те, кто этим занимается. 
По этой причине неразумно и эгоистично считать, что 
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душепопечитель обязан иметь для нас всегда время, 
когда бы мы к нему ни обратились. Есть люди, которые 
в данном вопросе похожи на духовных вампиров. Думая 
только о себе, они способны прямо-таки «высасывать» 
тех, к кому обращаются за душепопечительской по-
мощью. Встречаются и такие христиане, которые по-
лучают удовольствие и настоящее наслаждение от 
душепопечительской беседы. Они просто расцветают, 
попав на этот час в центр внимания. Общение с душе-
попечителем им настолько нравится, что они становятся 
его «хроническими пациентами». 

На первый взгляд, складывается впечатление, что 
эти люди ищут совета и духовной помощи. Однако на 
самом деле именно этого им как раз и не нужно, потому 
что они давно уже приняли решение и знают, чего хотят 
и как собираются поступать. Если совет, данный душе-
попечителем, совпадает с их намерениями, они ещё 
больше укрепляются в своём мнении, если же нет, то 
полностью отметают всё, что им было сказано, и упрямо 
поступают по-своему. 

Чувствуя, что тебя просто используют, и видя от-
сутствие должного положительного результата от про-
водимых встреч и бесед, душепопечителю следует либо 
ограничить душепопечительство вплоть до временного 
прекращения, либо поставить условия для их продолже-
ния. К примеру, предложить в следующий раз придти 
лишь тогда, когда над тем или иным непрерывно испове-
дуемым, но вновь повторяемым грехом не будет одержана 
хотя бы маленькая победа. Можно также дать своему под-
опечному какое-нибудь конкретное задание – что-нибудь, 
что он должен сделать, прежде чем прийти на следую-
щую беседу. Подобные меры не только быстро отсеивают 
тех, кто не принимает душепопечительство всерьёз, но и 
помогает обеим сторонам не терять попусту время. 

5. Душепопечительство – это духовная помощь, 
но никак не постоянное водительство одного чело-
века другим. Подобно тому, как в книге Джона Буньяна 
«Путешествие пилигрима» Евангелист появлялся на 
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пути Христианина лишь в те минуты, когда тот попадал 
в трудные или безвыходные обстоятельства, душепо-
печитель также «появляется» на пути детей Божиих 
только тогда, когда они нуждаются в духовной помощи. 
Вызволив пилигрима из «беседки беспечности», «топи 
уныния», «замка отчаяния» и других тяжёлых ситуаций, 
Евангелист указывал на истинный путь, с которого тот 
уклонился, а потом опять исчезал. Именно так должно 
быть и при душепопечительстве, иначе оно превратится 
в человеческую зависимость и вытеснит Господа с того 
места, которое принадлежит только Ему. 

Задача душепопечителя состоит не в том, чтобы 
приобретать себе восторженных поклонников, посто-
янно нуждающихся в его советах и наставлениях. Его 
дело – научить обращающихся к нему за помощью ви-
деть и разрешать свои проблемы, слышать голос Божий 
и искать личного общения с Ним, учась победной жизни 
и возрастая в христианской вере. Горе служителю, кото-
рый направляет людей не к Спасителю душ, а к самому 
себе, делая их таким образом полностью от него зависи-
мыми. Если человек постоянно обращается к душепо-
печителю, чтобы из его уст узнать для себя волю Божию, 
тогда, можно с уверенностью сказать, что в его духовном 
воспитании была допущена серьёзная ошибка. 

6. В процессе душепопечительской работы с каждой 
конкретной душой наступает момент, когда необходимо 
прекратить чрезмерное опекунство и «выпустить» её 
из рук, дав Господу возможность провести через ряд 
ошибок и, возможно, даже падений, чтобы посредством 
их приобрести хотя и горький, но необходимый духов-
ный опыт, осознать своё бессилие и переоценить прио-
ритеты. Всё это оборачивается человеку только во благо. 
Уподобляясь слепой родительской любви, нельзя посто-
янно стараться уберечь душу от каких бы то ни было 
трудностей. Как пережитые лишения, болезни и скорби 
помогают в приобретении выносливости, стойкости и 
жизненного опыта, так духовный поиск и переносимые 
страдания «выкристаллизовывают» душу, определяя, 
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станет ли она сосудом, годным к употреблению Небес-
ным Владыкой, или само собой выявится её непригод-
ность к труду в винограднике Божьем. 

7. Приступая к душепопечительству с какой-либо 
конкретной душой, необходимо предупредить, что 
успех совместных бесед и молитв во многом будет за-
висеть лично от неё. Дело в том, что очень многие 
люди, обращаясь к душепопечителю, надеются на лёг-
кую и быструю помощь. Чуть ли не все стремятся полу-
чить то, что они хотят (касается ли это исцеления от 
болезни, решения финансовых и семейных проблем или 
освобождения от того или иного поработившего их 
греха), без борьбы, приложения усилий и распятия 
собственного «Я», не понимая, что именно это является 
причиной отсутствия у них духовной победы и благо-
словений Божьих. Услышав о необходимости таких дей-
ствий с их стороны, ищущие помощи сразу же теряют 
интерес, прекращают разговор и отступают, даже не пы-
таясь достигнуть желаемой цели. 

Так, к примеру, один молодой человек, являвшийся 
сыном верующих родителей, по их настоянию набрал 
номер душепопечительского телефона, умоляя помочь 
ему избавиться от наркозависимости, в которой нахо-
дился более двенадцати лет. Испробовав различные ме-
тоды медицинского лечения, кодирование и пребывание 
в реабилитационном центре, а также безуспешное обра-
щение к магам и экстрасенсам, он решил попробовать и 
этот вариант, рассчитывая на то, что молитва служителя 
Божьего сможет совершить мгновенное чудо. Когда же 
ему было сказано, что помочь в этом способна только 
сверхъестественная сила Господа, Который освободил от 
такого рабства многих ему подобных и к Которому ему 
также следует обратиться всем сердцем и начать духов-
ную борьбу, этот человек, прикинув, чего это может ему 
стоить, не дослушав, молча положил телефонную трубку. 

8. В душепопечительстве необходимо быть осто-
рожным и рассудительным в реакциях, высказыва-
ниях и принятии той или иной позиции. Дело в том, 
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что с людьми, обращающимися за советом, нередко бы-
вает очень и очень трудно. Вся беда в том, что каждый 
ждёт именно той помощи, какую он хочет и как её себе 
представляет. Только ведь Дух Святой, Который яв-
ляется Духом-Утешителем, утешает, вразумляет и по-
могает совсем не так, как это делаем мы, люди. Для 
душепопечителя очень важно научиться не спешить 
«помогать» своими советами и собственной мудростью, 
а ожидать времени Божьего и просить Его водительства. 
В некоторых случаях, особенно когда дело касается 
семейных проблем и неприятностей, связанных с 
личными взаимоотношениями христиан, лучше не 
торопиться становиться на сторону того, кто обратился 
за душепопечительской помощью. Ведь человек, увы, 
устроен так, что очень бурно реагирует на всякую обиду 
и боль, причинённую лично ему, в то время как нанося 
кому-то душевную рану, этого даже не замечает. Отсюда 
и ответные реакции – взыскивающие, обвиняющие и на-
ступательные в том случае, когда виновник затрагивает 
его честь, и оправдательно-оборонительные, когда 
причиной возникших проблем становится он сам. Вот 
почему, слушая рассказ пришедшего за помощью, ду-
шепопечитель должен оставаться нейтральным в своих 
суждениях, стараясь тактично и мягко переключить 
своего собеседника с самого себя на то, как могут вы-
глядеть в глазах других его собственные слова, поступки 
и действия, помогая ему тем самым взглянуть на слу-
чившееся со стороны. 

9. Важным пунктом в душепопечительстве является 
совершение заключительной совместной молитвы. 
Ввиду того, что человек приносит свои проблемы и ис-
поведует грехи, прежде всего, перед Богом, ему надле-
жит первому совершить молитву, прося Его о прощении 
и благодаря за явленную милость. Душепопечителя же 
в такой момент можно сравнить с помощником при 
родах, который сам не рождает дитя в мир, а лишь по-
могает ему родиться. Он не может также прощать грехов 
и снимать с души бремя вины. Это делает только Гос-
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подь. Если после исповеди первым молится душепо-
печитель, прося Небесного Отца простить исповедо-
вавшегося, то невольно складывается впечатление, что 
он играет роль посредника между Богом и человеком, 
что полностью противоречит Священному Писанию, 
которое говорит: «Ибо един Бог, един и посредник 
между Богом и человеками, человек Христос Иисус» 
(1Тим. 2:5). Душепопечитель лишь в заключение при-
соединяется к молящемуся человеку, поддерживая его и 
применяя авторитет, данный ему свыше. В случаях с ок-
культно-обременёнными и одержимыми людьми его 
роль заметно расширяется, но об этом будет подробнее 
сказано ниже. 

Совершив своё служение вспоможения, душепо-
печитель должен отступить в сторону, предоставляя Гос-
поду возможность далее учить, наставлять и вести 
человека. Он не может превращаться в путеводителя или 
прокладывающего путь для другого. Одним из важней-
ших принципов психотерапии является необходимость 
прекращения контакта врача с пациентом после оконча-
ния курса лечения. Подобным образом должно выгля-
деть и в случаях попечения о душе. Зависимость от 
душепопечителя наносит большой вред душе, приводя к 
культу личности и к сектантству вместо общения с Гос-
подом. Подобный подход опасен как для того, кто ищет 
помощи, так и для самого душепопечителя, потому что 
чреват исполнением предостерегающих слов Священ-
ного Писания: «Проклят человек, который надеется на 
человека и плоть делает своею опорою» (Иер. 17:5) и «Я 
Господь, это – Моё имя, и не дам славы Моей иному и 
хвалы Моей истуканам» (Ис.42:8). По существу душепо-
печители являются не теми, кто знают всё и могут всё, а 
лишь слугами Господа, о которых евангелист Лука гово-
рил: «Мы рабы ничего не стоящие, потому что сделали, 
что должны были сделать» (Лк. 17:10). 

10. Одним из важнейших принципов душепопечи-
тельства является сохранение тайны исповеди. Прине-
сенное в свет при душепопечительской беседе должно 
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оставаться между исповедующимся, Богом и душепо-
печителем. Исключение составляют только те случаи, 
когда человек сам даёт разрешение или даже просит о 
том, чтобы рассказанное им использовалось как пример, 
который может послужить в назидание другим душам. 
Обычно такие люди говорят: «Если мой горький опыт 
падения послужит духовной помощью и предостереже-
нием для братьев и сестёр по вере, тогда я рад хотя бы 
так им послужить». Однако в любом случае, передавая 
его рассказ дальше, нельзя обнародовать имя такого че-
ловека, тем более, если дело касается семейных проблем 
и сексуальных грехов. Сам согрешивший при желании 
свободен рассказывать о совершённом им грехе другим 
людям, однако душепопечитель ничего подобного де-
лать не может. В противном случае он лишает себя права 
на это служение. 

Практикующийся в некоторых общинах метод об-
суждения чьей-либо исповеди на братском совете или 
просто между служителями нередко становится позже 
достоянием их жён и других членов, а это приводит к 
тому, что люди теряют доверие и закрывают сердца. 
Именно по этой причине многие верующие не решаются 
открывать проблемы своей души служителям их церкви, 
ища кого-нибудь на стороне или обращаясь к приехав-
шему к ним издалека на короткое время душепопечи-
телю. А так как такая возможность предоставляется 
редко, гнёт утаённых грехов на богослужениях ощуща-
ется всё больше и больше. 

Бывает и так, что не успел человек открыть свой 
грех, принеся его в свет пред Господом в присутствии 
служителя, как на следующем же богослужении из уст 
последнего уже звучит что-то такое, что тесно связано 
с данной исповедью, причём, настолько хлёстко и бес-
пощадно, что исповедовавшемуся хочется бежать с 
этого собрания. Один такой «пострадавший» в разоча-
ровании как-то произнёс: «Пережив подобное, я дал 
себе слово при крайней нужде обращаться лучше к ка-
толическому священнику, который при посвящении в 
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сан произносит обет молчания, чем к нашему пастору и 
проповедникам, с которыми нет никакой гарантии, что 
рассказанное будет сохранено в тайне». 

Остаётся только сожалеть, что у членов христиан-
ских общин так мало расположения и доверия к тем, на 
кого возложена Господом ответственность за их души. 
Ведь главная задача каждого пастора заключается 
именно в том, чтобы заботиться о больных, раненых и 
поражённых дьявольскими стрелами овцах вверенного 
ему стада Божьего, руководствуясь главным принци-
пом – не навредить. В связи с этим всем служителям 
никогда нельзя забывать, что открытая и искренняя ис-
поведь согрешившего, но кающегося человека – это 
Божья милость и протянутая к нему рука помощи, но 
никак не повод к применению духовной розги и тем 
более к немедленному церковному взысканию. 

Заканчивая эту главу, хотелось бы обратиться к тем, 
кто сейчас стонет и мучается, сознавая свои грехи, но 
не решаясь что-то предпринять. Помните, что, когда Дух 
Святой касается сердца человека, побуждая его к дей-
ствию, очень важно, не медля и не откладывая на сле-
дующий день, ответить на этот призыв. Практика жизни 
и душепопечительства показывает, что очень многие 
души так и не пришли к Господу только потому, что про-
пустили свой час, медля с покаянием. То же самое про-
исходит, когда Божий Дух, предоставляя возможность, 
побуждает душу принести в свет свои грехи. Если мы, 
прекрасно сознавая, что должны сделать это, тем не 
менее, ничего не предпринимаем, то наказываем сами 
себя, упуская свой шанс, который, возможно, никогда 
больше не получим. Так давайте же усиленно молиться, 
прося об особой чуткости к голосу Духа Святого и го-
товности исполнить то, о чём Он нам говорит.
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Глава 6 
 

Душепопечитель. Его призвание, личные качества, 
обязанности и ответственность перед Богом 

 
В Евангелии от Иоанна есть удивительная история, 

связанная с исцелением человека, который страдал тя-
жёлой болезнью в течение тридцати восьми лет. Из-за 
недуга, сделавшего его неспособным к самостоятель-
ному передвижению, этот несчастный оказался в одном 
месте, которое описывается так: «Есть же в Иерусалиме 
у Овечьих ворот купальня называемая по-еврейски 
Вифезда, при которой было пять крытых ходов; в них 
лежало великое множество больных, слепых, хромых, 
иссохших, ожидающих движения воды; ибо Ангел Гос-
подень по временам сходил в купальню и возмущал 
воду, и кто первый входил в неё по возмущении воды, 
тот выздоравливал, какою бы ни был одержим бо-
лезнью» (Ин. 5:1-4). Далее рассказывается о том, как на-
ходившийся в этот день в купальне Иисус подходит к 
больному и задаёт ему вопрос: «Хочешь ли быть здо-
ров?», на что получает ответ: «Так, Господи; но не имею 
человека, который опустил бы меня в купальню, 
когда возмутится вода» (Ин. 5:6-7). 

Надо сказать, что в этих словах лежащего в ку-
пальне Вифезда человека отражается вопрос многих со-
временных христиан, которые после долгих поисков 
возможности личной душепопечительской беседы, чуть 
ли не с возмущением спрашивают: «Почему так мало 
людей, способных оказать действенную духовную по-
мощь?! Ведь так много детей Божьих, которые нуж-
даются в ней!». 

Что ж, увы, это действительно так. Опыт душепо-
печительства показывает, что обычно на сотни и даже ты-
сячи верующих людей, нуждающихся в духовной 
помощи, приходится только один человек, который спо-
собен им помочь. И дело не в том, что Бог бессилен на-
делить этой способностью других, а в том, что христиане 

138



не готовы положить свою жизнь на алтарь служения 
ближним. Впрочем, в этом нет ничего нового. Так было, 
так есть и так всегда будет. Движимые своими эгоисти-
ческими мотивами, многие христиане желают брать и 
получать, но только не давать. Господь это хорошо знает 
и потому, как и во времена пророка Исаии, ищет, но 
редко находит тех, кто в ответ на Его призыв «Кого Мне 
послать? и кто пойдёт для Нас?» готовы сказать: «Вот я, 
пошли меня» (Ис. 6:8). По этой причине трудно сегодня 
найти человека, который бы, выражаясь словами боль-
ного из Вифезды, был способен «опустить в купальню» 
Божию тех, кто ожидает помощи свыше. 

К несчастью, наша плотская человеческая природа 
такова, что мы не любим слушать о проблемах, заботах, 
печалях, болезнях и бедах других людей. Каждый занят 
лишь самим собой. Мир наполнен болью, и поэтому 
лишён любви. Большинство людей настолько погло-
щены своими несчастьями, что не могут хотя бы на 
время забыть о них, чтобы проявить любовь к кому-
то другому. Кроме того, цена душепопечительства на-
столько высока, что немногие готовы платить её. Чужие 
проблемы, нужды, скорби, тревоги, потери, страдания, 
слёзы, терзания и муки исканий десятков и сотен душ с 
момента начала этого служения становятся для такого 
слуги Божьего его ежедневным хлебом. 

Душепопечитель – это глубоко верующий человек, 
который, исходя из своего духовного и жизненного 
опыта, способен поддержать, ободрить, утешить, наста-
вить, разъяснить и предостеречь от опасности отча-
явшуюся, колеблющуюся и неутверждённую в вере душу. 
Он является не просто исповедником, который, выслушав 
принесенные в свет грехи, за тебя просто помолится, а 
близким и понимающим другом, которому можно без 
страха и сомнений довериться. Это добрый советник, по-
сланный Богом в трудную минуту, когда ты особенно 
нуждаешься в поддержке, помощи и мудром наставлении. 

Душепопечителем может быть как брат, так и се-
стра в Господе, имеющие ясное откровение свыше о 
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призвании к этому служению. Споры о том, может ли 
сестра совершать этот труд, вряд ли уместны, если учи-
тывать, что христианские церкви более чем на семьде-
сят процентов состоят из женщин, которым свойственна 
врождённая стыдливость, удерживающая их открывать 
представителям противоположного пола свои про-
блемы, касающиеся интимных вещей. Кроме того, воз-
можность христианок открыть своё сердце старшей по 
возрасту и духовно опытной сестре оберегает братьев 
от ненужных искушений, которые почти неизбежны при 
углублении в личную жизнь женщины (подробней этот 
вопрос будет рассмотрен в главе «Подводные камни в 
душепопечительстве»). 

Труд душепопечителя очень напоминает работу 
лечащего врача. Как тот с утра до вечера занят тем, 
чтобы помогать нуждающимся в его медицинских 
знаниях, так и душепопечитель отдаёт себя людям, 
ищущим духовной помощи. Разница лишь в том, что 
объектом прилагаемых усилий является уже не больная 
плоть, а израненная грехами и проблемами душа. Как 
важно призвание для человека, стремящегося стать хо-
рошим специалистом в медицине, так важно оно и для 
того, кто становится врачом для души. Один только Бог 
знает, кто способен понести это служение, поэтому 
лишь Он не сделает ошибки, призывая к нему тот или 
иной усмотренный Им сосуд. 

Если в медицине достаточно бывает желания, тер-
пения и стараний, чтобы получить нужные для этой про-
фессии навыки и знания, в душепопечительстве таких 
качеств недостаточно. И хотя в некоторых странах ор-
ганизуются специальные душепопечительские курсы, 
готовящие христиан для данного духовного труда, прак-
тика жизни доказывает неспособность многих из них 
его совершать. Подобный результат наблюдается и в том 
случае, когда на это служение ставят человека руково-
дители церкви, братский совет или какой-нибудь из-
вестный евангелист. Один благословенный служитель, 
который десятки лет трудился с душами, незадолго до 
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своей смерти сказал: «Душепопечительству нельзя на-
учиться ни на каких курсах и ни в каких теологических 
семинариях, потому что это дар Божий, который даётся 
тем, кого Господь к нему призывает». 

Как ни странно, нередко к этому служению стре-
мятся те, кто уверен в себе, своих способностях и силе 
его нести, причём, среди них бывает немало таких, кто 
в большей или меньшей степени оккультно-обременён. 
По-видимому, сатана прекрасно знает, что именно в 
этом служении ему удастся легко сразить как самого ду-
шепопечителя, так и тех, кто к нему обращается. Таких 
служителей и служительниц быстрее поражает над-
менность и гордость, которые обычно являются пред-
шественниками падения. Попытка духовно зрелых 
христиан остановить подобных ревнителей в их стрем-
лении к душепопечительству вызывает у последних от-
чуждённость и крайне негативную реакцию, потому 
что расценивается как недооценка их возможностей и 
стремление помешать благому намерению. Поэтому в 
таких случаях лучше всего, не прибегая к разубежде-
нию, предоставить Господу возможность Самому рас-
ставить всё на свои места. Ведь Его потом не обвинишь 
(как это делают с душепопечителем), что Он «препят-
ствует» благородным порывам души из страха приобре-
сти себе соперника. К слову сказать, когда мы бываем 
уверены, что способны к труду на ниве Божией, тогда 
едва ли уже настало время для служения, потому что 
такая уверенность зиждется обычно на нашем над-
менном и высокомерном «Я». Бог может использовать 
человека лишь тогда, когда тот сознаёт своё полное 
бессилие. Жизнь показывает, что к душепопечительству 
призывается чаще всего тот, кто меньше всего к этому 
стремится. 

С подтверждениями Божьего избрания человека на 
то или иное служение мы сталкиваемся не раз на стра-
ницах Священного Писания. Так, апостол Павел гово-
рил, что не сам посвятил себя на служение Христу, но 
что Бог избрал его от утробы матери благовествовать 
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людям Евангелие спасения (см. Гал. 1:15). Подобно 
этому было и с пророком Самуилом, который ещё до за-
чатия был обещан Господу. Точно так выглядело и из-
брание Иеремии, обратившись к которому Бог сказал: 
«Прежде нежели Я образовал тебя во чреве, Я познал 
тебя, и прежде нежели ты вышел из утробы, Я освятил 
тебя: пророком для народов поставил тебя» (Иер. 1:5). 
Каждый из будущих апостолов Христа также услышал 
однажды Его повеление, побудившее к следованию за 
Мессией. Выглядит так, что настоящим, помазанным 
служителем, в том числе и душепопечителем, может 
быть только тот, кто призван к такому служению самим 
Богом, потому что душепопечительство – очень трудное 
служение и совершать его, внутренне не ломаясь, спо-
собен лишь тот, кто наделён для этого силой свыше. 
Если Сам Бог призывает человека на это служение, 
тогда Он ему даёт и всё необходимое. 

Среди христиан (особенно сестёр), есть немало 
таких, которые считают, что если люди время от вре-
мени делятся с ними и доверяют сокровенное своего 
сердца, то это означает, что они призваны к служению 
душепопечительства. Увы, это далеко не всегда так, по-
тому что и среди неверующих есть личности, к которым 
окружающие чувствуют особое доверие. Однако только 
потому, что им известны тайны других, их ещё нельзя 
причислять к душепопечителям. В подобных случаях 
речь идёт, скорее, о том, о чём говорит нам Священное 
Писание: «Носите бремена друг друга, и таким образом 
исполните завет Христов» (Гал. 6:2). 

Древнеримский мудрец Эпиктет, родившийся в ше-
стидесятом году после Рождества Христова, говорил 
по этому поводу так: «Учить мудрости не такое дело, 
за которое можно было бы с лёгкостью и необдуманно 
браться. Для этого нужно быть многоопытным, нужна 
праведная жизнь, а главное – нужно, чтобы Сам Бог по-
слал тебя на это дело. Обличать людей, обнаруживать 
их заблуждения и наставлять на истинный путь – дело 
очень трудное, и браться за него можно только тогда, 
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когда сам живёшь праведнее других людей и, кроме 
того, сознаёшь в себе несомненное призвание учить... 
Только впредь знай, что, так как ты будешь указывать 
им на правду, то вероятно, будешь избит. Кто живёт 
праведнее других и этому учит людей, того большею 
частью преследуют и гонят. Однако при этом помни, что 
ты должен жалеть тех, кто тебя бьёт, потому что, как 
учитель истины, ты – отец и брат всех людей». 

Читая эти строки, написанные почти двадцать веков 
тому назад, можно только удивляться, насколько ясно, 
точно и правильно характеризуют они призвание, жизнь 
и служение душепопечителя. Этот труд очень и очень 
тяжёл, и без помощи свыше совершать его просто не-
возможно. Он высасывает из человека силы и истощает 
как духовно, так и физически, потому что дело касается 
больных и искалеченных грехом душ, которым надо от-
давать себя всего, без остатка. Если проповедь ободряет 
и подкрепляет проповедника, то душепопечительство 
истощает душепопечителя. Только те, кто всецело по-
святил себя данному служению, способны понять, что 
под этим подразумевается. 

Душепопечительство можно назвать своего рода ге-
ройством, потому что в земной человеческой жизни нет 
большего подвига, чем протянуть руку помощи тому, 
кто изнемог в пути. В мире, которым правит эгоизм, 
лишь единицы избирают путь бескорыстного служения 
людям, а это, надо признать, очень нелегко. Ведь по 
своей природе люди очень разные: общительные и за-
мкнутые, разговорчивые и сдержанные, доверчивые и 
подозрительные, легко принимающие наставления и от-
носящиеся ко всему очень настороженно, увлекающиеся 
многими вероучениями и уже ни во что не верящие. Кто-
то из нас горько оплакивает даже малейший грех, а кто-
то считает, что в день покаяния ему всё было прощено 
и потому нет нужды «копаться в прошлом». Одним без-
мерно трудно сказать «прости», а другие, относясь к 
этому как к предписанному ритуалу, легко просят проще-
ния, но так же легко повторяют то, за что совсем недавно 
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извинялись. Общаясь с людьми, нужно иметь великое 
терпение, мудрость и настоящую любовь-агапе, чтобы 
для каждого из них стать помощью и благословением. 

Кроме того, приходящие на душепопечительство 
нуждаются в наставлении, вразумлении, разъяснении, 
мудром совете и духовной поддержке. Многие из них 
являются ещё младенцами во Христе, неспособными к 
принятию твёрдой пищи. Нередко их многочисленным 
вопросам нет конца. Как больной приходит к врачу с на-
деждой, что ему окажут должное внимание, так и при-
шедший к душепопечителю ожидает от него понимания, 
сочувствия и сострадания. А это, разумеется, чего-то 
стоит. Освальд Чемберс, обращаясь к служителям, вы-
разил это так: «Иисус сказал Петру: «Паси овец Моих» 
(Ин. 21:16), но не дал ему для них корма. Когда верую-
щий человек делается ломимым хлебом и изливаемым 
вином, он сам становится пищей для других душ, пока 
они не научатся питаться Богом. Они должны испить его 
до дна и истощить до предела. Смотри, запасись силами, 
иначе очень скоро тебя постигнет изнеможение. Прежде 
чем души научатся питаться непосредственно от Хри-
ста, они будут питаться Им через тебя. Они должны бук-
вально «высосать» тебя, пока не научатся принимать 
пищу непосредственно от Бога. Мы обязаны Господу 
быть всем для Его овец так же, как и для Него Самого». 

Однако и это ещё не всё. Людям бывает очень 
трудно угодить в их духовных прихотях. То им кажется, 
что с ними не говорят на равных, а учат свысока, то счи-
тают, что душепопечитель слишком доступен и прост и 
что так не подобает себя вести служителю Божьему. То 
недовольны, что он слишком много им говорит, то се-
туют, что не получили от него желаемого совета. То 
убеждают других, что в душепопечителе нет нужды, то 
возмущаются, что не могут с ним встретиться или до 
него дозвониться. То восторгаются проявленным с его 
стороны вниманием и оказанной помощью, то расска-
зывают, как они в этом человеке разочаровались. Как 
бы душепопечитель себя ни повёл, им всё не так и всё 
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плохо. Господь не случайно говорил: «...с кем сравню 
людей рода сего? и кому они подобны? Они подобны 
детям, которые сидят на улице, кличут друг друга и го-
ворят: «мы играли вам на свирели, и вы не плясали; мы 
пели вам плачевные песни, и вы не плакали». Ибо при-
шёл Иоанн Креститель, ни хлеба не ест, ни вина не пьёт; 
и говорите: «в нём бес». Пришёл Сын Человеческий, ест 
и пьёт; и говорите: «вот человек, который любит есть и 
пить вино, друг мытарям и грешникам» (Лк. 7:32-34). 
Так что, как видите, времена меняются, а люди – нет. 

Именно поэтому, совершая служение душепопечи-
тельства, надо научиться не придавать большого значе-
ния мнению и оценке людей, а исполнять волю Того, Кто 
тебя к ним направил. Трижды задавая Петру вопрос: 
«Любишь ли ты меня?», Иисус делал это не потому, что 
сомневался в его преданности и любви к Нему, а потому, 
что хотел донести до его сознания важнейшую истину, 
которая чрезвычайно важна для каждого служителя и 
тем более душепопечителя: только любовь ко Христу 
может дать силы выполнить данное Им поручение – го-
дами и десятилетиями проявлять заботу по отношению 
к нуждающимся в этом людям. Простая любовь к на-
роду Божьему не обладает для этого достаточной силой. 
Ведь христиане могут оказаться злыми, жестокими, без-
ответственными, требовательными, неблагодарными, 
настроенными критически и даже враждебно как к са-
мому душепопечителю, так и к его усилиям в стремле-
нии им помочь. Так что, как бы он их ни любил, ему не 
избежать разочарования. Только любовь к Спасителю 
будет достаточным стимулом, чтобы, не опуская рук, 
продолжать отдавать себя тем, за кого Он однажды умер, 
какими бы плохими по-человечески они ни были. Когда 
ты глубоко сознаёшь, что сделал для тебя Христос, тогда 
ничто в обращении с тобой людей не остановит твою 
решимость служить им ради Него. 

Кроме такой любви-агапе, основанной на любви к 
Богу и носящей характер отеческой или материнской неж-
ности к тем, кто к нему обращается, для душепопечителя 
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очень важны и другие ценные душевные качества, а 
именно: духовная зрелость, умение терпеливо выслу-
шивать людей, способность сострадать чужим горе-
стям, готовность помочь в беде, внутренний мир и 
покой собственного сердца, трезвость и мудрость, 
обладание молчаливым духом, столь важным для со-
хранения тайны исповеди, умение «плакать с плачу-
щими и радоваться с радующимися», одним словом, 
наличие силы «носить бремена других». 

Духовная зрелость является у душепопечителя ре-
зультатом духовного роста, который происходит в про-
цессе переживания многочисленных кризисов, через 
необходимость снова и снова начинать всё сначала, 
через извлечение положительного из горького опыта, 
через те или другие познания, которые он собирает с 
течением времени. Быть зрелым означает стать мудрым. 
Быть зрелым – значит иметь на всё собственное мнение, 
независимое от мнений других людей и существующих 
учений, догматик и понятий. Разумеется, и, став зрелым, 
душепопечитель не превращается во всезнайку, потому 
что любой человек имеет свои слабости, границы и пре-
делы возможностей. Поэтому главное для него – не иг-
рать роль знатока во всём, а просто быть самим собой, 
человеком, в своём роде особенным, неповторимым, с 
духовной силой, достоинством и внутренней красотой. 

Терпение – это следующее качество, без которого 
работа со множеством обращающихся людей просто не-
мыслима. Ведь одни из них схватывают сказанное слово 
прямо на лету и сразу же понимают, что оно для них зна-
чит. Другие же являются тугодумами, которым необхо-
димо несколько раз повторять одно и то же, прежде чем 
это дойдёт до их сознания и побудит к нужному дей-
ствию. Кто-то спокойно переносит строгий тон и любую 
критику его поступков, а кто-то сразу же обижается, 
стоит сказать ему хотя бы слово, задевающее его сверх-
чувствительное «Я». Кому-то можно сразу же указать на 
главный источник его проблем, а с кем-то необходимо 
подходить к этому очень осторожно, терпеливо выжидая, 
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пока Дух Святой, постепенно, шаг за шагом будет под-
водить к осознанию основной причины отсутствия 
Божьего благословения. 

Подобно растениям, которые имеют различную ско-
рость роста, дети Божии возрастают в вере и познании 
Господа тоже по-разному. Некоторые уже через пять-семь 
лет после уверования поражают глубиной своих рассуж-
дений, а многие в своём номинальном христианстве де-
сятилетиями остаются на стадии младенчества. Как бы 
там ни было, в работе с людьми слуге Божьему никогда 
нельзя забывать о том, что все они – души, за которые 
пролита драгоценная кровь Христа. Эта цена, заплачен-
ная на Голгофе за каждое чадо, должна делать любого, 
обращающегося за душепопечительской помощью, бес-
ценным сокровищем и объектом особого внимания. 

Кроме любви и терпения, душепопечителю не-
обходимо иметь сострадание, которое сближает его с 
людьми, переживающими в своей жизни трудные вре-
мена и потому нуждающимися в чьей-то помощи. Со-
страдание – очень сильное чувство. Оно побуждает 
душепопечителя заботиться должным образом о тех, кто 
идёт путём, которым в своё время прошёл он сам. Не 
сострадая больной, израненной душе, он не сможет ей 
помочь ни советом, ни словом, ни делом. Лучшим при-
мером сострадания является Сам Господь. Придя на 
землю, Он стал одним из нас (см. Ин. 1:14), поэтому по-
нимает наши слабости и сострадает нам, как сказано: 
«Ибо мы имеем не такого первосвященника, который не 
может сострадать нам в немощах наших, но Который, 
подобно нам, искушён во всём, кроме греха» (Евр. 4:15). 
Подобно нам всем, Он прожил земную жизнь и испытал 
всё, что испытываем мы. Именно силой Его благодати 
мы способны стать сострадающими утешителями для 
скорбящих людей. 

Следующим духовным качеством душепопечителя 
является наличие внутреннего мира сердца и спокой-
ствие души, которые при личной беседе передаются 
тому, кто ищет у него помощи, переживая бурю в сердце 
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или драму в личной и духовной жизни. Служитель, зани-
мающийся душепопечительством, никогда не должен за-
бывать, что он не может дать другим больше того, что 
имеет сам. Мир и спокойствие его сердца как бы «пере-
ливаются» в того, кто говорит с ним, оказывая на душу 
успокаивающее и исцеляющее воздействие, а выказывае-
мые спешка и раздражение заставляют человека пожалеть 
о том, что он обратился к такому служителю. Быть миро-
творцем, то есть нести сердцам мир, надежду и упование, 
должно стать одной из главных и обязательных целей ду-
шепопечителя. Поэтому, если в какой-то момент своей 
жизни по той или иной причине он теряет мир собствен-
ного сердца и спокойствие души, ему следует на время 
воздержаться от проведения душепопечительства. 

Для любого служителя Божьего, и особенно для ду-
шепопечителя, важно иметь трезвость и мудрость, ко-
торые являются результатом богатого жизненного и 
духовного опыта, вызывая у обратившегося за помощью 
доверие и уважение. Сопереживая и сострадая пришед-
шей душе, необходимо сохранять трезвость и способ-
ность к правильному анализу услышанного рассказа. 
Нельзя торопиться сразу же брать пришедшего к тебе на 
душепопечение под свою защиту, помня, что каждому че-
ловеку свойственно преподносить происходящие с ним 
события в наиболее выгодном для него свете. Душепо-
печитель должен всегда иметь в виду, что человек ока-
зался в той или иной ситуации, скорее всего, только 
потому, что сам совершил где-то ошибку, которую ему не-
обходимо помочь найти. Мудрый совет душе можно дать 
только тогда, когда руководствуешься основным источ-
ником мудрости – Словом Божиим, поэтому знание его, 
и особенно тех мест, которые характеризуют человече-
скую сущность, а также причины различных отступлений 
и падений, для душепопечителя совершенно необходимы. 

Об умении молчать, сохраняя тайну исповеди, 
нет надобности много говорить, потому что данный во-
прос уже рассматривался в предыдущей главе. Что же 
касается готовности помочь, то, если душепопечитель 
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на такое не способен, тогда он едва ли может исполнять 
это служение. Жизнь, посвящённая людям и положенная 
на алтарь Божий, предполагает полную отдачу себя тем, 
кто в данный момент в этом нуждается. Как врач, забыв 
о своей собственной боли, какой бы сильной она ни 
была, спешит на зов больного, так и душепопечитель, 
забывая свои проблемы и нужды, должен быть готовым 
тут же протянуть руку помощи тому, кто её ищет. В 
былые времена символом древней медицины являлась 
горящая и оплывающая свеча, которая, давая людям 
свой свет, сама при этом сгорала. Эта иллюстрация пре-
красно отражает смысл жизни и служения того, кто все-
цело посвящает себя больным и израненным душам. 
Вот почему лучшей наградой духовному отцовству и ма-
теринству могли бы стать короткие, но очень много 
значащие слова, высеченные на надгробии таких служи-
теля или служительницы: «Светя другим, – сгорал (а)». 

Хотя Слово Божие говорит: «Радуйтесь с радую-
щимися и плачьте с плачущими» (Рим. 12:15), эту 
способность, увы, имеют очень немногие, потому что 
радует нас в основном только то, что принадлежит 
лично нам, а печалит лишь то, что причиняет не кому-
то, а нам неудобства и боль. Страдания других людей 
нас обычно мало интересуют, потому что нарушают наш 
собственный покой, а это для тех, кто занят лишь собой, 
является дополнительной нагрузкой, которую они по 
возможности стараются избегать. Однако душепопечи-
телю без этого замечательного человеческого качества 
просто не обойтись, потому что оно является необходи-
мым условием и частью его служения. 

Некоторым душепопечителям, призванным Богом 
к этому труду, даётся свыше ещё одна удивительная спо-
собность – в определённых случаях чувствовать грех 
другого человека, как об этом сказано в Священном 
Писании: «Нечестие беззаконного говорит (в смысле 
«отзывается») в сердце моём: нет страха Божия пред 
глазами его» (Пс. 35:2). Обычно это происходит в том 
случае, когда человек вроде бы желает понять причину 
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своих терзаний и удаления от Господа, но не готов на 
глубокое и искреннее признание своего греха с ради-
кальным осуждением и отказом от него. Таким образом, 
он поступает так, как об этом далее сказано: «Ибо он 
льстит себе в глазах своих, будто отыскивает беззаконие 
своё, чтобы возненавидеть его; слова уст его – неправда 
и лукавство; не хочет он вразумиться, чтобы делать 
добро: на ложе своём замышляет беззаконие, становится 
на путь недобрый, не гнушается злом» (Пс. 35:3-5). 

Подобные души, обращаясь к душепопечителю, 
только выматывают его душевные силы и отнимают дра-
гоценное время, которое могло бы быть использовано с 
большим смыслом для других людей. Зная ограничен-
ность сил и возможностей служителя, Бог выходит ему 
на помощь и открывает (влагая в его дух), какой грех 
руководит сидящим перед ним человеком, будь то дух 
блуда, возмущения, критики или осуждения других. 
Такое водительство Божие является в какой-то степени 
проявлением дара различения духов, о котором упоми-
нается в десятом стихе двенадцатой главы Первого По-
слания к Коринфянам. 

В подобном случае душепопечителю следует при-
менить принцип выжидания и предложить душе искать 
лица Господня, прося открыть духовные очи, чтобы уви-
деть свой грех, или поступить более жёстко, поставив 
условие придти снова для совместной беседы и молитвы 
только в том случае, если он или она решатся на беском-
промиссную духовную борьбу и прямой откровенный 
разговор. При этом надо просить водительства свыше, 
чтобы знать, какой из данных двух путей в каждом кон-
кретном случае более разумен и приемлем. Ведь только 
один Господь знает сердце каждого человека и не сде-
лает в этом ошибки. 

Мир полон сердец, нуждающихся в утешении, и 
чтобы уметь это делать, необходимо самому что-то пе-
режить. Чтобы передать другим открытые тебе Богом 
глубокие истины, нужно пройти нелёгким путём напря-
жённых поисков, строгой дисциплины, многолетней 
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суровой духовной закалки и бесчисленных страданий. 
Ведь истинным утешителем может стать только тот, кто 
сам очень много страдал. Именно по этой причине на 
долю будущих душепопечителей выпадает немало печа-
лей, болезней, горя и слёз, смысл которых они понимают, 
когда встречают людей, сражённых бедами, постигавших 
и их. Страдая от телесных недугов и находясь в больнич-
ной палате, такой служитель познаёт искусство Боже-
ственного утешения других. Перевязывая ему душевные 
раны, Небесный Врач учит оказывать помощь изранен-
ным сердцам, которых в своё время приводит к нему. 
Рассказывая им о своих переживаниях и дарованных 
свыше утешениях, душепопечитель применяет тот же 
бальзам, которым лечил его когда-то Бог. И тогда на 
смену боли и отчаянию к угнетённой душе приходит на-
дежда, несущая облегчение и утешение. Трудясь таким 
образом над сосудом, усмотренным для душепопечи-
тельства, Господь учит его многим жизненным и духов-
ным мудростям, чтобы впоследствии он смог наставить 
других. Такая предварительная подготовка делает душе-
попечителя способным исполнять поставленные перед 
ним конкретные задачи, наиболее важными из которых 
являются следующие: 

а) утешение и поддержка, то есть применение до-
брых, сердечных слов, убеждения и конкретных приме-
ров, которые в конечном итоге успокаивают удручённого 
горем человека, облегчают переносимую им боль и все-
ляют упование и надежду. В Книге Пророка Исаии есть 
прекрасные слова, хорошо отражающие важность и на-
сущность этой душепопечительской задачи: «Утешайте, 
утешайте народ Мой, говорит Бог ваш. Говорите к сердцу 
Иерусалима...» (Ис. 40:1-2). Примечательно, что даже 
третья личность Триединого Бога именуется Духом-Уте-
шителем. К сожалению, человеку свойственно в искуше-
ниях, испытаниях и различных трудных жизненных 
обстоятельствах терять внутренний мир и покой, впадая 
в уныние и отчаяние. В такие минуты очень хочется 
иметь рядом человека, который бы нашёл нужные слова 
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утешения, идущие к самому сердцу, и духовно поддержал 
в постигшем тебя испытании и горе, 

б) ободрение и воодушевление – это использова-
ние всех возможных способов, чтобы вывести человека 
из состояния пессимистической безнадёжности, вдох-
нуть в него бодрость, поднять настроение, внушить 
веру в лучшее будущее и придать мужества, не опуская 
рук, продолжать жить, трудиться и идти дальше. Стра-
дающий душой и слабый духом человек особенно 
нуждается в участии и ободрении. Господь постоянно 
воодушевляет Своих детей, потому что они способны 
быстро отчаиваться и впадать в уныние. Подобную 
роль играет и душепопечитель, исполняя при этом по-
веление Священного Писания, которое говорит: «Укре-
пите ослабевшие руки и утвердите колена дрожащие. 
Скажите робким душою: будьте твёрды, не бойтесь; вот 
Бог ваш, придёт отмщение воздаяние Божие; Он придёт 
и спасёт вас» (Ис. 35:3-4), 

в) наставничество подразумевает собой увещание 
и наставление духовно больных и ослабевших людей, 
запутавшихся в своих проблемах и бедах. Наставник яв-
ляется своего рода учителем, воспитателем и руководи-
телем, важную роль которого неоднократно подчёркивает 
Библия (см. 4Цар. 12:2; Пр. 9:9, 22:6; Евр. 13:7). Настав-
ничество было во все времена народа Божьего, только 
как раньше, так и теперь выглядит оно по-разному. В то 
время, как теологи учат людей через свои богословские 
труды, миссионеры несут Благую Весть тем, кто ещё не 
знает Бога, евангелисты обращаются к массам во время 
больших и малых евангелизаций, а пасторы и проповед-
ники занимаются духовным наставлением членов своих 
поместных общин, душепопечители трудятся индиви-
дуально, конкретно с каждой отдельной душой. Делая 
это, они глубоко вникают в её личные проблемы и 
нужды, помогают совместными молитвами и дают 
ценные советы и наставления, которые способствуют 
её духовному росту. А ведь это именно то, что челове-
ком особенно высоко ценится и чего сегодняшнему 
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христианству очень не хватает. Совет, данный душепо-
печителем, его наставление и вразумление является 
часто тем «хлебом», который отпускается «по водам». 
Подобно ценной реликвии это передаётся дальше, служа 
благословением и утешением многим другим душам. Не 
случайно, делясь своим богатейшим духовным опытом 
со своим учеником Тимофеем, апостол Павел когда-то 
сказал: «И что слышал от меня при многих свидетелях, 
то передай верным людям, которые были бы способны 
и других научить» (2Тим. 2:2), 

г) ещё одной задачей душепопечителя является 
искоренение противления Слову Божьему, без ис-
полнения которого невозможно получить духовного 
исцеления. Он должен начинать работать с людьми в 
том состоянии, в котором те находятся, пока они не пой-
мут, чего им не хватает. После этого необходимо поста-
вить перед этими душами Христовы нормы для жизни, 
хотя они, возможно, и будут уверять, что никогда не смо-
гут их исполнить. Необходимо убедить, что этого хочет 
Иисус, а Он не будет ожидать от нас непосильного. Ведь 
Господь для того и даровал нам силу Духа Святого, 
чтобы мы стали на Него похожими. Если же, несмотря 
на все объяснения и усилия, человек продолжает проти-
виться требованиям Слова Божьего, считая их неиспол-
нимыми, тогда он едва ли сможет пережить исцеление 
своей души. 

В служении душепопечительства Бог не только от-
крывает Своему служителю или служительнице не-
объятный по своим масштабам сокровенный мир душ 
Своих детей, но и наделяет их авторитетом и большими 
полномочиями, которые очень важны в ведении духов-
ной войны, особенно если дело касается оккультной 
обременённости. Всё это становится для душепопечи-
теля не только духовным университетом, но и возлагает 
на него много обязанностей, как написано: «И от всякого, 
кому дано много, много и потребуется; и кому много вве-
рено, с того больше взыщут» (Лк. 12:48). Именно по этой 
причине то, в чём к рядовому христианину Господом 
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проявляется снисхождение, для душепопечителя яв-
ляется грехом, влекущим за собой неизбежное стро-
гое наказание. Впрочем, такой подход можно понять, 
потому что, если душепопечитель в чём-то уклонится 
от истины, это непременно отразится на тех, кого он 
наставляет. Обнаруживая наличие личного эгоизма, 
небрежности, грубости, нетерпения, безучастия и бес-
сердечности, он заставляет страдать тех, кто нуждается 
в его духовной поддержке и помощи. Но особенно па-
губно действует на людей любое проявления с его сто-
роны собственного «Я». Не умертвив окончательно в 
себе это зло, душепопечитель просто не сможет долго 
совершать своё служение и рано или поздно вынужден 
будет его оставить. 

Вразумляя и научая своих духовных детей, душе-
попечитель несёт перед Богом огромную ответствен-
ность за состояние их душ, потому что, если в каких-то 
вопросах он даст им неправильные наставления, это 
отразится на всей их дальнейшей христианской жизни, 
блокируя их умы к последующему принятию истины. 
Слово Божие не зря говорит: «Наставь юношу при 
начале пути его: он не уклонится от него, когда и со-
стареет» (Пр. 22:6). Подтверждением этому может 
послужить следующий пример. 

Одну молодую девушку при её обращении к Гос-
поду душепопечитель наставил таким образом: «В мо-
мент твоего покаяния тебе прощаются все грехи твоей 
прошлой жизни, словно их вообще не было. Поэтому 
тебе больше никогда не нужно оглядываться назад и ко-
паться в том, что когда-то было. Отныне ты являешься 
Его избранным дитём, имеющим полноту Божьей любви 
и Его совершенство». Услышав эти слова почтенного 
служителя, новообращённая душа приняла их со всей 
серьёзностью и пронесла, как знамя, через всю свою ше-
стидесятилетнюю христианскую жизнь, в которой, увы, 
постоянно были какие-то проблемы. Дело в том, что 
до уверования она имела связь с оккультным миром, 
прибегая к колдовским методам выведения бородавок и 
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принимая активное участие в спиритическом кружке 
своих школьных подруг, которые вызывали духов умер-
ших с помощью вращающейся на столе тарелки. Когда в 
восьмидесятилетнем возрасте из-за постоянных страхов, 
преследующих её по ночам, эта женщина обратилась к 
душепопечителю, тот, выяснив её прошлый контакт с си-
лами тьмы, предложил совершить молитву с отречением 
от оккультных грехов, на что она ответила категориче-
ским отказом. Причиной этому было объяснение первого 
служителя, убедившего её в молодости, что в раскаянии 
за прошлые дела, совершённые до обращения к Господу, 
нет необходимости. В таком состоянии эта бедная душа 
без мира в сердце отошла в вечность. 

Ответственность, которую несёт душепопечитель, 
объясняется ещё и тем, что обращающиеся к нему за по-
мощью люди со временем начинают ему подражать. Не 
отдавая себе в том отчёта, они повторяют его слова, вы-
ражения, реакции, поведение и даже отношение к Богу 
и своим ближним. Библия в их жизни начинает занимать 
то же самое место, что и у их наставника. Молитве они 
будут посвящать столько же времени, сколько отдаёт ей 
он. Если душепопечитель переносит скорби и трудности 
жизни, не поддаваясь гнёту и унынию, его духовные 
дети будут «отлиты» по тому же образцу. Общаясь со 
своими ревностными духовными родителями, молодые 
христиане перенимают от них действенную веру, искру 
незатухающей любви к погибающим душам, стремле-
ние и готовность к служению Господу и многое другое. 
Именно поэтому, обращаясь к верующим в Коринфе, 
апостол Павел говорил: «Подражайте мне как я Христу» 
(1Кор. 4:16). 

Однако подобное подражание и «передача» плот-
ских и духовных качеств на этом, к сожалению, не за-
канчиваются. Как в случае с плотскими родителями, 
которые через гены передают детям черты своего харак-
тера и внешности, духовные матери и отцы через душе-
попечительство (особенно если оно длится годами) 
могут «наградить» своих подопечных не только доброй, 
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но и греховной «наследственностью», если у них в своё 
время не было одержано над каким-то пороком полной 
победы. К примеру, один ревностный и всеми любимый 
проповедник, глубокие знания Библии которого удив-
ляли многих верующих, страдал похотью очей, о чём, 
разумеется, стыдясь, никому не рассказывал. Проводя 
также и душепопечительское служение, он, хотя и на-
ставлял правильно в вопросе блуда, будучи сам несво-
боден, в духе передавал свой грех приходившим к нему. 
Результат такого служения оказался весьма плачевным. 
Мало того, что все его плотские дети терзались блудом, 
проявившимся у них в различной форме, но ещё и те, 
кого он когда-то духовно наставлял, получив это «в по-
дарок», многие годы потом были мучимы похотью очей, 
хотя раньше таким грехом не страдали. 

Подобное «духовное заражение» может происхо-
дить и с любым другим грехом, будь то многословие, 
восхваление себя, критика других, законничество, само-
праведность, превозношение, современное фарисейство 
и многое другое, вплоть до чрезмерного увлечения тем 
или иным видом развлечения и хобби. Это становится 
очевидным лишь тогда, когда та или иная душа уходит к 
другому душепопечителю, который хорошо знает пер-
вого её наставника, а точнее его слабости, ошибки и про-
махи. Разумеется говорить об этой «наследственности» 
жертве подобного душепопечительства не следует, чтобы 
не вызвать у неё ожесточение против виновника. Эта 
проблема затронута здесь лишь для того, чтобы те, кто 
несёт это служение, ещё раз серьёзней подумали о своей 
ответственности пред Богом и теми, кто к ним приходит. 

Совершая свой труд, душепопечитель не должен 
никогда забывать, что ценою за жизнь, наполненную 
служением ближним, станут для него сплетни, злосло-
вия, оскорбления и поношения. Ведь сатана непре-
станно мстит тому, кто осмеливается ему перечить, 
вставая в пролом за мучимые им души, причём наносит 
свои удары чаще всего через тех, за кого ведётся или 
раньше когда-нибудь велось духовное сражение. Вот 
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почему душепопечителю нужно быть всегда готовым к 
тому, что человек, которого он наставлял и за кого мо-
литвенно подвизался, может впоследствии возмутиться 
и стать его ярым врагом, повсюду рассказывая о том, что 
над ним якобы господствовали. Разумеется, такие люди 
никогда не вспоминают о том, что чуть ли не боготво-
рили того, к кому обращались, и с трепетом принимали 
его советы как волю Божию. 

Впрочем, в этом явлении нет ничего нового. Пророк 
Иеремия, который безмерно любил свой народ и кото-
рого Бог многократно использовал для того, чтобы его 
устами предостерегать Израиля, указывая на возникаю-
щие отступления от истины, постоянно страдал от 
злобы и ненависти тех, к кому были обращены слова 
Господа. О нём злословили, над ним издевались, его 
бесчестили и даже покушались на жизнь, говоря: «По-
ложим ядовитое дерево в пищу его и отторгнем от 
земли живых, чтоб и имя его более не упоминалось» 
(Иер. 11:19). Устав от преследований, угроз и поноше-
ний, пророк в горести души своей говорил: «Все жив-
шие со мною в мире, сторожат за мною, не споткнусь ли 
я: «может быть, говорят, он попадётся, и мы одолеем его 
и отмстим ему» (Иер. 20:10). 

Подобная история повторяется в разных вариациях 
и в наши дни. Так, одна верующая женщина, обратив-
шись по телефону за помощью к душепопечителю, го-
дами не давала ему покоя, звоня по каждому пустяку не 
только днём, но и ночью, прося, чтобы он молился за 
неё, когда она чувствовала себя духовно плохо. Когда же 
тот сказал ей, что так нельзя поступать, потому что она 
не одна из тех, кто нуждается в помощи, и ей следовало 
бы думать не только о себе, но и о других, а также и о 
нём, считаясь с его силами и временем, она страшно 
возмутилась, потому что считала это его прямой обя-
занностью. Высказав ему своё недовольство, она не 
успокоилась и начала распространять об этом служителе 
самые немыслимые слухи. Рассказывая всем, как он её 
оттолкнул и обидел, она описывала то, что он ей когда-то 
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говорил, в самом неприглядном виде, уверяя, что этот 
человек горд и надменен, но не замечая того, что в ней 
самой кричит её возмущённое высокомерное «Я», ос-
корблённое сделанным замечанием. 

Подобные случаи в служении душепопечителя – не 
такое уж редкое явление, однако, как ни больно это слы-
шать и как ни трудно переносить, душепопечитель дол-
жен полностью умереть для мнения людей, для их 
злословий, порицаний и похвал, горя одним лишь свя-
тым желанием – исполнить то, к чему призвал его Сам 
Бог. Когда мы заняты исполнением Божьего поручения, 
у нас просто не остаётся времени оправдываться и за-
щищаться. Поиски справедливости в обращении с нами 
означают наше уклонение от преданности Небесному 
Отцу. Если мы постоянно ищем справедливости, то не-
заметно для себя становимся недовольными, требова-
тельными и легко впадающими в самооплакивание, 
задаваясь одним и тем же вопросом: «Почему со мной 
так поступают?». 

Осознание совершающейся Божьей воли во всём, 
что с нами происходит, поможет терпеливо и по-дру-
жески относиться к тем, кто нам досаждает и, так или 
иначе, огорчает. Кроме того, важно не забывать, что, 
как и над любым верующим человеком, над душепо-
печителем Бог также постоянно трудится. А это значит, 
что Он может использовать подобные неприятные для 
нас личности как орудия, необходимые для выполне-
ния Своих мудрых планов. Поняв это, мы сможем стать 
им даже благодарными за принесенное таким образом 
благословение, что поможет навсегда избавиться от 
возмущения и ропота. 

В многолетнем тяжёлом служении с полной отдачей 
себя Богу и людям у душепопечителя может наступить 
духовное изнеможение, которое характеризуется пол-
ным упадком жизненных сил. Оно приходит не от греха, 
а именно от служения, и в этом нет ничего удивитель-
ного. Ведь если служитель наделён Богом силой свыше, 
он, тем не менее, остаётся обычным человеком, плоть 
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которого способна уставать, изнемогать и истощаться. 
В такие минуты обычно кажется, что ты находишься на 
пределе своих сил и возможностей. Если такое случи-
лось, необходимо в первую очередь проверить свои по-
буждения и намерения, с которыми ты брался за это 
дело. С чего начиналось твоё служение, и что было его 
основанием? Был ли это призыв Божий, на который ты 
ответил и начал столь нелёгкий труд в уповании на Гос-
пода, или тобой руководило простое расположение к 
людям и желание им помочь? Возможно, тебя уполно-
мочили на это другие, будучи уверены, что ты обяза-
тельно справишься? Или это был твой добрый порыв, в 
котором ты не рассчитал свои силы, и теперь в сердце 
своём говоришь: «Господь, я этого больше не выдержу»? 

Если при такой самопроверке ты всё же не сомне-
ваешься в своём избрании и призвании, тогда тебе 
нужен просто физический отдых и душевный покой, в 
котором нуждается каждый, кто долго и напряжённо 
трудится. Не надо всем объяснять, что ты очень устал, 
потому что не каждый это поймёт, а может быть даже за 
отказ ему помочь тебя же и осудит. Просто сделай то, 
что делал находившийся когда-то в такой же человече-
ской плоти Иисус, Который, время от времени покидая 
толпы постоянно следовавших за Ним и ищущих у Него 
помощи людей, уединялся в горы или пустынные места, 
чтобы остаться один на один со Своим Отцом (см. 
Мк. 6:46). Таким же образом Он поступал и с Его учени-
ками, когда, заботясь о них, порой говорил: «Пойдите вы 
одни в пустынное место и отдохните немного» (Мк. 6:31). 

Так что, отдавая себя всецело на служении Богу и 
людям, нельзя забывать отрезвляющие и призывающие 
к благоразумию слова Священного Писания: «Разве не 
знаете что вы храм Божий, и Дух Божий живёт в вас? 
Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог, ибо 
храм Божий свят; а этот храм – вы» (1Кор. 3:16-17). 
Таким образом, каждый из нас, в том числе и душепо-
печитель, несёт ответственность за своё тело и не имеет 
права сознательно его разрушать, доводя до полного 
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изнеможения. Проявляя попечение о душах, необходимо 
время от времени оставлять круговорот их проблем и 
своих бесчисленных дел, чтобы уединиться для тихого 
общения с Господом. Это время, проведенное с Тем, Кто 
Сам является неиссякаемым источником сил, восстанав-
ливает не только духовно, но и физически, принося в 
собственную душу тишину, мир и желанный покой. 

И в заключение этой главы хотелось бы дать не-
сколько советов тем, кто готовится посвятить себя по-
печению о душах, нуждающихся в помощи людей: 

1. Не беритесь за душепопечительство сами, по 
своей инициативе, потому что едва ли сможете понести 
его без силы, которая даётся свыше, однако и не отказы-
вайтесь от него, если Господь призывает вас на это труд-
ное, но благословенное служение. 

2. В вопросе попечения о душах старайтесь никогда 
не откладывать ничего «на потом». Промедление с ока-
занием духовной помощи может быть опасно. Оно не 
только лишает нуждающихся столь необходимой для 
них поддержки, но и вызывает впоследствии у самого 
душепопечителя чувство вины и сожаления. Нередко 
бывает так, что, услышав о том, что в данный момент 
для него нет времени, человек уходит и больше уже не 
возвращается. Если христианин созрел для исповеди, 
ища возможности открыть своё сердце, необходимо 
отложить все другие дела и заняться им сейчас. Давая 
человеку совет или наставление, важно обращать вни-
мание на то, в какой форме, каким тоном и в каком духе 
мы это делаем. Ведь бывает так, что идея сказанного 
правильна и хороша, но то, как она преподносится, всё 
перечёркивает. 

3. Слушая того, кто ищет помощи, вникая в его 
проблемы и нужды, важно по возможности быстрее 
подвести его к осознанию главного, и это не что иное, 
как грех. Вспомните того расслабленного из второй 
главы Евангелия от Марка, которого принесли и опу-
стили к ногам Иисуса четверо его товарищей. Главной 
целью этих людей было видеть своего друга здоровым, 
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однако, увидев и достойно оценив их веру, Иисус, тем 
не менее, начал действовать не с расслабленного тела 
несчастного, а с его души, говоря: «Чадо! Прощаются 
тебе грехи твои!». Ведь именно грех производит разде-
ление с Небесным Отцом, что ведёт к духовному рас-
слаблению, смятению души, потере мира, а нередко и к 
телесным болезням и недугам. Поэтому, помня этот при-
мер, оставленный нам Господом, будем в служении с ду-
шами также начинать с того, с чего начинал Он, то есть 
подводить их к осознанию соделанных грехов, и только 
потом переходить к тому, что стало их следствием. Рас-
слабленный человек смог встать, взять постель и пойти 
в свой дом лишь после того, как ему были прощены 
грехи. Точно так и мы, сегодняшние расслабленные чада 
Божии, нуждаемся в первую очередь в осознании, рас-
каянии и прощении наших грехов. 

4. Когда измученная в исканиях душа приходит на 
душепопечение, ни в коем случае нельзя начинать с 
того, чтобы по-пролетарски «засучив рукава» тут же ста-
раться разрушить до основания старый мир её духов-
ного мышления, взглядов, понятий и представлений. 
Ведь в народе не зря говорят, что «ломать не строить», 
подразумевая этим, что разрушение – дело нехитрое, в 
то время как созидание требует мудрости, знаний, тер-
пения и духовно просвещённого ума. Горе служителю, 
в том числе и душепопечителю, который, разрушая в че-
ловеке старое, не укажет ему путь к построению нового! 
Тогда ему лучше не браться за это тонкое и деликатное 
дело. Нельзя врываться в болезненно-чувствительный 
мир человеческой души, подобно слону, попавшему в 
бакалейную лавку. Иначе можно натворить столько бед 
и проблем, с которыми годами потом не разберёшься. 

5. С самого начала своего служения по оказанию 
духовной помощи нуждающимся в этом людям каждый 
душепопечитель должен знать, что он не уполномочен 
брать на себя руководство их жизнью. Предостерегая от 
этого, Освальд Чемберс говорил: «Самый строгий урок 
мы получаем тогда, когда упрямо отказываемся понять, 
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что нам нельзя вмешиваться в жизнь других. Требуется 
много времени, чтобы уразуметь, насколько опасно 
строить из себя «промысел Божий», то есть вмеши-
ваться в Господний план для жизни наших ближних. Это 
включает в себя и, казалось бы, благое намерение изба-
вить кого-то от постигших его страданий, потому что, 
делая это, мы прикладываем руки к тому, что допустил 
Небесный Отец, и таким образом препятствуем испол-
нению Его воли. Мы можем предлагать другому что-то, 
чего не имеем права предлагать, советовать что-то, чего 
не имеем права советовать. Если нужно будет, чтобы ты 
советовал, Бог будет советовать через тебя с прямого ве-
дома Духа Святого. Твоё же дело быть в настолько пра-
вильных и близких отношениях с Богом, чтобы ты 
всегда знал и различал, когда говорит через тебя Бог на 
благо твоему ближнему». 

6. Для каждого, кто призван к душепопечительству, 
очень важно уметь снимать с себя бремя людских печа-
лей, забот, скорбей, тревог и проблем, передав их Господу. 
Это и есть секрет сохранения покоя и мира собственного 
сердца среди бушующего житейского моря. Не научив-
шись этому, душепопечитель долго не выдержит и очень 
скоро духовно сломается. Немецкий служитель ХIХ века 
Кристоф Блумхардт имел эту удивительную способность 
легко и беззаботно засыпать после того, как подолгу 
слушал и со слезами молился за своих подопечных. На 
вопрос, как это ему удаётся, он ответил: «Разве Бог на-
столько бессилен, что я должен помогать Ему своим бес-
покойством? Каждый день наступает такое время, когда 
нужно просто сбросить с себя весь груз забот, передав его 
Господу». Такой подход полностью согласуется с советом 
Библии: «Все заботы ваши возложите на Него, ибо Он пе-
чётся о вас» (1Пет. 5:7). Впрочем, для того, кого Сам Бог 
избрал для душепопечительского служения, это не со-
ставляет большой проблемы. 

7. Будучи избранным Господом на это служение и по-
лучая мудрость и силу свыше, важно совершать его не для 
своей славы, а во славу Божию. Горе душепопечителям, 
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которые используют их призвание для приобретения ав-
торитета среди людей и получения от них благодарности 
и признательности, незаметно превращаясь в предмет 
поклонения и восхваления! Ведь служа Богу и людям, 
мы всё равно остаёмся ничтожными рабами, которым в 
Священном Писании было сказано: «Так и вы, когда ис-
полните всё повеленное вам, говорите: «мы рабы ничего 
не стоящие, потому что сделали, что должны были сде-
лать» (Лк. 17:10). 

8. В служении душепопечительства, требующем 
всецелой самоотдачи, особенно важно помнить пред-
остережение Библии: «Проклят, кто дело Божие делает 
небрежно» (Иер. 48:10). Ведь оно касается самого доро-
гого для нашего Спасителя – душ людей, за которых Он 
пролил на кресте Свою кровь. Если какой-то труд до-
стоин того, чтобы за него вообще браться, то он достоин 
и того, чтобы его совершать со всем усердием. Для ра-
боты с душами это тем более важно и является обяза-
тельным и непременным его условием. 

9. Душепопечителя также, как и других людей, 
могут постигать минуты разочарования, уныния и от-
чаяния, особенно если он видит, что те, кому он отдавал 
многие часы и дни своей жизни, начинают всё больше 
удаляться от Господа или вдруг, озлобившись, идут вой-
ной против него самого. И тогда кажется, что всё сде-
ланное – напрасно и в твоём служении не было Господа. 
В такие моменты надо вспомнить о том, что воздаяние 
Божие за наш труд будет измеряться не конечным ре-
зультатом в виде коренных перемен, произошедших в 
душах, с которыми мы работали, а теми усилиями и ста-
раниями, которые мы вложили в каждую из них, делая 
это как для Господа. Так что, укрепимся словами Биб-
лии: «Делая добро, да не унываем; ибо в своё время по-
жнём, если не ослабеем» (Гал. 6:9).
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Глава 7 
 

Особенности душепопечительства с оккультно-
обременёнными людьми 

 
Дорогие друзья! Приступая к этой сложной, но 

очень важной и актуальной в наши дни теме, хочется в 
первую очередь сказать, что к сомнительной помощи 
тёмных сил люди прибегали с древних времён, однако 
вторая половина прошедшего ХХ и начало ХХI века, в 
котором мы сейчас живём, характеризуются невиданной 
доселе массовостью увлечения оккультизмом, а также 
невероятной скоростью и широтой его распространения, 
причём, в отличие от прежних веков, не в отсталых 
народах и низкоразвитых государствах, а в наиболее 
передовых, цивилизованных и так называемых «хри-
стианских» странах мира. 

Различные экстрасенсы, целители, колдуны и маги 
наводнили практически весь земной шар. Такое впечат-
ление, словно разверзлись космические бездны, и оттуда 
хлынул поток демонических сил, чтобы полностью по-
работить души людей и сдать их в царство преисподней. 
Можно только удивляться, как многоразличные ок-
культные практики и восточные религии овладевают 
сердцами людей, начиная с раннего детского возраста. 
Ярким свидетельством и подтверждением такого поваль-
ного увлечения и порабощения оккультизмом является 
внедрение в программы дошкольного и школьного вос-
питания детей разнообразных элементов современного 
движения «Нью Эйдж». Сюда можно отнести раскраши-
вание детьми в детских садах и начальных классах на 
первый взгляд «безобидных» круглых узоров, назы-
ваемых «мандала», история которых уходит своими 
корнями в буддизм, индуизм и таинственную жизнь 
тибетских колдунов, использование самовнушения, ме-
дитации, чарующей и якобы успокаивающей и расслаб-
ляющей малышей и школьников музыки, йоги, групповой 
динамики и многого другого. Детские магазины забиты 
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игрушками, изображающими ведьм, демонов, вампиров, 
сатану и тому подобное. Повсеместное распространение 
компьютерных игр с оккультной подоплёкой, потоком вы-
пускаемые фильмы ужасов, притягивающие не только 
взрослых, но и детей, бесчисленные «боевики», про-
славляющие насилие, убийство и разврат, формируют в 
соответствующем направлении умы и мировоззрение 
молодого поколения. Так что не стоит удивляться, когда 
наши малыши, мучимые страхами, не могут спокойно 
спать, а дети постарше проявляют такую озлобленность 
и агрессивность в ответ на родительские предостереже-
ния и запреты, что бедные отцы и матери находятся в пол-
ной растерянности, не понимая, откуда у них это взялось. 

У многих живших в язычестве народов мира, в том 
числе и у нас, славян, последствия оккультного про-
шлого предков выражаются в постоянной, непреодоли-
мой тяге к эзотерике и пристрастии ко всему, в чём 
являют себя в действии сатанинские силы. Не удиви-
тельно поэтому, что такие их проявления, как суеверия, 
вера в пророческие сны, легкомысленное увлечение на-
родными методами лечения, многие из которых имеют 
оккультную подоплёку, и повышенный интерес к ми-
стическим явлениям и оккультным феноменам стали 
неотъемлемой частью нашей жизни и настолько «про-
питали» её, что мы этого уже даже не замечаем. 

Но самое печальное заключается в том, что даже 
рассеянные по всему лицу земли христианские церкви 
не избежали этой прискорбной участи. Общепринятая 
традиционная церковность проявляет известную терпи-
мость к белой магии и всевозможным нетрадиционным 
методам лечения. Не только люди мира, но и христиане 
готовы заплатить любую цену, чтобы выздороветь от 
своей болезни. Не утруждая себя исследованием при-
меняемых для их лечения методов и лекарственных 
средств, дети Божьи, часто не сознавая того, прибегают 
к помощи гомеопатии, антропософии, гипнозу, иглоука-
лыванию и другим видам восточной медицины, беру-
щей своё начало в оккультизме. 
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Кроме того, среди верующих современных христи-
анских течений широкое распространение и признание 
получили разного рода целители и чудотворцы, которые 
с именем Иисуса на устах улавливают ещё неутверждён-
ные в истине и потому легковерные души в сети всё 
более распространяющегося чудовищного обмана. Так 
что не стоит удивляться и теряться в догадках, стараясь 
найти ответ на волнующий всех вопрос – «Почему среди 
христиан в наши дни наблюдается повсеместное ду-
ховное охлаждение и дьявол одерживает победу за по-
бедой?». Ведь своим равнодушием, безразличием и 
пассивностью мы сами открыли ему двери, в которые 
он не замедлил войти, и теперь преуспевает в своих раз-
рушительных действиях. 

Ввиду того, что в христианских общинах этому во-
просу уделяется слишком мало внимания или вообще 
умалчивается, дети Божии не только слабо вооружены 
для борьбы с силами тьмы, но нередко ещё и противятся 
тому, что могло бы им дать хотя бы самые элементарные 
познания в данной области, в результате чего бывают 
обмануты дьяволом, которого им следовало бы побеж-
дать. А ведь духовно вооружённым для такого вида 
борьбы должен быть не только опытный душепопечи-
тель, но и каждый зрелый, думающий христианин. 
Именно по этой причине, несмотря на то, что тема ду-
шепопечительства при оккультной обременённости 
отпугивает христиан, лишая желания углубляться в 
связанные с этим вопросы, краткое и ясное рассмотре-
ние их абсолютно необходимо. 

Приступая к этому, хотелось бы начать с проблемы, 
которая заключается в том, что среди детей Божьих не-
мало таких, которые считают, что обременённые оккуль-
тизмом не могут уверовать в Иисуса Христа и принять 
его своим личным Спасителем, что абсолютно неверно. 
В практике душепопечительства шокирует именно тот 
факт, что среди членов общин различных христианских 
конфессий процент верующих, которые были в прошлом 
или до сих пор связаны с силами ада, непрерывно растёт. 
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Это объясняется как широким распространением уже 
упомянутых оккультных лекарственных средств и мето-
дов лечения, так и увеличением количества обращаю-
щихся к Богу людей из мира, которые влачат за собой в 
христианство своё явно оккультное прошлое. 

Вторым заблуждением современных христиан яв-
ляется убеждение, что обращение к Господу через по-
каяние и рождение свыше автоматически освобождает 
человека от власти тьмы. Из-за такого понимания им 
трудно бывает разобраться с духовными проблемами 
братьев и сестёр по вере, у которых оккультная обреме-
нённость протекает на фоне проводимого ими вроде бы 
правильного христианства. В человеческом сознании 
просто не укладывается, почему, несмотря на созна-
тельное покаяние и явную победу над некоторыми 
прежними грехами, у человека может по-прежнему 
проявляться приобретенная когда-то в прошлом оккульт-
ная зависимость. Такая растерянность в этом вопросе 
объясняется непониманием того факта, что покаяние и 
обращение к Богу вселяет в душу человека лишь веру в 
Спасителя, что же касается освобождения от оков са-
таны, к «помощи» которого он когда-то прибегал, то 
здесь требуется серьёзная дополнительная работа. В 
связи с этим оказание помощи оккультно-обременён-
ным людям с каждым днём становится всё большей не-
обходимостью. 

Данная область в служении по оказанию духовной 
помощи является чрезвычайно ответственной и наибо-
лее трудной, потому что в ней нет места традиционной 
догматике того или иного вероисповедания и обрядо-
вому законно-принудительному душепопечительству, 
которое скорее отталкивает и ещё глубже ввергает в от-
чаяние связанную дьяволом душу, чем приносит ей на-
дежду и упование на Господа, желающего помочь. При 
этом от служителя требуется не только собственная свя-
тая жизнь, следствием которой является наличие духов-
ного авторитета и пребывающей в нём силы свыше, 
но и приложение с его стороны максимальных усилий, 
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великого терпения и божественной любви-агапе. Ведь 
даже самый отягощённый проклятием оккультизма че-
ловек остаётся душой, за которую Христос пролил на 
кресте Свою кровь. А если так, тогда он, безусловно, за-
служивает того, чтобы за него встать в пролом и начать 
борьбу, невзирая на проявляемую месть и ненависть са-
таны, который не желает выпускать из своих страшных 
оков очередную жертву. 

В одиннадцатой главе Евангелия апостола Иоанна 
рассказывается история воскрешения Лазаря, вырван-
ного Иисусом из лап смерти. Заключительный этап 
этого чуда описан так: «И вышел умерший, обвитый по 
рукам и ногам погребальными пеленами, и лице его об-
вязано было платком. Иисус говорит им: развяжите 
его, пусть идёт» (Ин. 11:44). 

Слова Спасителя «развяжите его, пусть идёт», ска-
занные тем, кто стал свидетелем данного события, об-
ращены сегодня и ко всем христианам, особенно же к 
тем, кто призван к попечению о душах. Оккультно-обре-
менённые люди в каком-то смысле также обвиты свя-
зывающими их пеленами, и очи их тоже закрыты 
покрывалом тьмы, поэтому, когда Сын Божий их осво-
бождает, важно, чтобы нашёлся тот, кто смог бы снять с 
них эти связывающие путы. В связи с этим, приступая 
к душепопечительству с жертвами оккультизма, необхо-
димо сразу же вооружиться мыслью донести до их со-
знания победную весть, гласящую о том, что страдания 
Сына Божьего на кресте и Его Воскресение раз и навсе-
гда положили конец мнимой власти сатаны. Эти души 
нужно убедить в том, что, взорвав сатанинские твер-
дыни, Христос тем самым низринул и все демонические 
силы. Данная победа, одержанная Им в столкновении 
между Царством Божиим и царством дьявола, разру-
шила врата сатанинской темницы, что дарует приходя-
щим к Господу право быть уверенными в исполнении и 
в их жизни того, о чём Сын Божий сказал: «Дух Госпо-
день на Мне; ибо Он помазал Меня благовествовать 
нищим и послал Меня исцелять сокрушённых сердцем, 
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проповедывать пленным освобождение, слепым прозре-
ние, отпустить измученных на свободу» (Лк. 4:18). 
Важно, чтобы терзаемый дьяволом человек поверил в 
это не просто как в свершившийся когда-то акт, но как в 
принадлежащую лично ему часть данной победы. 

После такой вступительной беседы с объяснением 
причины, из-за которой можно с дерзновением присту-
пать к необходимому духовному сражению, нужно сразу 
же настроить человека на то, что предстоит нелегкая 
борьба и в этой борьбе ему придется приложить немало 
усилий, чтобы достичь результата. Надо сказать, что, как 
и прочим людям, оккультно-обременённым также 
свойственно стремление к получению быстрой и лёг-
кой победы, которая совершилась бы чудесным обра-
зом исключительно по молитве служителя. Однако 
практика душепопечительства показывает, что подобного 
рода мгновенные избавления из власти сатаны, ставшие 
гвоздём программ чуть ли не всех современных шоу с де-
монстрацией исцелений и чудес, вовсе не отражают ре-
альную действительность, потому что являются редким 
явлением. Обычно же освобождение происходит в про-
цессе тяжёлой духовной борьбы, которая может длиться 
днями, неделями, месяцами, а порой даже годами, и исход 
её во многом зависит от самого оккультно-обременённого 
человека. Именно от него должна исходить главная ини-
циатива, потому что, если он сам не будет всем сердцем 
желать этого избавления, то ему вряд ли можно помочь. 

Вступая в такую борьбу, душепопечителю необхо-
димо в первую очередь выяснить наличие в жизни че-
ловека тех факторов, которые впоследствии могли стать 
причинами появления у него оккультной обременён-
ности, а именно: лечение у ворожеек и бабок-шептух, 
гадание по руке или с предсказаниями на картах, обра-
щение за «помощью» к волшебницам, магам, экстрасен-
сам и другим целителям, самостоятельное использование 
магических заклинаний и разнообразных колдовских ме-
тодов лечения (выведение ячменей и бородавок, произ-
несение заклинаний при болях, заговаривание рожистого 
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воспаления, грыжи и тому подобное), а также увлечение 
спиритизмом и различными другими оккультными фено-
менами. При этом не имеет значения, произошёл ли кон-
такт с тёмными силами в детском возрасте или стал 
следствием собственного увлечения человека подоб-
ными вещами, а также производились ли оккультные 
манипуляции над ним кем-то другим или он сам прак-
тиковал приобретенные оккультные навыки на себе и 
своих знакомых. В равной степени это относится и к про-
клятиям, будь они родовыми (то есть унаследованными 
от предыдущих поколений) или произнесёнными в его 
адрес в пылу гнева или из мести какой-нибудь личностью 
(отцом, матерью, соседкой, цыганкой и другими людьми), 
как об этом сказано в Послании Иакова 3:8-10. 

Выяснение таких факторов усложняется тем, что 
многие несчастные души, попавшие под власть сатаны, 
ничего не знают о тяготеющем над ними проклятии и о 
том, что в раннем детстве (когда они по ночам были не-
спокойны и много кричали, переживали какой-то испуг 
или просто болели) мамы или бабушки, желая помочь, 
носили их к бабкам и ворожеям для «лечения», совер-
шаемого с помощью белой магии, а порой и сами про-
изводили над ними различные колдовские манипуляции. 
Среди обращающихся на душепопечительство есть и 
такие, которые даже не подозревают, что уже с утробы 
матери были посвящены сатане или «награждены» ок-
культными дарами и способностями, переданными им 
по наследству от бабушек, дедушек, матерей, отцов и 
других близких родственников. В таких случаях душе-
попечителю следует посоветовать обратившемуся к 
нему за помощью расспросить своих родителей, стар-
ших братьев, сестёр и других знакомых ему людей о 
том, что им известно об этом. Если же это по каким-то 
причинам невозможно, тогда нужно ориентироваться на 
нижеуказанные признаки, которые заставят его насто-
рожиться и заподозрить у своего собеседника наличие 
оккультной обременённости, демонического воздей-
ствия или тяготеющего над ним проклятия. 
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Эти типичные признаки проявляются у человека 
в виде негативных черт его характера и недобрых на-
клонностей, которые откладывают свой отпечаток на его 
внешний вид, поведение, поступки, реакции, отношение 
к ближним, а также на всю последующую христианскую 
жизнь, если он обращается к Господу. Все эти признаки 
свойственны князю тьмы – дьяволу и отражают его 
сатанинскую сущность мятежника, лжеца, клеветника, 
гордеца, разрушителя, убийцы и человеконенавистника. 

1. Что касается внешнего вида, то оккультно-обре-
менённые люди выглядят чаще всего неприветливыми, 
угрюмыми и хмурыми. Время от времени у них по-
является мрачный, тяжёлый взгляд, который наводит на 
мысль, что через их глаза смотрит сатана. Порой их 
лицо приобретает непонятное отталкивающее и пугаю-
щее выражение, быстро сменяющееся обычным видом, 
как только они замечают, что за ними кто-то наблюдает. 
В общении с окружающими такие личности бывают 
либо слишком говорливы, либо молчаливы и замкнуты. 
Им свойственна частая и резкая перемена настроения: 
от внезапной эйфории до длительно продолжающейся 
тяжёлой депрессии. Их реакции на различные жизнен-
ные обстоятельства часто неадекватны и не поддаются 
здравому объяснению. 

2. По характеру они обидчивы, подозрительны, зло-
памятны, мстительны, злоречивы, завистники, непри-
миримы, не способны прощать. Им очень свойственен 
выраженный эгоизм и эгоцентризм (сосредоточенность 
на себе), а также склонность к самодовольству и само-
восхвалению. Они горды, надменны и высокомерны, 
даже в том случае, если не достигли в своей жизни 
ничего особенного, легко превозносятся над другими, 
самолюбивы, самонадеянны, самодостаточны, тще-
славны и честолюбивы. 

3. По отношению к своим ближним и окружающим 
оккультно-обременённые люди грубы, черствы, хо-
лодны, требовательны, настойчивы, упорны, неблаго-
дарны, строптивы, непокорны, ироничны и скептически 
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настроены. Им свойственно стремление к власти, господ-
ству и подавлению других. Проявление у некоторых из 
них кажущегося стремления к справедливости сочетается 
с ворчливостью, ропотом и постоянным недовольством 
всем и всеми, повышенной требовательностью к своим 
домочадцам и периодически проявляющейся поразитель-
ной жестокостью сердца. Им присуще критиканство, 
быстрое проявление возмущения, выискивание чужих 
грехов, ошибок и промахов, готовность к осуждению, об-
винениям и прямому восстанию. Находясь в церкви, они 
становятся главными инициаторами ссор, споров, разно-
гласий и разделений. Типична для них и склонность к си-
муляции, лжи, воровству и обману. Они дают обещания, 
которых не исполняют, легко прибегают к злословию и 
клевете, не чувствуя при этом угрызений совести. 

4. Для таких людей характерна повышенная раздра-
жительность, гневливость, быстрое развитие состояний 
озлобленности, перерастающих в приступы необъясни-
мой ярости, вплоть до проявления агрессии. Нередко они 
мучимы мыслями об убийстве, причём не столько по 
отношению к недругам, сколько к самым близким им 
людям: мужу, жене, собственным детям и родителям. Так 
муж по ночам может быть терзаем мыслями убить спя-
щую рядом жену, а мать или отец периодически испыты-
вают желание ударить ножом, задушить или каким-то 
иным образом убить своего ребёнка. Те из них, которые 
способны себя в этом контролировать, буквально изне-
могают в борьбе с самими собой и постоянно про-
являющимися у них подобными чертами характера, не 
понимая, откуда это у них и почему такое с ними происхо-
дит. Разумеется, о подобном они никому не рассказывают, 
боясь, что их будут сторониться, и открывают свои муче-
ния только при личной душепопечительской беседе. 

5. У них нередко бывают ночные страхи и кошмар-
ные сны со сценами покушения на их жизнь, отчего они 
неосознанно кричат и, обливаясь холодным потом, в 
ужасе просыпаются. Им характерна боязнь темноты и 
одиночества из-за ощущения присутствия в их комнате 
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кого-то пугающего. Время от времени они переживают 
явление тёмных теней или устрашающих образов, на-
водящих на них неописуемый ужас. Продолжительные 
периоды бессонницы с бесконечной вереницей навяз-
чивых мыслей сменяются состояниями необъяснимого 
внутреннего беспокойства с предчувствием чего-то 
страшного, что доводит их до неврозов и полного нерв-
ного истощения. Периодически их мучают приступы 
беспокойства, необъяснимого душевного смятения и от-
сутствия мира в сердце. У многих из них наблюдается 
страх перед смертью, могут возникать внезапные при-
ступы истерии, нередко заканчивающиеся необъясни-
мыми обмороками. 

6. Оккультно-обременённым людям присущи также 
сексуальные грехи во всём разнообразии их проявлений. 
Практически все они мучимы пороками, так или иначе 
связанными с этой сферой человеческой жизни, поэтому 
при душепопечительстве очень важно деликатно, но 
прямо коснуться этого вопроса. Наличие таких грехов 
открывается в первую очередь через похоть очей и по-
хоть плоти, а также через нечистоту уст, что проявляется 
увлечением порнографией и применением в разговоре 
пошлых слов и циничных выражений, грязных шуток и 
двусмысленных намёков. Через высказанное языком 
обнаруживается нечистота мыслей, воображений и 
ощущений. Не зря же Слово Божие говорит: «Ибо от 
избытка сердца говорят уста» (Мф. 12:34). А когда 
сердце запачкано, это проявляется в виде непрестанно 
повторяющегося ненасытимого самоудовлетворения, 
блуда, прелюбодеяния и многочисленных омерзитель-
ных половых извращений типа педофилии, лесбиянства, 
гомосексуализма, скотоложества и половых связей с де-
монами и нечистыми духами. 

7. Приняв Господа, оккультно-обременённые люди 
становятся либо поверхностными, номинальными хри-
стианами, либо впадают в другую крайность, разыгры-
вая из себя суперсвятых, при каждом удобном случае 
подчёркивающих свою набожность и благочестие. 
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Лицемерие и двойственность в духовной жизни также 
являются их отличительными чертами. Они постоянно 
выдают себя за тех, кем в действительности не яв-
ляются, очень склонны к законничеству. У них нет по-
бедной жизни и отсутствует уверенность в спасении. 
Нередко такие верующие изолируются от окружающего 
мира или становятся членами всевозможных сект или 
крайне консервативных групп, в которых основное вни-
мание уделяется внешнему виду и соблюдению приня-
тых там законов и обрядов. Исполняя эти предписания 
и правила, им легче удаётся изображать кажущееся 
благополучие, скрывая за этим своё бессилие и несо-
стоятельность. Однако чаще они проявляют духовную 
неустойчивость и либо отпадают от веры и возвра-
щаются в мир, либо переходят из одной церкви в дру-
гую, ища чего-то, чего и сами не знают. 

8. Для христиан, имеющих оккультную обременён-
ность, характерна неспособность глубоко мыслить в ду-
ховных вопросах с вытекающим отсюда нежеланием 
углубляться в изучение Священного Писания, которое 
они обычно плохо понимают, как, впрочем, и проповеди, 
звучащие на богослужениях. При этом у некоторых из 
них появляется непреодолимое желание убежать с со-
брания. Нередко они вынуждены прямо заставлять себя 
читать Библию только потому, что стали христианами. 
Подобное неприятие объясняется имеющейся у них в 
связи с оккультным прошлым блокадой ко всему ду-
ховному. Правда, возможна и прямо противоположная 
предрасположенность к заумным, витиеватым, фило-
софско-богословским рассуждениям, которые не во-
одушевляют, а лишь утомляют слушателей. При этом 
у них проявляется явная склонность вразумлять дру-
гих, уча, как им следует поступать, хотя их собственная 
жизнь далеко не идеальна и часто не соответствует 
Священному Писанию. 

9. Им свойственно засыпание при слышании, чте-
нии или изучении Слова Божьего, то есть так называе-
мый «церковный сон», а также быстрое забывание того, 

174



что говорится с кафедры. Они с трудом понимают смысл 
духовных наставлений, поэтому, если и слушают их, 
сердцем всё равно не принимают, а значит, и не испол-
няют. Особенно ярко выражена у них неспособность к 
восприятию какого-либо конкретного места Священ-
ного Писания, которое говорит лично к их сердцу. По 
этой причине им начинает казаться, что всё, написанное 
в Библии, является ни о чём не говорящей мёртвой бук-
вой. Их молитвы, произносимые во всеуслышание, как 
правило длинны, растянуты, многословны и подчёрк-
нуто красноречивы, однако слова как будто заучены, без 
силы Святого Духа. Многие из этих людей пассивны и 
безразличны к событиям, происходящим в церкви, или 
наоборот – проявляют суперактивность, хватаясь то за 
одно, то за другое. 

10. Христианам, страдающим оккультной обреме-
нённостью, очень свойственно длительное пребывание 
в стадии духовного младенчества и полное отсутствие 
духовного роста или длительные застои без малейшего 
продвижения вперёд. Усвоив самые простые, прописные 
истины Евангелия Спасения, они становятся ярыми про-
тивниками любого рода духовных исканий, почитая это 
чуть ли не кощунством. Проводя формальное христиан-
ство, они не желают читать духовную литературу, осо-
бенно ту, которая каким-то образом проливает свет на 
оккультную обременённость. Мало того, они часто даже 
не желают, чтобы она находилась в их доме, потому что 
вызывает у них тревогу и беспокойство. 

11. Кроме того, у них проявляется явное неприятие 
и резко отрицательный настрой по отношению ко всем 
действиям, которые являются несомненной помощью 
оккультно-обременённым душам. В частности, они вы-
ражают полное несогласие с необходимостью глубокой 
исповеди в присутствии душепопечителя грехов, касаю-
щихся контактов с тёмными силами, убеждая, что Бог и 
так все знает. Это противление может заходить так да-
леко, что начинает выражаться в форме открытого про-
тивостояния и агрессивных выпадов против тех, кто 
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занимается таким служением. У таких людей появляется 
необъяснимый внутренний страх, когда дело доходит до 
необходимости вступить в открытую борьбу с властью 
тьмы (исключением являются только те случаи, когда 
Господь поистине касается сердца человека. Тогда у 
него наоборот возникает страстное желание узнать, 
как можно больше о том, что ему может помочь, и он 
проявляет готовность ко всему, только бы найти выход 
из своих проблем и духовного тупика). 

12. У многих из этих людей периодически про-
являются сомнения в истинности Библии и существова-
нии Бога, вплоть до полного Его отрицания и богохульных 
мыслей, которые не являются их собственными, а навязы-
ваются дьяволом. Возникающие после этого мучительные 
самообвинения с приговором себя к вечной погибели 
вновь сменяются периодами внутреннего противостояния 
всему святому и божественному, особенно же по отноше-
нию к пролитой крови Иисуса. Всё это приводит таких 
людей в ужас и побуждает к исканию душепопечи-
тельской помощи, однако, как только служитель заво-
дит разговор о необходимости очищения и освящения 
посредством открытой исповеди с принесением в свет ок-
культных грехов, они тут же замыкаются и стараются не-
заметно перевести разговор на что-то другое. 

Разумеется, многие из перечисленных признаков 
могут проявляться и у людей, являющихся по своей при-
роде самолюбивыми эгоцентриками, а также у психиче-
ски неустойчивых личностей. Однако присутствие в 
человеке нескольких и тем более многих из них является 
неоспоримым доказательством его оккультной обреме-
нённости, даже если он сам этого не сознаёт или кате-
горически отрицает. 

К слову сказать, оккультная обременённость может 
иногда проявляться и в виде некоторых заболеваний, 
таких как: необъяснимое с медицинской точки зрения 
ожирение или истощение, бесплодие и тенденция к вы-
кидышам, тяжёлые хронические заболевания печени и 
почек, артрозы, артриты и другие расстройства функции 
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опорно-двигательного аппарата, не поддающиеся 
лечению аллергии, непонятные сердечные боли, со-
провождающиеся нарушением ритма (хотя врачи при 
обследовании не находят никаких отклонений от нормы), 
некоторая глазная патология и редкие формы глухоне-
моты, лунатизм, эпилепсия, периодические сильные го-
ловные боли, особенно если они возникают при чтении 
и изучении Слова Божьего, непонятные приступы с по-
терей сознания, судорогами и подёргиванием лицевых 
мышц, появление время от времени странных и непод-
дающихся объяснению параличей, мультипликационный 
склероз и нарушения функций иммунной системы. 

В семьях христиан, над которыми тяготеет оккульт-
ное проклятие, очень типичны случаи злокачественных 
новообразований и депрессивных состояний, причём не 
у одного, а у нескольких их членов, увлечение курением, 
алкоголем или наркотиками, а также различные мерзкие 
сексуальные извращения в виде полового контакта с 
детьми (часто у отцов, дядей и дедушек) и сексуальных 
связей с близкими родственниками – дядями, тётями, 
родными и двоюродными братьями и сёстрами. В этих 
семьях чаще обычного происходят разводы и семейное 
отчуждение, скоропостижные или неестественно ранние 
смерти, самоубийства, несчастные случаи, повторяю-
щиеся автомобильные катастрофы и другие трагедии. 

Практически все служители Божии, занимающиеся 
работой с оккультно-обременёнными людьми, едины во 
мнении, что, если в общем душепопечительстве ищу-
щему помощи предоставляется свобода выбора, то есть 
он может исповедоваться, а может и не исповедоваться 
в присутствии душепопечителя, то в случаях оккультной 
обременённости основательная, глубокая и детальная 
исповедь просто необходима. Причём это касается не 
только оккультных и часто связанных с ними сексуаль-
ных грехов, но и всех остальных пороков, в противном 
случае, как показывает практика этого служения, пол-
ного освобождения таких людей не наступает. Никакая 
другая помощь в форме простой беседы, разъяснения и 
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обычной молитвы не даёт желаемого результата, если 
эти верующие не назовут все сделанные ими грехи, и 
в первую очередь относящиеся к оккультной сфере, 
своими именами. 

Следующим за исповедью шагом является молитва, 
включающая в себя произнесённое таким человеком 
вслух отречение, то есть отказ от имеющейся над его 
душой властью сатаны. Дело в том, что, увлекаясь ок-
культными вещами, он, сознавая того или нет, заключает 
с дьяволом контракт, который должен быть непременно 
расторгнут, после чего теряет свою, так сказать, юриди-
ческую силу. Это отречение лучше совершать в присут-
ствии служителя (чаще всего душепопечителя), который 
выступает в роли свидетеля. 

По-немецки такой акт называется «Lossagegebet», 
что в дословном переводе на русский язык означает 
«освобождающая молитва» или «молитва с отрече-
нием». Она подразумевает не только отказ от власти са-
таны, но и молитву раскаяния и благодарности Господу 
за дарованную Им возможность и явленную милость. 
Определённой формы, то есть какого-то установленного 
шаблона этого отречения не существует. Оно соверша-
ется произвольно, и его задача заключается в том, чтобы 
уста оккультно-обременённого человека произнесли 
слова, разрывающие связь с дьяволом и тёмными си-
лами ада, с которыми он однократно или много раз имел 
когда-то дело. Примерный образец такого отречения 
может звучать приблизительно так: «Во Имя Иисуса 
Христа и в присутствии свидетеля я отрекаюсь от всех 
моих контактов с оккультным миром, а также от всех 
притязаний на меня сатаны и отдаю себя всецело в руки 
Господа. Отныне я принадлежу только Ему и лишь Его 
признаю своим Царём, Богом и Господином». 

В более тяжёлых случаях, когда человек особенно 
глубоко увяз в оккультизме, прибегая к «помощи» белой 
и чёрной магии, волшебству, спиритизму, сатанизму или 
подписывал с дьяволом договор собственной кровью, 
был знахарем, колдуном, магом, экстрасенсом и тому 
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подобное, делая это сознательно, тогда будет лучше, 
если он сделает такое отречение в более конкретной 
форме обращения, говоря: «Прибегая к Имени Господа 
моего Иисуса Христа, я отрекаюсь от тебя и твоей вла-
сти надо мной, сатана! Освобождаясь от твоих оков, я 
принадлежу теперь всецело только моему Спасителю, 
отдаюсь в Его руки и ставлю себя под защиту пролитой 
за меня на Голгофе Христовой крови. Отныне, дьявол, 
ты не имеешь больше власти и не можешь надо мною 
господствовать, потому что я не желаю впредь иметь с 
тобой ничего общего». 

Совершая такое отречение от власти сатаны, пра-
вильней всего сделать это по отношению к каждому кон-
кретному оккультному греху, который имел место в 
прошедшей жизни, называя их один за другим своими 
именами. Так, к примеру, можно сказать: «Я отрекаюсь 
от суеверий, хиромантии, гадания на картах и по руке, 
от спиритизма в форме опрашивания духов с помощью 
тарелки. Я отрекаюсь от колдовского выведения боро-
давок, от обращения к бабкам с целью заговаривания 
испуга, грыжи и рожистого воспаления. Отрекаюсь от 
магических заклинаний, которые произносил(а), наводя 
порчу на людей (назвать имена), а также от всех ок-
культных воздействий, которые производились надо 
мною другими. Отрекаюсь от употребления гомеопати-
ческих препаратов, от гипноза и всех применяемых 
мною раньше оккультных методов лечения (перечис-
лить) и нетрадиционной медицины, от увлечения сон-
никами, НЛО, гороскопами и т. д.». 

Подобное отречение является для дьявола очень 
«горькой пилюлей», поэтому он изо всех сил старается 
этому помешать. Такое противостояние проявляется в 
том, что человек чувствует давление извне или непонят-
ное сопротивление внутри себя. Он силится, но не 
может сконцентрироваться, с трудом подбирает слова и 
тут же забывает, что хотел сказать. Он вроде и пытается 
произнести вслух отречение, но оно словно застревает 
у него в глотке, уплывает и улетучивается из памяти. 
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Примечательно, что сила подобных проявлений прямо 
пропорциональна степени оккультной обременённости. 
В таких случаях душепопечителю следует тут же при-
дти на помощь и самому начать произносить слова от-
речения, чтобы присутствующий или находящийся на 
другом конце телефонного провода человек мог вслед 
за ним повторять. 

После совершения оккультно-обременённым такого 
отречения и последующего обращения к Господу с 
просьбой о прощении и очищении рекомендуется помо-
литься душепопечителю, который, прибегая к данному 
Богом авторитету, повелевает присутствующим в чело-
веке и действующим на него силам тьмы оставить его 
во Имя Господа Иисуса. Для такой молитвы также не 
существует какого-то шаблона. Приблизительно она 
может звучать так: «Прибегая к имени Иисуса Христа и 
к авторитету, данному мне как служителю, основываясь 
на Слове Божием: «Се, даю вам власть наступать на 
змей и скорпионов и на всю силу вражию» и ставя себя 
под защиту пролитой крови нашего Спасителя, повеле-
ваю тебе, сатана, оставить эту душу. Да запретит тебе 
Господь, дьявол, и да лишит Он тебя власти над этим че-
ловеком, потому что я – свидетель тому, что он (она) от-
рекся (отреклась) от тебя и теперь всецело принадлежит 
только Богу. Отныне ты не имеешь власти над этим 
чадом Божьим!». После короткой паузы это повеление 
можно закончить следующей молитвой: «Небесный 
Отец! Я вручаю Тебе Твоего сына (или дочь) и прошу, 
чтобы Ты сам руководил им (ею) дальше и вёл по жиз-
ненному пути, как Тебе угодно». 

Прибегая к власти, даруемой свыше, душепопечи-
тель, разумеется, должен быть истинным учеником 
Иисуса, иметь очищенную и приведенную в порядок 
жизнь, иначе такое его вторжение в царство сатаны 
может закончиться для него серьёзными последствиями, 
подобно тому, как это случилось с семью сыновьями 
первосвященника Скевы, о которых рассказывается в 
девятнадцатой главе Книги Деяний Апостолов. При 
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подобных молитвах не рекомендуется совершать возло-
жение рук, потому что даже Иисус этого не делал, но 
произносил лишь приказание, повелевая злым духам и 
силам тьмы оставить человека. 

В отречении от власти сатаны важную роль играет 
психологический фактор, причём не только потому, что 
открывается то, что находилось во мраке, но и потому, 
что человек осознанно расстаётся с сатаной и выходит 
из его рядов, становясь собственностью другого Госпо-
дина – Иисуса, а значит, с этого момента находится под 
Его охраной. Ведь хотя дьявол силен, Бог – ВСЕСИ-
ЛЕН, следовательно, находясь под Его защитой, можно 
больше уже не бояться того, кто слабее. Сознание этого 
приносит душе мир, покой, физическое облегчение, а 
порой даже и полное телесное или психическое исцеле-
ние, что хорошо видно на следующем примере. 

Одна христианка, которая страдала депрессией в 
течение восемнадцати лет, из-за своего состояния вынуж-
дена была месяцами находиться в психотерапевтическом 
отделении и подолгу принимать антидепрессанты. Но 
даже когда становилось лучше и её выписывали домой, 
она оставалась угнетённой и подавленной. Дело дошло 
до того, что её организм уже не мог переносить медика-
менты, а душа в буквальном смысле им противилась. Её 
мучила необъяснимая тревога, различные страхи, недоб-
рые предчувствия, постоянные расстройства сердечно-
сосудистой системы и желудочно-кишечного тракта. 
Все медицинские обследования и проводимое медика-
ментозное лечение не давали желаемых результатов. За 
неё молилась молитвенная группа их общины, однако, 
тоже безуспешно. 

Так продолжалось до тех пор, пока она не обрати-
лась к опытному душепопечителю. На вопрос, нет ли в 
её жизни скрытых грехов и в частности обращения за 
помощью к оккультных силам, она тут же ответила 
утвердительно. При последующей душепопечительской 
беседе выяснилось, что в жизни этой женщины до её 
уверования имели место многочисленные суеверия, 
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колдовское выведение ячменей и бородавок, участие в 
спиритических сеансах с опросом вызываемых духов 
методом «верчения тарелки», а также обращение к экс-
трасенсам и целителям. После уверования она не раз 
принимала гомеопатические препараты и проходила 
курсы иглотерапии. С таким вот «букетом» оккультного 
наследства и с грузом никогда не приносимых в свет 
многочисленных грехов она годами считала себя хри-
стианкой, числилась членом поместной общины и при-
нимала участие в вечере Господней. 

После первой же исповеди и совершения молитвы 
с отречением от оккультных сил она почувствовала за-
метное улучшение. В дальнейшем Бог продолжал рабо-
тать над её душой, открывая один за другим грехи, 
которые она также приносила в свет. С каждой испове-
дью ей становилось всё легче и легче. Исчезли страхи, 
заметно улучшился сон, всё реже беспокоили боли в 
сердце, желудке и кишечнике. Женщина постепенно 
уменьшила дозу получаемых лекарств и через несколько 
недель вообще прекратила их принимать. Разумеется, 
приведенный пример не даёт полной гарантии того, что 
все страдающие подобными недугами души и тела не-
пременно исцелятся, как только прибегнут к душепо-
печительству, однако факт, что обнаружение оккультных 
грехов с последующим отречением от власти сатаны 
приносит добрый плод, неоспорим и подтверждается 
практикой жизни. 

Порой душепопечителям задаётся вопрос, можно 
ли совершать молитву с отречением за близких род-
ственников и дорогих тебе людей, то есть возможно ли 
это сделать вместо них, если сами они не видят в том 
необходимости или попросту не желают этого делать? 
К сожалению, нет. Молитву с отречением должен со-
вершать сам оккультно-обременённый и связанный 
сатанинскими оковами человек. Исключение состав-
ляют лишь маленькие дети, ставшие беспомощными 
жертвами оккультного воздействия, когда их роди-
тели, бабушки или другие близкие родственники, 
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желая «помочь», подвергли их этому воздействию. В 
таком случае мать или отец ребёнка могут совершить 
над ним молитву с отречением (лучше в момент, когда 
он спит), прося у Господа прощения, если сами явились 
непосредственными инициаторами этого. 

В моей личной душепопечительской практике был 
всего один случай, когда духовно сильная христианка, 
которая являлась благословенной женой-молитвенни-
цей, будучи одной плотью со своим хотя и верующим, 
но оккультно-обременённым мужем, тайно совершила 
вместо него такое отречение от властвующих над ним 
сил тьмы (так как он отказывался это делать) и пережила 
явное доказательство того, что была услышана. Однако 
такое случается крайне редко. Правилом же остаётся со-
вершение этого акта расторжения связи с дьявольским 
царством самим оккультно-обременённым человеком в 
любом возрасте, начиная с первых лет отрочества, когда 
ребёнок уже в состоянии понять то, о чём расскажут ему 
взрослые. Лучше всего это сделать матери или отцу, 
прося при этом у своего дитя прощение за то, что в 
своём неведении, желая помочь, в действительности ему 
очень навредили, после чего самому подростку, юноше 
или девушке следует обратиться к душепопечителю, 
принести в свет грехи и вместе совершить молитву с от-
речением. Ведь Бог никогда не делает ничего насильно, 
без личного желания и участия самого нуждающегося. 

Нужно сказать, что князь мира сего не очень-то 
легко расстаётся со своими жертвами, то есть душами, 
находившимися под его властью. После совершения от-
речения он может ещё пытаться устрашать человека и 
навязывать ему мысли о том, что в соделанном нет ни-
какого проку. В такие минуты необходимо противосто-
ять дьяволу твёрдой верой и силой крови Иисуса 
Христа. Потерпев поражение в этом, сатана обычно 
ищет другую возможность вернуть себе потерянную 
душу. Не случайно в одиннадцатой главе Евангелия от 
Луки говорится о том, что нечистые духи любят возвра-
щаться на прежнее место их обитания. Поэтому каждый 
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избавленный от оков сатаны человек должен в дальней-
шем быть очень осторожным и всегда бодрствовать, 
чтобы каким-то образом снова не попасть в оккультную 
зависимость. 

К сожалению, в душепопечительстве с оккультно-
обременёнными и одержимыми людьми не часто, но всё 
же бывают случаи, когда все усилия оказываются напрас-
ными. Нередко это происходит, если пришедший за по-
мощью сам прекращает всякую борьбу или когда он, 
вполне понимая, что делает, сознательно переступил од-
нажды ту границу, за которой прекращается охрана и за-
щита Божия. Последствия таких поступков проявляются 
в полной неспособности человека совершить освобож-
дающую молитву с отречением. Он вроде бы старается 
выдавить её из себя, но язык ему не повинуется. У неко-
торых при этом возникают мучительные спазмы челюсти 
или глотки, вплоть до появления приступов удушья. 

Так, одна женщина во время душепопечительской 
беседы совершенно нормально говорила, исповедуя свои 
жуткие оккультные грехи, однако, когда наступил момент 
совершить отречение, она словно потеряла дар речи. Пре-
возмогая перекосившую её рот судорогу, несчастная пы-
талась выдавить из себя хотя бы одно слово, но это ей не 
удавалось. Тогда, силясь себя превозмочь, она напряглась 
всем телом и сцепила руки так, что захрустели суставы 
пальцев, однако и это не помогло. Чувствуя своё бесси-
лие, она в конце концов заплакала. Когда душепопечитель 
за неё помолился, ей удалось с трудом хрипло произ-
нести: «Я не могу. Меня словно кто-то душит. Моя 
гортань и язык будто парализованы. Я испытываю не-
вероятное внутреннее сопротивление, которое не в силах 
перенести, поэтому... оставьте меня в покое!». С этими 
словами она неожиданно вскочила, стремительно выбе-
жала из комнаты и больше уже не вернулась. 

Другой молодой человек, подписавший когда-то 
своей кровью контракт с сатаной, пришёл на душепо-
печение в полной решимости разорвать его путём глу-
бокой исповеди и совершения молитвы с отречением. 
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Он рассказал, что, разочаровавшись в своём номиналь-
ном христианстве, в глупом юношеском порыве решил 
испробовать то, на что способен сатана. Уйдя в горы, он 
порезал себе палец и на приготовленном листке бумаги 
написал кровью обещание служить дьяволу, если тот на-
делит его какими-нибудь особенными способностями. 
Засунув своё короткое послание в расщелину скалы, он 
начал поспешно уходить, когда его разум пронзила 
мысль: «Безумный, что ты наделал!». Остановившись 
как вкопанный, он тут же развернулся и побежал назад, 
чтобы забрать назад эту злосчастную записку, однако 
там её уже не было. 

С тех пор он потерял покой, терзаемый богохуль-
ными мыслями и ненавистью к окружающим людям. 
Через два года, вконец измученный, он пришёл для ду-
шепопечительства. До тех пор, пока этот отступивший 
от Бога христианин приносил в свет совершённые им 
грехи, всё шло хорошо, но как только ему было предло-
жено произнести отречение от власти сатаны, произошло 
невероятное. Его рот перекосился в отвратительной са-
танинской ухмылке, а сам он как будто остолбенел. Бед-
няга старался изо всех сил повторить слова, которые, 
желая ему помочь, произносил служитель, однако это 
ему не удавалось. Его язык был в полном смысле пара-
лизован. Когда душепопечитель стал за него горячо мо-
литься, он с хрипом выдохнул одно лишь короткое слово 
«Я...», да так и остался с открытым ртом, который про-
должал беззвучно открываться и закрываться. Несчаст-
ный смотрел выпученными и полными ужаса глазами, 
бил себя по губам, однако это ничего не меняло, потому 
что он полностью онемел. На этом примере хорошо 
видно, насколько опасно заходить слишком далеко в экс-
периментах с сатаной и силами ада. Не думая о послед-
ствиях, можно переступить последнюю черту, и тогда 
уже не будет возможности вернуться назад. 

Практика душепопечительства показывает, что не 
только оккультно-обременённым, но и пережившим 
освобождение душам свойственно какое-то необъяснимое 
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внутреннее тяготение к различным проявлениям, свя-
занным с невидимым духовным миром. К таким людям 
дьяволу удаётся легче всего подходить в виде «ангела 
света», причём чаще всего в форме разного рода духов-
ных переживаний, вроде внезапного появления краси-
вых светящихся двигающихся шаров, явления разных 
«святых образов», испытывания приятных тепловых 
ощущений и других подобных феноменов. Это осо-
бенно часто бывает у тех, кто в прошлом занимался 
спиритизмом, то есть вызыванием и опрашиванием 
духов умерших, под видом которых им являлись де-
моны и отвечали на задаваемые вопросы. 

После совершения молитвы с отречением и пере-
житого освобождения от власти тьмы получившему по-
мощь человеку необходимо сделать следующий шаг – 
уничтожить все предметы, которые так или иначе 
были связаны с дьяволом и его тёмными силами. Это 
могут быть разные фигурки, сувениры, статуэтки, пода-
ренные или привезенные ими из стран, где имеют при-
знание и широкое распространение буддизм, индуизм и 
язычество в различных формах его проявления. Уничто-
жению подлежат также гомеопатические, антропософи-
ческие и изготовленные ворожеями, колдунами или 
шаманами лечебные препараты, настойки и мази. Кроме 
того, необходимо собрать все имеющиеся в доме кас-
сеты и диски с записями различных поп или рок групп 
(включая и так называемые христианские), картины, 
предметы обихода и одежду с загадочными изображе-
ниями языческих ритуалов и богов, а также всё осталь-
ное, что может иметь связь с оккультным миром, после 
чего избавиться от всего этого самым эффективным об-
разом, например, сжечь, разломать на части, разорвать 
и бросить в глубокие воды и тому подобное. 

Такие меры – не фанатизм, а нечто совершенно не-
обходимое. Ведь людям жалко уничтожать купленные 
или подаренные им вещи, особенно золотые украшения 
в виде знаков зодиака, копытца, змеи, подковки или 
ещё какие-нибудь сомнительные изображения. Идя на 
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компромисс, они дарят эти штучки своим знакомым или 
сдают скупщику золота, получая назад хотя бы какую-
то часть затраченных на них денег. Поступая так, они не 
думают, что используют средства, полученные за золото, 
которое было посвящено тому, кого оно изображало, а 
передавая такое украшение другим людям, награждают 
их заложенным в нём проклятием. Так что радикальное 
уничтожение любой вещи, над которой тяготеет прокля-
тие оккультизма, является самым лучшим способом из-
бавления от всего того, что оно может с собой принести. 

Для подтверждения этого хотелось бы привести один 
пример христианки, которая сама предложила включить 
его в эту книгу. Дело в том, что при своей очередной по-
ездке в гости к родственникам она получила в подарок от 
своей приёмной матери красивый чёрный вязаный шар-
фик тонкой ручной работы. Даря его, пожилая женщина 
сказала, что он является своего рода семейной реликвией, 
которая передаётся у них из рода в род по женской линии. 
Таким образом, этот головной убор прошёл уже через 
руки нескольких поколений, однако выглядел как но-
венький. Ввиду того, что у последней обладательницы 
шарфика не было собственной дочери, она решила про-
должить данную «эстафету», подарив его своей падче-
рице. Польщённая тем, что ей была оказана такая честь, 
христианка с благодарностью приняла этот «драгоценный 
подарок» и, вдоволь налюбовавшись, положила в шкаф, 
чтобы при удобном случае надеть. 

Со временем в этой семье и без того уже страдав-
шей от оккультной обременённости, дело пошло ещё 
хуже. Неверующий муж женщины беспробудно пил. По 
ночам дети просыпались с криком от тревожащих их во 
сне кошмаров. Кроме того их мучили наводящие леде-
нящий ужас, двигающиеся по квартире безобразные 
расплывающиеся, желеподобные образы. У самой ма-
тери, некогда очень жизнерадостной, активной и энер-
гичной женщины, начались доводящие её до отчаяния 
приступы депрессии. Всё это побудило её наложить пост 
и начать усиленную молитву, в которой она обращалась 
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к Господу с просьбой открыть ей причину всего происхо-
дящего. Небесный Отец ответил на мольбу Своего дитя, 
ясно указав на это подаренное ей головное покрывало. 
Хотя, рассуждая по-человечески, ей было жаль этой кра-
сивой вещицы, она всё-таки решила её сжечь. Но каково 
же было её изумление, когда, несмотря на все прилагае-
мые усилия, поджечь этот шарфик, связанный крючком 
из тончайших натуральных волокон, не удавалось. Огонь 
просто-напросто не имел над ним силы. 

Поражённая таким явлением, христианка пригла-
сила к себе знакомого брата-служителя, который при-
был, захватив с собой небольшую канистру бензина. 
Они вместе выехали в близлежащий лес, облили им 
шарфик и снова попытались его поджечь, но, увы... 
Языки пламени проходили через отверстия плетения, не 
повреждая при этом нитей изделия. Данная картина 
наводила ужас, явно демонстрируя вложенную в эту 
вещицу огромную демоническую силу. Больше часа 
провозились они в безуспешных попытках довести дело 
до конца, но так и не смогли этого сделать. Полностью 
смоченный горючим веществом и обложенный бумагой 
и сухими веточками при поджигании шарфик оставался 
невредим, хотя всё остальное сгорало. В конце концов, 
им не оставалось ничего другого, как просто закопать в 
землю его несгоревшие остатки. Только после этого в 
сердце христианки воцарился желанный мир и покой. 

Как видите, к подобным вещам нельзя относиться 
легкомысленно, потому что это чревато серьёзными по-
следствиями. В данном случае можно предположить, 
что одна из представительниц упомянутого рода (а это 
могло случиться в конце XVIII начале XIX веков) таким 
вот способом «наградила» грядущие поколения тяжё-
лым родовым оккультным проклятием, которое на про-
тяжении многих десятилетий превращало в руины одну 
семью за другой. Подобным образом обладатели таких 
вещей могут посвящаться сатане, наделяться сверхъес-
тественными способностями, становясь магами и экс-
трасенсами, «лечить» людей и животных, предсказывать 

188



будущее, видеть невидимое, общаться с духами умер-
ших, наводить порчу или проклятие и совершать много 
другого, что выходит за рамки обычных человеческих 
возможностей. Дьявол не дремлет. Он использует любо-
пытство и любознательность людей, а также их стрем-
ление познать то, что недоступно, чтобы открыть путь 
к их душам или приобрести над ними власть. 

Наиболее трудными в практике душепопечительства 
являются случаи сочетания оккультной обременённости 
с психическими заболеваниями, а также разного рода 
одержимости, которые невозможно описать кратко, не-
сколькими предложениями. Поэтому с данными разде-
лами душепопечительского служения желающим лучше 
всего ознакомиться в специально посвящённой этим 
темам литературе. По поводу первого хотелось бы только 
сказать, что при сопутствующих оккультной обреме-
нённости расстройствах психики, типа маниакально-
депрессивного синдрома, различного рода психозов и 
шизофрении, которые также сопровождаются угнетён-
ностью, подавленностью, манией величия или слыша-
нием голосов, душепочителю важно иметь хотя бы 
некоторые основные медицинские знания о подобных 
состояниях, для чего полезно проработать соответствую-
щую литературу или ещё лучше – закончить специ-
альные курсы. Самым оптимальным вариантом, конечно, 
было бы сочетание душепопечительского служения с 
профессией врача, однако это, увы, является сравни-
тельно редким явлением. Из моей собственной практики 
врача и душепопечителя могу только привести один при-
мер, который заставил меня много думать, сравнивать и 
анализировать услышанное и увиденное, прежде чем 
придти к выводу, что в одном из конкретных случаев 
имелось явное сочетание выраженной оккультной обре-
менённости и впервые заподозренного диагноза передан-
ной по наследству шизофрении, а было это так. 

В поисках духовной помощи ко мне обратилась 
молодая, недавно уверовавшая девушка, которая при 
первом разговоре производила впечатление искренней 
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христианки, ищущей очищения и освящения. Несмотря 
на то, что ей не было и девятнадцати лет, её прошлое пе-
стрило многочисленными контактами с оккультным 
миром и сексуальными грехами. С раннего детства её 
беспокоили ночные страхи и кошмарные сны, что за-
ставляло думать о наследственном проклятии или «лече-
нии» её в детстве колдовскими средствами. Поражал 
также нечистый мир её сексуальных мыслей и тяга ко 
всему мистическому. Она читала гороскопы, книги об 
НЛО и астральных путешествиях души, принимала уча-
стие в сеансах спиритистов и была медиумом. Кроме 
того, она слышала много голосов, которые после обра-
щения к Богу изменили свой характер, превратившись 
из властных и повелительных в мягкие и как бы настав-
ляющие, что она, разумеется, расценивала как водитель-
ство Божие. Помимо этого, у неё были частые видения, 
которые после уверования также изменили свой харак-
тер – из устрашающих в приятные, типа явления свет-
лых существ, похожих на прекрасных ангелов. 

Эта девушка многократно приносила в свет свои 
грехи, после чего ей преподали водное крещение. За неё 
не раз молились с возложением рук признанные духовно 
сильными мужи Божии, убеждая, чтобы она верила в 
полное освобождение. Она активно участвовала в жизни 
своей общины, в частности, пела в хоре. Так прошли два 
года, в течение которых она периодически приходила на 
душепопечение. Первое, что заставило предположить 
наличие у неё сопутствующей шизофрении, – это по-
явление постепенно нарастающей спутанности мыслей 
и нечёткости передачи своих «духовных» переживаний. 
Впоследствии стало всё более настораживать ярко вы-
раженное выпячивание «сверхценных», но практически 
бредовых идей, грубый эмоциональный дефект и при-
знаки постепенного изменения и распада личности. Всё 
более утверждаясь в своём предположении, я встрети-
лась с её матерью, которая решилась открыть, что отцом 
её незаконнорожденной дочери являлся не теперешний 
отчим, а человек, страдавший шизофренией. После 
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помещения девушки в психиатрическую больницу ди-
агноз был подтверждён, и она стала постоянным её па-
циентом, периодически по году и больше проходя там 
курсы интенсивного лечения. 

Что касается оказания душепопечительской помощи 
одержимым людям, то ввиду обширности этой темы и пу-
гающей широкую аудиторию специфики этого служения 
могу только коротко сказать, что в отличие от всех осталь-
ных перечисленных случаев здесь мало усилий одного 
только душепопечителя. Необходимо привлечение силь-
ных в вере, духовно опытных и возможно даже наделён-
ных соответствующими дарами мужей Божиих, а также 
молитвенников, способных в посте и усиленном бдении 
стоять в проломе как за служителей, так и за терзаемые 
дьяволом души, в то время как будет вестись нелёгкая 
борьба, сопровождаемая изгнанием владеющих челове-
ком демонов и злых духов. Более поверхностный и об-
легчённый подход к этой проблеме заканчивается не 
победой, а поражением и горьким разочарованием. 

В заключение остаётся только добавить, что, при-
ступая к оказанию помощи оккультно-обременённому, 
душепопечитель должен помнить о возможности мести 
духов злобы поднебесной и их атаках, которые всегда 
направлены против тех, кто встаёт в пролом за таких 
несчастных, особенно если дело касается сильно зави-
симых и одержимых. При этом дьявол вымещает свою 
злобу не только на самом служителе, но и на членах его 
семьи, что проявляется в виде болезней, постигающих 
самых близких ему людей, финансовых проблем, раз-
личных несчастий и бед, а также злословий и клевет, 
распространяемых, как это ни парадоксально, как са-
мими оккультно-обременёнными, так и братьями и се-
страми по вере. Перенося подобные нападки, нельзя 
забывать, что это также находится под контролем 
Божьим, Который не допустит ничего из того, что 
было бы сверх наших сил.
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Глава 8 
 

«Подводные камни» в освящении и душепопечи-
тельском служении 

 
Многие из нас знают, какую смертельную угрозу 

для жизни могут таить в себе невидимые нашим глазом 
опасности. К их числу относятся скрытые под водой ко-
ралловые рифы и подводные скалы, а также плавающие 
ледяные горы – айсберги, с одним из которых столк-
нулся когда-то и затонул «непотопляемый» морской 
исполин и красавец «Титаник». Подобно им коварны 
встречающиеся на пути песчаные отмели, на которых 
может увязнуть и оказаться в плачевном положении 
морское или речное судно, а также незаметное на пер-
вый взгляд подводное течение, способное увлечь не-
задачливого пловца в морскую пучину, или покрытые 
зелёным мхом зыбкие кочки, ступив на которые человек 
медленно засасывается в топкое болото. Печально изве-
стен также мистический «бермудский треугольник», в 
котором на протяжении многих лет бесследно исчезали 
пароходы и самолёты. 

Когда думаешь о таких безмолвно поджидающих 
тебя смертельных опасностях, становится жутковато от 
сознания непредсказуемости подобных ситуаций и 
своей неспособности их полностью избежать. Понимая 
это, в своей жизни люди принимают различные меры 
предосторожности, чтобы хоть как-то уберечь себя от 
новых несчастий, извлекая горькие уроки из того, что 
уже произошло. Точно так же нужно поступать при ду-
шепопечительстве и в процессе освящения, в котором 
тоже существуют своего рода «подводные камни», мо-
гущие ввергнуть наши души не только в бездну отчая-
ния, но и в вечную погибель. 

В такие коварные ловушки может попасть любой из 
нас, в том числе и душепопечитель, причём, происходит 
это тогда, когда мы перестаём бодрствовать и переходим 
разумные границы, за которыми нас ждёт сатана. Люто 
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ненавидя очищение, освящение и душепопечительское 
служение, наносящее огромный урон его царству тьмы, 
он прилагает массу усилий, чтобы это остановить 
или, по крайней мере, очернить. С этой целью дьявол 
искушает душепопечителя или ту душу, которая при-
ходит к нему, толкая их на поступки, способные све-
сти на нет столь нужное и ценное дело Божие. Чтобы 
понять происки сатаны и таким образом встать на 
стражу своего сердца, рассмотрим сначала те опасно-
сти, которые подстерегают душу, стремящуюся к очи-
щению и освящению. 

1. Во-первых, он предпринимает всё возможное, 
чтобы подвести человека к разочарованию и таким об-
разом лишить желания идти дальше в данном направ-
лении. Для этого он подталкивает его к действиям, 
которые, хотя и указывают на готовность к смирению и 
раскаянию, являются всё же ошибочными. Например, 
встречаются такие верующие, которые, будучи обли-
чаемы совестью и Духом Святым, не долго думая, идут 
и исповедуют свои грехи в общине перед всеми собрав-
шимися. Такая всенародная исповедь и раскаяние, как 
правило, не приносят ничего хорошего. Ведь на бого-
служении обычно присутствуют не только члены дан-
ной церкви, но и гости, а также неутверждённые в вере 
новообращённые, которые многого ещё не понимают и 
которых подобные поступки христиан могут не только 
смутить, но и оттолкнуть. Кроме того, не все христиане 
способны понести бремя услышанного. Может слу-
читься, что, узнав сокровенное брата или сестры, неко-
торые из них в сердце осудят его и начнут злословить 
или сплетничать, а это не только не послужит помощью 
покаявшейся душе, но и заставит её пожалеть о том, что 
она совершила, и дать себе обещание никогда больше 
этого не делать. Таким образом, дьявол легко достигает 
своей цели, надолго или даже навсегда лишая человека 
желания продолжать приводить в порядок свою жизнь. 
Перед общим собранием следует у всех попросить про-
щения за те лишь недобрые слова и поступки, о которых 
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все знают, или же в том случае, если мы давали повод к 
осуждению, являясь для других соблазном и преткнове-
нием. Что же касается личных грехов, о которых никто 
не знает, то их лучше принести в молитве перед Господом 
или открыть в присутствии душепопечителя, но не делать 
достоянием всех, потому что это будет им не во благо. 

2. Следующая ошибка, которую можно совершить 
в процессе очищения и освящения, – начать открывать 
сексуальные грехи своему супругу или супруге. Ко-
нечно, никто не может запретить нам это сделать. Мало 
того, некоторые мужья и жены даже требуют такой ис-
поведи. Только жизнь и практика душепопечительства 
показывают, что подобные признания не только не раз-
решают, но и ещё более усугубляют проблемы в супру-
жеской жизни. И хотя супруги часто уверяют, что смогут 
это понести, на деле это даётся им очень трудно. Другие 
ошибки и падения воспринимаются и прощаются ими 
более или менее легко, что же касается блуда и прелю-
бодеяния, не говоря уже о неоднократных изменах, то 
это наносит второй половине настолько тяжёлую пси-
хическую травму, что отравляет всю последующую со-
вместную жизнь. И даже если муж или жена говорят, 
что простили, в моменты семейных конфликтов и супру-
жеских кризисов рассказанное всплывает в их памяти, 
становясь причиной недоверия, ревности, подозрений, 
обвинений, упрёков, оскорблений и даже ответных 
измен. Нередко супружеская жизнь таких людей закан-
чивается разводом. Признаться в совершённом когда-то 
сексуальном грехе нужно только в том случае, если ви-
новная сторона не сомневается, что супруг(а) об этом 
догадывается или и без того уже давно знает. Тогда глу-
бокое раскаяние перед ним (или ней) с искренней прось-
бой о прощении просто необходимо. Все же остальные 
случаи, касающиеся интимной стороны жизни, отно-
сятся к душепопечительству. 

3. Ещё одной уловкой, которую любит использовать 
сатана по отношению к душе, стремящейся к освя -
щению, – это подделка под действие Духа Святого, 
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Который открывает нам глаза на наши грехи. Используя 
сокрушённость и ярко выраженное при этом осознание 
собственной греховности, а также неосведомлённость 
человека в данном вопросе, он пристраивается к про-
цессу очищения и начинает терзать и изматывать его, 
обвиняя то в одном, то в другом грехе, а порой «напо-
миная» даже то, чего в действительности вообще не 
было. Этот чуждый голос, выдающий себя за голос 
нашей совести, повелевает, приказывает, требует и за-
ставляет делать такое, что порой выходит за рамки здра-
вого рассудка. В таких случаях лучше всего перестать 
ему повиноваться и при первой же возможности обра-
титься к опытному душепопечителю или другому слу-
жителю, который поможет разобраться в сложившейся 
ситуации, разоблачив происки дьявола. Не сделав этого, 
можно легко впасть в заблуждение и пойти в ложном на-
правлении, будучи уверенным, что водишься истинным 
Святым Духом. 

4. «Подводным камнем» в очищении и освящении 
является также и чрезмерно эмоциональное восприя-
тие того, что открывает в нас Господь или что в мыслях 
навязывает нам сатана. При этом одни начинают уны-
вать и отчаиваться, считая себя ужасными грешниками, 
которых Бог уже не может простить, и впадают в состоя-
ние духовного ступора, ожидая совершения над собой 
неминуемого суда. Другие, также кидаясь в крайность, 
начинают в панике «бить во все колокола» и едут за 
сотни или тысячи километров в надежде встретиться с 
человеком, который бы одним махом разрешил все их 
проблемы. Таким людям необходимо раз и навсегда за-
помнить, что мы являемся детьми такого Бога, у Кото-
рого «милость превозносится над судом», и что всё, что 
Он начинает, Он доводит до конца, не торопясь и нико-
гда не опаздывая. У Него на всё Своё время и Свой план 
для каждой души. Господь не срывает неспелый плод, 
но даёт ему возможность созреть или, говоря духовно, 
сначала подводит душу к пониманию того, что яв-
ляется для неё главным, и лишь после этого претворяет 
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задуманное в действие. Забегая вперёд, можно наделать 
столько беды, что годами потом будешь мучиться, рас-
путывая то, что сам натворил. 

Кроме скрытых «подводных камней», с которыми 
сталкиваются христиане на пути очищения и освяще-
ния, существуют ещё опасности, которые подстерегают 
не только человека, обращающегося за душепопечитель-
ской помощью, но и самого душепопечителя. 

1. Что касается первого случая, то здесь сатана ис-
пользует чаще всего свойственную нам, людям, привя-
занность, которая возникает как ответная реакция на 
проявляемую к нам душевную чуткость, человеческое 
участие, понимание, сострадание и готовность помочь. 
Откровенные личные беседы, которые лежат в основе 
душепопечительства, приводят к появлению расположе-
ния и особого доверия, что вызывает стремление к по-
вторным контактам, тем более, если они происходят с 
духовно зрелым христианином, общение с которым 
внутренне обогащает. Ведь каждый человек ценит на-
ставление и мудрый совет, в котором особенно нужда-
ется, когда имеет те или иные проблемы. Так что на 
первых порах душепопечительства привязанность есте-
ственна и вполне объяснима. Однако случается, что она 
надолго затягивается, вытесняя Бога ценным для нас че-
ловеком и превращаясь в норму христианской жизни, не 
приносящую ничего хорошего. 

Так одна молодая христианка настолько полюбила 
и прилепилась сердцем к своей милой, доброй и отзыв-
чивой душепопечительнице, что, переходя все разумные 
границы, грустила, тосковала и не находила себе места, 
если долго не могла с ней увидеться. В связи с этим, не 
удовлетворяясь письмами и телефонными звонками, она 
готова была чуть ли не каждый месяц ехать по триста 
километров, чтобы побыть с ней несколько часов. Со 
временем этой душе стало не хватать слов, какими бы 
ценными и душевными они ни были. Ей хотелось прикос-
нуться к рукам и лицу душепопечительницы, прижаться 
к её груди, почувствовать нежность и тепло её тела. 
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Та в ответ по-сестрински обнимала её и порой целовала 
в щёку, потому что по возрасту годилась ей в матери. 

Однако наступил момент, когда бурное выражение 
молодой женщиной чувств, переполнявших её при 
встрече, стало обращать на себя внимание посторонних, 
которые с улыбкой говорили, что такая любовь выглядит 
уже не просто христианской. Не желая давать повод к 
преткновению, душепопечительница решила сказать 
своей подопечной, чтобы она вела себя более сдер-
жанно, в ответ на что та разразилась настоящей истери-
кой. «Вы меня не понимаете! – с обидой, плача, кричала 
она. – Как Вы можете быть душепопечительницей, если 
способны так превратно истолковывать мои чувства!». 
Никакие слова с целью объяснить ситуацию, не воспри-
нимались, и дело закончилось тем, что за посетитель-
ницей с грохотом захлопнулась дверь. Подождав пару 
недель, душепопечительница решила позвонить и по-
пытаться ещё раз выяснить отношения, однако услы-
шала в трубке полные злости слова: «Я больше не 
желаю с Вами не только разговаривать, но и вообще 
иметь дело!». 

Как видите, человеческая любовь очень быстро пре-
вращается в ненависть, когда за ней прячется сатана, 
стремящийся опорочить то, что является делом Божиим. 
Для этого он использует что угодно и кого угодно, в том 
числе и тех, кто является для нас братьями и сёстрами 
по вере. 

2. Чрезмерная привязанность к душепопечителю 
может приобрести и более опасные формы, перерастая 
в явное сексуальное влечение, если дело касается пред-
ставителей разного пола, что можно увидеть на следую-
щих двух примерах. 

Один молодой христианин увлёкся своей душепо-
печительницей, которая была на двадцать лет старше его 
и относилась к нему как к сыну. Приходя для личной бе-
седы, он приносил ей цветы, в шутливой форме говорил 
комплименты, оказывал ту или иную помощь, если она 
в этом нуждалась, в общем, делал всё возможное, чтобы 
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заслужить её расположение и особое доверие. Дело не 
приняло серьёзный оборот только потому, что Бог от-
крыл своей служительнице истинную причину про-
являемого к ней внимания и повышенной симпатии, 
побудив к откровенному разговору. Выслушав мягкое, 
но, тем не менее, строгое обличение и предостережение, 
молодой человек исполнился ярости, быстро перешед-
шей в ненависть. Желая отомстить за попранное, как 
ему казалось, «истинное» чувство, он прекратил всякий 
контакт и начал обливать свою прежнюю духовную мать 
«грязью», возводя на неё всевозможные немыслимые 
обвинения. 

Следующий случай произошёл с душепопечителем, 
который в прошлом был сутенёром, имевшим дело с 
женщинами, продающими своё тело. Уверовав чудес-
ным образом, он оставил это позорное дело и через не-
сколько лет стал благословенным мужем Божьим, 
указавшим многим путь ко Христу. В числе этих людей 
была девушка, которая, пережив с этим человеком не-
сколько личных душепопечительских встреч, всем серд-
цем привязалась к нему и не заметила, как влюбилась. 
К сожалению, служитель, много лет хранивший себя от 
этого греха, в данном случае не бодрствовал и, потеряв 
над собой контроль, впал с ней в блуд, закончившийся 
для обоих полным духовным крахом. 

Таким образом, безобидная на первый взгляд че-
ловеческая привязанность, возникающая как результат 
личных близких общений, может вылиться в большую 
беду как для душепопечителя, так и для его подопеч-
ного. Вот почему, если у человека, обратившегося за 
душепопечительской помощью, эта стадия затягива-
ется более чем на несколько месяцев, превращаясь в 
плотскую человеческую любовь, поклонение или ещё 
хуже – в половое влечение, тогда будет правильным 
тем или иным способом положить этому конец. 

3. Ещё одной опасностью для человека, часто при-
бегающего к помощи одного и того же душепопечителя, 
является возникновение у него постоянной потребности 
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в его помощи, которая чревата опасностью перехода в 
нездоровую зависимость. Под этими выражениями 
подразумевается такое состояние, когда какая-то душа 
и шагу не может сделать, без того, чтобы не узнать мне-
ние своего духовного наставника. В таких случаях даже 
воля Божия познаётся по тому, что скажет и как посове-
тует поступить в тех или иных ситуациях или обстоя-
тельствах душепопечитель. Хотя на первый взгляд такое 
водительство одного человека другим выглядит как до-
стойное подражанию послушание менее опытного более 
сведущему в духовных вопросах христианину, на самом 
деле это не что иное, как проявление в корне неправиль-
ной зависимости, являющейся показателем ошибочно-
сти проводимого душепопечительского служения. Не 
научившись слышать голос Господа, познавать Его волю 
и принимать самостоятельные решения, такая душа в 
ответственный момент может оказаться совершенно 
беспомощной и закончить полным духовным крахом, 
если по каким-то причинам лишится прежней возмож-
ности согласовывать всё со своим душепопечителем. 

Так, к примеру, один молодой христианин, будучи 
благодарным за оказанную ему ценную духовную по-
мощь, настолько прилепился сердцем к своему умудрён-
ному жизненным опытом старцу-душепопечителю, что 
впоследствии не решался сделать и шага, прежде чем не 
посоветуется с ним. Каждое его слово он принимал как 
слово Божие, не замечая, что вместо личного контакта с 
Господом ищет общения с этим служителем, всё больше 
впадая в явную зависимость. Ничем хорошим это, разу-
меется, не могло закончиться. Когда духовный настав-
ник отошёл в вечность, у молодого человека словно 
почва ушла из-под ног. Даже в самых простых жизнен-
ных ситуациях он чувствовал себя беспомощным ребён-
ком, не зная, что предпринять и как поступить. 

Как видите, сатана не дремлет, используя любые 
возможности, чтобы то доброе, что дарует нам Небес-
ный Отец как духовную помощь, извратить и превра-
тить в своё опасное оружие против наших душ, причём, 
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наибольшие усилия направляет не столько на тех, кто 
нуждается в душепопечительстве, сколько на самого ду-
шепопечителя, который даже в случае избрания его на 
это служение Богом, хотя и имеет богатый духовный 
опыт, всё же остаётся человеком, способным ошибаться. 
Зная это, дьявол стремится уловить именно его в свои 
искусно расставленные сети, потому что, если такой 
служитель в чём-то совершит ошибку, это немедленно 
отразится на многих душах, обращающихся к нему за 
помощью. Это дает врагу прекрасную возможность при-
умножить свои победы. К сожалению, практика жизни 
показывает, что самыми частыми и наиболее опасными 
духовными силками для душепопечителя являются те 
недобрые человеческие качества, которые способны у 
него развиться в процессе совершения этого служения. 

1. Личная гордость, самонадеянность и превозно-
шение над другими. Хорошо зная, к чему приводят эти 
грехи, и являясь тем, кто первый родил их в себе, дьявол 
старается уловить в эти сети и душепопечителя, тем 
более, что для этого существует много возможностей. 
Ведь такой служитель постоянно наставляет и вразум-
ляет других. Ему доверяют, просят совета, интере-
суются его мнением и проявляют признательность за 
оказываемую им духовную помощь. Если служитель 
или служительница теряют при этом контроль над собой 
и не бодрствуют, принимая в свой адрес слова благодар-
ности, похвалы и восторженные высказывания, то им 
очень легко скатиться к надмению и духовному высо-
комерию. Достигнув в христианской жизни чего-то 
большего, чем другие, можно, не отдавая себя отчёта, 
ввалиться в яму, превозносясь над теми, кто до этого 
ещё «не дорос», забывая, что всякая гордость (в том 
числе духовная) предшествует постыжению и падению. 

Кроме того, проявляя не столько Божью, сколько 
свою человеческую ревность, можно стать жёстким и 
бессердечным, требуя от других того, чего сам уже до-
стиг. Нельзя забывать, что путь спасения для каждой 
души у Бога индивидуален. У Него нет определённых 
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шаблонов и заранее заготовленных образцов, под кото-
рые должны подгоняться все без исключения. Часто Гос-
подь смотрит на вещи иначе, чем это делаем мы, люди. 
В душепопечительском служении можно встретить ве-
рующих, которые всю жизнь, казалось бы, оставались 
на стадии духовного младенчества, так и не познав 
особых глубин Божиих, однако в каких-то чрезвычайно 
трудных жизненных условиях или постигших их мучи-
тельных страданиях являли такое мужество, веру и упо-
вание на Господа, что поражали своим христианством 
не только братьев и сестёр по вере, но и совершенно не-
верующих людей. 

К примеру, одна христианка, познавшая Господа 
всего пять лет тому назад, заболев раком печени, при-
няла сообщение врачей о том, что дни её сочтены, с 
таким спокойствием и мужеством, сказав, что видит в 
этом волю Божию, что те были просто потрясены. Про-
никнувшись к ней глубоким уважением, они частенько 
заглядывали к ней в палату во время своих ночных 
дежурств и подолгу просиживали у её постели, рас-
спрашивая о христианской вере, дающей ей столько 
упования и сил перед смертью. Их поражало простое, 
но искреннее свидетельство о том, с какой радостью она 
готовится к встрече со своим Спасителем, отдавшим за 
неё Свою жизнь на Голгофском кресте. Её неверующие 
дети и муж, которые прежде не желали и слышать о 
Боге, находясь у её смертного одра, плакали, внимая 
словам такой матери и жены. 

Знавшие её ещё до болезни родственники, друзья и 
знакомые с удовольствием навещали эту страдалицу, по-
тому что от неё исходил какой-то непостижимый чело-
веческому разуму неземной мир, покой и внутренний 
свет, влекущий их к себе непреодолимой силой. Поки-
дая палату, они уходили, задумавшись о смысле жизни. 
Так, в течение нескольких месяцев своей тяжёлой бо-
лезни эта христианка стала великим благословением 
для многих десятков людей, прославив Господа своей 
смертью. На её похоронах за гробом шла такая огромная 
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толпа, что наблюдавшие эту траурную процессию ду-
мали, что умер какой-то необыкновенный или великий 
человек. 

2. Ещё одной коварной ловушкой сатаны может 
стать для душепопечителя (как, впрочем, и для любого 
другого Божьего служителя) его уверенность в собст-
венной непогрешимости, когда он убеждён, что уж 
кто-кто, а он-то, имея богатый духовный опыт и зная все 
ухищрения сатаны, при искушениях просто не позволит 
себе зайти слишком далеко. Сколько уже таких, уповаю-
щих на свою способность противостоять обольщениям, 
падали именно в ту яму, в которой никогда не рассчиты-
вали оказаться! Особенно часто такое случалось с теми, 
кто с презрением относился к согрешившим блудом или 
прелюбодеянием. Проходило время, и они сами впадали 
в этот грех, причём самым невероятным образом. По-
добная участь постигает и тех, кто не имел ни малей-
шего сострадания к кающимся блудникам, вынося им 
самые суровые приговоры и забывая при этом слова 
Иисуса, сказанные женщине, взятой в прелюбодеянии, 
которую следовало бы побить камнями: «И Я не осуж-
даю тебя, иди и впредь не греши» (Ин. 8:11). 

Так, один пожилой пастор, являющийся одновре-
менно и душепопечителем, имел своим правилом всех 
без исключения блудников и прелюбодеев отлучать от 
Церкви до пришествия Христа. Однако пришёл час, 
когда Бог допустил, что он сам совершил со своей со-
седкой мерзкое прелюбодеяние, после чего готов был 
рвать на себе волосы, повторяя: «Я – блудник! О, Боже! 
Я самый последний блудник! Не понимаю, как мог я до 
этого докатиться! Ведь я же был абсолютно уверен, что 
на такое никогда не способен, и вот тебе!.. Что я наде-
лал!.. Господи, что я наделал!». Бог допустил падение 
этого человека за то, что он не имел жалости к тем, кто 
в прахе раскаивался после того, как совершил данный 
грех. Ведь Библия не зря говорит: «Ибо суд без милости 
не оказавшему милости; милость превозносится над 
судом» (Иак. 2:13). 
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Если почитаемый, восхваляемый и возвеличивае-
мый людьми душепопечитель начинает верить в свою 
особенность и исключительность, то к нему незаметно 
может прийти убеждение, что по отношению к нему Бог 
являет снисходительность в том, что для других недо-
пустимо. По этой причине он спокойно позволяет себе 
делать такие вещи, от которых предостерегает других 
при душепопечительстве. Таким образом подготавли-
вается почва для постыжения или позорного падения, 
наиболее частым проявлением которого являются 
прелюбодеяние и блуд. 

3. Откровенность и полное доверие подопечного 
может привести к появлению у душепопечителя вза-
имной симпатии, довольно быстро перерастающей в 
сексуальное влечение, если они являются представи-
телями разного пола, причём, даже приличная разница 
в возрасте не становится тому помехой. К сожалению, 
подобные вещи случаются слишком часто, чтобы о них 
умалчивать или стараться не обращать на это внимания. 
Так, к примеру, один благословенный служитель Божий, 
который был проповедником и душепопечителем и ко-
торому перевалило уже за пятьдесят, после нескольких 
доверительных бесед с молодой и очень привлекатель-
ной сестрой в Господе потерял над собой всякий конт-
роль и без памяти влюбился. Сначала он пытался 
бороться с нахлынувшими на него чувствами, всячески 
скрывая их от неё, однако пришёл час, когда покоряю-
щая простота, открытость и абсолютное доверие к нему 
этой недавно уверовавшей души сделали своё дело. 
Женщина была на 22 года моложе его, поэтому, ловя на 
себе его откровенно влюблённые взгляды, расценивала 
это как знак отеческой любви, не видя в том ничего пре-
досудительного. 

Поймав душепопечителя на крючок разгоревшейся 
страсти, дьявол уже не отпускал его, ослепляя духовно 
всё больше и больше. Воспользовавшись тем, что христи-
анка при исповеди рассказывала о своих проблемах с 
мужем, душепопечитель начал искусно настраивать её 
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против него, внося внутренний раскол в эту семью. А 
когда она открыла ему, что ввиду отсутствия душевной 
близости с супругом её влечёт к другим мужчинам, по-
буждая в мыслях к прелюбодеянию, он принял это с 
пониманием и сочувствием, убеждая, что подобное со-
стояние естественно и вполне объяснимо. Прошло не-
сколько месяцев и, потеряв над собой всякий контроль, 
душепопечитель начал подталкивать эту неопытную душу 
к сожительству, убеждая, что таким образом она освобо-
дится от постоянно преследующего её полового влечения. 

Не вдаваясь в подробности столь шокирующего 
случая, прятавшегося под маской «благочестивого», 
утончённого обольщения, хочется лишь добавить, что 
прелюбодеяние в данном случае не совершилось только 
потому, что, сжалившись над истерзанной и в полном 
непонимании вопиющей к нему жертвой, Бог удиви-
тельным образом вмешался и полностью разрушил это 
позорное дело. После случившегося душепопечитель 
был полностью отстранён от своего служения и спустя 
несколько лет умер, а пострадавшая женщина долго ещё 
стенала душой от сознания того, насколько близко от 
края погибельной пропасти она находилась. 

4. Проявление лицеприятия. Такое поведение 
может проявляться у душепопечителя по отношению к 
тем людям, которые в знак благодарности или ещё по 
каким-то своим личным соображениям дарят ему по-
дарки или время от времени дают деньги. Чувствуя себя 
обязанным, служитель может потерять объективность и 
начать уделять таким личностям больше внимания или 
при исповедании грехов быть с ними более мягким и 
снисходительным. Разумеется, это не означает, что при 
проявлении со стороны опекаемого человека какого-то 
знака любви и признания, душепопечитель должен в 
страхе шарахаться от него в сторону. Однако превращать 
принятие даяний в норму своего поведения не только 
чревато опасностями, но и бросает тень как на самого 
служителя, так и на его служение, которое должно все-
гда оставаться бескорыстным. 
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5. Подобно прочим слугам Божиим, для душепо-
печителя существует опасность употребления само-
рекламы, если он чересчур много рассказывает о том, 
какие благословения и духовные победы переживают 
люди, обращающиеся к нему за помощью. При этом 
подчёркивается обычно не действие Святого Духа, а 
прилагаемые им самим усилия и старания. Оказывая 
помощь приходящим к нему душам, душепопечителю 
нельзя забывать, что главной движущей силой в его слу-
жении является не он, а Тот, Кто его к этому призвал, на-
делив авторитетом, силой и необходимой мудростью 
свыше. Ведь, как к любому другому христианину, так и 
к душепопечителю направлены сказанные когда-то Гос-
подом, важные для каждого истинного Христова после-
дователя слова: «...ибо без Меня не можете делать 
ничего» (Ин. 15:5). 

6. Ещё одними опасными дверями, через которые 
входит сатана, лишая нас благословения, является чело-
веческая зависть и ревность, которые могут возник-
нуть у душепопечителя, когда он видит, что другой его 
коллега по служению трудится для Господа с большим, 
чем он, успехом. К этой же области можно отнести и 
возмущение на бывшего подопечного, который по той 
или иной причине переходит от него к другому душепо-
печителю. Такой подход не приводит обычно ни к чему 
хорошему, потому что Бог перестаёт благословлять труд 
человека, в сердце которого рождается и начинает про-
являть себя горечь. 

Нельзя ожидать и тем более требовать от того, кому 
мы в своё время оказали душепопечительскую помощь, 
что он и впредь будет обращаться только к нам. Ведь все 
мы – только орудия в руках Бога, которые Он употреб-
ляет, когда Ему угодно, сколько угодно и для кого 
угодно. Использовав на каком-то этапе духовного раз-
вития человека один Свой сосуд, Господь властен при-
менить затем второй, к чему первый должен отнестись 
совершенно спокойно. Ведь нельзя считать себя един-
ственным, кто может помочь душе, сделав это лучше 
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других. Любое проявление со стороны душепопечителя 
зависти и ревности является неоспоримым доказатель-
ством наличия у него слишком большого «Я» и духов-
ной гордости, которой Бог однозначно противится и 
которая не только не подтверждает близости с Господом, 
но и исключает её. 

7. Однако какую бы угрозу для душепопечителей 
ни таили в себе все эти перечисленные опасности, самой 
большой из них является огромный «подводный ка-
мень», о который «разбились» уже многие служители, и 
называется он манипулированием. Под манипулирова-
нием подразумевается умение определённой личности 
контролировать людей или обстоятельства нечестными, 
обманными способами, делая это преимущественно в 
личных корыстных целях. В сфере человеческих отно-
шений манипулированием является всякое воздействие 
одного индивидуума на другого с целью выполнения 
последним воли первого. В душепопечительстве же о 
манипулировании говорят в том случае, если душепо-
печитель злоупотребляет своим положением и располо-
жением тех, кто приходит к нему для личной беседы. 
Ведь будучи посвящённым в сокровенные тайны людей, 
которые они открывают в его присутствии при тайной 
исповеди, душепопечитель, сам того не замечая, при-
обретает над ними определённую психологическую 
власть, и горе ему, если он воспользуется ею им не во 
благо, мягко навязывая своё мнение или оказывая неза-
метное давление в принятии ими тех или иных жизнен-
ных решений. 

Такое воздействие на души и умы людей может про-
являться во многих аспектах земной и духовной жизни, 
но наиболее ярко оно обнаруживается в вопросе выбора 
спутника жизни. При этом душепопечитель тонким на-
мёком или как бы невзначай высказанной репликой о че-
ловеке сводит для совместной жизни угодных ему 
людей или разрушает намечающиеся браки, если по 
какой-то причине та или иная личность ему не по душе. 
Такое вторжение в чужую личную жизнь является не 
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только преступлением против тех, кто приходит к нему 
с открытым сердцем, но и прямым вызовом Богу, Кото-
рый единственный имеет на это право. 

К той же области относится и использование душе-
попечительства для настраивания мужа против жены 
или жены против мужа в том случае, если один из них 
выходит за установленные рамки, в связи с чем по-
является необходимость его (её) смирить или попросту 
сломить. Такой подход находит широкое распростране-
ние в различных лжеучениях, сектах и культах, где 
душепопечительство очень приветствуется и особо 
пропагандируется. В случае, если один из их членов по 
той или иной причине выходит из-под контроля и пови-
новения руководству, то оно ни перед чем не останав-
ливается, чтобы снова подчинить его себе. Подобной 
тактике способствует существующая в этих кругах об-
особленность, которая позволяет руководителям тонко, 
хитро и самое главное безнаказанно манипулировать 
умами и душами своих приверженцев таким образом, 
что те, ничего не подозревая, годами и десятилетиями 
находятся в полной зависимости. 

Такое превратное использование людей является уже 
не душепопечительством, а вопиющим беззаконием, ко-
торое рано или поздно приведёт к Божьему наказанию. 
Ведь Господу отвратительно любое насилие человека над 
человеком с использованием одного другим в своих не-
чистых, корыстных целях, тем более, если это касается 
взаимоотношения христиан и их духовной жизни. 

Своего рода опасные «подводные камни» суще-
ствуют и в душепопечительстве с оккультно-обременён-
ными людьми. Чаще всего ими являются поспешные 
или ошибочные выводы, которые делает для себя ду-
шепопечитель, впадая в самообман. Причинами этого 
могут стать следующие факторы: 

а) неумелая или неверная постановка душепопечи-
телем вопросов человеку, страдающему оккультной 
обременённостью, что ведёт к его полной или частичной 
дезориентации, 
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б) использование рассказов и свидетельств, полу-
ченных не от самого оккультно-обременённого, а от дру-
гих людей, которые знают его сами или слышали о нём 
от кого-то. Личную беседу со страдающим человеком 
нельзя подменять ничем другим, так как в этом случае 
почти невозможно избежать заблуждения, 

в) субъективный подход душепопечителя к пришед-
шему к нему на исповедь оккультно-обременённому че-
ловеку. При этом возникает опасность возникновения 
предвзятого мнения или предубеждения, которое ста-
новится причиной неправильных выводов, ведущих к 
самообману. В народе не зря говорят: «Чему мы верим, 
то и стараемся доказать». Отсутствие объективности 
и нейтрального отношения к тем, кто обращается за 
помощью, становится причиной многих душепопечи-
тельских ошибок, 

г) объяснение необычных проявлений различных 
психических расстройств оккультной обременённостью 
и одержимостью при галлюцинациях и слышании голо-
сов. Незнание симптомов таких болезней, как всевоз-
можные психозы, шизофрения, белая горячка, лунатизм, 
различные фобии (навязчивые страхи) и тому подобное, 
ведёт к неправильной дифференциальной диагностике 
имеющегося у человека душевного состояния, 

д) неразумная духовная активность, побуждающая 
того или иного ревностного христианина или христианку 
взяться за оказание душепопечительской помощи ок-
культно-обременённым людям, не будучи к этому под-
готовленными и призванными Богом. Даже если ими 
руководит жалость и сострадание к этим душам, а также 
искреннее желание помочь, нельзя торопиться браться за 
это дело, не посоветовавшись с более опытными служи-
телями или не заручившись поддержкой группы сильных 
молитвенников. Ведь когда человек вторгается в духовный 
мир, не имея на то Божьего авторитета и дарованной Им 
силы свыше, тогда не исключены тяжёлые последствия, 
выражающиеся в мести сатаны как по отношению к тому, 
кто посягнул на его власть, так и к его родным и близким. 
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Подтверждением этому может стать пример одной 
христианки, которая из сострадания к измученным дья-
волом душам, решила начать регулярно за них мо-
литься. Сначала у неё всё шло хорошо. Те, за кого она 
ходатайствовала пред Богом, отмечали явные положи-
тельные перемены в своём состоянии, что, разумеется, 
её очень воодушевляло. Узнав об этом успехе, и другие 
члены её церкви, ищущие духовной помощи, стали 
подходить к ней с просьбой включить их в свой молит-
венный список, что христианка охотно делала. Однако 
пришёл момент, когда женщина почувствовала, что с 
ней стало происходить что-то неладное. У неё начались 
мучительные головные боли, появились необъяснимые 
страхи, стали мучить пугающие сны, от которых она 
просыпалась с душераздирающим криком в холодном 
поту. В отношениях с мужем и её взрослыми детьми 
также появилось непонимание и какая-то незримая 
трещина, хотя раньше эта семья была очень дружной. 
Со временем её личное духовное состояние явно 
пошло на спад. Во время молитвы она чувствовала 
какую-то внутреннюю блокаду. Слово Божие пере-
стало ей открываться, как раньше. Порой при молитве 
гортань словно перехватывало судорогой, так что она 
в буквальном смысле выдавливала из себя с трудом 
подбираемые ею слова. 

Всё это её очень встревожило и заставило искать 
помощи опытного душепопечителя. При продолжитель-
ной личной беседе с ним она поняла, что причиной её 
тревожного состояния стало то, что имея в прошлом ок-
культные грехи, которые совершила ещё будучи неве-
рующей, она никогда не приносила их во свет и не 
совершала молитвы с отречением от власти сатаны, ко-
торый не замедлил этим воспользоваться и начал мстить 
за то, что несмотря на это, она дерзнула внедриться в 
его царство. Потребовались многие молитвы, посты и 
длительная, порой мучительная борьба с силами тьмы, 
прежде чем она почувствовала, что дьявол теряет над 
нею власть и постепенно отступает. 
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И в заключение этой главы хотелось бы дать не-
сколько советов, которые помогут душепопечителям и 
всем детям Божиим, способным предложить другим 
свою помощь, избежать подстерегающих их духовных 
опасностей и их последствий в собственной жизни. 

1. Прежде всего, стойте на страже своего сердца и 
мыслей, когда люди выражают вам свою благодарность 
и признательность за уделённое им время и оказанную 
духовную помощь, что, в общем-то, с человеческой 
точки зрения, правильно и абсолютно естественно. В 
таких случаях лучше всего отвечать, что ты всего лишь 
исполняешь порученное тебе Богом служение и потому 
вся благодарность принадлежит Ему. Оставаться в сми-
рении помогает также личное осознание того факта, что 
ты отдаёшь другим лишь то, что даровал тебе Господь. 

Ну а тем, кто чересчур ревностно расточает похвалы 
и выражает своё восхищение, можно просто спокойно, 
по-дружески сказать, что, поступая так, они, сами того не 
замечая, оказывают большую услугу сатане, который 
только и ждёт возможности подвести вас к падению. Вы-
слушивая излияния подобных людей, важно всегда пом-
нить, что именно те, кто особенно хвалит и превозносит 
нас, становится впоследствии самым злейшим и непри-
миримым врагом, втаптывая наше доброе имя в грязь и 
распространяя о нас самые невероятные сплетни и кле-
веты. Нельзя также забывать, что любой человек очень 
переменчив. Сегодня ты для него кумир, а завтра он будет 
способен духовно бросить тебя на землю и беспощадно 
растоптать своими собственными ногами. 

2. Опасайтесь вести людей за собой, изображая из 
себя провидение Божие. Ваше дело не привязывать их 
к себе, а указывать им путь к Тому, Кто способен решить 
все их проблемы. Серьёзный, думающий и имеющий 
страх Божий душепопечитель никогда не допустит, 
чтобы обращающиеся к нему за помощью становились 
от него зависимы. Заметив, что люди начинают постоянно 
нуждаться в его советах в отношении чуть ли не всех жиз-
ненных вопросов, проявляя тем самым наступившую у 
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них зависимость, он воспримет это как тревожный 
сигнал и предпримет всё возможное, чтобы перевести 
их взор с себя на Господа. Если он этого не сделает, то 
рано или поздно познает ревность Божию. Ведь Биб-
лия не зря говорит, что «Господь есть Бог ревнитель» 
(Наум 1:2) и «...проклят человек, который надеется на 
человека и плоть делает своею опорою» (Иер. 17:5). Не-
бесный Отец не может допустить, чтобы кто-то другой 
вместо Него стал для какой-то души её главным другом 
и советником. 

3. Выслушивая своего посетителя, старайтесь за-
нять нейтральную позицию и подойти к делу объ-
ективно, не торопясь вставать на его сторону и делать 
поспешные выводы, которые приносят больше вреда, 
чем пользы. Ведь каждому человеку свойственна 
субъективная оценка происходящих с ним событий, в 
которых он видит себя непонятым, обиженным и уни-
женным, а других – виновниками своего положения. 
В такой ситуации нужна мудрость и водительство 
свыше, чтобы с одной стороны помочь этой душе, а с 
другой – не быть с ней лицеприятным, поддерживая 
её в том, что Господу неугодно. В семнадцатом стихе 
третьей главы Послания Иакова не случайно сказано, 
что мудрость, сходящая свыше (которой непременно 
должен обладать каждый душепопечитель) не только 
чиста, мирна и скромна, но ещё и беспристрастна и 
нелицемерна. 

4. Не открывайте приходящим к вам людям сокро-
венные тайны вашего сердца и не делитесь слишком 
много своими личными переживаниями. Ведь желая вам 
отомстить за ваше столь ненавистное ему служение, дья-
вол будет постоянно искать пути и способы причинить 
вам боль и посеять обиду, озлобленность и ненависть к 
людям, которые способны превратить в повод для раз-
говоров и сплетен то, что вы им доверили. Добившись 
своего, он сделает вас непригодными к этому важному 
служению, лишив награды вас и необходимой помощи 
тех, кто в ней очень нуждается. Помните, что люди, сами 
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часто того не сознавая, становятся дьявольским ору-
дием, направленным против вас. Не возмущайтесь их 
духовной слепоте и не взыскивайте за это. Как в ме-
дицине врачи не могут сердиться на пациентов, так и 
в духовном лечении и заботе о душах душепопечите-
лям нельзя обижаться на своих подопечных, терпе-
ливо снося их слабости и снисходя к неопытности, 
ошибкам и промахам. 

5. Не ждите от людей воздаяния и благодарности, 
но совершайте ваше служение ради Того, Кто их создал. 
Почаще вспоминайте слова мудрого Екклесиаста, кото-
рый предостерегал ожидающих приношения, говоря, 
что «подарки портят сердце» (Еккл. 7:7). Апостол Павел 
понимал своё служение ближним как отдачу себя им без 
искания воздаяния и взаимной любви. «Я охотно буду 
издерживать своё и истощать себя за души ваши, – го-
ворил он, обращаясь к христианам, живущим в Ко-
ринфе, – не смотря на то, что чрезвычайно любя вас, я 
менее любим вами» (2Кор. 12:15). 

С тем же самым, по-видимому, пришлось столк-
нуться и известному мужу Божьему Освальду Чемберсу, 
потому что он также однажды сказал: «Если мы посвя-
тим себя служению ближним, то очень скоро разочару-
емся, встретив чёрную неблагодарность от людей. Они 
окажутся более неблагодарными, чем собаки. Но если 
мы будем служить из любви к Богу, никакая неблагодар-
ность не помешает нам служить им и ничто не остано-
вит нас, как ничто не остановило Христа». Радость от 
добрых дел, совершаемых из любви к Господу и людям 
может оказаться вашей единственной наградой, однако 
и она этого стоит. 

6. Несмотря на то, что Бог доверил вам души 
Своих детей и даровал мудрость свыше, бойтесь счи-
тать, что в своём служении вы непогрешимы и обяза-
тельно будете хранимы от всех возможных ошибок. 
Слово Божие говорит не напрасно: «Нет человека пра-
ведного на земле, который делал бы добро и не грешил 
бы» (Еккл. 7:20). Так что, и душепопечитель, который 
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своим служением делает людям много добра, способен 
ошибаться и в чём-то согрешить. Ведь и он, имея дан-
ный Ему от Господа авторитет, остаётся только челове-
ком. Поэтому, дав кому-нибудь неверный совет или 
наставив в чём-то, что не привело ни к чему хорошему, 
имейте мужество признать свою неправоту и попросить 
у человека прощения. К великому сожалению, встре-
чаются душепопечители, которые считают это ниже 
своего достоинства. Только ведь если они не пожелают 
унизиться сами, тогда придёт час, когда Господь унизит 
их, и тогда последнее для них будет хуже первого. 

7. Если вы в духовной беседе хотите доказать кому-
либо свою правоту, тогда старайтесь при этом не раздра-
жаться и не нервничать, потому что, поступая так, едва 
ли сможете убедить своего собеседника в том, что ваша 
позиция верна. Давая человеку совет или наставление, 
обращайте внимание на то, в какой форме, каким тоном 
и в каком духе вы это делаете. Ведь может случиться, 
что идея сказанного вами хороша и правильна, но то, как 
она преподносится, всё перечёркивает. 

8. При душепопечительской беседе не старайтесь 
сразу же начинать переубеждать человека в том, что 
идёт вразрез с его собственными взглядами, изменить 
которые в данный момент он ещё не может, потому что 
духовно к этому пока не созрел, а значит, останется при 
своём мнении. Данный принцип особенно важно соблю-
дать, когда дело касается мировоззрения или конфессио-
нальной догматики, в которой он духовно родился. 
Вместо этого попытайтесь пробудить в нём такие пере-
живания и чувства, которые бы полностью изменили его 
подход к существующим у него проблемам. Для этого 
нужно помочь душе постигнуть те истины христиан-
ского учения, которые способны дать ей прежде свободу 
от оков существующих у неё узких понятий и взглядов.
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Глава 9 
 

Духовный авторитет 
 

Дорогие друзья! В последние десятилетия служи-
тели Божьи всё чаще задаются вопросом, почему прак-
тически во всех христианских церквах наблюдается 
прогрессирующее духовное охлаждение и связанное с 
ним отступление от основополагающих библейских 
истин? Что лежит в основе заселяющего наши умы и 
сердца облегчённого, формального, поверхностного 
христианства, не приносящего удовлетворения и радо-
сти ни тем, кто приходит на богослужения, ни тем, кто 
проповедует с кафедры? Разумеется, проще всего это 
объяснить последним временем, в которое довелось нам 
с вами жить, когда, согласно предсказанию Иисуса, «по 
причине умножения беззакония, во многих охладеет 
любовь» (Мф. 24:12). Однако, помимо этого, существует 
ещё ряд причин, одной из которых является отсутствие 
духовного авторитета у тех, кто по идее должен был 
бы его иметь, и, в первую очередь, у благовестников 
Евангелия. 

Слово «авторитет» обозначает влияние человека на 
других, его признание ими и проявление к нему особого 
уважения со стороны окружающих. Пользоваться ав-
торитетом – значит заслужить безусловное доверие и 
завоевать всеобщую любовь и симпатию. Что же каса-
ется определения «духовный авторитет», то оно под-
разумевает, в первую очередь, присутствие в жизни 
человека особого помазания и силы Божией, которые 
даются ему свыше, а всё остальное является уже след-
ствием этого. Обычно люди считают, что такой авто-
ритет необходимо завоевать, для чего нужно быть 
сильной личностью, обладать внушительной внеш-
ностью, красноречием, дальновидностью, мужеством 
и решимостью, уметь держать себя в обществе, выска-
зывать мудрые идеи и иметь строгие убеждения. Од-
нако все эти качества вовсе не доказывают наличие у 
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человека духовного авторитета, а, скорее, показывают 
то, что утверждает наша плоть. 

Духовный авторитет устанавливается на Божьем от-
кровении и является проявлением Божьего выбора, а не 
чем-то таким, что достигается стараниями самого чело-
века. Он истекает из служения и строится на нём. В ис-
тинном духовном служении инициатива всегда исходит 
от Господа. Если же инициатором становится сам чело-
век, тогда всё, что им совершается, является не чем 
иным, как «чуждым огнём», подобным тому, который 
внесли когда-то в храм сыновья первосвященника Аа-
рона Надав и Авиуд, за что были умерщвлены Богом 
(Лев. 10:1-2). Авторитет устанавливается не для того, 
чтобы превозносить человека, а для того, чтобы испол-
нять повеления Божьи. Он нужен, чтобы открывать 
людям истинное понимание Бога, а не указывать на са-
мого себя. 

К сожалению, в наше время определение духовного 
авторитета потеряло своё первоначальное значение, 
потому что подразумевает уже не Божье помазание, а 
наличие у человека определённых полномочий, соот-
ветствующего теологического образования и способно-
стей к руководству. Точно так выглядит и с пониманием 
характеристики «служитель», происходящей от глагола 
«служить», то есть отдавать себя, своё время и силы в 
распоряжение других. Сегодня это слово приобрело не-
сколько иное значение, потому что подразумевает не 
столько тяжёлый душепопечительский и пастырский 
труд с всецелой отдачей себя людям, сколько пред-
стояние перед ними в качестве их руководителя, ко-
торый наблюдает за соблюдением церковного порядка 
и взыскивает с тех, кто его не исполняет. В связи с этим 
руководящее положение в церкви рассматривается боль -
ше с точки зрения престижа, а не в плане претворения в 
жизнь той силы свыше и тех возможностей, которые 
даются духовному авторитету. 

Во времена Ветхого и Нового Заветов служителей 
и вождей народа Божьего избирал Сам Бог, в наши же 
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дни их избирают люди путём голосования членов об-
щины или постановлением братского совета церкви с 
согласия старшего епископа. На более высоком уровне 
выборы проходят в синодах, на съездах и конференциях. 
Избранные таким образом служители проводят богослу-
жения, библейские разборы, молитвенные собрания, 
братские встречи, организуют местные или широко-
масштабные евангелизации, занимаются обучением 
духовных кадров, в общем, казалось бы, делают всё 
необходимое, чтобы христианские церкви росли и про-
цветали, однако вместо желаемого подъёма и роста по-
всюду наблюдается спад и прогрессирующее духовное 
охлаждение. Всё больше верующих людей покидают 
свои общины и в поисках духовной пищи переходят из 
одной церкви в другую, а нередко вообще по воскре-
сеньям остаются дома. 

Так почему всё же теряется интерес к христианской 
вере, в то время как другие религии приобретают новых 
и новых последователей? Какова причина такого разоча-
рования? Неужели Христос изменился, потеряв для 
грешников Свою притягательную силу?! Как объяснить 
то, что во времена апостолов люди тысячами приходили 
в церковь, а сегодня мы радуемся и тому, если несколько 
человек пополнят наши поредевшие ряды? В чём или 
в ком лежит корень этой всё более усугубляющейся 
проблемы? 

В Послании Иакова сказано, что Бог является 
Отцом светов, у «Которого нет изменения и ни тени 
перемены» (Иак. 1:17). А если это так, тогда остаётся 
предположить, что изменились мы, христиане, особенно 
те из нас, которые должны бы идти вперёд, увлекая за 
собой других. Ведь начиная от Моисея во все времена 
существования земли именно от вождей и руководите-
лей зависело то, насколько Господь мог проявлять через 
них Свою силу, славу и величие. Поставленные Самим 
Богом, они не только отражали собой Божий свет, но и, 
разрушая вражьи замыслы, претворяли в жизнь Его на-
мерения и планы. 
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Когда Господь избирает человека на служение, Он 
дарует ему то, чего никто другой и ничто другое (в том 
числе известные богословы и полученное теологическое 
образование) дать не может. При этом служитель стано-
вится способным на такие дела, которые выходят за 
рамки человеческих возможностей, прославляя Бога, 
Которому он служит. В его словах присутствует власть 
и сила Святого Духа, которая придаёт им весомость и 
особую значимость. Его речи проникают до глубины 
сердец, потрясая души людей и оказывая огромное 
влияние на их жизнь. Яркими примерами этого является 
удивительная сила слов Иоанна Крестителя, а также на-
горная проповедь Иисуса Христа, которая изумляла 
толпы собравшихся своей силой, глубиной и простотой, 
о чём евангелист рассказывает так: «И когда Иисус 
окончил слова сии, народ дивился учению Его; ибо Он 
учил их, как власть имеющий, а не как книжники и 
фарисеи», которые преподносили людям только без-
жизненную теорию (см. Мф. 7:28-29). Такая власть го-
ворит об избрании Богом, о послушании Ему и о 
проявлении верности в исполнении вверенного Им 
служения. Она даётся лишь тем служителям, жизнь ко-
торых всецело посвящена Творцу и соответствует Свя-
щенному Писанию. 

Важно отметить, что такая мудрость, сила и власть, 
а значит, и проявляющийся через это духовный автори-
тет не являются чем-то незыблемым, что даётся чело-
веку однажды, раз и навсегда. Нет. Если по какой-то 
причине служитель, не бодрствуя, впадает в грех или в 
его жизни появляются увлечения, ставшие идолами, 
данные проявления Святого Духа ослабевают, а потом 
полностью прекращаются, а следовательно, и положи-
тельное влияние на других исчезает. При этом речи его 
теряют вдохновение и способность проникать до глу-
бины сердец, изменяя их. То, что он говорит, чему учит 
и что требует от других, представляет уже не Бога, а его 
самого. К нему всё реже обращаются за советом или на-
ставлением и всё меньше берут с него пример. 
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Обращаясь к Своим последователям, Иисус напо-
минал: «Вы – свет мира. Не может укрыться город, 
стоящий на верху горы» (Мф. 5:14). И эти слова, ха-
рактеризующие истинных учеников Иисуса Христа, 
должны относиться, прежде всего, к служителям. Свет, 
распространяемый ими, – это не только речи об Иисусе 
и произносимые с кафедры правильные наставления, а, 
в первую очередь, их собственное поведение, реакции и 
обычная повседневная жизнь, которую изо дня в день 
наблюдают окружающие. Подтверждая этот факт, люди 
при душепопечительстве говорят: «В церкви нас посто-
янно учат тому, чтобы мы уважали, почитали служи-
телей и повиновались им, приводя в доказательство 
необходимости этого слова из Библии. Но, если честно 
признаться, когда я вижу их собственную жизнь и пове-
дение в различных конфликтных ситуациях, у меня про-
падает всякое уважение и желание следовать тому, чему 
они наставляют, потому что они сами не исполняют 
того, в чём нас вразумляют». 

Что можно на это сказать? Как ни печально это при-
знавать, в действительности нередко всё выглядит именно 
так. Да, Библия действительно говорит о необходимости 
почитать своих служителей и слушаться их, что находит 
отражение в следующих её стихах: «Просим же вас, бра-
тия, уважать трудящихся у вас, и предстоятелей ваших в 
Господе, и вразумляющих вас, и почитать их преимуще-
ственно с любовью за дело их; будьте в мире между 
собою» (1Фес. 5:12); «Повинуйтесь наставникам вашим 
и будьте покорны, ибо они неусыпно пекутся о душах 
ваших, как обязанные дать отчёт; чтоб они делали это 
с радостью, а не воздыхая, ибо это для вас не полезно» 
(Евр. 13:17). Только, кроме этих двух мест, в Священном 
Писании есть ещё один стих, который заставляет заду-
маться теперь уже самих служителей, потому что говорит 
об условии, при котором им можно рассчитывать на такое 
к себе отношение: «Поминайте наставников ваших, кото-
рые проповедовали вам слово Божие, и, взирая на кон-
чину их жизни, подражайте вере их» (Евр. 13:7). 
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Практика жизни показывает, что люди уважают, по-
читают и охотно слушаются обычно только тех, кто яв-
ляется для них достойным примером, которому бы им 
хотелось подражать. Если же служитель только говорит 
благочестивые слова, уча, как нужно правильно посту-
пать, но в собственной жизни сам того не исполняет, 
тогда к нему наблюдается прямо противоположное от-
ношение. Но особенно важно, в каком духовном состоя-
нии такой служитель подходит к вечности. Ведь может 
случиться так, что в продолжение всей своей жизни он 
«блистает» глубокими познаниями Слова Божьего, раз-
личными дарами и способностями, а в конце пути со-
вершает что-то такое, что перечёркивает все его заслуги 
и благословения. Доказательством этому может служить 
жизнь Гедеона, который приобрёл особую милость и 
благоволение в очах Господа. Имея лишь триста воинов, 
он победил многотысячную армию мадионитян и, когда 
израильтяне пожелали сделать его царём, предусмотри-
тельно отказался от этой чести, отдав всю воздаваемую 
ему славу Богу. Противостав таким образом серьёзным 
искушениям, он всё же не смог устоять до конца и поз-
волил сатане уловить его в малом. Попросив воинов 
дать ему золотые серьги из добычи, захваченной у из-
маильтян, он сделал из них ефод, который впоследствии 
стал идолом для Израиля и сетью для него самого и его 
семьи (см. Кн. Судей 8:27). Так что истинность слов «не 
начало венчает дело, а конец» подтверждается во все 
времена вплоть до наших дней. 

Самыми яркими примерами духовного авторитета, 
оставленными нам на страницах Библии, являются Мои-
сей и апостол Павел, которые жили и трудились во вре-
мена Ветхого и Нового Завета. Прослеживая события, 
связанные с их благословенным служением, можно по-
нять, каким образом рождаются герои веры, которых Бог 
употребляет в великой силе для Своей славы. Хотя этих 
двух мужей разделяют друг от друга многие века, в том, 
как Господь готовил к служению каждого из них, про-
слеживаются явные параллели. А это даёт нам право 
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предположить, что в подготовке Своих сосудов Он и се-
годня использует те же самые пути. Изучая их и сравни-
вая со своими путями и методами, можно обнаружить 
те несоответствия, ошибки и промахи, которые лишают 
благословения наше служение, протекающее часто по 
принципу «для Бога, но без Бога». 

1. Прежде всего, необходимо подметить, что как 
Моисей, так и апостол Павел были избраны для служе-
ния Самим Господом. Они не искали этого, но и не вос-
противились, когда Он открыл им Свою волю, после 
чего водительство Божие сопровождало их всю после-
дующую жизнь. В наши дни такой подход редко прак-
тикуется. Многие братья становятся служителями 
только потому, что сами этого хотят. Так один пастор от-
крыто заявил, что с раннего детства дал себе слово сде-
латься пресвитером, и стал им, ни словом не упомянув 
о том, что такова была о нём воля Божия. 

2. И Моисей, и апостол Павел получили хорошее 
для своего времени образование. Первый был научен 
всем существующим тогда премудростям Египта во 
дворце фараона, а второй прошёл духовную школу у ног 
известного теолога тех дней Гамалиила. Однако оба 
почли за сор и спокойно отвергли всё, что когда-то при-
обрели, ради того, чтобы исполнить волю Божию. Таким 
образом, каждый спокойно оставил то, с чем современ-
ным служителям расстаться бывает не под силу. Знания, 
полученные ими в том или ином теологическом заведе-
нии, настолько высоко ими ценятся, что они боятся под-
вергнуть их сомнению, даже если те явно расходятся с 
практикой христианской жизни. 

3. Оба, как Моисей, так и Павел (к тому времени 
ещё Савл), проявляли ревность не по рассуждению, вы-
ражавшуюся юношеской горячностью в борьбе за спра-
ведливость и истину. Увидев однажды, как египтянин 
избивает еврея, в порыве «праведного» гнева Моисей 
убил обидчика и скрыл тело его в песке, считая, что 
этим угодил Богу. В подобной человеческой ревности, 
Савл также готов был убить каждого, кто осмеливался 
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признать за Мессию неведомого ему тогда Иисуса, в ре-
зультате чего сделался лютым врагом христиан. Только 
спустя многие годы тому и другому открылся совсем 
иной, усмотренный для них план Божий, исполнению 
которого они посвятили всю свою жизнь, не оглядыва-
ясь больше назад. Среди мужей Божьих последующих 
веков также было немало таких, кому потребовались 
годы борьбы с самим собой, переоценка духовных цен-
ностей и переосмысливание прежних понятий и взгля-
дов, прежде чем Господь начал употреблять их в Своём 
винограднике. 

Нечто подобное происходит и в наши дни, когда 
Господь открывает Своему избранному сосуду что-то 
такое, что противоречит всем его прежним взглядам и 
убеждениям, побуждая оставить то, во что он верил, 
чтобы начать действовать совершенно в другом направ-
лении. При этом в сердце человека начинается мучи-
тельная борьба. Ведь нелегко отказаться от того, в чём 
ты духовно родился и чему посвятил годы или даже де-
сятилетия своей жизни, мало того, признать, что многие 
вопросы духовной жизни понимал неправильно, а зна-
чит, и неверно наставлял в этом других. Такое осознание 
связано с признанием своих ошибок, что, разумеется, 
задевает наше гордое «Я», которому бывает тяжело сми-
риться, тем более, если это связано с мнением других 
людей и их отношением к нам. Подобный шаг стано-
вится сейчас той самой высокой планкой, преодолеть ко-
торую многим бывает очень трудно. Однако, если мы на 
это не готовы, Господь не сможет употребить нас в том 
новом и пока что ещё неизведанном, что усмотрел для 
нас в Своём плане. 

4. Человек, призванный Богом для духовного слу-
жения, проходит обычно длительную подготовку в виде 
внутренней борьбы, мучительных духовных исканий и 
тяжёлых испытаний, после чего примечательными чер-
тами его характера становятся скромность, кротость, 
смирение и отсутствие всякого самомнения. Кроме 
того, началу его служения нередко предшествуют годы 
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терпеливого ожидания, которые не являются потерян-
ным временем, потому что в продолжение его Господь 
очищает и освящает Свой сосуд, многое в нём изменяет, 
учит, вразумляет и наставляет. Именно так было и с 
Моисеем. Прежде чем он смог вывести народ израиль-
ский из Египта, ему пришлось сорок лет провести в пу-
стыне, где в духовном одиночестве и огне испытаний 
«сгорело» его гордое, надменное «Я», и он превратился 
в кротчайшего человека на земле. Когда Бог объявил 
Моисею, что избрал его вождём Своего народа и ему 
предстоит говорить с фараоном, он с полным сознанием 
своего ничтожества произнёс: «О, Господи! человек я не 
речистый, и таков был и вчера и третьего дня, и когда 
Ты начал говорить с рабом Твоим: я тяжело говорю и 
косноязычен... пошли другого, кого можешь послать» 
(Исх. 4:10,13). 

Таким же образом Бог действовал и с апостолом 
Павлом, когда, открыв Свою волю, удалил от шума, 
суеты и многих почитателей в пустынную Аравию, а 
затем в Дамаск, где не только открывался ему в тиши 
уединения, но и многое в нём изменял, так что от преж-
него самоуверенного Савла в конце концов ничего не 
осталось. В итоге мы видим у Савла те же черты, что у 
Моисея, смирение и осознание своего ничтожества 
сквозит и в его словах, когда он говорит о себе: «Хри-
стос Иисус пришёл в мир спасти грешников, из кото-
рых я первый» (1Тим. 1:15). К великому сожалению, 
то, что было нормой для служителей библейских вре-
мён, в наши дни перестало быть необходимостью. 
Божья подготовка к служению и личное общение с Соз-
дателем заменены теперь годами учёбы в духовном за-
ведении, где приобретается богословское образование, 
которое даёт лишь знания о Боге, но не познание Са-
мого Бога. 

5. Духовное высокомерие, самомнение, уверен-
ность в себе, искание признания и почестей от людей, 
ставшие бичом многих мужей Божьих наших дней, 
были совершенно несвойственны апостолу Павлу, 
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отвергавшему превозношение людей и любое их покло-
нение (Деян. 14:11-18; 1Кор. 3:5-10), а также Моисею, 
поступившемуся своим принципом служения, что хо-
рошо видно на следующем примере. Когда Иофор посе-
тил в пустыне своего зятя и увидел, как трудно тому 
управлять Израилем, он дал мудрый совет прибегнуть к 
помощи других людей и избрать начальников и судей, 
которые бы судили народ и занимались другими, связан-
ными с правлением важными делами, на что Моисей не-
медленно ответил согласием (Исх. 18 гл.). 

Господь никогда не проявит Свою славу в чело-
веке, который способен быстро и легко возгордиться. 
Долг служителя представлять Божий авторитет, а не 
подменять его, а это значит, что наше гордое, надмен-
ное и самоуверенное «Я» должно быть уничтожено, а 
собственные мудрствования, мысли и мнения пол-
ностью оставлены. Познание воли Божьей и беспреко-
словное её исполнение становится для такого человека 
главной целью его жизни и основным её содержанием. 
Только в таком случае исполняется Слово Божие, кото-
рое говорит: «Страх Господень научает мудрости, и 
славе предшествует смирение» (Пр. 15:33). Без со-
блюдения этого правила едва ли возможно появление 
духовных авторитетов, наделённых мудростью и силой 
свыше, которых Бог мог бы употреблять подобно Мои-
сею и апостолу Павлу. 

6. Как Моисей, так и апостол Павел имели особую 
тесную связь с Господом. О первом из них сказано: «И 
говорил Господь с Моисеем лицем к лицу, как бы го-
ворил кто с другом своим» (Исх. 33:11). А второй, 
слыша наставления Небесного Отца собственными 
ушами, говорил об этом впоследствии как о чём-то 
вполне естественном: «Ибо я от Самого Господа при-
нял то, что и вам передал...» (1Кор. 11:23). Чтобы ис-
полнить волю Божью, обоим мужам необходимо было 
находиться в непрерывном близком общении с Гос-
подом, Который являлся главным Инициатором того, 
что они делали. Будучи Его исполнителями, они лишь 
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претворяли в жизнь планы своего великого Законода-
теля и Вершителя. У нас же сегодня бывает, увы, как раз 
наоборот. Не имея ясности и полной уверенности в том, 
является ли это волей Божией, мы планируем и пре-
творяем в жизнь свои собственные идеи, после чего 
усиленно просим, чтобы Господь подтвердил их пра-
вильность Своим благословением. 

Главное призвание каждого, кто представляет собой 
духовный авторитет, – нести овцам огромного, рассе-
янного по всему лицу земли стада Божьего Благую 
Весть в силе Духа Святого. Однако, если такие сосуды 
редко уединяются для глубокого размышления и лич-
ного общения с Господом, они просто не в состоянии 
сказать проникающую до глубины людских сердец 
благословенную проповедь, потому что в их словах не 
будет дарованной им в тишине силы свыше. В наше 
наполненное суетой, спешкой и постоянными стрессами 
нелёгкое время служителям Божьим нужно умолять Гос-
пода сохранить их от бесплодия непрерывной активно-
сти и постоянной чрезмерной занятости. Планируя, 
организуя и претворяя в жизнь важные, на первый 
взгляд, церковные мероприятия и отдавая себя вещам, 
которые поддаются учёту и подтверждают, что мы зани-
маемся чем-то нужным, очень легко забыть о личных от-
ношениях с Тем, для Кого и ради Кого, собственно, всё 
это делается. 

Братские встречи, конференции, совещания, съезды 
и широкомасштабные евангелизации хотя и приносят 
какой-то плод в общем духовном развитии, для углуб-
лённого личного общения с Господом помазанников 
Божьих дают не так уж и много. Если понаблюдать, по 
какому плотному графику расписана жизнь некоторых 
из них, то складывается впечатление, что им просто 
страшно оставаться одним. Они всегда должны быть на 
людях, беседовать с ними, вместе что-то предприни-
мать, работать и отдыхать. Для спокойного размыш-
ления и уединённой молитвы у них не остаётся ни 
одной свободной минуты. Поступая так, они, похоже, 
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забывают, что даже Сын Божий нуждался в уединённом 
общении с Небесным Отцом, от Которого черпал вдох-
новение и силы исполнять вверенное Ему служение по 
спасению душ. 

Чтобы плодотворно трудиться для Господа, у каж-
дого проповедника, служителя и церковного руково-
дителя должно всегда находиться время для тихого 
уединения и размышления. Ему обязательно нужно 
иметь убежище, в котором он мог бы отключиться от 
шума и грохота этого мира, чтобы побыть в тишине и 
молитвенном общении со своим любимым Создателем. 
Ведь Библия не зря говорит: «Кто есть человек, боя-
щийся Господа? Ему укажет Он путь, который из-
брать. Душа его пребудет во благе, и семя его наследует 
землю. Тайна Господня – боящимся Его, и завет Свой 
Он открывает им» (Пс. 24:12-14). 

7. В служении людям как у Моисея, так и у апостола 
Павла прослеживается способность сносить непонима-
ние и даже враждебность тех, кто был рядом с ним и 
должен бы по идее помогать, а не противостоять. Когда 
родные брат и сестра восстали против Моисея из-за его 
жены-эфиоплянки, и Бог, вступившись за него, поразил 
Мариамь проказой, а также когда народ израильский 
был поражаем за ропот и восстание, служитель Божий 
немедленно вступился за согрешивших, умоляя Господа 
явить им прощение и милость. Ни злопамятности, ни го-
речи, ни обиды, ни желания отомстить не проявлял и 
апостол Павел, когда, обращаясь к тем, кто его осуждал 
или критиковал, спокойно говорил: «Я охотно буду из-
держивать своё и истощать себя за души ваши, не 
смотря на то, что, чрезвычайно любя вас, я менее любим 
вами» (2Кор. 12:15); «Прошу вас, братия, будьте, как я, 
потому что и я, как вы. Вы ничем не обидели меня» 
(Гал. 4:12). 

А часто ли можно встретить подобное отношение 
между детьми Божьими в наши дни? Как много распрей, 
разногласий, обид, ссор и разделений бывает в наших хри-
стианских церквах! Годами, а порой даже десятилетиями 
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вынашиваются обиды и горечь в сердцах тех, которые 
считают себя духовными авторитетами. Сколько общин 
уже разделилось на группы и группировки только по-
тому, что руководители не могут сносить друг друга или 
снисходить и прощать тех, кто думает и поступает 
иначе, чем они! Печально, когда в церкви царит едино-
властие, при котором для её руководителя существует 
только одно правильное решение – его собственное. Од-
нако ещё более трагично выглядит положение там, где 
пастор с помощью пророков или своих верных соратни-
ков создаёт себе репутацию особого помазанника Божь-
его, принуждая преклоняться перед ним и таким образом 
создавая чуть ли не культ собственной личности. 

8. Ни Моисей, ни апостол Павел не проявляли ни 
малейших признаков ревности или зависти, когда вме-
сто них Бог употреблял для Своего дела кого-то другого. 
Мало того, они останавливали своих не в меру ревност-
ных приверженцев, которые проявляли возмущение, 
стремясь противостоять таким людям. Например, когда 
Господь сошёл в облаке на семьдесят израильских ста-
рейшин и те стали пророчествовать, двое из них продол-
жали это делать даже тогда, когда другие уже перестали. 
Узнав об этом, Иисус Навин в негодовании воскликнул: 
«Господин мой Моисей! запрети им», на что раздался 
спокойный ответ: «Не ревнуешь ли ты за меня? О, если 
бы все в народе Господнем были пророками, когда бы 
Господь послал Духа Своего на них!» (Чис. 11:28-29). 

Подобным образом подходил к этому вопросу и 
апостол Павел, потому что в одном из своих Посланий 
рассказывал: «Обстоятельства мои послужили к боль-
шему успеху благовествования, так что узы мои о 
Христе сделались известными всей претории и всем 
прочим, и большая часть из братьев в Господе, обод-
рившись узами моими, начали с большею смелостью, 
безбоязненно проповедовать Слово Божие. Некоторые, 
правда, по зависти и любопрению, а другие с добрым 
расположением проповедуют Христа... Но что до того? 
Как бы ни проповедовали Христа, притворно или 

226



искренно, я и тому радуюсь и буду радоваться» 
(Фил. 1:12-15, 18). 

Согласитесь, что подобное поведение служителей 
тех времён далеко не всегда находит отражение в по-
ступках духовных руководителей наших дней. Иначе как 
ещё можно объяснить встречающееся соперничество 
между проповедниками, которое замечают даже самые 
неприметные члены общины, высказывая по этому по-
воду недоумение. «Как же так? – спрашивают они. – 
Ведь все глашатаи Божьи несут одну и ту же Благую 
Весть, которая учит нас почитать другого выше себя. 
Откуда же тогда подобное стремление выделиться и 
привлечь к себе больше внимания?! Почему в христи-
анских церквах, как и в окружающем нас мире, имеют 
место властолюбие и борьба за портфель?!». Слыша по-
добное из уст неутверждённых в вере новообращённых 
людей, не знаешь порой, что отвечать. 

Существует одно очень мудрое высказывание: 
«Удивительно, чего мы можем достичь, если не будем 
заботиться о том, кто получит награду». И это особенно 
справедливо в отношении христианского служения. 
Апостол Павел не зря говорил коринфянам: «Я насадил, 
Аполлос поливал, но возрастил Бог; посему и насаж-
дающий и поливающий есть ничто, а всё Бог возращаю-
щий» (1Кор. 3:6-7). Господь превыше всего. Всё ценное 
и доброе, что мы делаем, совершается Его силой и Его 
благодатью, поэтому и вся слава принадлежит только 
Ему. Человеческая гордость и Божья благодать никогда 
не смогут ужиться вместе. 

9. Ни Моисей, ни апостол Павел в своём служении 
и отношении к другим не проявляли ни лицеприятия, ни 
человекоугодничества, ни страха пред людьми, когда 
дело касалось истины, святости и справедливости 
Божьей. Так, в случае с Надавом и Авиудом, заживо со-
жжёнными Господом за то, что посмели внести в святи-
лище чуждый огонь, Моисей запретил их отцу и своему 
родному брату одеваться в траур, напомнив: «Вот о чём 
говорил Господь, когда сказал: в приближающихся ко 
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Мне освящусь и пред всем народом прославлюсь» 
(Лев. 10:3), на что Аарон мог только промолчать. В слу-
жении Богу для него не существовало родственных свя-
зей, которые, казалось бы, обязывают к более мягкому 
подходу и снисхождению. Точно так и апостол Павел 
забыл о дружеских отношениях, когда, уличив апостола 
Петра в лицемерии и человекоугодничестве, при всех 
обличил его словами: «Если ты, будучи Иудеем, живёшь 
по-язычески, а не по-Иудейски, то для чего язычников 
принуждаешь жить по-Иудейски?» (Гал. 2:14). 

Согласитесь, что такое поведение в подобных слу-
чаях сочли бы сегодня в наших общинах вопиющим 
нарушением церковного порядка и чуть ли не бун-
тарством, а может, и поставили бы на замечание за не-
почтение, проявляемое к руководящим братьям. Но ведь 
именно этот страх возвысить голос в защиту истины и 
справедливости Божией закрывает рот тем, кто видит 
допущение в церкви вопиющих беззаконий, но пред-
почитает молчать! Результатом такой лояльности ко 
греху в кругах руководителей и либеральности, про-
являемой по отношению к проступкам их детей, друзей 
и родственников, является прочное укоренение и рас-
пространение их в общине. 

10. Когда читаешь о Моисее и апостоле Павле, не 
перестаёшь удивляться, какую огромную, рассуждая по-
человечески, прямо-таки непосильную нагрузку они 
несли и сколько удивительного терпения, выдержки и 
верности Богу являли! Без перерыва и отпуска провести 
сорок лет в пустыне с народом, который постоянно воз-
мущался, требовал, роптал и многократно против него 
восставал, – это непостижимо человеческому уму! 
Сколько раз Моисей вынужден был исполнять роль за-
ступника, умоляя Господа простить и помиловать Из-
раиля или в противном случае самому умереть! Какая 
любовь и жалость к людям и какое чувство ответствен-
ности за вверенное ему однажды служение! 

Такую же всецелую отдачу себя порученному 
Богом делу, невзирая на все встречающиеся трудности, 
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можно наблюдать и у апостола Павла. Вспомните хотя 
бы то, что он сам писал о себе: «Я гораздо более (дру-
гих служителей) был в трудах, безмерно в ранах, 
более в темницах и многократно при смерти... Много 
раз был в путешествиях, в опасностях на реках, в 
опасностях от разбойников, в опасностях от едино-
племенников, в опасностях от язычников, в опасно-
стях в городе, в опасностях в пустыне, в опасностях 
на море, в опасностях между лжебратиями; в труде и 
в изнурении, часто в бдении, в голоде и жажде, часто 
в посте, на стуже и в наготе. Кроме посторонних при-
ключений, у меня ежедневное стечение людей, забота 
о всех церквах. Кто изнемогает, с кем бы и я не изне-
могал? Кто соблазняется, за кого бы я не воспламе-
нялся?» (2Кор. 11:23,26-29). 

К сожалению, такое отношение к своему служению 
встретишь нечасто в наши дни. Некоторые пасторы на-
столько устали от членов своих общин, что бывают даже 
рады, когда те не обращаются к ним со своими пробле-
мами. Мало того, среди них находятся и такие, которые 
унижают и презирают тех, кто в поисках помощи откры-
вает им свою нечистоту и духовное бессилие в борьбе 
со своими грехами. Так, один пастор при разговоре с по-
добным ему служителем, выражая своё отношение к по-
добным людям, с негодованием произнёс: «Как они мне 
надоели со своими грехами и проблемами! Живут в 
своих беззакониях, как в грязном болоте! Чтобы вник-
нуть в их жизнь и самому при этом не запачкаться, 
впору хоть сапоги одевай!». 

Слыша такое, трудно было поверить, что это возму-
щение исходит от того, чьей главной задачей является 
забота и попечение о больных, запачкавшихся, избитых 
и израненных грехом овцах доверенного ему стада 
Божия. Что было бы, если бы таким же образом реагиро-
вал наш главный Пастырь – Спаситель Иисус, отдавший 
за нас, нечистых и недостойных, Свою драгоценную 
кровь?! А ведь Священное Писание говорит, что ученик 
не больше своего Учителя. Милость к другим и великое 
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терпение к ним должно являться обязательной чертой 
тех, кто представляет собой авторитет Божий. Служи-
тель не может считать себя лучше других только потому, 
что знает больше их о духовных вещах. Ведь всё, что мы 
имеем, дано нам Богом по Его милости, и ничто не при-
ходит само собой от нас самих. Источник помощи дру-
гим находится в собственном торжестве служителя над 
постигающими его лишениями и трудностями. Ропот, 
жалобы, высказывание недовольства и возмущений при 
несении больших нагрузок не могут оказать на других 
благотворного влияния. 

11. Быть установленным Богом авторитетом очень 
ответственно, потому что любое злоупотребление полу-
ченной властью влечёт за собой неизбежное наказание. 
В гневе или милости служитель всегда должен пред-
ставлять то, что хочет и ожидает от него Господь. 
Если, находясь в таком положении, духовный автори-
тет поступит неправильно, он должен немедленно при-
знать это как свою собственную ошибку. К примеру, 
проявив нетерпение или гнев, ему необходимо сразу же 
признаться, что этот гнев исходил от него, а не от Бога. 
Нельзя смешивать свои дела и Божии, как и нельзя вме-
шивать Его в свои человеческие проступки, давая по-
нять, что через соделанное им Господь выражает якобы 
Своё отношение к происходящему. Если поставленный 
авторитет даёт людям такое ложное представление о 
Боге, Ему приходится постоять за Себя, чтобы не была 
поругана Его святость и праведность. Если же служи-
тель признается в своём проступке сам, он освобож-
дается от наказывающей руки Господа, Которому не 
нужно больше Себя защищать. Упустив время и не 
сделав немедленно нужного, поставленный авторитет 
может навсегда потерять возможность исправить своё 
положение. 

Ярким подтверждением этому может являться слу-
чай, произошедший с Моисеем у вод Меривы, где он не-
верно представил Бога народу израильскому (см. Книгу 
Чисел 20:2-3, 7-13, 23-28 и Второзаконие 32:48-52, 34:1-6). 
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Хотя Моисей и Аарон совершили всего одну ошибку, им 
не было позволено войти в Ханаан. Это показывает, на-
сколько серьёзно и ответственно быть служителем. Чем 
больший авторитет Бог вверяет ему, тем строже Его на-
казание. Не зря же сказано: «И от всякого, кому дано 
много, много и потребуется; и кому много вверено, с 
того больше взыщут» (Лк. 12:48). Таким образом, не-
обходимо пребывать в страхе и трепете, если нам по-
ручено вести дела Божии. 

12. В Библии сказано не столько о правах, полно-
мочиях и признании служителя, сколько о многих его 
обязанностях, огромной ответственности пред Госпо-
дом и предъявляемых к нему повышенных требова-
ниях. Чтобы убедиться в этом, достаточно открыть 
Священное Писание и найти в нём стихи, обращённые 
непосредственно к служителям, например: Книга про-
рока Иезекииля 34:1-10; 22:26,28; Иеремии 2:8, 10:21; 
Захарии 10:3, 11:8,16-17; Первое Посл. Петра 5:1-3; 1-е 
Посл. Фес. 2:3-10, Посл. Титу 1:7-11, в которых говорится 
о том, что именно ожидает Бог от Своих истинных слуг. 
Но особенно строгими и буквально шокирующими яв-
ляются слова сорок девятого Псалма: «Грешнику же го-
ворит Бог: «что ты проповедуешь уставы Мои и берёшь 
завет Мой в уста твои, а сам ненавидишь наставление 
Моё, и слова Мои бросаешь за себя? Когда видишь вора, 
сходишься с ним, и с прелюбодеями сообщаешься. Уста 
твои открываешь на злословие, и язык твой сплетает ко-
варство. Сидишь и говоришь на брата твоего, на сына 
матери твоей клевещешь. Ты это делал, и Я молчал; ты 
подумал, что Я такой же, как ты. Изобличу тебя, и пред-
ставлю пред глаза твои грехи твои. Уразумейте это, за-
бывающие Бога, дабы Я не восхитил, – и не будет 
избавляющего» (Пс. 49:16-22). 

Когда читаешь перечисленные в этих стихах раз-
облачения и обвинения, то с трудом верится, что они 
относятся не к кому-то другому, а к человеку, который 
проповедует другим уставы Божии, то есть к духовному 
авторитету. В Новом Завете также имеются слова, которые 
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повторяют тот же смысл и звучат в унисон предыдущим. 
В Послании к Римлянам, обращаясь к тем, кто считал 
себя не только дитём Божьим, но избранным и способ-
ным вразумлять других, апостол Павел говорил: «Вот, 
ты называешься Иудеем, и успокаиваешь себя законом, 
и хвалишься Богом, и знаешь волю Его, и разумеешь 
лучшее, научаясь из закона. И уверен о себе, что ты 
путеводитель слепых, свет для находящихся во тьме, 
наставник невежд, учитель младенцев, имеющий в за-
коне образец ведения и истины: Как же ты, уча дру-
гого, не учишь себя самого? Проповедуя не красть, 
крадёшь? говоря: «не прелюбодействуй», прелюбодей-
ствуешь? гнушаясь идолов, святотатствуешь? Хва-
лишься законом, а преступлением закона бесчестишь 
Бога? Ибо ради вас, как написано, имя Божие хулится 
у язычников» (Рим. 2:17-24). 

Судя по описанию, характеризующему тот род 
людей, к которым обращается апостол Павел, это не 
кто иной, как служители, руководители и все те, кто, 
так или иначе, представляют собой авторитет и тру-
дятся для блага других. Однако, несмотря на духовный 
сан, какая слепота и какое отсутствие способности ви-
деть себя так, как видит Бог! Можно считать себя знаю-
щим истину, мало того, даже наставлять в ней других, 
и в то же время красть и прелюбодействовать, иметь 
увлечения, ставшие идолами, и в жизни нарушать за-
поведи Господни, становясь для окружающих поводом 
к соблазну и преткновению. 

У Бога нет лицеприятия. Он никогда не закрывает 
глаза на грех, какое бы положение в обществе и духов-
ной жизни человек ни занимал. Ни сотворённый первым 
Адам, ни наделённый великой силой Самсон, ни пома-
занный на царство Саул, ни муж по сердцу Божьему 
Давид, ни мудрый Соломон, ни другие великие люди 
Ветхого и Нового Завета не смогли избежать наказания, 
когда своими словами или поступками подвергали сомне-
нию святость и праведность Бога, наделившего их Своим 
авторитетом. Не потому ли, хорошо зная о нелицеприятии 
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Божьем и сознавая своё несовершенство и возможность 
ошибки, апостол Павел говорил: «Усмиряю и порабо-
щаю тело моё, дабы, проповедуя другим, самому не 
остаться недостойным» (1Кор. 9:27). 

Дорогие друзья! Должна признаться, что к написа-
нию данной главы меня побудили два письма, которые 
не могли оставить моё сердце равнодушным. Автор 
первого из них – высокообразованный человек, являю-
щийся доктором технических наук, который, разоча-
ровавшись в мирской жизни, начал искать когда-то 
Господа. Приняв Его в свою жизнь как личного Спаси-
теля, этот христианин в течение десяти лет побывал в 
трёх общинах, принадлежавших разным конфессиям, в 
одной из которых был даже членом братского совета. 
Все эти годы он пытался найти церковь, в которой его 
душа нашла бы то, чего искала, но наступил момент, 
когда, много пережив и во многом разочаровавшись, он 
в своём душепопечительском письме написал: 

«В течение десяти лет я ухожу с богослужений пу-
стым, без того, чтобы душа моя получила, наконец, не 
молоко, а ту твёрдую духовную пищу, в которой она 
очень нуждается. Как редко теперь можно услышать му-
жественного и бесстрашного проповедника, который бы 
прямо говорил о самых насущных проблемах христиан-
ства. О них, разумеется, предпочитают молчать, однако 
они настолько явны, что их уже невозможно скрыть. По-
нятно, что об этом может говорить только тот человек, 
который всецело зависит только от Бога, дающего ему 
не только силы и мудрость, но и хранящего его в Своей 
могучей деснице. Мы живём в такое время, когда гла-
шатаи Божьи за редким исключением являются челове-
коугодниками и наёмниками у своей паствы, которая 
содержит их финансово. Кроме того, они полностью за-
висят от «водительства» вышестоящих духовных лиц, 
которые их поставили на служение. Поэтому в угоду им 
они всеми силами стараются сохранить видимое благо-
получие своих общин, закрывая глаза на их повсемест-
ное охлаждение, моральное разложение и духовное 
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отступничество. В результате всё меньше и меньше 
людей из мира обращаются к Господу, а те, кто пришли 
в церковь, очень скоро разочаровываются и возвра-
щаются на свои прежние пути, что, в общем-то, и неуди-
вительно. Кого может привлечь к себе поверхностное, 
формальное и бессильное христианство?! Всё чаще и 
чаще мы сдаём свои позиции перед миром и начинаем 
ему уподобляться. Приближаясь к концу всех времён и 
зная из Библии многие признаки данного периода, нам 
надо быть стоящими на страже и особенно бодрствую-
щими, однако вместо этого складывается впечатление, 
что теми, на кого возложена ответственность, прилага-
ется немало усилий к тому, чтобы дети Божии спокойно 
спали. О, как нам нужны сегодня истинные духовные 
авторитеты, наделённые мудростью и силой свыше, 
только где они?!». 

Второе письмо прислано умудрённой жизнью, по-
жилой сестрой в Господе, которая является членом 
одной из самых больших христианских общин России 
и которая в течение сорока лет жизни в вере очень много 
пережила. Строки, написанные этой женщиной, говорят 
сами за себя: 

«Когда я наблюдаю за тем, что вокруг меня про-
исходит, сердце наполняется скорбью, потому что в 
нашей огромной общине годами не прекращаются пе-
рестановки, делёжки и разборки, которые стали уже 
чуть ли не нормой нашей христианской жизни. Людей 
объявляют грешниками, если они нерегулярно посе-
щают все богослужения, однако состоянием их душ 
никто не интересуется. Горько сознавать, но наше ру-
ководство волнует только массовая посещаемость и 
собственная значимость. С кафедры звучат хотя и от-
шлифованные, но бессильные проповеди, которые не 
касаются сердец. Организуются всевозможные про-
граммы, конференции и семинары, на которых про-
износится много слов о различных совершаемых тут и 
там делах... Море эмоций, только во всём этом нет Самого 
Бога. Невольно задаёшься вопросом, во что мы играем?! 
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Дело дошло до того, что я не хочу ходить в церковь, по-
тому что на богослужениях ничего не получаю для 
своей души. Порой так устаёшь от всех этих внутренних 
терзаний, что хочется махнуть на всё рукой, забыться и 
просто плыть по течению, тем более что наше руковод-
ство не устаёт повторять, что самое главное для хри-
стианина – это послушание. Подчинись, мол, как многие 
другие, делай, что тебе говорят братья (особенно если 
ты – женщина), и всё будет в порядке. Но неужели это 
так? Разве церковь перестала быть местом, где люди 
могут получить для себя необходимый духовный хлеб, 
где согреваются замёрзшие души и исцеляются разби-
тые жизни?!.. А если не перестала, то куда подевались 
те духовные авторитеты, которые были бы способны вы-
вести народ Божий из бедственного духовного положе-
ния?! Или их в наше время уже больше нет?». 

Слышите вы это, дорогие братья?! Сколько таких 
вот душ вопиёт сегодня к Господу, умоляя выслать на 
Его ниву тех, кто обладал бы авторитетом, полученным 
свыше, подобно Моисею и апостолу Павлу, которые 
предстояли пред лицом Всевышнего, чьё слово имело 
силу, а жизнь была такой, что бесы боялись даже упо-
минания их имени (Исх. 16:32; 35:4, Чис. 16:28-35; 
Втор. 6:1; Деян. 19:11-13). Только получение такой вла-
сти от Бога, разумеется, всегда чего-то стоит, и эту 
цену нужно будет заплатить. Но разве не найдутся 
среди вас люди, которые бы, как пророк Исаия когда-
то, готовы бы были сказать: «Вот я, пошли меня»? 
(Ис. 6:8). Именно таким душам, стремящимся всем 
сердцем служить Богу и людям, отдающим этому 
много любви, времени и своих сил, но переживающим 
минуты разочарования, растерянности и смятения 
души, основываясь на опыте душепопечительства, хо-
телось бы по-матерински что-то сказать. 

1. Приступая к служению, на которое призвал вас 
Господь, дайте Ему возможность потрудиться сначала 
над вашими сердцами, именно так, как это Он сделал 
когда-то с Моисеем и апостолом Павлом. Позвольте 
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Духу Святому открыть вам глаза, чтобы вы могли уви-
деть в себе то, о чём не подозревали или старались не 
замечать, и сделайте всё от вас зависящее, чтобы ваша 
собственная жизнь была приведена в порядок. Поступив 
так, вы приготовите свой сосуд к употреблению Госпо-
дом и приобретёте ценный духовный опыт, который 
сможете потом передать другим. То, что вы переживёте 
на пути очищения и освящения лично, придаст вашим 
словам весомость и значимость, потому что в них будет 
отражаться не просто красивая, правильная теория, а ис-
пытанная вами практика. 

2. В процессе совершаемого служения старайтесь 
как можно чаще анализировать свои поступки и дей-
ствия, соизмеряя их со Словом Божиим. Такой самоконт-
роль поможет не только избежать духовной слепоты и 
проявлений самонадеянности, но и научит относиться к 
другим с большей любовью, пониманием и снисходи-
тельностью, давая способность сострадать, терпеть и 
прощать. В своих словах старайтесь быть осмотритель-
ными. Рассказывая что-то или свидетельствуя о чём-то, 
избегайте преувеличения и приукрашивания, чтобы 
произвести на слушателей большее впечатление. Не 
произносите пышных фраз и не давайте поспешных 
обещаний, которые, скорее всего, не сможете исполнить. 

3. Не стыдитесь признавать свои ошибки. Никто из 
людей, в том числе и те, кто является духовным автори-
тетом, от них не застрахован. Сознание этого умаляет и 
смиряет нас, оберегая от самоуверенности, упования на 
себя и гибельного высокомерия. Если Господь указывает 
вам на что-то неверное в вашем служении, примите это 
как отцовскую милость. Уж если Моисей, совершивший 
всего лишь один-единственный проступок, был готов 
в смирении принять Божье наказание, мы тем более 
должны это делать. 

4. Следите за своими выражениями и проявлением 
эмоций и чувств. Если желаете жить в мире с самим 
собой и окружающими людьми, пожалуйста, не про-
износите вслух первое, что приходит вам на ум. Если в 
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сердце бушует обида, раздражение, возмущение и гнев, 
лучше вообще ничего не говорить, пока не успокоитесь, 
потому что слова, сказанные в недобром расположении 
духа, не могут принести ничего хорошего. Они не сози-
дают, а только разрушают. Это особенно важно, когда 
дело касается домочадцев и близких вам людей. Беда в 
том, что мы настолько привыкаем к ним, что считаем 
вправе высказывать им всё, что о них думаем. Если в 
собственной семье служитель не способен быть носи-
телем света и миротворцем, он не сможет стать им и в 
своей общине. 

5. Поспешное выражение возмущения или недо-
вольства всем и вся является плохой привычкой. Неудов-
летворённость и недовольство допустимы только по 
отношению к самому себе. Кто вечно недоволен и по-
стоянно сетует на обстоятельства, окружение, тяжёлое 
служение и свою трудную долю, тот едва ли может к 
себе расположить и уж тем более вызвать у других же-
лание раскрыть свою душу или поделиться проблемами 
и нуждами. Кроме того, нельзя забывать, что Бог допус-
кает испытания и трудности для того, чтобы, преодоле-
вая их, мы укреплялись, а не отчаивались. Полученная 
в них сила и исходящий при этом от нас свет восхищают 
людей и привлекают к нам, побуждая желать и искать 
того же самого. Где бы мы ни находились – дома, в 
церкви, на работе или в миссионерской поездке, – не 
надо показывать своё недоброе расположение духа, по-
тому что, заметив это, окружающие быстро теряют рас-
положение и отдаляются. 

6. В общении с людьми имейте бдительность и 
бодрствуйте над собой, особенно когда контактируете с 
теми, кто живёт рядом с вами. Если жена, муж, дети, 
внуки и другие близкие родственники, наблюдая за 
вашей будничной, повседневной жизнью, не могут уви-
деть того, чему вы наставляете других или о чём пропо-
ведуете с кафедры, то вы едва ли имеете моральное 
право совершать своё служение с чистой совестью. 
Даже если они не будут рассказывать другим о том, что 
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вы из себя в действительности представляете, их сердца 
и духовные уши будут закрыты для того, что исходит из 
ваших уст, как бы правильно это ни звучало. Ведь они 
не смогут принять от вас слова о любви, терпении, спра-
ведливости и честности, если не увидят этого у себя 
дома по отношению к ним. 

7. Дарите людям любовь и проявляйте к ним заботу, 
чуткость, понимание и сострадание. Какими бы по 
своей природе они ни были, старайтесь смотреть на них 
через призму пролитой драгоценной крови нашего Спа-
сителя, Который как за вас, так и за них отдал Себя на 
крестную смерть, сделавшись искупительной жертвой 
за грех. Нельзя забывать, что не бывает людей, в кото-
рых нет вообще ничего хорошего, как не бывает и абсо-
лютно плохих. В каждой душе есть и хорошее и плохое. 
Умение за плохими качествами человека видеть хоро-
шие его черты и помогать им в нём развиваться является 
одной из основных черт истинного служителя Божьего. 
Помните, что мир нуждается прежде всего в тех, кто 
способен проявлять высокие моральные качества, по-
этому старайтесь стать более любящими, добрыми, муд-
рыми и честными. 

8. В своих отношениях с людьми никогда не дей-
ствуйте с позиции давления и силы. Такой подход только 
усложняет обстановку и обостряет проблему, потому 
что на всякое насилие душа отвечает противлением. 
Самый лучший и единственно верный путь решения 
проблем – проявить личное смирение, любовь, доброту, 
сострадание и прощение. При этом не надо бояться, что 
подобное поведение будет расценено другими как сла-
бость и малодушие. Пройдёт время, и люди поймут, что, 
умалившись, вы проявили огромную нравственную и 
духовную силу. Так что в конечном итоге произошедшее 
станет поводом для большего расположения и уважения. 
Отвечая злом на зло, ненавистью на ненависть, мы идём 
тем проторённым путём, который никогда ещё не при-
водил ни к чему хорошему. Если мы прислушаемся к 
важному совету Священного Писания «не воздавай злом 
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за зло и ругательством за ругательство», милосердный 
Бог воздаст нам за это Своим благодеянием. Не забы-
вайте, что любое зло кажется сильным только вначале, 
однако со временем непременно ослабевает. Добро же, 
наоборот, вначале выглядит слабым, но в конце стано-
вится могущественным. 

9. Наставляя людей, не делайте это в форме требо-
ваний, жёстких предписаний и постановлений (которые 
по сути дела являются мертвящим душу законом), а в 
виде советов, даваемых с любовью, пониманием и тер-
пением. В наставлениях почаще прибегайте к ярким 
жизненным примерам, которые не только оживляют ска-
занное, но и придают словам весомость, значимость и 
проникающую силу, делая речь более доступной для по-
нимания и восприятия слушающих. 

10. Говоря и проповедуя об опасности греха, очи-
щении и освящении, не делайте это с напором и давле-
нием, чтобы человек начал чувствовать себя полным 
ничтожеством и не бросился в другую крайность, впа-
дая в уныние и отчаяние, будучи уверенным, что планка 
святости настолько высока, что ему её просто не достиг-
нуть. Призыв к освящению должен звучать в такой 
форме, чтобы это не столько давило на душу, сколько 
вызывало в ней желание очистить и привести в порядок 
свою жизнь и свои отношения с Богом и ближними. 
Кроме того, человек, берущийся за это, должен не забы-
вать, что то, о чём он проповедует другим, ему необхо-
димо претворять в первую очередь в своей собственной 
жизни. Если слова его наставлений расходятся с собст-
венными поступками, делами и хождением пред Гос-
подом, тогда он просто не имеет морального права 
говорить о необходимости освящения. Иначе любой 
слушающий его вправе сказать: «Вынь прежде бревно 
из своего собственного глаза, а потом уже берись за 
сучки в моих очах!». Вразумления проповедника только 
тогда будут иметь значимость, силу и воздействие на 
души других, когда произносимое соответствует 
тому, чем он сам является. Красивыми и правильными 
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словами, не реализуемыми на практике в собственной 
жизни, мы скорее отталкиваем людей от истины, чем 
привлекаем к ней. 

11. Избавляйтесь от свойственной людям привычки 
видеть во всём и во всех только отрицательное. Много 
тёплых дружеских отношений разрушилось из-за стрем-
ления видеть в других недостатки и даже получать 
удовольствие от копания в их личной жизни с обнаруже-
нием в ней компрометирующих деталей. Не заостряйте 
внимания на человеческих слабостях и старайтесь не за-
мечать их неудачи и ошибки, чтобы это не выразилось 
в злорадстве. Мы созданы по образу и подобию Божь-
ему и, хотя являемся несовершенными, всё равно имеем 
в себе что-то хорошее. Находя и подчёркивая в людях 
их добрые качества, мы пробуждаем в них признатель-
ность, любовь и доброту. 

12. Когда в вашу общину приходят ищущие люди 
из мира, не торопитесь указывать им на их неподобаю-
щую богослужениям одежду, причёску или манеру по-
ведения. Дайте возможность Слову Божьему к ним 
заговорить. Бог начинает не с наружного, а с внутрен-
него человека, и, в первую очередь, с его сердца, о кото-
ром сказано, что «из него источники жизни» (Пр. 4:23). 
Когда Спасителю удаётся коснуться сокровенных струн 
души человека, его внешний вид и поведение сами 
собой автоматически изменяются. 

13. Старайтесь входить в положение других и избе-
гайте о ком-то предвзятого мнения, сложившегося под 
влиянием других людей, потому что именно по этой 
причине возникает множество ошибочных суждений, 
жестокости и несправедливости. Прежде чем осуждать 
и обвинять людей, попробуйте сначала поставить себя 
на их место. Поступив так, вы поймёте, что, оказавшись 
в их положении, возможно, поступили бы ещё хуже. Это 
сделает вас более великодушными, милосердными и 
терпимыми. 

14. Любите то, что вы делаете, и тех, для кого вы 
это делаете, иначе ваше служение станет безрадостным, 
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как труд подневольного раба, который вынужден рабо-
тать на своего господина. Важно не то, сколько вы де-
лаете, а то, как вы это сделаете и сколько любви 
вложите в свой труд. Благодарите Бога за то, что для 
этого трудного служения Он выбрал именно вас и что 
дал вам для этого силы, здоровье, возможности и тех, 
кто готов помогать. Ведь сколько людей живут бесцель-
ной и бессмысленной жизнью, хотя и имеют всё то, о 
чём вам остаётся только мечтать. В благодарности Гос-
поду заложена великая сила, перед которой трепещет 
сатана. Если вы цените всё, что даёт Бог, Он и впредь 
будет заботиться о вас и никогда не оставит без необхо-
димой помощи. 

15. Отдавая себя на служение людям и Господу, 
будьте бескорыстны. Заботясь о ближних и помогая им 
в их проблемах и нуждах, не ожидайте от них никакого 
воздаяния. Любя других, мы уже вознаграждены теплом 
и светом, наполняющим нас. Тот, кто поистине любит, 
ничего не требует взамен. Дарение себя ближним само 
по себе становится радостью, а это и есть самая большая 
награда. 

16. Не ищите быстрых и лёгких путей к дости-
жению цели и не концентрируйтесь на постигающих 
вас неудачах и трудностях. Неприятности, проблемы, 
печали, разочарования и скорби – неотъемлемая часть 
нашей жизни, и мы должны не только научиться воспри-
нимать их как должное, но использовать себе во благо, 
извлекая, как написано, «из ничтожного драгоценное» и 
продолжая идти вперёд. В каждой ситуации и в любом 
произошедшем с вами событии есть отрицательная и по-
ложительная стороны. Не заостряйте внимание на тём-
ной стороне жизни и не поддавайтесь отчаянию даже в 
самые тяжёлые минуты, потому что может случиться, 
что именно они станут для вас впоследствии большим 
благословением. 

17. Не торопитесь разочаровываться и не теряйте 
надежду и упование на Господа, даже если потерпели 
неудачу в каком-нибудь деле, которое вы делали. 
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Разочарование присуще гордецам, которые переоценили 
свои силы и возможности. Смиренный сердцем не так-
то легко разочаровывается. Не поддавайтесь отчаянию, 
если не встречаете понимания и чувствуете себя никому 
не нужными или если мечта вашей жизни не осуществ-
ляется. Возможно, Господь только для того лишил вас 
желаемого, чтобы вместо него дать что-то лучшее. Он 
наполнит вашу жизнь новым смыслом и дарует то, что 
принесёт сердцу удовлетворение. 

18. В достижении поставленной вами цели не спе-
шите забегать вперёд Бога. Не забывайте, что у Него на 
всё есть своё время и свой час. Он никогда не торопится 
и никогда не опаздывает. Лучше промедлить в ожидании 
ясности, чем сделать без Него что-то такое, о чём потом 
будете жалеть всю последующую жизнь. 

Надо сказать, что все эти правила относятся не 
только к служителям, но и к каждому истинному дитю 
Божьему. Если бы мы, считая себя искренними христи-
анами, постоянно придерживались их, среди нас было 
бы намного больше тех, кого Господь мог бы употребить 
в Его винограднике для Своей славы. 

Заканчивая эту тему, осталось только ещё ответить 
на один вопрос, который задаётся при душепопечитель-
стве христианами, не являющимися установленным 
Богом духовным авторитетом: «А как же быть нам, не 
избранным и не призванным на особое служение? 
Какую ценность в очах Господа может представлять 
наша жизнь, и что ожидает Он от нас?». 

Дорогие друзья! На земле нет человека без призва-
ния и избрания. Если каждая капелька росы, любая 
малая пташка и рыбка, цветок, травинка, деревце, ку-
стик и ручеёк предназначены Творцом для Его славы, 
насколько же больше к этому определён человек, являю-
щийся венцом творения Божьего! Не всем дано пропо-
ведовать или совершать тот или иной духовный труд, 
заметный всем. Однако каждый христианин не только 
может, но и должен стать той, пусть даже самой малень-
кой свечой, сияние которой способно разогнать мрак. 
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И таким столь нужным для других источником света де-
лает его обычная повседневная жизнь, которая проте-
кает согласно Священному Писанию. 

Поэтому не стоит завидовать тем, чьё усмотренное 
Богом служение не только налагает на них огромную от-
ветственность, но и чревато серьёзными опасностями, а 
лучше станем для людей тем благословением, в котором 
нуждаются сегодня очень и очень многие. Ведь Господу 
важно не то, насколько велик совершаемый нами для 
Него труд, а то, как мы его исполняем. Наше посто-
янство, верность, надёжность, скромность и способ-
ность оставаться в тени могут быть оценены Небесным 
Отцом намного выше, чем красноречие, умение руково-
дить и организаторские способности. Лучше не являться 
духовным авторитетом, но быть признанным верным в 
малом, чем называться им, но в действительности не со-
ответствовать этому высокому предназначению.
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Глава 10 
 

Хождение пред Богом 
 

В псалмах Давида и сынов Кореевых, а также в дру-
гих стихах Священного Писания снова и снова сталки-
ваешься со словами, которые говорят о стремлении 
души к близости со своим Творцом и тесному общению 
с Ним, например: «Как лань желает к потокам воды, так 
желает душа моя к Тебе, Боже! Жаждет душа моя к Богу 
крепкому, живому: когда прийду и явлюсь пред лице 
Божие!» (Пс. 41:2-3); «Боже! Ты Бог мой, тебя от ранней 
зари ищу я; Тебя жаждет душа моя, по Тебе томится 
плоть моя в земле пустой, иссохшей и безводной» 
(Пс. 62:2); «Простираю к Тебе руки мои, душа моя к 
Тебе, как жаждущая земля» (Пс. 142:6); «Душою моею 
я стремился к Тебе ночью, и духом моим я буду искать 
Тебя во внутренности моей с раннего утра» (Ис. 26:9). 

Среди искренних, ищущих детей Божиих можно 
встретить немало таких, которые с сокрушенным серд-
цем говорят: «Вот уже многие годы я следую за Госпо-
дом, регулярно посещаю богослужения, являюсь членом 
нашей поместной церкви, несу в ней служение, но к 
стыду своему должен признаться, что до сих пор не 
знаю, что это значит – ходить пред Богом». 

На страницах Ветхого Завета оставлены для нас 
имена двух людей, о которых сказано – «ходил пред 
Богом», и это – Енох и Ной. Жизнь Еноха описана очень 
кратко, однако конец её просто потрясает: «Всех же дней 
Еноха было триста шестьдесят пять лет. И ходил Енох 
пред Богом; и не стало его, потому что Бог взял его» 
(Быт. 5:23-24). 

Если внимательно и вдумчиво читать повествова-
ние об этом человеке, то невольно начинаешь понимать, 
что Енох, подобно нам, жил в последнее время, только 
не перед пришествием Христа, а перед потопом. К со-
жалению, если не считать короткого упоминания в че-
тырнадцатом и пятнадцатом стихах Послания Иуды, 
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Библия больше нигде не рассказывает, как именно он 
жил и что проповедовал, однако хождение его в страхе, 
святости и полном послушании Создателю было на-
столько очевидно, что Бог дал этому Своё свидетель-
ство, совершив над ним нечто особенное, – он был взят 
от земли, не познав смерти. 

О Ное в Ветхом Завете сказано также немного: 
«Ной был человек праведный и непорочный в роде 
своём; Ной ходил пред Богом» (Быт. 6:9). В Новом За-
вете, в пятом стихе, второй главы своего Второго По-
слания апостол Пётр называет Ноя «проповедником 
правды», хотя в Священном Писании нет его пропове-
дей. Можно только предположить, что вера и послуша-
ние этого патриарха, проявленные им в строительстве 
ковчега, стали лучшей проповедью и самым ярким сви-
детельством эгоистичному и жестокому поколению того 
времени. «И сделал Ной всё; как повелел ему Бог, так он 
и сделал» (Быт. 6:22). Жизнь постоянно подтверждает 
замечательную истину, что «всякое дело веры осуждает 
мир». Именно это подчёркнуто и в повествовании о Ное: 
«Верою Ной... благоговея, приготовил ковчег для спасе-
ния дома своего; ею осудил он (весь) мир и сделался на-
следником праведности по вере» (Евр. 11:7). 

Ходить пред Богом или, иначе говоря, жить с 
Богом – это значит быть близким к Господу, тянуться к 
Нему, иметь тесное общение с Ним и с радостью испол-
нять Его волю. Хождение с Богом подразумевает Его во-
дительство и пребывание в Нём, а не исполнение устава 
и предписаний церкви той или иной деноминации, чле-
ном которой ты являешься. 

Обращаясь когда-то к своему духовному ученику, 
апостол Павел писал так: «Тимофею, истинному сыну в 
вере: благодать, милость, мир от Бога, Отца нашего, и 
Христа Иисуса, Господа нашего. Отходя в Македонию, 
я просил тебя пребыть в Ефесе и увещавать некоторых, 
чтобы они не учили иному и не занимались баснями 
и родословиями бесконечными, которые производят 
больше споры, нежели Божие назидание в вере. Цель же 
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увещания есть любовь от чистого сердца и доброй 
совести и нелицемерной веры, от чего отступивши, 
некоторые уклонились в пустословие, желая быть за-
коноучителями, но не разумея ни того, о чём говорят, ни 
того, что утверждают» (1Тим. 1:3-7). 

Лжеучители, упомянутые здесь апостолом Павлом, 
были законниками, которые стремились смешать вместе 
христианство и иудаизм, закон и благодать. Они утвер-
ждали, что одной только веры во Христа и жизни в Нём 
для спасения недостаточно, поэтому христиане обязаны 
соблюдать ещё и закон Моисея (в частности, мужчины 
обязаны совершать обрезание). 

В своих «Библейских комментариях Нового Завета» 
известный учитель богословия Уильям Макдональд 
пишет по этому поводу так: «Это лжеучение терзало 
Церковь во все века её существования, да и сегодня его 
ржавчина успешно разъедает основы христианства. В 
своей современной форме оно заявляет, что, хотя для 
спасения и необходима вера во Христа, человек обязан 
также принять крещение, стать членом поместной 
церкви, соблюдать закон (подразумевая её устав и при-
нятые постановления), отдавать десятину и совершать 
«добрые дела». Они не осознают, что добрые дела – это 
последствие спасения, а не его условие. Добрые дела не 
могут сделать человека христианином, но он совершает 
их потому, что стал христианином. Они не видят, что ру-
ководство для жизни верующего – это Христос, а не 
установленные ими законы. Об этих самозванных зако-
ноучителях апостол говорит, что они не понимали ни 
того, о чём говорят, ни того, что с такой уверенностью 
утверждают». 

Что ж, с этим нельзя не согласиться. Конечно, в 
наши дни едва ли услышишь с кафедры проповедь о 
том, что мы должны исполнять закон, запрещающий но-
сить одежду из смешанных волокон, потому что все без 
исключения, в том числе и сами проповедники, носят 
одежду из смеси полиэстера и хлопка, полиакрила и шер-
сти и тому подобное. Не требуют от нас и соблюдения 
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устава, не допускающего засевать приусадебный уча-
сток разными родами семян (см. Лев. 19:19), иначе бы 
мы все оказались в числе законопреступников. Однако, 
если качество применяемых тканей и посадка овощей 
не имеет теперь особого значения, находится много дру-
гого, из чего во многих церквах делается неписаный 
закон, а именно: длина юбок, женские причёски, отно-
шение к ношению братьями галстуков, порядок прове-
дения вечери Господней и участия в преломлении, 
условия для принятия водного крещения или вступле-
ния в брак и многое другое. 

Излишне скрупулезный подход к подобным вопро-
сам приводит к тому, что невыполнение каких-либо цер-
ковных правил влечёт за собой вынесение тех или иных 
дисциплинарных взысканий, вплоть до отлучения из об-
щины. Так выглядит современное законничество, за-
ставляющее одних «задыхаться» в его узких рамках, а 
других духовно спать, уповая на то, что они выполняют 
всё, что требуют от них руководители, для которых чуть 
ли не самым ценным качеством члена общины является 
его беспрекословное подчинение установленным ими 
порядкам. А ведь у Бога совсем другие мерила верности, 
истинности и духовности. Его не обманешь регулярным 
посещением богослужений, проявлением активности в 
виде исполнения в общине какого-то служения или ор-
ганизацией различных церковных мероприятий. Нет, Он 
хочет нашего искания близости с Ним и искреннего, не-
лицемерного служения Ему всем сердцем. 

Жизнь с Богом и для Бога исключает всякую са-
модеятельность и самостоятельность. Однажды решив 
всецело посвятить её Господу, ты тем самым отказыва-
ешься от права на себя. Отдавшись под Его руковод-
ство, ты теряешь над собою власть. Теперь уже не ты 
избираешь свой путь, а Он избирает его для тебя. Не 
ты делаешь тот или иной выбор, а Он делает его за 
тебя. Ты уже не можешь пойти, куда пожелаешь, по-
тому что Он Сам ведёт тебя туда, куда угодно Ему. Не 
ты решаешь, что тебе делать, а Он усматривает для 
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тебя то дело, в котором хочет употребить тебя по 
Своему изволению и к Своей славе. 

Истинные пророки Ветхого Завета не могли ничего 
делать от себя, но исполняли волю Небесного Отца, го-
воря то, что Он влагал им в уста. Помните, о чём сказал 
Бог Иеремии в начале его земного пути: «Ибо ко всем, к 
кому пошлю Я тебя, пойдёшь, и всё, что повелю тебе, ска-
жешь» (Иер. 1:7). Творец не спрашивал Своё творение, 
устраивает ли его предусмотренная для него роль и со-
гласен ли он исполнить Божье повеление. Нет, Он просто 
брал в Свой удел того, кого сотворил, и использовал его 
в том, для чего определил. Такой подход особенно хо-
рошо виден на примере пророка Иезекииля. Сколько раз 
он исполнял волю Божию, делая то, что, рассуждая по-
человечески, трудно было понять! Да и Сам Сын Божий, 
ставший Агнцем, закланным за грехи всего человечества, 
исполняя волю Небесного Отца, в смирении говорил: «Не 
Моя воля, но Твоя да будет» (Лк. 22:42). 

Замечательным примером такого хождения яв-
ляется жизнь отца нашей веры – Авраама. Именно в нём 
Господь показал нам путь, ведущий к благословению. 
Безусловное послушание этого человека, его совершен-
ная уверенность в сказанном ему Божьем слове и пора-
зительное долготерпение – вот те качества, которые 
позволили Небесному Отцу осуществить через него 
намеченные Им планы. Авраам не просил у Бога 
каких-либо объяснений, не спрашивал, что встретится 
на указанном пути, а просто исполнял то, о чём ему 
было сказано вначале: «Ходи предо Мною и будь непо-
рочен» (Быт. 17:1). Тем же путём самоотречения и пол-
ного повиновения высшей воле шли все апостолы и 
помазанники Божии. 

Исходя из этого, можно заключить, что близкие от-
ношения с Господом зиждутся на трёх важных основа-
ниях – вере, святости и послушании, с которыми 
связаны некоторые другие ценные духовные качества, 
также заслуживающие внимания, чтобы на каждом из 
них стоило отдельно остановиться. 
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1. В основе веры лежит твёрдая уверенность в том, 
что Бог слишком мудр, чтобы делать ошибки. Хотя в 
нашей жизни случается и такое, что нам трудно бывает 
понять, мы, тем не менее, знаем, что во всём, что Гос-
подь допускает, Он просто не может ошибиться. В на-
чале всего, что с нами происходит, Он предвидит, каким 
будет конец. Он видит все поджидающие нас опасности, 
поэтому является единственным, Кто способен нас от 
них уберечь. Небесному Отцу известны пути и тро-
пинки к благословениям, о которых мы просто не подо-
зреваем. Хорошо зная наши запросы, способности и 
наклонности, Он дарует каждому именно то, в чём тот 
нуждается. Путь Господа совершенен, поэтому мы не 
ошибёмся, если последуем Его руководству и водитель-
ству, как написано: «Возложи на Господа заботы твои, и 
Он поддержит тебя» (Пс. 55:22). Кто-то сказал, что хож-
дение с Богом зависит не от крепости ног, а от искрен-
ности нашей веры, и это действительно так. Духовно 
сильными нас делают не наши обширные знания и спо-
собности, а непоколебимая вера в Того, для Кого нет 
ничего невозможного. 

Хождение с Богом – это упование на Него в самые 
тяжёлые и мрачные минуты нашей жизни, когда всё 
идёт наперекосяк и кажется, что нет больше никакой на-
дежды на лучшее. Это спокойная уверенность в том, что 
всё происходящее с нами является частью Божьего 
плана, а значит, находится под Его полным контролем. 
Это надежда на Того, Кто лучше нас знает наши силы и 
потому, по-отцовски любя наши души, просто не может 
допустить что-то, что нас бы сломало. Это непоколеби-
мая вера в Агнца Божьего, Который заплатил великую 
цену за спасение наших душ, и потому сделает всё воз-
можное, чтобы они обрели спасение и встретились с 
Ним в вечности. 

2. Следующим важным условием для жизни с 
Богом является святость. Ходить пред Господом – это 
значит сказать решительное «нет» своим прихотям и 
похотям и «да» – Божьим заповедям. Если верующий 
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человек решает посвятить свою жизнь Господу, Который 
является святым и праведным, то его непременным 
шагом должно стать очищение и освящение. Причина 
многих неудач духовной жизни христианина лежит не в 
недостатке у него желания, упорства, терпения и само-
дисциплины, а в отсутствии основательного личного 
очищения от существующих у него сейчас и бывших 
когда-то в прошлом известных ему грехов. Именно они 
становятся главным и практически непреодолимым пре-
пятствием для личного, близкого общения с Господом. 

Греховная стена всегда разделяет нас с Богом, по-
этому, если мы хотим иметь связь с Ним, она должна 
быть разрушена. Не зря же написано: «Кто взойдёт на 
гору Господню, или кто станет на святом месте Его? Тот, 
у которого руки неповинны и сердце чисто, кто не 
клялся душею своею напрасно и не божился ложно, – 
тот получит благословение от Господа и милость от Бога 
Спасителя своего. Таков род ищущих Его, ищущих лица 
Твоего, Боже Иакова!» (Пс. 23:3-6). Всё, что в нашей 
жизни является нечистым и заклятым, прерывает наш 
контакт с Небесным Отцом. 

3. Ещё одним необходимым условием для близких 
отношений с Господом является послушание. Хорошие 
искренние отношения отца с сыном и детей с родите-
лями основаны на послушании. Иногда Бог ожидает от 
нас что-то такое, что нам нужно непременно исполнить. 
Отсутствие в этот момент послушания Небесному Отцу 
сразу же разрывает связь с Ним, которая восстанавлива-
ется только тогда, когда мы исправляем то, что её нару-
шило. Всякое неповиновение Господу, каким бы малым 
и безобидным оно нам ни казалось, в очах Божиих яв-
ляется грехом, который немедленно останавливает и 
прекращает действие Духа Святого. 

Ходить с Богом – это значит делать то, что хочет Он. 
В такой жизни нет места условиям и оговоркам, нашим 
«если» или «но». Решившись следовать за Ним, мы 
должны делать это безоглядно и безоговорочно, не упо-
добляясь человеку, который сказал: «Я пойду за Тобою, 
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Господи! но прежде позволь мне проститься с домаш-
ними моими», на что услышал в ответ: «Никто, возло-
живший руку свою на плуг и озирающийся назад, не 
благонадёжен для Царствия Божия» (Лк. 9:61-62). Такой 
подход остаётся и в тех случаях, когда Господь повелит 
нам сделать что-то такое, что противоречит нашей жи-
тейской мудрости и здравому рассудку. Некто сказал, 
что «важно не то, куда идёшь, а то, с кем идёшь». Если 
на жизненном пути нас сопровождает Небесный Отец, 
не надо бояться, даже если не видишь, что ждёт тебя 
впереди. В сфере духовной жизни Иисус ожидает от нас, 
чтобы мы готовы были на всё, что Он от нас ожидает, 
вплоть до того, чтобы слепо шагнуть с Ним в полную 
неизвестность. 

Во время таких критических ситуаций, стоя перед 
выбором, обычно лишь один из десятков, а порой даже 
сотен оказывается достаточно отважным, чтобы верою 
положиться на верность Божию. И как бы жёстко это ни 
выглядело, слова Спасителя остаются действенными для 
нас и сегодня: «Кто не со Мною, тот против Меня; и кто 
не собирает со Мною, тот расточает» (Мф. 12:30). Здесь 
не может быть золотой середины. Мы либо строим свою 
жизнь с Ним, либо без Него, а итог её подводит под этим 
черту. Без послушания и беспрекословного подчинения 
воле Всевышнего благословение Божье просто невоз-
можно. В этом мы всегда убеждаемся, когда берём свою 
судьбу в собственные руки и планируем нашу жизнь так, 
как считаем нужным, прося между делом, чтобы Господь 
нас благословил. Проходят многие годы и, сидя над 
развалинами того, что с таким усердием строили, мы 
в недоумении спрашиваем себя: «Почему это могло 
произойти?», хотя ответ очень прост, – устоять может 
лишь то, что созидалось с Богом и по Его воле. 

4. Для жизни, проходящей в близости с Господом, ха-
рактерна тяга к уединению с Ним. Находясь в Его святом 
присутствии, ты переживаешь ни с чем несравнимую ра-
дость, восторг, восхищение и в то же время благоговение, 
наполняющее душу божественным страхом и трепетом. 
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Хотя тело при этом продолжает оставаться на земле, дух 
воспаряет высоко-высоко над этим миром, а сердце, ис-
полненное смирения, изливается пред Богом в хвале и 
благодарности. Пережив такие мгновения, ты просто 
уже не сможешь оставаться прежним. И хотя такие ми-
нуты у каждого протекают по-разному, последствия их 
очень схожи. Иаков встретился с Богом возле потока 
Иавок и там, пережив глубокой ночью что-то необыч-
ное, стал Израилем. Юноша Гедеон, работая один, в 
сердце своём взывал к Богу и получил откровение 
свыше, в корне изменившее всю его последующую 
жизнь. Обратившись к Илии, Господь сказал: «Скройся 
у потока Хорафа» (3Цар. 17:3). Исполнив это повеление, 
пророк пережил особую близость Божию. Услышав зов 
свыше, скромный и неприметный сапожник Вильям 
Карей оставил своё ремесло и отправился миссионером 
в Индию, внеся бесценный вклад в дело Божие. 

Каждый слуга Господа, получивший от Него авто-
ритет, силу и власть, должен был завоевать их возле 
своего потаённого «Хорафа». Человеку, занимающему 
высокое духовное положение среди людей, необходимо 
иметь самую низкую позицию пред Богом, Который в 
определённый момент его жизни может, например, 
сказать: «Дитя моё! Довольно уже для тебя быстрого 
течения жизни, популярности и широкой известности. 
Удались прочь от всего этого и скройся у Моего потока». 
И тогда твоим «Хорафом» станут страдания и боль, 
непризнание людей, потеря близкого человека или по-
кинутое всеми уединённое место. Остров Патмос, 
одиночество римских темниц, Аравийская пустыня, 
горы Палестины навсегда останутся памятными «Хора-
фами» для тех, кто оказал величайшее влияние на совре-
менное христианство. 

В наш век компьютеров, телефонов, радио, теле-
видения и многого другого у человека находится всё 
меньше времени на уединение с Богом. Сменяющие 
одна другую заботы и проблемы мешают нам слышать 
приходящий с небес тихий голос. Лишь отключение от 
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этого суетного, грохочущего мира и отдых от шумной 
деятельности позволяют сосредоточить свои мысли на 
величии Создателя. Как умиротворяющее журчание ру-
чейка и мягкий закат солнца успокаивают сердце чело-
века, так и тишина уединённого, глубокого общения с 
Господом приносит душе мир и желанный покой. По-
стоянное общение с людьми также отвлекает нас от ду-
ховной жизни и истощает силы. Живя на земле, Иисус 
хорошо это знал, поэтому время от времени искал уеди-
нения, чтобы собраться с силами, заново осмыслить 
путь, предначертанный Ему свыше, осознать свою че-
ловеческую слабость во плоти и всецелую зависимость 
от Своего Отца. 

Так если уж Сын Божий не мог исполнить предна-
значенного Ему служения без тихих часов уединения, 
то насколько же больше в этом нуждаемся мы с вами! В 
Евангелии Марка рассказывается о том, что к народу 
Иисус говорил иносказательно (притчами), «а ученикам 
наедине изъяснял всё» (Мк. 4:34). Не используя преиму-
щество, которое даёт нам уединение с Небесным Отцом, 
можно годами оставаться духовно нищим, совершенно 
не возрастая в своей христианской жизни. Ведь только 
оставаясь наедине с Господом, мы учимся улавливать те 
таинственные и неповторимые звуки, которые столь не-
обходимы нашей душе. 

Говорят, что в мире не существует ни одного вели-
кого произведения, касается ли это науки, музыки, ли-
тературы или живописи, которое было бы создано 
человеком, не стремящимся к уединению. То же самое 
можно сказать и о христианской жизни. Невозможно ду-
ховно расти и жить в святом благочестии, если не бу-
дешь уделять достаточно времени тихому общению с 
Господом. Часто один только час близости с Небесным 
Отцом даёт душе намного больше, чем многие дни, 
проведенные в полемике и дискуссиях шумных конфе-
ренций и христианских съездов. Знакомясь с жизнью 
многих тружеников Божьих, оставивших глубокий след 
в истории человечества, видишь, что для них огромное 
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значение имели часы, проведенные в тишине уединения 
со своим Творцом. 

5. Истинному христианину, жаждущему близости 
с Господом, свойственно также переосмысливание в 
определённый период жизни своих взглядов и духов-
ных приоритетов. Задавшись целью пережить встречу 
с Живым Богом, необходимо в первую очередь разо-
браться в своих взглядах и укоренившихся понятиях, о 
которых ты думал, что Небесный Отец их всецело одоб-
ряет. В такое время исканий и глубоких раздумий Гос-
подь находит нужным оградить Своё дитя таинственной 
стеной, отделяющей его от всякого влияния извне и не 
дающей возможности прибегнуть к привычным и испы-
танным уже ранее методам. Он делает это для того, 
чтобы перекроить нашу жизнь и отношения с Ним по 
новому образцу и научить обращаться за помощью, со-
ветом и разъяснением только к Нему, возлагая на Него 
одного своё упование. Такая перестройка, разумеется, 
чего-то стоит, однако приносит впоследствии чудесный 
плод – непосредственное личное общение с Создателем. 

Во времена Ветхого Завета близкие отношения с 
Богом нередко были сопряжены с глубокими пережива-
ниями и разлукой. Так Моисей, прежде чем услышать 
обращённый к нему из горящего куста голос Божий, 
должен был сорок лет прожить в пустыне вдали от 
своего народа, чтобы вернуться потом к нему, будучи 
уже посланцем Неба. В жизни Авраама это проявилось 
разлукой с родиной, близкими и друзьями. Самуил, слы-
шавший с детства голос Божий, также жил вдали от ро-
дителей, всецело отдавшись на служение Тому, Кому 
был посвящён. 

В наши дни в поисках личного, живого общения с 
Господом мы разлучаемся с образом мышления и взгля-
дами тех, кто нам близок и дорог по плоти, независимо 
от того, являются ли они поверхностными, номиналь-
ными христианами или вообще неверующими. В два-
дцать шестом стихе, четырнадцатой главы Евангелия от 
Луки Иисус говорил об этом так: «Если кто приходит ко 
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Мне, и не возненавидит отца своего и матери, и жены и 
детей, и братьев и сестёр, а притом и самой жизни своей, 
тот не может быть Моим учеником», то есть тем, кто 
безраздельно отдан своему Учителю и ради близости с 
Ним готов на всё. 

В жизни редко встретишь такого служителя Божьего, 
которому, перед тем, как он приступил к своему служе-
нию, не пришлось бы пережить полного переворота во 
всех его взглядах и суждениях. Жизнь для Бога и с Богом 
подразумевает постоянную готовность, оставив свои 
представления, желания и порывы, без колебания при-
нять волю Того, в Ком, собственно, и заключается всё бла-
гословение нашего служения. Когда мы без сожаления 
разрываем на мелкие кусочки собственную путеводную 
карту своего жизненного пути, Небесный Проводник на-
чинает вести нас дорогой, о которой мы не мечтали, и со-
вершает через нас то, о чём мы даже не предполагали. 

6. Сосредоточенность на Боге является ещё одним 
условием для хождения в истине и близости с Небесным 
Отцом. К сожалению, мы живём в такое время, когда 
христиане концентрируют своё внимание на чём угодно, 
только не на Самом Господе. Одни ударяются в актив-
ную религиозную деятельность, другие увлекаются чу-
десами, откровениями и разного рода водительствами, 
третьи стремятся к приобретению теологического обра-
зования, постоянно совершенствуя свои знания о Боге, 
но не имея контакта с Самим Богом. Такой подход на-
носит огромный вред не только каждой конкретной 
душе, но и всему делу распространения Евангелия 
Царства Божия. Отдавая предпочтение человеческой 
инициативе, мы не задумываемся о том, что для Господа 
гораздо важнее наша сосредоточенность на Нём. 

Находясь на земле, Иисус говорил: «Не придёт 
Царство Божие приметным образом, и не скажут: «вот, 
оно здесь» или «вот, оно там». Ибо вот, Царство Божие 
внутрь вас есть» (Лк. 17:20-21). Только сегодня это нас 
почему-то нисколько не заботит. Мы заняты возведением 
больших и красивых молитвенных домов, организацией 

255



широкомасштабных массовых евангелизаций, внедре-
нием тех или иных новых проектов, осуществлением 
многочисленных планов и многим, многим другим, забы-
вая при этом слова Священного Писания: «Бог, сотворив-
ший мир и всё, что в нём, Он, будучи Господом неба и 
земли, не в рукотворённых храмах живёт и не требует 
служения рук человеческих, как бы имеющий в чём-либо 
нужду, Сам дая всему жизнь и дыхание и всё... Дабы они 
искали Бога, не ощутят ли Его, и не найдут ли, хотя Он 
и не далеко от каждого из нас» (Деян. 17:24-25,28). 

Вникая глубже в смысл этих библейских слов, не 
лучше ли было бы нам оставить все наши соревнования 
за первенство и, избавившись от болезни «духа вре-
мени», поразившей современные религиозные круги, 
обратить своё основное внимание на Господа. Ведь Он 
терпеливо ждёт, когда мы оставим эту суету и начнём 
стремиться к тому, что для Него важнее всего. В жизни 
и учении Иисуса Христа не было даже намёка на ту ли-
хорадочную гонку и психологическую обработку люд-
ских масс, которые так характерны для нас сегодня. 
Самое важное в Царстве нашего Спасителя – это строи-
тельство личных отношений с Ним и тесная связь каж-
дого сподвижника с Главой этого Царства. 

7. Бог открывается в большей степени тому человеку, 
который, не удовлетворяясь поверхностной, мимолётной 
связью, жаждет духовной глубины в познании Его Са-
мого и в общении с Ним. Глубина – это возможность 
познать Бога так, как об этом сказано в Священном Пи-
сании: «Дух всё проницает, и глубины Божии»; «Чтобы 
вы, укоренённые и утверждённые в любви, могли постиг-
нуть со всеми святыми, что (есть) широта и долгота, и 
глубина и высота, и уразуметь превосходящую разуме-
ние любовь Христову, дабы вам исполниться всею пол-
нотою Божиею» (1Кор. 2:10, Еф. 3:18-19). Как видите, 
духовное пребывание на глубине даёт нам возможность 
познать Божью полноту и исполниться ею, что является 
именно тем, чего нам в нашем формальном и поверхност-
ном христианстве явно не хватает. 
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Обратившись однажды к Симону, названному Им 
позднее Петром, Иисус повелел: «Отплыви на глубину» 
(Лк. 5:4). Применяя эти слова к нам сегодня, можно ска-
зать, что удовлетворение наших духовных нужд лежит 
в Божьих глубинах, на которые нам с вами необходимо 
«отплыть». Мы же обычно не торопимся это делать, 
обитая на мелководье духовной поверхностности. Нас 
вполне удовлетворяет «духовное молоко», то есть обще-
известные слова о любви, терпении, благости, милосер-
дии и прощении Божием, поэтому, избегая твёрдой 
пищи, мы не стремимся познать Его Самого или встре-
титься с Ним в сокровенных тайниках своей души. От-
сутствие исканий и удовлетворённость тем, чего мы 
достигли, и что уже имеем, является огромным тормо-
зом для нашего духовного роста и личного общения с 
Господом. 

8. Жить в близости с Богом и ходить пред Ним не-
возможно без слышания голоса Божьего и Его води-
тельства, что требует от нас способности внимать. 
Только такой двусторонний контакт обеспечит безопас-
ность на жизненном пути, убережёт от многих ошибок 
и даст истинную радость жизни. Пророк Иеремия когда-
то молился так: «Обретены слова Твои, и я съел их; и 
было слово Твоё мне в радость и в веселие сердца 
моего» (Иер. 15:16). Эта радость от слышания голоса 
Божьего ни с чем несравнима. Познав её, мы будем 
стараться делать всё от нас зависящее, чтобы её не по-
терять, а, потеряв, будем томиться до тех пор, пока 
прерванная связь снова не восстановится. 

В четырнадцатом стихе, восьмой главы Послания к 
Римлянам сказано: «Ибо все, водимые Духом Божьим, 
суть сыны Божии». Быть водимым Духом Святым – это 
не однократное или произошедшее несколько раз в тече-
ние всей нашей жизни переживание, а постоянное хож-
дение в близости с Господом. Осуществление данного 
принципа в повседневной жизни является единствен-
ным путем к духовной зрелости. Именно таким образом 
мы можем возрастать от младенчества в зрелых в вере 
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сынов и дочерей Божиих. Господь говорит Духом Своим 
к нашему духу, обличая, вразумляя, наставляя или в чём-
то остерегая и останавливая нас, причём, делает это не 
в форме давления, а спокойно, в виде мягких, настойчи-
вых импульсов, которые нам необходимо научиться 
улавливать. Кто имеет такую связь с Небесным Отцом, 
тот обладает великим преимуществом делиться со 
своими ближними полученными им откровениями неба. 

К сожалению, многим из нас легче принимать ре-
шения и делать что-то самим, чем доверяться Богу и 
ждать Его водительства. Мы склонны выдавать свои по-
рывы за Божье вдохновение, и потому сегодня у Господа 
так мало Его соработников и так много работников для 
Бога. При этом мера порыва, который охватывает нас, 
равна мере отсутствия у нас личного духовного опыта. 

9. В Евангелии от Матфея, в пятой главе, сорок 
восьмом стихе сказано: «Итак, будьте совершенны, как 
совершен Отец ваш Небесный», а единственный путь к 
совершенству – это хождение в Божьем присутствии, ко-
торое возможно лишь посредством молитвы. Причём, 
не просто молитвы вообще, исходящей обычно из ра-
зума, а той, которая, начинаясь в глубинах нашего 
сердца, вводит нас в Божье присутствие и удерживает 
в нём постоянно. А для этого сердце должно быть на-
полнено чистой любовью, той самой, которая не ищет 
своего, ничего не ожидает и тем более не требует от 
Господа, а только желает исполнить Его волю и быть 
всегда и во всём Ему послушной. 

Для нас же, увы, молитва нередко является про-
стым исполнением христианского долга, то есть чем-
то таким, что мы обязаны делать, потому что считаем 
себя верующими. При таком подходе она не выполняет 
свою роль, являясь не столько живым общением с 
Богом, сколько формой религиозного поклонения Ему. 
Ведь надо признаться, что, начав молиться, мы уже 
через короткое время замечаем, что мысли ушли далеко-
далеко и заняты либо недавно услышанным от кого-то 
известием, либо долгами и неоплаченными счетами, 
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либо каким-нибудь очередным неотложным делом. Ко-
нечно, в определённый момент мы спохватываемся и 
стараемся вновь сконцентрироваться на молитве, однако 
даже умом понимаем, что она у нас далека от того, 
чтобы быть проявлением радостного общения и личной 
беседы с Господом. 

Истинная и искренняя молитва не только соединяет 
нас со Спасителем, но и помогает перевести свой взор с 
наших проблем на Божье понимание и сострадание. Она 
даёт возможность возложить на Него свои бремена, 
чтобы не сломаться под тяжкою ношею. Когда в сердце 
одна только боль и ничего больше, нужно обязательно 
взывать к Богу в любое время дня – утром и в полдень, 
вечером и ночью. Причём, молясь, нельзя забывать, что 
Он слышит не только слова, но и биение сердца. Поэтому 
будем изливать свои печали, нужды и всё, что у нас на 
сердце, Небесному Отцу, поступая, как царь Давид, кото-
рый говорил: «Я же воззову к Богу, и Господь спасёт меня. 
Вечером и утром и в полдень буду умолять и вопиять, и 
Он услышит голос мой» (Пс. 54:17-18). 

10. Чтобы пребывать в близости с Господом и по-
стоянно ходить с Ним, необходимо регулярно питать 
свою душу Словом Божиим, оставленным на страни-
цах Священного Писания. Ведь оно является для нас 
голосом Самого Бога, как об этом сказано в Библии: 
«В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово 
было Бог. Оно было в начале у Бога» (Ин. 1:1-2). Пи-
тание души Словом Божьим так же необходимо, как 
насыщение нашей плоти телесной пищей, без которой 
мы просто не смогли бы существовать. Священное Пи-
сание – это, с одной стороны, свидетельство праведных 
людей о Боге, Которого они любили и Которому слу-
жили; а с другой – поскольку в момент написания 
своих повествований его авторы находились под руко-
водством Духа Святого – является Божиим учением, 
изложенным человеку в доступной для него форме. 
Таким образом, как авторство, так и содержание Биб-
лии являются божественными. 
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Даже Иисус Христос, являясь воплотившимся 
Богом, рассматривал Ветхий Завет как написанные Его 
Небесным Отцом наставления, которые Он пришёл ис-
полнить и которым был обязан повиноваться не меньше, 
чем другие люди. Все писатели Нового Завета также ци-
тировали Ветхий Завет, утверждая божественное про-
исхождение библейского учения. Вникая в Священное 
Писание, мы внимаем тому, что говорит нам Бог, а это 
изменяет нас и преображает. Строя на Слове Божием 
свою жизнь и свою христианскую веру, мы исполняем 
наставления и повеления Господа, а значит, живём так, 
как Ему угодно. Знание и соблюдение библейских пра-
вил служит отличительным признаком каждого истин-
ного, богобоязненного христианина. 

11. Жить с Богом означает не только время от вре-
мени переживать моменты близости с Ним, а пребы-
вать в Нём постоянно, подобно виноградной ветви, 
связанной с лозой и её корнем, от которых она получает 
живительные соки, необходимые для жизни и плодоно-
шения. Ведь Иисус не зря говорил: «Пребудьте во Мне, 
и Я в вас. Как ветвь не может приносить плода сама 
собою, если не будет на лозе, так и вы, если не будете 
во Мне. Я есмь Лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, 
и Я в нём, тот приносит много плода; ибо без Меня не 
можете делать ничего» (Ин. 15:4-5). 

Можно быть христианином, но не пребывать по-
стоянно во Христе. Для таких верующих очень харак-
терны духовные взлёты и падения. Переживая минуты 
чудного общения с Господом, они ощущают неизре-
ченное блаженство и чувствуют себя словно на Фа-
воре, но как только эти моменты проходят, им кажется, 
что Бог их оставил и они погибают. Подобное поведе-
ние не имеет ничего общего с жизнью в Боге, потому 
что хождение с Ним основывается не на изменчивых 
ощущениях и наших быстро проходящих чувствах, а 
на постоянном уповании и уверенности в Том, Кто нас 
никогда не покидает, независимо от того, чувствуем 
мы это или нет. 
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Жить с Богом, постоянно ища близости с Ним, – вот 
отношения, основанные на любви, подобные которым 
на земле лишь изредка можно встретить между двумя 
самыми близкими и дорогими друг другу людьми. Мы 
были сотворены Творцом для общения с Ним, и именно 
эта непрекращающаяся близость с Небесным Отцом де-
лает нас Его истинными детьми. Тот, кто не просто 
верит в Бога, но знает Его лично и каждый день обща-
ется с Ним, познаёт своего Спасителя лучше и глубже. 

12. Стремление к уподоблению Христу является 
ещё одним условием для хождения пред Богом, и это 
вовсе не кощунство или что-то совершенно для нас не-
досягаемое. Апостол Павел был таким же, как мы, че-
ловеком, однако спустя определённое время хождения с 
Господом, мог спокойно сказать: «Подражайте мне, как 
я Христу» (1Кор. 4:16). Жизнь с Богом, хождение со-
гласно Его заповедям и тесное личное общение с Ним 
откладывает на нас отпечаток Его чистоты, святости и 
праведности. Чтобы понять это, вспомним хотя бы при-
мер Моисея. Когда после пережитого им близкого обще-
ния с Господом он спускался с горы Синай, держа в 
руках каменные скрижали завета, народ в изумлении 
взирал на него, потому что лицо его сияло лучами, от-
ражая славу Того, с Кем он общался (см. Исх. 34:29). По-
добно этому может быть и с нами. Когда мы бываем в 
личном общении с Богом, это отражается на нас, остав-
ляя Его след на выражении нашего лица, на произноси-
мых нами словах, поведении и ответных реакциях. 

Чтобы уподобляться Христу, необходимо в различ-
ных ситуациях почаще задавать себе вопрос: «А что бы 
сказал на это Иисус? Как бы в подобной ситуации реа-
гировал Он и каким бы образом сейчас поступил?». 
Такой подход заставит нас относиться строже к себе, 
стоять на страже своих уст, бодрствуя над тем, что мы 
говорим, как реагируем и как себя ведём. Примеров для 
подражания Христу в Библии более чем достаточно. 
Так, когда фарисеи привели к Нему женщину, взятую в 
прелюбодеянии, Он молча выслушал их, после чего, не 
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вдаваясь в шумные дискуссии, как это, увы, в таких слу-
чаях нередко бывает у нас, произнёс: «Кто из вас без 
греха, первый брось на неё камень», чем их буквально 
сразил (Ин. 8:7). В Гефсиманском саду, обратившись к 
предавшему Его Иуде, Иисус без единого слова упрёка 
и обвинений в его адрес спокойно спросил: «Друг, для 
чего ты пришёл?» (Мф. 26:50). Нам же назвать другом 
своего «врага», который словом или делом обидел, 
унизил или трусливо предал нас, бывает невероятно 
трудно, а то и вообще невозможно. Стоя перед Пон-
тием Пилатом, Своим молчанием на возводимые про-
тив Него обвинения Христос вызвал в правителе такое 
восхищение и уважение, что без колебания был при-
знан безвинным, Праведником и Человеком с боль-
шой буквы (см. Лк. 23:4, Мф. 27:24). 

Подобное поведение Спасителя совершенно неха-
рактерно для нас, детей Божьих последних времён, осо-
бенно в такие моменты, когда на нас возводят явно 
незаслуженные обвинения. Мы легко обижаемся, воз-
мущаемся, стараемся оправдаться, доказываем свою 
правоту и собственную невиновность, забывая при этом 
пример своего Небесного Учителя. Стоит ли поэтому 
удивляться, что, не замечая большой разницы с осталь-
ными людьми и не видя в нас должного света, о котором 
говорит Священное Писание, люди мира всё больше 
разочаровываются в христианстве и решают посвятить 
себя другим религиям. 

В Первом Послании Иоанна, в шестом стихе второй 
главы есть такие слова: «Кто говорит, что пребывает в 
Нём, тот должен поступать так, как Он поступал». А это 
значит, что мы должны быть тем зеркалом, в котором бы 
мог отражаться Христос. Наша жизнь, наши реакции, 
наше поведение и поступки должны напоминать людям 
Того, Чьим именем мы называемся, как об этом писал 
когда-то апостол Павел: «Мы же все, открытым лицем, 
как в зеркале, взирая на славу Господню, преображаемся 
в тот же образ от славы в славу, как от Господня Духа» 
(2Кор. 3:18). Ничто в нас так не привлекает другие души 
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ко Христу, как наше уподобление Ему. Нередко мы бы-
ваем настолько заняты, что не обращаем внимания на те 
«мелочи» в своём отношении к людям, которые чаще 
всего как раз и характеризуют нас как истинных хри-
стиан. Порой всего один совершённый нами, пусть даже 
самый незначительный, добрый поступок, может оказать 
на них большее воздействие, чем множество благочести-
вых слов и впечатляющих свидетельств. Подтвержде-
нием этому может стать такой реальный случай. 

Один молодой христианин, который служил в армии, 
получив отпуск, отправился на побывку домой. Прибыв 
на вокзал, он узнал, что его поезд уже пришёл и вот-вот 
должен отправиться. Быстро купив билет, солдат бро-
сился на перрон и, в спешке налетев на фруктовый лоток, 
перевернул его, так что все выставленные на продажу 
яблоки рассыпались. Паренёк-продавец начал собирать 
фрукты, но это оказалось не так-то просто, потому что от 
удара они раскатились далеко по платформе. Смущённый 
виновник этого происшествия попросил прощения, мах-
нул рукой на удаляющийся состав и принялся вместе с 
продавцом собирать яблоки. Каждое из них он аккуратно 
вытирал своим чистым носовым платком и бережно 
укладывал на прилавок. Удивлённый паренёк так расте-
рялся, что неожиданно его спросил: «Скажите, Вы – 
Иисус, да?», на что христианин с улыбкой ответил: «Нет, 
но я стараюсь во всём быть на Него похожим». 

Интересно, а сколько человек, наблюдая за нами, 
могли бы также сказать, что в нас виден Иисус? Или 
может наши слова и поступки напоминают им скорее са-
тану, чем Христа? Одна народная поговорка говорит, что 
всё, с чем мы соприкасаемся и сталкиваемся, познаётся 
в сравнении. Чтобы увидеть кривизну одной палки, до-
статочно положить её рядом с прямой. Тогда всё сразу 
станет ясно. Указывать на грехи других людей нам очень 
легко. Однако намного лучше показать им на собствен-
ном примере действие в тебе Божьей благодати и пра-
ведности. Было бы хорошо, если бы окружающие нас 
люди увидели кривизну своих путей не благодаря 
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нашим обличениям и вразумлениям, а сравнив свою 
жизнь с нашим не показным, а реальным благочестием. 
Ведь примерная христианская жизнь является для мира 
лучшей иллюстрацией Библии. 

Для истинного дитя Божьего нет ничего худшего, 
чем сознание того, что Господь от него удаляется. При 
этом из сердца уходит мир, теряется покой, исчезает 
благословение. На место радости и блаженства общения 
с Творцом приходит печаль и угнетённость. Обычно это 
происходит не вдруг, а постепенно. Человек ещё счи-
тает себя духовно бодрым, продолжает молиться и по-
сещать богослужения, однако в сердце больше нет 
прежнего покоя и мира. Внутренняя жизнь его души 
замирает. Такое состояние длится порой годами, 
прежде чем он приходит в себя и сознаёт своё отступ-
ление. Царь Давид, который был назван мужем по 
сердцу Божьему, провёл целый год в удалении от Гос-
пода, даже не замечая этого. Как горько он оплакивал 
потом своё неразумие, прежде чем вернулся к былой 
близости с Небесным Отцом! 

Причин, по которым Господь удаляется от нас, 
очень много, но главной из них является грех, который 
всегда разделяет нас с Богом и ставит непреодолимое 
препятствие нашему общению с Ним. Для подтвер-
ждения этого достаточно взять хотя бы неспособность 
прощать, которая проявляется обидой, неприязнью, 
злословием, злопамятностью и ненавистью. Слово 
Божие говорит: «Если вы будете прощать людям согре-
шения их, то простит и вам Отец ваш Небесный; а если 
не будете прощать людям согрешения их, то и Отец 
ваш не простит вам согрешений ваших» (Мф. 6:14-15). 
Проявляя чёрствость и жестокость к своему ближнему, 
мы не можем рассчитывать на близость с Господом и 
радость, которую даёт тесное общение с Ним. Подоб-
ным образом действует и годами вынашиваемая чело-
веком горечь или непокорность, которую Священное 
Писание приравнивает к волшебству и идолопоклон-
ству (см. Евр. 12:15; 1Цар. 15:22). 
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Если по причине греха такой разрыв произошёл, не-
обходимо начинать тут же немедленно действовать, а 
именно: встать и исправить то, что нарушило нашу связь 
с Небесным Отцом. Не стоит рассчитывать, что восста-
новление близких отношений с Ним произойдёт как-то 
само собой, без нашего участия и вмешательства. Если 
мы стали причиной прервавшейся связи, значит, мы же 
должны её и восстановить. При этом нет смысла искать 
объяснения и оправдания своим неверным словам, по-
ступкам и реакциям, сваливая вину на стечение обстоя-
тельств и сложившуюся ситуацию. Нет, нужно найти в 
себе мужество признать, что ты поступил неправильно 
и привести в порядок то, что было разрушено. 

Хождение с Богом вовсе не означает избежания 
всех без исключения возможных ошибок и уклонений. 
Нет, это жизнь со всем, что свойственно человеку на 
нашей грешной земле. Но только с той лишь разницей, 
что за падением в ней следует подъём с большей любо-
вью к Господу, поражение заканчивается победой, при-
носящей истинный плод праведности, посрамления 
ведут к умалению и смирению, а ошибки представляют 
собой ценные уроки, результатом которых становится 
богатый жизненный опыт и духовная зрелость. Так что, 
сильный – это не тот, кто никогда не проявляет слабости, 
а тот, кто, сознавая ограниченность собственных воз-
можностей, умеет смотреть правде в глаза и называть 
вещи своими именами. Не лицемеря пред людьми и 
самим собой, оступившись или упав, он, как бы ни было 
тяжело, опираясь на руку Господа, снова встаёт, чтобы 
продолжать свой путь дальше. Жизнь мужей и жён Бо-
жиих, оставивших в истории христианства незабывае-
мый след, оценивалась не по отсутствию у них ошибок 
и падений, а по послушанию голосу Божьему и поиску 
истины. Искренняя и истинная вера в Христа и полное 
послушание Ему превращает обычных людей в героев. 

Таким образом, мужчина и женщина, употребляе-
мые Богом, – это не люди, лишённые всех без исклю-
чения человеческих недостатков, а те, кто на пути 
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следования за своим Спасителем научились из ничтож-
ного извлекать драгоценное. Именно они со временем 
становятся «сосудами в чести, освящёнными и благопо-
требными Владыке, годными на всякое доброе дело» 
(2Тим. 2:21). А подходят они к этому путём осознания 
своего ничтожества, умаления, смирения и послушания 
Господу во всём, что Он от них ожидает, каким бы не-
возможным это им ни казалось. Так что, суть не в том, 
что в следовании за Господом мы становимся абсолютно 
безгрешными, а в том, что мы боремся и одерживаем по-
беды над теми своими пороками, за которые в очах 
Божьих заслуживаем осуждения. 

Ну а в том, что Господь в таких случаях является не 
строгим судьёй, готовым в любой момент применить к 
нам наказание, а поистине добрым и любящим Отцом, 
желающим уберечь нас от ошибок и падений, я смогла 
убедиться ещё в свои юные годы. Являясь студенткой ме-
дицинского института, как и прочие учащиеся бывшего 
Советского Союза, я должна была с первого по четвёртый 
курс в летнее время ездить на сельскохозяйственные ра-
боты в колхозы или совхозы. В возрасте двадцати лет, на-
ходясь со студенческой группой в одном из них, мне 
посчастливилось пережить с Господом нечто такое, о чём 
я не могла забыть всю свою последующую жизнь. 

Поздним летним вечером, отдохнув от работы, я 
присоединилась однажды к парням и девчатам, со-
бравшимся у костра недалеко от бараков, где нас тогда 
расквартировали. На усыпанном звёздами небе ярко 
светила полная луна. Где-то неподалеку в кустах зали-
вался соловей. С раскинувшихся вокруг лугов и полей 
тянуло ночной прохладой, запахом трав и полевых цве-
тов. Всё было настолько красиво и романтично, что не 
хотелось идти спать. Сначала молодёжь шумно обсуж-
дала события прошедших трудовых дней, а потом все 
притихли, устремив свои взоры на пылающий костёр и 
думая каждый о своём. Один молодой человек принёс 
гитару и, расположившись в центре группы недалеко 
от меня, запел очень красивую, популярную в то время 
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лирическую песню «Ночка луговая», которую испол-
няли известные молодые певцы-супруги Алла Йошпе и 
Стахан Рахимов. Собираясь дома по утрам в институт, 
я так часто слышала её по радио, что незаметно для себя 
выучила слова и мелодию, полюбив за романтичность 
и необыкновенно хорошее исполнение. 

Слушая теперь задушевное пение своего сокурс-
ника, я, не отдавая себе отчёта в том, что делаю, присо-
единилась к нему, и наши голоса, мгновенно слившись 
(словно мы уже не раз это делали), поплыли над 
уснувшими лугами. Все как по команде повернули к нам 
свои головы, изумлённые чудесной гармонией неожи-
данно возникшего музыкального дуэта. Так мы пропели 
один куплет, потом второй... как вдруг, буквально на по-
луслове меня прервал тихий голос, явственно прозву-
чавший в моём сердце: «Людмила, дитя Моё! Что ты 
здесь делаешь?!». 

В этих словах не было ни упрёка, ни гнева, ни воз-
мущения, а только удивление: «Что ты здесь дела-
ешь?!». Прервав пение, я замерла, потом вскочила и, ни 
слова не говоря, отошла и скрылась в темноте ночи. 
Голос Божий невозможно спутать ни с чьим другим. 
Даже произнесённый совсем тихо, он проникает до глу-
бины души, заставляя её трепетать. В ту же минуту мне 
стало ясно, что своим поступком я огорчила Господа, 
притом не столько потому, что пела мирскую песню, а 
потому, что в тот момент была совсем не на том месте, 
где Он ожидал меня встретить. 

Печаль, сожаление и осознание, что я оказалась 
неверной Тому, Кого так сильно любила, наполнили 
моё сердце таким раскаянием и сокрушением, что мне 
хотелось горько заплакать. В голове мелькнула мысль, 
что Господь меня теперь, наверно, оставит. Испугав-
шись её, я почти простонала: «Отец дорогой! Пожалуй-
ста, не уходи от меня! Прости, что не явила Твоего 
света! – после чего, сама не понимая, почему, вдруг 
произнесла: – Но если Ты меня всё же не оставил, по-
кажи мне сейчас на небе грозовую молнию!». 
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Не знаю, дорогие друзья, поверите вы мне или нет, 
но едва мои уста произнесли эти слова, как безоблачное 
звёздное небо разрезала ослепительная молния. Пора-
жённая, я замерла, ожидая, как это бывает в таких слу-
чаях, последующего мощного раската грома, однако всё 
было тихо. «Господи! – в радости воскликнула я. – Зна-
чит, Ты меня простил и совсем не гневаешься! Если так, 
то сделай, пожалуйста, чтобы такая же молния блеснула 
ещё справа и слева!», что тут же незамедлительно про-
изошло. Одна за другой следующие две молнии, вспых-
нув, осветили небосвод, хотя вокруг по-прежнему царила 
тишина. Выйдя из темноты, я посмотрела в сторону си-
девшей у догорающего костра молодёжи. Никто не выра-
жал ни испуга, ни изумления. Похоже, кроме меня, этих 
молний никто не видел. 

Трудно передать словами, какая радость наполняла 
в те минуты моё сердце. Вместо ожидаемого проявления 
Божьего гнева, мне была явлена милость, о которой я 
даже не мечтала! «Господь! За что?! Я ведь совсем не 
заслужила этого! – пристыжено повторяла я про себя, 
входя в барак и направляясь к своему брошенному на 
нары, пахнущему травами соломенному матрасу. – Бла-
годарю Тебя, Отец ... Благодарю!». 

На следующее утро, спавшая рядом со мной в ба-
раке девушка, собирая на колхозном поле помидоры, с 
нескрываемым любопытством несколько раз меня пе-
респросила: «Скажи, почему ты вчера так внезапно 
оборвала пение и ушла от костра? Ведь вы с нашим 
гитаристом так чудесно пели! Этот парень тебя потом 
даже разыскивал. А ночью во сне ты постоянно чему-то 
счастливо и радостно улыбалась! Он что, тебе снился? 
Постой, уж не влюбилась ли ты в этого красавчика?!». 
В ответ на это я только отрицательно качала головой, 
думая о Возлюбленном моей души, ради Которого го-
това была пойти теперь на что угодно и вместе с Кото-
рым желала пройти всю мою последующую жизнь.
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Глава 11 
 

Цель и смысл жизни 
 

Дорогие друзья! Среди всех вопросов, возникаю-
щих в человеческом сознании, существует один, перед 
которым любой из нас обычно сразу же умолкает, по-
тому что не может дать на него ясного и вразумитель-
ного ответа. Не верите? Тогда задайте его сейчас самому 
себе. А звучит он так: «Для чего я живу?». Если поста-
раться на него ответить подробней, тогда придётся за-
думаться над следующим: кто я и зачем пришёл на эту 
землю? Какова цель моего существования и в чём за-
ключается смысл моей жизни? Что в ней является глав-
ным и кому или чему я, собственно, служу? Когда дни 
мои будут сочтены, куда я пойду? 

Пока наша повседневная жизнь до краёв наполнена 
суетой, заботами, обязанностями, проблемами, шумом и 
стрессами, нам просто не до того, чтобы задумываться 
над этим. Однако когда мы по какой-либо причине ока-
зываемся в бездействии или нас укладывает в постель не-
ожиданная болезнь, постигает несчастный случай или 
внезапная смерть близкого и дорогого человека, тогда эти 
тревожащие душу вопросы встают перед нами с мучи-
тельной отчётливостью. И тогда больничная палата, вне-
запное горе или другая критическая ситуация дают время 
для переосмысливания жизненных приоритетов. Страда-
нием ли плоти, ударами ли судьбы или какими-нибудь 
другими стеснёнными обстоятельствами, но Бог так или 
иначе подводит каждого думающего человека к размыш-
лению о том, для чего он пришёл на эту землю. 

Древнейшая концепция (система взглядов на что-
либо) смысла жизни отражена в ветхозаветной Книге 
Екклесиаста, главная мысль которой сводится к таким 
умозаключениям: «всё суета сует и нет ничего нового 
под солнцем... Что пользы человеку от всех трудов его... 
Род проходит, и род приходит, а земля пребывает во 
веки...». Екклесиаст подчёркивает нелепость и суетность 
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человеческой жизни. Всё, ради чего живёт человек, – 
любовь, труд, материальные блага и другие слагаемые 
успеха, – на его взгляд не имеют смысла, потому что 
«один конец ожидает всех». Одинакова участь правед-
ника и грешника, доброго и злого, чистого и нечистого, 
добропорядочного и порочного, честного и клятвопре-
ступника. Исходя из этого, Екклесиаст делает следую-
щее умозаключение: земная жизнь человека лишена 
какого бы то ни было конечного смысла. Впечатления 
о суетности и бессмысленности всего ещё более уси-
ливаются его рассуждениями о неизбежности смерти: 
«Участь сынов человеческих и участь животных – 
участь одна; как те умирают, так умирают и эти, и одно 
дыхание у всех, и нет у человека преимущества перед 
скотом... всё произошло из праха и всё возвратится в 
прах. Кто знает: дух сынов человеческих восходит ли 
вверх?» (Еккл. 3:19-21, 9:2). 

Потом складывается впечатление, что в этих раз-
мышлениях Екклесиаст заходит в тупик и останавлива-
ется на осознании своей неспособности понять то, что 
ему непостижимо: «...я нашёл, что человек не может по-
стигнуть дел, которые делаются под солнцем. Сколько 
бы человек ни трудился в исследовании, он всё-таки не 
постигнет этого, и если бы какой мудрец сказал, что он 
знает, он не может постигнуть этого» (Еккл. 8:17). Од-
нако финал данной книги даёт всё же христианину ключ 
к пониманию смысла существования: «Выслушаем сущ-
ность всего: бойся Бога и заповеди Его соблюдай, по-
тому что в этом всё для человека. Ибо всякое дело Бог 
приведёт на суд, и всё тайное, хорошо оно, или худо» 
(Еккл. 12:13-14). 

Это заключение полностью согласуется с тем, что 
мы читаем в Библии в более ранних её книгах: «Итак, 
Израиль, чего требует от тебя Господь, Бог твой? Того 
только, чтобы ты боялся Господа, Бога твоего, ходил 
всеми путями Его и любил Его, и служил Господу, Богу 
твоему, от всего сердца твоего и от всей души твоей, 
чтобы соблюдал заповеди Господа и постановления Его, 
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которые сегодня заповедую тебе, дабы тебе было хо-
рошо» (Втор. 10:12). Таким образом, первоисточники 
сходились в том, что смысл человеческого бытия за-
ключается в пребывании с Богом, духовном росте, 
нравственном усовершенствовании и приближении к 
замыслу Божьему о человеке. Позднее, на протяжении 
всех веков вопрос о смысле жизни продолжал оста-
ваться вопросом, который терзал многие великие умы 
человечества. Впрочем, он волновал не только грече-
ских философов, древних китайских мыслителей и 
современных психологов, он и сейчас продолжает 
волновать любого думающего человека. 

Поиски смысла жизни – это философская и духов-
ная проблема, имеющая отношение к определению ко-
нечной цели существования и предназначения человека. 
Представления о смысле жизни складываются в про-
цессе деятельности людей и зависят от их социального 
положения, образа жизни, взглядов, миропонимания и 
конкретной исторической ситуации, в связи с чем к 
данному определению не существует одного общепри-
нятого подхода. Чтобы убедиться в этом, достаточно 
вдуматься в высказывания по этому поводу известных 
людей, живших в различное время. 

«Задача жизни не в том, чтобы быть на стороне 
большинства, а в том, чтобы жить согласно с внутрен-
ним, сознаваемым тобой законом» (Марк Аврелий). 

«В чём смысл жизни? Служить другим и делать 
добро» (Аристотель). 

«Когда человек не знает, к какой пристани он дер-
жит путь, для него ни один ветер не будет попутным» 
(Сенека). 

«Непознанная жизнь не стоит того, чтобы быть про-
житой» (Сократ). 

«Конец, конец, огарок догорел! Жизнь – только 
тень, она – актёр на сцене. Сыграл свой час, побегал, по-
шумел – и был таков. Жизнь – сказка в пересказе глупца. 
Она полна трескучих слов и ничего не значит» (Уильям 
Шекспир). 
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«Когда мы осмыслим свою роль на земле, пусть 
самую скромную и незаметную, тогда лишь мы будем 
счастливы. Тогда лишь мы сможем жить и умирать спо-
койно, ибо то, что даёт смысл жизни, даёт смысл и 
смерти» (Антуан де Сент-Экзюпери). 

«Жизнь отдельного человека имеет смысл лишь в 
той степени, насколько она помогает сделать жизни дру-
гих людей красивее и благороднее» (Альберт Эйнштейн). 

Дар напрасный, дар случайный, 
Жизнь, зачем ты мне дана? 
Иль зачем судьбою тайной 
Ты на казнь обречена? 
Цели нет передо мною: 
Сердце пусто, празден ум, 
И томит меня тоскою 
Однозвучный жизни шум. 

(А. С. Пушкин). 
«Наша жизнь – путешествие, идея – путеводитель. 

Нет путеводителя, и всё останавливается. Цель утра-
чена, и сил как не бывало» (Виктор Гюго). 

«Неужели только затем и я явился на этот короткий 
промежуток времени в мир, чтобы наврать, напутать, на-
делать глупостей и исчезнуть?» (Лев Толстой). 

«Смысл жизни каждого отдельного человека только 
в увеличении в себе любви. Это увеличение любви ведёт 
отдельного человека в этой жизни ко всё большему и 
большему благу» (Лев Толстой). 

«Бытие человека загадочно, и эта загадочность 
весьма похожа на бессмыслие» (Максим Горький). 

«Призвание всякого человека в духовной деятель-
ности – в постоянном искании правды и смысла жизни» 
(А. П. Чехов). 

«Сама по себе жизнь ничего не значит; цена её за-
висит от её употребления» (Жан Жак Руссо). 

«Горе людям, не знающим смысла своей жизни» 
(Блез Паскаль). 

«Два ужаса преследуют всякого человека – бесси-
лие и бесцельность жизни» (Ф. М. Достоевский). 
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«Нет такой ситуации, в которой нам не была бы пре-
доставлена возможность найти смысл, и нет человека, 
для которого жизнь не держала бы наготове какое-ни-
будь дело. Возможность осуществить смысл всегда уни-
кальна, и человек, который может её реализовать, всегда 
неповторим» (Виктор Франкл). 

«Цель жизни – поиск совершенства, а задача каж-
дого из нас – максимально приблизить его проявление 
в самом себе» (Ричард Бах). 

Ночь, улица, фонарь, аптека, 
Бессмысленный и тусклый свет. 
Живи ещё хоть четверть века – 
Всё будет так. Исхода нет. 

(Александр Блок). 
«Наше предназначение не в том, чтобы пытаться 

ясно разглядеть то, что удалено от нас и скрыто в ту-
мане, но в том, чтобы трудиться над тем, что у нас под 
рукой» (Томас Карлейль). 

«В конце концов, всё, что ты делаешь, нужно не 
людям; это нужно только тебе и Богу» (Мать Тереза). 

«Смысл жизни – в осмыслении её. А цель – в той 
радости, которую это осмысление нам доставляет» 
(Александр Круглов). 

Два смысла в жизни – внутренний и внешний, 
У внешнего – дела, семья, успех; 
А внутренний – неясный и нездешний –  
В ответственности каждого за всех 

(Игорь Губерман). 
«Познавший своё значение усматривает и назначе-

ние своё. Назначение человека – быть сосудом и ору-
дием Божества» (Игнатий Брянчанинов). 

«Именно желание понять цель своего прихода в 
этот мир отличает человека от животных. Человек – 
высшее из живых существ. Ему недостаточно только пи-
таться и размножаться. Ограничивая свои потребности 
только физиологией, он не может быть по-настоящему 
счастлив. Имея смысл жизни, мы получаем цель, к ко-
торой можем стремиться. Смысл жизни – это мерило 
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того, что важно, а что нет, что полезно, а что вредно для 
достижения нашей главной цели. Это компас, который 
показывает нам направление нашей жизни» (Психолог 
Михаил Хасьминский). 

Как видите, сколько людей – столько и мнений. И 
каждое из этих высказываний в какой-то степени отра-
жает внутренний мир самого автора, его идеалы, на-
клонности, стремления и желания. Так было, так есть и 
так будет всегда, пока существует планета Земля, по-
тому что меняются времена, но люди по своей природе 
остаются прежними. Сталкиваясь в наши дни с сотнями 
и тысячами из них, можно только удивляться, как по-
разному они проводят свою жизнь, в чём конкретно 
видят для себя её смысл, и к осуществлению каких по-
ставленных перед собой целей стремятся. Именно по 
этим принципам их можно разделить на несколько 
условных групп: 

1. К первой относятся те, которые не видят в своей 
жизни никакого смысла. Они и сами не понимают, для 
чего живут. Их пребывание на земле является жалким 
прозябанием и простым существованием, подобно тому, 
как это бывает у животных. Они только и делают, что 
едят, пьют, работают, отправляют свои физиологические 
потребности, берут от жизни то, что она может им пред-
ложить, затем снова едят, пьют, работают... И так каж-
дый день. Если у них спросить, в чём они видят смысл 
своего существования, то услышишь в ответ: «Да я и 
сам этого не знаю. Родился, значит, надо жить. Вот и 
живу, чтобы хоть как-то дотянуть день до вечера, а там 
и до могилы». Неудивительно поэтому, что их жизнен-
ная философия сводится к принципам: «мне нет до этого 
дела», «что будет, то и будет», «куда кривая выведет», 
«после меня хоть потоп». От жизни подобных людей 
веет безрадостностью, скукой, апатией, равнодушием и 
безразличием. Такой образ жизни гениальный немецкий 
философ, поэт и мыслитель Иоганн Вольфганг фон Гёте 
охарактеризовал однажды так: «Без пользы жить – без-
временная смерть». 
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2. Для второй группы людей смысл жизни заклю-
чается в бурном её процессе. Они стремятся макси-
мально использовать сегодняшний день и преследуют 
всего одну лишь цель – взять от жизни как можно 
больше, словно боясь, что могут что-то упустить, не 
успев в полной мере ею насладиться. В народе их на-
зывают прожигателями жизни. Среди представителей 
этой группы особенно много тех, для кого главной 
целью является постоянно сменяющие друг друга удо-
вольствия и наслаждения, в которые они погружаются, 
«потеряв голову». В этом они похожи на пёстрых ба-
бочек, порхающих с цветка на цветок и лакомящихся 
сладким нектаром то одного, то другого из них. Будучи 
уверены, что являются хозяевами своей судьбы, они 
берут её в свои руки и строят так, как сами того хотят, в 
результате чего оказываются обычно «у разбитого ко-
рыта» среди обломков своих несостоявшихся планов, 
надежд и грёз. Такие рассеянные по всему лицу земли 
любители развлечений бродят потом, словно впотьмах, 
не понимая, что сделали неверно и почему столь вожде-
ленная когда-то для них жизнь потеряла свою прежнюю 
прелесть, смысл и значение. 

Разновидностью тех, кто стремится максимально 
использовать все блага жизни, беря от неё всё лучшее, 
являются и такие личности, которым прямо-таки не си-
дится на месте. Весь смысл их бытия – увидеть как 
можно больше. Они настолько охвачены страстью к пу-
тешествиям, что не взирают ни на что, чтобы осуще-
ствить свою заветную мечту и побывать в какой-нибудь 
неизвестной пока ещё для них точке земного шара. Ради 
этого они готовы влезать в огромные долги, не заботясь 
о том, каким образом будут их потом выплачивать. За-
граничные поездки становятся для них чем-то наподо-
бие наркотика, в котором они постоянно нуждаются и 
при отсутствии которого у них наступает что-то похожее 
на «ломку» в виде приступов необъяснимой тоски, 
злобы и депрессии. Они не находят себе покоя до тех пор, 
пока не получат возможность снова собраться в дорогу. 
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3. Третья и самая большая часть человечества живёт 
с сокровенным желанием найти в жизни своё счастье, 
под которым подразумевает обычно плотскую челове-
ческую любовь и создание семьи, что, в общем-то, по-
хвально, вполне понятно и абсолютно естественно. Ради 
этого такие люди, собственно, и живут, стремясь полу-
чить потомство и принести максимум полезного себе и 
своим близким. Многим это удаётся, и они годами и де-
сятилетиями наслаждаются своей семейной идиллией. 
Только, увы, жизнь есть жизнь, со всем её непосто-
янством и непредсказуемыми событиями. Проходит 
время, дети подрастают и, один за другим покидая ро-
дительский дом, начинают свою собственную жизнь. 
Супружеская любовь с годами охладевает и теряет 
былую свежесть и привлекательность, нередко побуж-
дая одного из супругов искать ей замену. И тогда, что 
было когда-то смыслом жизни и основным источником 
радости, превращается для другой половины брачного 
союза в щемящую боль, горькое разочарование и страш-
ную трагедию. А в тех редких случаях, когда любовь 
оказывается действительно настоящей и выдерживает 
испытание временем, люди всё равно живут с мучаю-
щим их затаённым страхом, что это когда-нибудь всё 
равно закончится и смерть разлучит их с любимым че-
ловеком, после чего наступит пустота и пугающее душу 
одиночество. 

4. К следующей группе можно отнести тех, для кого 
целью и смыслом существования на земле становится 
богатство и деньги, которые дают им возможность ни в 
чём себе не отказывать, живя на «широкую ногу». Для 
таких людей характерна страсть к «красивой» жизни, ко-
торая подразумевает роскошные дома, дорогие покупки, 
экзотические отпуска, драгоценные украшения, захва-
тывающие своей новизной и необычностью развлече-
ния, шикарные машины, яхты, личные самолёты и тому 
подобное. Некоторые из них уже настолько пресыщены 
всем этим, что буквально страдают от мысли, что в мире 
не остаётся ничего, что они могли бы ещё пожелать и 
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чем способны были бы себя порадовать. Подобная 
жизнь, протекающая в роскоши и удовлетворении своих 
прихотей и похотей, быстро приводит к неизбежному 
опустошению души и прогрессирующему моральному 
разложению. 

5. Из всех перечисленных групп особо выделяется 
категория людей, отличительной чертой которых яв-
ляется целеустремлённость или увлечённость каким-
нибудь одним определённым делом, составляющим 
основное счастье и главный смысл их жизни. Им харак-
терно стремление к достижению поставленных перед 
собой задач и целей любыми способами, а также стрем-
ление занять определённое положение в обществе. К 
этой группе относятся те, кто всецело посвятил себя лю-
бимой работе или какому-нибудь хобби, бизнесу, науке, 
искусству, спорту, медицине, политике и так далее. На 
первый взгляд такой подход к жизни выглядит достой-
ным подражания и заслуживает поощрения. Ведь на-
много лучше посвятить себя чему-то одному важному, 
чем размениваться по мелочам. Однако, если взглянуть 
с другой стороны, то подобная увлечённость и всецелая 
отдача себя, доходящая порой до фанатизма, чревата 
опасностью утраты многого другого, не менее, а может 
быть, даже более важного, чего такие люди, увы, не за-
мечают. Кроме того, как бы ни были возвышенны и бла-
городны такие цели и стремления, они не обеспечивают 
уверенности в будущем и спасения в вечности, а значит, 
и не оправдывают своих вложений. 

6. Кроме перечисленных случаев, бывают ещё 
такие, когда для человека самой важной целью стано-
вится его саморазвитие, самоусовершенствование и 
самореализация, то есть стремление максимально ис-
пользовать полученные возможности, свои дары и 
имеющиеся способности. К данной группе людей отно-
сятся и те, для кого главным смыслом существования 
становятся они сами, точнее их природная одарённость, 
умственные способности, внешняя красота, феноменаль-
ная сила, прекрасно сложенная фигура, изумительный 
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голос или ещё что-то такое, что превращает их в пред-
мет обожания и всеобщего поклонения. Такое поведе-
ние свойственно многим талантливым музыкантам, 
певцам, танцорам, артистам, известным спортсменам, 
фотомоделям и людям подобного рода занятий, для ко-
торых презентация самих себя является основным со-
держанием их яркой, но, увы, подчас весьма далёкой 
от счастья жизни. 

Чтобы увидеть обманчивость всех этих представ-
лений о цели и смысле жизни, достаточно вспомнить 
многих давно ушедших от нас или современных просла-
вившихся личностей, наделённых различными дарами 
и особенными способностями, однако закончивших своё 
существование на земле весьма печально. За внешним 
блеском всего, что их окружало, скрывалась их неудов-
летворённость, разочарование, тоска, опустошённость, 
душевное одиночество, приступы отчаяния и различ -
ные психические расстройства. Подтверждением этому 
могут служить судьбы известных политических дея-
телей, художников, писателей, поэтов, музыкантов и 
некоторых великих учёных. К их числу относятся: 
Черчилль, Сталин, Достоевский, Пушкин, Лермонтов, 
Гоголь, Есенин, Моцарт, Эйнштейн, Дарвин и многие 
другие. Как бы знамениты они ни были и какой бы сла-
вой и признанием ни пользовались, их жизненным 
путям мы едва ли можем позавидовать. 

Ну а для того, чтобы понять бессмысленность 
жизни богатых и внешне красивых людей, достаточно 
посмотреть на миллиардеров, блистающих роскошью 
звёзд Голливуда, эстрадных певцов, поп-музыкантов 
и известных своими достижениями спортсменов. 
Именно среди них, обеспеченных и ни в чём не нуж-
дающихся, поистине счастливых людей встретишь 
очень и очень редко. Прославившись своей вопиющей 
безнравственностью, мерзкими сексуальными извра-
щениями, пьянством и наркоманией, многие из них не 
имеют устройства в личной жизни, страдают от непре-
рывно повторяющихся депрессий, месяцами находятся 
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на лечении в психиатрических больницах или стремятся 
свести счёты с жизнью, покончив жизнь самоубийством. 
Доказательством этого может стать жизнь и громкая 
слава Элвиса Пресли и Мэрлин Монро, являвшихся в 
своё время идолами для миллионов. Да и сколько ещё 
подобных им кумиров буквально сгорели в своих при-
страстиях и необузданных похотях, не прожив и поло-
вины отведённых человеку на земле дней! Практика 
жизни показывает, что внешняя красота, дары, таланты 
и феноменальные способности, посвящённые толпам 
поклонников и отданные на служение похоти, разврату, 
стяжательству и гордости, становятся для их знамени-
тых обладателей настоящим проклятием, потому что 
приводят к полному опустошению души. Впрочем, не 
лучше обстоит дело и с простыми, не столь заметными 
людьми, если и они посвящают жизнь угождению 
своему «Я». 

Ни известность, ни признание людей, ни деньги, ни 
огромное состояние, ни дорогая одежда, ни драгоцен-
ности, ни роскошные виллы, ни бесчисленные удоволь-
ствия, ни приятные развлечения не способны сделать 
человека счастливым, а его жизнь – ценной и осмыслен-
ной. А всё потому, что человеческие усилия и достиже-
ние чего-то, что, по-нашему мнению, очень нужно и 
важно, приносит лишь временное удовлетворение. 
Какое-то время достигнутое является причиной гордо-
сти и осознания собственной значимости, а потом теряет 
свою актуальность, потому что на свет появляется что-
то новое и лучшее. 

Приобретенная слава, награды и почести недолго-
вечны, потому что очень быстро затмеваются достиже-
ниями и успехами других. Знания и блестящая карьера, 
которых мы добиваемся ценой многолетних трудов и 
стараний, также не гарантируют привилегированного 
положения, а следовательно, и не делают нашу жизнь 
счастливой. Богатство очень обманчиво. Деньги спо-
собны утекать, как вода. Сначала их можно иметь 
очень много, а потом остаться без копейки в кармане. 
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Сегодня ты можешь быть преуспевающим бизнесме-
ном, а завтра узнать о своём банкротстве. Трагические 
истории внезапно разорившихся и покончивших с 
собой миллионеров служат ярким подтверждением 
этому. Что же касается внешней красоты, то она бы-
стро меркнет, и сотни голливудских красавиц, яв -
лявшихся в своё время блистательными звёздами и 
обольстительными секс-символами, старея, подтвер-
ждают эту истину. Здоровье и сила также непредска-
зуемы, потому что сейчас ты можешь чувствовать себя 
превосходно, а спустя короткое время оказаться на 
больничной постели или в инвалидной коляске, сего-
дня можешь быть способным «перевернуть горы», а 
завтра лежать обессиленным, будучи не в состоянии 
обслуживать даже самого себя. 

В человеческой жизни всё зыбко и неустойчиво, 
что, впрочем, и неудивительно, потому что не может 
быть ничего незыблемого на земле, которая и сама-то не 
вечна. Поэтому, чем скорее развеются наши иллюзии о 
том, что радость, довольство и счастье связаны со здо-
ровьем, признанием людей и земными благами, тем 
лучше это будет для нас. Ведь неразумно искать счастья 
и строить жизнь на том, что рано или поздно пройдёт, 
рассеявшись, как дым. 

Кто-то сказал, что знающие Бога знают смысл 
жизни, а послушные Ему знают её цель, и в этих словах 
имеется очень глубокий смысл. Ведь только те, кто 
познал волю своего Творца, имеют перед собой пра-
вильную цель, а значит, живут со смыслом. Точно так 
и счастье приходит в нашу семью и наш дом только 
вместе с Небесным Отцом, о чём в Священном Писа-
нии сказано: «Блажен (то есть, счастлив), кому по-
мощник Бог Иаковлев, у кого надежда на Господа 
Бога его» (Пс. 145:5). Человек был сотворён по образу 
и подобию Божьему для того, чтобы быть представи-
телем Бога, поэтому главная цель его жизни – прослав-
лять своего Создателя здесь, на земле, и наслаждаться 
общением с Ним в вечности. Если мы пройдём мимо 
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этого предназначения, тогда можно считать, что наше 
пребывание на земле было напрасным. 

Когда Творец создал человека из праха земного, Он 
вдунул в него дыхание жизни, после чего тот стал 
живою душою. Таким образом, на свет появилось новое 
существо, способное думать, чувствовать, воспроизво-
дить само себя и предназначенное для вечной жизни. 
Однако, вдунув в него дыхание жизни, Создатель дал 
ему не просто жизнь, но и её смысл, который заключа-
ется в поклонении Ему, как написано: «Всё дышащее да 
хвалит Господа» (Пс. 150:6). А это значит, что мы тра-
тим своё дыхание впустую, если не используем его на 
что-то такое, что прославляет Того, Кем мы «живём и 
движемся, и существуем» (см. Деян. 17:28). Хотя нам не 
дано подобно Богу вдохнуть жизнь в земной прах, мы, 
тем не менее, можем употребить своё дыхание на то, 
чтобы говорить слова утешения скорбящим, проявлять 
сострадание к больным, оказывать участие обиженным, 
протягивать руку помощи бедным и давать приют обез-
доленным. Применяя полученное дыхание для прослав-
ления Того, Кто нас сотворил, мы никогда не потратим 
его напрасно. 

К сожалению, нам довелось жить в такое время, 
когда у христиан, как и у людей мира, постоянно нет на 
это времени. Их жизнь настолько заполнена постоянной 
суетой и бесконечными заботами, что у них не остаётся 
больше сил для кого-то ещё или на что-то другое. Лишь 
немногие дети Божии, подчинив свою жизнь руковод-
ству Духа Святого, способны избежать этого лихорадоч-
ного темпа и расставить правильно свои приоритеты, 
отодвигая на задний план то, что является второстепен-
ным, а часто и просто ненужным. Живя так и упражня-
ясь в уповании на Господа, они вместе с псалмопевцем 
с благодарным сердцем могут сказать: «В Твоей руке 
дни мои» (Пс. 30:16). 

Жизнь – это бесценное сокровище и главный дар, 
данный человеку его Творцом, поэтому правильно её 
прожить является первостепенной задачей для каждого 
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из нас. Человечество же обесценило её и разменяло на 
мелочи, заполнив ими всё своё существование. В наши 
дни люди заняты какими угодно проблемами – истоще-
нием природных ресурсов, защитой от опасных загряз-
нений окружающей среды, сохранением вымирающих 
видов птиц, рыб, животных и растений – только не шо-
кирующей пустотой своей собственной души. Трагедия 
заключается в том, что они не осознают своего высокого 
призвания, и вместо того, чтобы достигать главного, всё 
горение своих душ посвящают второстепенным вещам, 
которым себя отдают без остатка. 

Размышляя о быстротечности человеческой жизни, 
великий муж Божий Моисей молился так: «Научи нас 
так счислять дни наши, чтобы нам приобресть сердце 
мудрое» (Пс. 89:12). Таким образом, становится ясно, 
что самым важным качеством, в котором нуждается 
каждый живущий на земле, является мудрость, даруемая 
свыше, которая заключается в способности внимать на-
ставлениям Божьим и в умении дорожить и правильно 
распоряжаться имеющимся у нас временем. Чтобы по-
лучить эту мудрость и прожить свои дни со смыслом, 
необходимо раствориться в воле Божией и слиться с ней, 
как написано: «Чтобы остальное во плоти время жить 
уже не по человеческим похотям, но по воле Божией» 
(1Пет. 4:2). Проводя своё время праздно, без пользы для 
людей и собственной души, мы свидетельствуем о своём 
неразумии, что, увы, всё больше и больше проявляется 
из поколения в поколение. 

Каждый человек приходит в этот мир и проходит 
через него всего один только раз. Причём время нашего 
пребывания на земле очень коротко – в лучшем случае 
каких-то семьдесят-восемьдесят лет. Поэтому, чтобы не 
растрачивать эти годы впустую, необходимо то добро, 
которое мы можем сделать, и всю любовь, которую 
можем проявить, претворять на деле ежедневно, не от-
кладывая этого на потом. Каждый день предоставляет 
нам массу возможностей сделать свою жизнь и жизнь 
других людей радостней, счастливей и светлее. Если мы 
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их не используем, они могут уйти и никогда больше не 
повториться. Пренебрегая вещами, в которых нам было 
бы легче всего проявить заботу и нежность, мы рискуем 
никогда уже не сделать ничего доброго. Отдача себя 
Богу и людям – это наилучшее инвестирование с наи-
большей прибылью. Мы получаем гораздо больше, 
когда отдаём, чем когда охраняем свои «сокровища», 
эгоистично приберегая их для себя. 

Важно не то, сколько лет ты проживёшь, а то, как 
ты проживёшь эти годы. Авраам Линкольн высказался 
когда-то по этому поводу так: «В конечном итоге важно 
не то, сколько было лет твоей жизни, а то, сколько жизни 
было в твоих прожитых годах». Можно дожить и до ста 
лет, но потом про тебя никто и не вспомнит. А можно 
прожить сравнительно короткую жизнь, наполненную 
служением Богу и людям, о которой будут вспоминать 
годами, десятилетиями и даже столетиями. Ценность на-
шего пребывания на земле определяется не количе-
ством, а качеством прожитых нами лет. Поэтому стоит 
ли прикидывать, сколько ты сможешь прожить, и тра-
тить кучу денег на витамины, диеты и отдых на курор-
тах, желая тем самым продлить свою жизнь хотя бы на 
несколько лет? Не лучше ли быть благословением для 
других сейчас и приносить добрый плод, достойный 
вечности, сегодня? Ведь подражанию достойна лишь та 
жизнь, которая является не просто существованием в от-
ведённые тебе дни и часы, а всецелой отдачей себя на 
служение Господу, Который, собственно, и дал нам воз-
можность придти на эту землю. А если жизнь – это дар 
Божий, тогда для Бога её нужно и прожить! 

Контактируя с различными людьми, можно встре-
тить немало таких, кто, испытав многое из того, что 
предлагал им этот мир, в конце концов, пришли к вы-
воду, что лишь одно единственное занятие удовлетво-
рило запросы их души, и это – служение Богу и людям. 
Чувствовать себя Божьим дитём и слугой Иисуса Хри-
ста, осознавать, что Он употребляет тебя в Своём вино-
граднике, а самое главное, иметь твёрдое упование на 
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спасение и пребывание с Ним в вечности, – вот самое 
большое счастье и истинное удовлетворение. При этом 
важно не то, насколько велик в глазах людей тот труд, 
который ты исполняешь, а то, что ты совершаешь слу-
жение, которое вверил тебе Сам Господь. Окружаю-
щие нас люди и погибающий мир нуждаются не только 
в проповеди Благой Вести, но и в делах нашей веры, 
как об этом сказано в Священном Писании: «Ибо мы – 
Его творение, созданы во Христе Иисусе на добрые 
дела, которые Бог предназначил нам исполнять» 
(Еф. 2:10). 

Если трезво рассудить, для нашего внешнего чело-
века нужно не так уж и много. Это одежда, пища, 
питьё, обувь, кров над головой и работа, которая давала 
бы средства для приобретения всего этого. Внутрен-
нему же человеку необходимо намного больше. Ему 
хочется любви, внимания, понимания близких ему 
людей, их расположения и готовности помочь, состра-
дания, сочувствия и духовного общения. Кроме того, 
для человека важно осознание, что он кому-то дорог, 
что в нём нуждаются, о нём помнят, за него беспо-
коятся. Не имея этого, он чувствует себя ненужным, 
ущербным и отвергнутым. А это именно то, что мы 
способны дать нашим ближним, кем бы они ни были, 
если имеем в сердце чувствования и любовь Господа, 
Который нас сотворил. 

Многие христиане стонут оттого, что живут бес-
цельной жизнью, не зная, в чём состоит их призвание 
и где Бог хотел бы их применить, не замечая или про-
сто не желая видеть того, кто находится рядом с ними 
и очень нуждается в их заботе, уходе или духовном по-
печении. Это может быть живущая по соседству ба-
бушка, оставленная на произвол судьбы собственными 
детьми, или кто-то из знакомых больных и инвалидов, 
которым очень нужна посторонняя помощь, или бес-
путная женщина, занимающаяся продажей собствен-
ного тела, до совести которой нужно достучаться, или 
оставленный без присмотра родителями-пьяницами 
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несчастный ребёнок и многие, многие другие. Все они 
нуждаются в спасительной благодати Божией. А чтобы 
им легче было принять Благую Весть Иисуса Христа, 
лучше всего придти к ним сначала не с Библией, а с 
сочувствием, пониманием и добрыми делами, которые 
откроют их сердца для принятия свидетельства о Спа-
сителе, Который силен им помочь. 

Как ни странно, многие христиане считают служе-
нием Господу лишь что-то большое, бросающееся всем 
в глаза, или хотя бы видное в их поместной церкви (к 
примеру, проповедь или участие в церковном хоре). Они 
терзаются вопросом, как, будучи простыми, непримет-
ными и не особо одарёнными людьми, они могли бы по-
служить Небесному Отцу? А ответ на это очень прост, 
и найти его можно в словах Священного Писания: «Ис-
тинно говорю вам: так как вы сделали это (оказали ми-
лость своей заботой) одному из сих братьев Моих 
меньших, то сделали Мне» (Мф. 25:40). Таким образом, 
служа и помогая своим ближним, особенно тем, кто не 
может нам ничем за это воздать, мы тем самым служим 
Господу со всеми вытекающими отсюда последствиями. 
Незаметный для людских взоров труд, совершаемый 
в тени, оценивается Небесным Отцом нисколько не 
меньше, а может быть, даже больше того, что соверша-
ется перед всеми и сопровождается похвалой, славой и 
человеческой известностью, о чём хорошо подмечено в 
следующем замечательном стихотворении: 

 
Нельзя бояться чёрного труда 
Простейшего, скромнейшего служенья, 
Бояться, что кому-то руку дал, 
Помог кому-то в трудном положенье. 
 
Стакан воды кому-то протянул, 
Подушку взбил, поправил одеяло, 
Плечом к плечу уставшему прильнул. 
Великое всегда творится в малом. 
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Не всем дано за кафедрой стоять, 
Провозглашая Божии глаголы, 
И тысячной толпе благовещать, 
Окончив курсы богословской школы. 
 
Гораздо больше тех, кому дано 
На побегушках быть у престарелых, 
Есть хлеб простой, пить скромное питьё, 
Быть незаметным членом Церкви-Тела. 
 
Пусть к колоску ложится колосок, 
Пусть за зерном зерно ложится в землю, 
Пусть еле внятным будет голосок, 
Которому Один Спаситель внемлет. 
 
Без шума, показухи и фанфар 
Твори своё, во имя Бога, дело. 
Пусть невелик твой заурядный дар, 
И применение его несмело. 
 
Не жди сиюминутного плода. 
Посев и жатва – не одновременны. 
Другой пожнёт, и это – не беда, 
Лишь было б семя в качестве отменным. 
 
А то, что труд порой предельно прост, 
И сам ты скромно светишь, скромно греешь, 
Пожалуй, даже умножает рост 
Того, что ты в любви незримо сеешь. 
 
Всякое служение, велико оно или мало, если совер-

шается во имя спасения погибающих грешников и ис-
терзанных человеческих душ, прославляет Господа, для 
Которого именно это являлось главной целью Его жизни 
на земле. Являясь детьми Божьими, мы также должны 
постоянно помнить, что цель и нашей жизни – принад-
лежать не себе, а Богу, Который может пользоваться 
нами, как хочет, где хочет и для чего хочет. Самое 
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большое счастье для каждого верующего человека – 
быть угодным своему Спасителю и исполнить на земле 
то, для чего Он его призвал, независимо от того, малое 
ли это в глазах людей или великое. Верность Богу 
определяется не масштабом совершаемого труда, а его 
результатами в свете вечности. Не зря же в Слове Бо-
жием говорится об оценке нашего служения Господу, 
которая производится по следующему принципу: «Хо-
рошо, добрый и верный раб! в малом ты был верен, над 
многим тебя поставлю; войди в радость господина 
твоего» (Мф. 25:23). 

Каждый прожитый на земле день определяет то, 
какую награду мы получим и в какой мере сможем на-
слаждаться близостью с Господом в нашем вечном доме. 
Важную роль при этом будет играть не только послуша-
ние Слову Божьему и правильная христианская жизнь, 
но и отношение к ближним, особенно к тем, кто нуж-
дался в проявлении заботы и милосердия. Неверно ду-
мать, что в небесах будет уравниловка, то есть что все 
верующие получат одно и то же воздаяние. Пред пре-
столом Божием мы не будем все равны, потому что в 
Библии нет ни слова о подобном сером однообразии. 
Хотя сама по себе вечная жизнь – это дар, получаемый 
верою, наслаждаться ею мы будем в разной степени. В 
различных местах Священного Писания говорится о 
пальмовых ветвях и славных венцах, которыми будут 
вознаграждены в Царстве Божием верные и преданные 
слуги Господа (см. Иак. 1:12, 1Пет. 5:4, 1Кор. 9:25, 
2Тим. 4:8, Отк. 2:10). Но самая большая награда будет 
у тех, кто в своём следовании за Иисусом готов был 
оставить всё, что имел, всецело отдав себя Ему. Каждое 
из таких детей Божьих имеет радость близости с Гос-
подом не только здесь, на земле, но и ещё в большей 
степени на небесах, где увидит Его лицом к лицу. А тот, 
кто, уверовав в Него как Спасителя, продолжал жить 
только для себя, останется духовным карликом, и эту 
ущербность возьмёт с собой в вечность, куда придёт с 
пустыми руками. 
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В Послании к Римлянам 14:7 апостол Павел гово-
рил: «Никто из нас не живёт для себя», и об этом нико-
гда нельзя забывать. Человек просто не может быть 
счастливым, думая только о своём благополучии. В 
Книге пророка Аггея бессмысленность подобного суще-
ствования выражена такими словами: «Едите, но не в 
сытость... Одеваетесь, а не согреваетесь; зарабатывающий 
плату зарабатывает для дырявого кошелька» (Аггея 1:6). 
Материализм, чрезмерная забота о собственном теле и 
плотские удовольствия приводят к духовному обедне-
нию. Бог создал нас не только по Своему образу и по-
добию, но и для Своей славы, поэтому мы никогда не 
найдём истинной радости, покоя душе и смысла жизни, 
пока не начнём, повинуясь словам Христа, искать 
«прежде Царства Божьего и правды его» (Мф. 6:33). 
Лишь положив себя на алтарь Господа в служении Ему, 
мы познаем истинное благословение с неба и напитаем 
душу, которая несравненно важнее одежды и пищи. 

Всё лучшее в нашей жизни рождается из боли и 
страдания. Чтобы получить хлеб, зерно нужно смолоть, 
то есть раздробить. Чтобы ладан начал издавать при-
ятный аромат, его необходимо зажечь. Чтобы земля по-
лучила способность обильно плодоносить, её следует 
вспахать. Точно так выглядит и с человеческой жизнью. 
Она только тогда может послужить к прославлению Гос-
пода, когда сердце сокрушено, а наше злое, эгоистичное, 
себялюбивое «Я» распято. Жить для Христа значит уме-
реть для себя. Жизнь – это не то, что надо сохранить, из-
влекая из неё для себя всё самое лучшее, а то, что нам 
дано Богом как дар, который необходимо максимально 
использовать. 

Каждому верующему человеку хорошо знакомы 
слова Иисуса, сказанные Им однажды о Себе, но рас-
пространяющиеся на всякого, кто является Его учени-
ком: «Если пшеничное зерно, падши в землю, не умрёт, 
то останется одно; а если умрёт, то принесёт много 
плода. Любящий душу (жизнь) свою погубит её; а нена-
видящий душу свою в мире сем сохранит её в жизнь 
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вечную» (Ин. 12:24-25). Этим сравнением Себя с пше-
ничным зерном Иисус хотел сказать, что, если Он не 
умрёт, то останется Один и будет лишь Сам наслаж-
даться красотой небес, в которых не будет ни одного 
спасённого грешника, разделяющего с Ним Его славу. А 
если умрёт, то проложит путь, следуя которым многие 
обретут спасение и жизнь вечную. 

Подобным образом должно быть и у нас. Если мы 
не уподобимся падающим в землю и умирающим пше-
ничным зёрнам, не пожелаем пожертвовать нашими це-
лями и планами, не захотим рискнуть репутацией, 
признанием людей, здоровьем и материальным благосо-
стоянием, отказавшись последовать зову Божьему, когда 
Он позовёт нас к труду, то останемся бесплодными и не-
нужными. Если же решимся принести плод и тем самым 
прославить имя Господа, тогда должны быть готовыми 
умереть для себя и своего собственного «Я», а при не-
обходимости и положить на алтарь свою жизнь. Именно 
так поступил молодой человек – Джим Эллиот – один 
из пяти миссионеров, убитых ауками (теперь это племя 
ваорани) в Эквадоре. В своём письме, отправленном с 
миссионерского поля, он написал однажды такие слова: 
«Разумен тот человек, который отдаёт то, чего не может 
удержать взамен на то, чего уже не сможет потерять». И 
это действительно так. Если мы живём ради того, что 
получаем на земле лишь на время, то можем упустить 
то, что нам даётся Господом в вечности навсегда. 

Земная жизнь истинного христианина должна на-
поминать собой охапку собранных на лугу цветущих ле-
карственных трав. Если их поставить в вазу с водой, они 
будут издавать благоухание, наполняющее жильё чудес-
ными ароматами, что, разумеется, очень приятно. Од-
нако, если вместо того, чтобы наслаждаться их свежим 
запахом, из этих трав приготовить настой или целебный 
отвар, то, умирая, они отдадут всё самое ценное, зало-
женное в них Богом, и своей смертью возвратят кому-то 
здоровье. Учитывая, что время нашей жизни на земле, 
как и у полевой травы, очень коротко, стоит эти годы 
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провести так, чтобы, живя здесь на земле, являться для 
людей Христовым благоуханием, а умирая, отдать им 
своё самое драгоценное, став целебным бальзамом, для 
их больных и страждущих душ (см. 2Кор. 2:15). 

Когда мы решаем посвятить свою жизнь служению 
Богу и людям, кому-то может показаться, что при этом 
мы её просто выбрасываем. Только Христос смотрел 
на подобные вещи иначе, говоря: «Сберегший душу 
(жизнь) свою потеряет её, а потерявший душу свою 
ради Меня сбережёт её» (Мф. 10:39). А это значит, что 
жить по-настоящему мы начинаем только тогда, когда 
отдаём себя Господу. Слово Божие учит нас оценивать 
свою жизнь не приобретениями, а утратами, не тем, 
что нам удалось сохранить, а тем, что мы смогли по-
жертвовать другим, не тем временем, которое мы по-
тратили на угождение себе, а тем, что посвятили на 
служение людям, не той любовью, которую получили, 
а той, которую отдали. Проверьте, и вы скоро убеди-
тесь в истинности этих слов. Поделитесь благослове-
нием, которое даровал вам Бог, и Он пошлёт вам новое. 
Не жалейте времени на служение ближним, и его у вас 
станет больше. Не ставьте пределов своей любви, и она 
у вас приумножится. Вспомните слова мудрого Соло-
мона: «Иной сыплет щедро, и ему ещё прибавляется, а 
другой сверх меры бережлив, и однако же беднеет» 
(Пр. 11:24). Как бы странно и парадоксально это ни 
звучало, практика жизни подтверждает истинность 
данного изречения. 

Беседуя со Своими учениками, Христос сказал не-
когда такие слова: «Истинно говорю вам: нет никого, 
кто оставил бы дом, или братьев, или сестёр, или отца, 
или мать, или жену, или детей, или земли, ради Меня 
и Евангелия, и не получил бы ныне, во время сие, 
среди гонений, во сто крат более домов, и братьев, и 
сестёр, и отцов, и матерей, и детей, и земель, а в веке 
грядущем жизни вечной» (Мк. 10:29-30). Таким обра-
зом, тем, кто ради Благой Вести и служения Господу 
готов покинуть родину и домашний уют, отказаться от 
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радости семейной жизни, оставить имущество и по-
жертвовать другими своими сердечными привязанно-
стями, Бог обещает радушный приём и тепло многих 
домов, всемирную христианскую семью, многие члены 
которой станут ближе, чем родственники по плоти, а 
также честь притязать на целые страны и континенты 
для проповеди Евангелия. 

В дословном исполнении почти всех этих пунктов 
мне самой пришлось убедиться, когда много лет тому 
назад, будучи призванной Господом на служение, после 
мучительной внутренней борьбы всё-таки решилась 
сделать шаг в полную неизвестность. В поисках истины 
и Живого Бога пришлось оставить родной дом, отца, 
мать, братьев и сестру, чтобы уехать в далёкие края к 
чужим для меня людям, чтобы оказывать им помощь в 
их телесных страданиях. Спустя многие годы последо-
вало новое расставание, но на этот раз уже с земной ро-
диной, любимой работой и чрезвычайно дорогим моему 
сердцу русским народом. Оказавшись в чужой стране 
без знания языка, среди людей непонятного мне тогда 
ещё менталитета, я чувствовала себя одинокой и вообще 
никому не нужной. 

Казалось, что было потеряно всё, что приобрета-
лось ценою огромных усилий и моего многолетнего 
напряжённого труда. С болью вспоминались постав-
ленные перед собой и успешно выполненные задачи, 
достигнутые цели, а также то, что составляло когда-то 
содержание моей некогда успешной жизни. Всё, чего я 
добилась, превратилось в ничто, а я сама – в полное ни-
чтожество. Так продолжалось несколько лет, в течение 
которых происходила переоценка приоритетов и внут-
ренняя духовная перестройка, после чего началось 
служение, с лихвой восполнившее все то, что тогда ка-
залось потерями. Вместо оставленных родственников 
по плоти Господь даровал мне сотни и тысячи искрен-
них братьев и сестёр по вере, ставших бесконечно близ-
кими и дорогими моему сердцу. Куда бы я ни приезжала, 
будь то Россия, Молдавия, Украина, Белоруссия, Латвия, 
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Эстония, Франция, Швейцария, Голландия, Румыния, 
Израиль, США, Южная Африка, Австралия и разные го-
рода Германии, где теперь живу, – повсюду ожидали и 
ожидают жаждущие людские сердца, открытые двери 
различных христианских церквей и тепло многих домов. 
Бог никогда и ничего у нас не забирает без того, чтобы 
не дать взамен нечто лучшее, но самое главное – высо-
кую цель и непостижимый человеческому уму новый, 
понятный лишь Ему и тебе самому смысл бытия. Когда 
начинаешь сознавать, какое великое воздаяние получа-
ешь от жизни, вложенной в служение Господу, тогда 
только удивляешься тем, кто не хочет этого делать. 

Надо сказать, что всё, что мы совершаем в этом 
мире, оставляет за собой двойной след. Первый из них 
напоминает след, который можно пронаблюдать после 
камня, брошенного в воду. В течение какого-то времени 
от него расходятся круги, которые постепенно исчезают, 
после чего след полностью теряется. Подобно этому бы-
вает и с нашими добрыми поступками, память о которых 
на какое-то время сохраняется в сердцах людей. Однако 
существуют и другие дела, которые оставляют после 
себя неизгладимый след не только на земле, но и в веч-
ности, потому что переходят туда вместе с теми, кто 
их совершил, подтверждая написанное: «...они успо-
коятся от трудов своих, и дела их идут вслед за 
ними» (Отк. 14:13). Жизнь, посвящённая Господу, яв-
ляется именно тем, что оставляет после себя двойной 
след и ни с чем не сравнимое духовное наследство. 

Однако понять, в чём состоит смысл жизни, – это 
ещё не всё. Необходимо также найти определённое 
Богом каждому из нас место на земле, что, к сожалению, 
для многих христиан бывает очень и очень трудно, хотя 
они уже многие годы считают себя Его детьми. Одни из 
них постоянно желают сделать для Господа что-то хо-
рошее, только эти желания так и остаются лишь бла-
гими намерениями, не претворёнными в жизни. Другие 
мыслями витают в облаках, мечтая совершить что-ни-
будь необычное, что запечатлело бы их имена на века и 
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оставило бы память грядущим потомкам. С этой целью 
они ревностно берутся за одно, другое и третье дело, 
однако, разочаровавшись или увлекшись новой идеей, 
быстро всё бросают, оставив начатое незаконченным. 
Такое непостоянство объясняется тем, что подобные по-
рывы были не Божьим, а их личным делом, в котором 
отсутствовало благословение. Третьим Бог открывает 
Свою волю для их жизни, однако видя неизбежные труд-
ности в осуществлении этого, они из-за страха не ре-
шаются браться за это дело и выбирают себе что-то 
другое, по их мнению, более подходящее. Трудясь на 
таком избранном собой поприще многие годы, а может 
даже десятилетия, они лишь истощают себя на то, что 
не было Господом для них предусмотрено. Подобный 
поиск смысла жизни и «служение» на ниве Божией не 
оставляют после себя ничего другого, как только уны-
ние, отчаяние и разочарование. Один проповедник вы-
разил свою мысль об этом так: «Лучше один раз быть 
употреблённым Богом там, где Он этого хотел, чем про-
жить целую жизнь, служа Ему своими человеческими 
усилиями в том, в чём никогда Его не было». 

К счастью, бывают и такие души, которые, не имея 
ясного откровения о своём призвании, просто подклю-
чаются к какому-нибудь делу, видя, что Бог к нему бла-
говолит, и таким образом трудятся долгое время, 
оказывая возможную им посильную помощь. Оставаясь 
в тени, они не получают похвал от людей, однако в 
вечности разделяют награду с тем, кого Господь ис-
пользовал в этом служении как главную фигуру. Так 
исполняются слова Иисуса: «Кто принимает пророка, во 
имя пророка, получит награду пророка; и кто принимает 
праведника, во имя праведника, получит награду пра-
ведника. И кто напоит одного из малых сих только 
чашею холодной воды, во имя ученика, истинно говорю 
вам, не потеряет награды своей» (Мф. 10:41-42). Этими 
словами Священного Писания ещё раз подтверждается 
тот факт, что в Божьем служении лучше делать малень-
кое и неприметное дело, в котором пребывает Небесный 
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Отец, чем большое и привлекающее внимание людей, в 
котором Его нет. 

У тех же, на кого Господь возлагает особую ответ-
ственность, бывают моменты, когда совершаемое ими 
служение начинает казаться настолько бессмысленным, 
что хочется его прекратить и просто-напросто бросить, 
в чём, собственно, нет ничего нового. Нечто подобное 
случалось и с великими пророками Божьими, такими, 
как отчаявшимся и просящим себе смерти Илиёй, а 
также Иеремией, который, следуя призыву Господа, 
обличал иудейский народ и его нечестивых священни-
ков, предсказывая им грядущее разрушение. Несмотря 
на все его усилия, ничто не помогало, и в терзании 
сердца он обратился к Богу со словами: «Почему путь 
нечестивых благоуспешен, и все вероломные благоден-
ствуют?» (Иер. 12:1), на что услышал неожиданный для 
себя ответ: «Если ты с пешими бежал, и они утомили 
тебя, как же тебе состязаться с конями? и если в стране 
мирной ты был безопасен, то что будешь делать в на-
воднение Иордана?» (Иер. 12:5). Говоря современным 
языком, это могло означать следующее: «Сражение 
только началось. Если сейчас, имея дело с небольшими 
испытаниями твоей верности, ты уже изнемог, то как со-
бираешься устоять, когда наступят действительно тяжё-
лые времена?». 

Трудностей и скорбей нам не надо страшиться, по-
тому что в достижении поставленных перед собой целей 
их так или иначе всё равно не избежать. Важно только 
не забывать, что в таком случае существует и обратная 
связь. Намеченная цель и осознание своей полезности 
Богу и людям помогают человеку выжить и устоять в 
самых тяжелейших обстоятельствах. В своей книге-
бестселлере «Поиск человеком смысла жизни» австрий-
ский психиатр Виктор Франкл, побывавший во время 
Второй мировой войны в фашистских застенках, поде-
лился с читателями главным и самым ценным уроком, 
который он вынес из своих страданий: «Осмелюсь ска-
зать: ничто на свете не может помочь человеку выжить 
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в самых трудных условиях так, как осознание того, что 
в твоей жизни есть смысл... Не последний из уроков, 
которые мне удалось вынести из Освенцима и Дахау со-
стоял в том, что наибольшие шансы выжить даже в 
такой экстремальной ситуации имели, я бы сказал те, 
кто были направлены в будущее, на дело, которое их 
ждало, и на смысл, который они хотели реализовать». 

Нужно признать, что данное высказывание подтвер-
ждается практикой жизни. Ничто другое не может дать 
человеку столько мужества, силы и выносливости, как 
уверенность в том, что то, ради чего он живёт и тру-
дится, имеет большое значение, а следовательно, и 
будущее. В тяжелейших условиях и труднейших об-
стоятельствах выстаивают и становятся победителями 
только те, кто в своей жизни видят смысл. К таким от-
носился и апостол Павел, который в минуту наибольших 
трудностей произнёс: «И вот, ныне я, по влечению Духа 
иду в Иерусалим, не зная, что там встретится со мною; 
только Дух Святой по всем городам свидетельствует, го-
воря, что узы и скорби ждут меня. Но я ни на что не взи-
раю и не дорожу своей жизнью, только бы с радостью 
совершить поприще моё и служение, которое я принял 
от Господа Иисуса, проповедать Евангелие благодати 
Божией» (Деян. 20:22-24). Подобное стремление про-
славить своим служением нашего Спасителя должно 
стать и для нас главной целью и смыслом всей жизни. 
Все остальные жизненные ценности, как бы значимы и 
благородны они ни были, не могут удовлетворить нашу 
бессмертную душу. 

Дорогие друзья! Слово «цель» подразумевает собой 
не только предмет стремления к чему-то, что нам не-
обходимо или желательно осуществить, но и точку по-
падания при метании или стрельбе. Не попасть в цель, 
то есть промахнуться, часто означает потерю нами един-
ственного шанса приобрести что-то, достигнуть чего-то 
или использовать предоставленную нам одиночную воз-
можность уберечь себя от неминуемой гибели. По-
падание в цель или промах в таком случае определяют 

295



победу или поражение, смерть или выживание. В духов-
ном смысле это означает суметь найти своё место в 
жизни и в хождении пред Господом. И от того, удастся 
нам это или нет, зависит не только то, как мы проведём 
своё короткое пребывание на земле, но и то, что будет с 
нами, когда мы её покинем. Так что, «попасть в цель» 
или «промахнуться», провести осмысленную, благосло-
венную жизнь или прожить её напрасно – во многом за-
висит от нас самих. И горе нам, если мы упустим эту 
полученную нами единственную возможность оказаться 
в вечности рядом с Творцом и Спасителем!
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Глава 12 
 

Готовясь к переходу в вечность 
 

На страницах Священного Писания, рассуждая о 
быстротечности земного бытия, мудрый Екклесиаст го-
ворит: «Всему своё время, и время всякой вещи под 
небом. Время рождаться, и время умирать; время на-
саждать, и время вырывать посаженное. Время убивать, 
и время врачевать; время разрушать, и время строить; 
время плакать, и время смеяться; время сетовать, и 
время плясать; время разбрасывать камни, и время со-
бирать камни; время обнимать, и время уклоняться от 
объятий; время искать и время терять; время сберегать, 
и время бросать; время раздирать, и время сшивать; 
время молчать, и время говорить; время любить, и время 
ненавидеть; время войне, и время миру» (Еккл. 3:1-8). 

Те из нас, кто постарше, оглядываясь на прожитую 
жизнь, могут лишь подтвердить, что это действительно 
так. Рано или поздно на земле всё проходит. Словно лёг-
кий весенний ветерок уносится молодость. Гибнут, часто 
так и не осуществившись, самые прекрасные и возвы-
шенные мечты. Травой зарастают тропинки, по которым 
мы любили когда-то ходить. Зацветают и снова осы-
паются сады, весна за весной отсчитывает года. Рож-
даются дети, взрослеют подростки, покрываются сединой 
и один за другим умирают старики. Одно поколение сме-
няется другим. День за днём проходят недели, месяцы, 
годы, десятилетия, столетия и тысячелетия. Такова жизнь 
с вложенными в неё законами Творца. Нам её не замед-
лить и не остановить. В ней нельзя ничего изменить. Пока 
существует земля, рождение и смерть будут повторяться. 
Для человека на всё определено своё время, которое ха-
рактеризуется теми или иными проявлениями. 

Так и преклонный возраст приносит с собой свои 
проблемы: исчезает красота, притупляется слух, те-
ряется зрение, седеют и выпадают волосы, ухудшается 
память, исчезают проворство и сноровка, появляются 
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боли в суставах и пояснице, всё чаще тянет прилечь от-
дохнуть и всё реже хочется куда-то поехать. О бывшем 
когда-то здоровье остаётся только вздыхать, леча то одну 
болезнь, то другую. Бодрость исчезает, на смену ей при-
ходит слабость и дряхлость. Наши тела, какими бы здо-
ровыми и крепкими они ни были, обречены на угасание 
и старение. От этого не уйти. В истории человечества 
никому ещё не удалось преодолеть неумолимую силу, 
влекущую нас к неизбежному. 

Люди по-разному реагируют на приближение ста-
рости. Одни, пока это им позволяет здоровье, проводят 
полноценную жизнь, трезво смотря на вещи и воспри-
нимая их реально, как они есть. Другие живут в страхе 
перед приближающейся старостью и всячески ста-
раются её замедлить, прибегая к специальным диетам, 
омолаживающим организм, спортивным упражнениям, 
пластическим операциям, косметике, ношению моло-
дёжной одежды и несоответствующему возрасту пове-
дению. Однако подобного рода маскарад не только не 
привлекает, но, скорее, отталкивает. Третьи, наблюдая 
за появлением седины и всё более углубляющимися 
морщинами, впадают в уныние, переходящее в нарастаю-
щую депрессию. Они не желают принимать неизбежную 
действительность как реальный факт, которому лучше 
всего смотреть прямо в глаза, не делая вид, что его не 
существует. 

Преклонные годы называют обычно закатом жизни. 
Однако не у всех пожилых людей они похожи на тихий, 
спокойный вечер, которым наслаждаешься, наблюдая 
прекрасную картину природы, утопающей в последних 
лучах заходящего солнца. Чаще бывает так, что для мно-
гих из них время заката заволакивается тучами печали, 
грусти, тоски, душевной боли, подавленности, уныния 
и отчаяния, причиной которых являются воспоминания 
о прошлом, когда они были молоды, чувствовали себя 
полезными, нужными и жили интересной, активной, 
наполненной до краёв жизнью. Чтобы справиться с та-
кими проявлениями, важно с юных лет учиться трезво 
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смотреть на вещи. Именно взгляд на жизнь определяет 
наше поведение в старости. Кто в молодом возрасте 
смог понять, что на земле нет ничего вечного, в том 
числе человек и всё, что его окружает, тот не будет в 
ужасе вырывать показывающиеся на голове первые 
седые волосы и горько сетовать по поводу появляю-
щихся на лице морщинок, делая всё возможное, чтобы 
выглядеть моложе. Внутреннее согласие с премуд-
ростью путей и планов Божиих поможет ему в смирении 
принять и свой черёд. Если мы в процессе жизни научи-
лись с благодарностью принимать всё, посылаемое нам 
Господом, зная, что Он никогда и ни в чём не ошибается, 
тогда и в старости сможем пережить Его благость. 

При всём том, что человеку приходится претерпе-
вать в своей плоти по мере старения, преклонный воз-
раст является самым лучшим периодом времени для 
возрастания в благодати Божией, истинном благочестии, 
внутренней силе и красоте души. Мудрый Соломон 
когда-то сказал, что «венец славы – седина, которая 
находится на пути правды» (Пр. 16:31), и это действи-
тельно так. Преклонные годы обращают сердце человека 
и его мысли к Богу, учат сосредотачивать на Нём свой 
взгляд, понуждают пересматривать жизненные приори-
теты и обращаться к горнему. Становясь старше и чув-
ствуя приближение вечности, многие пожилые люди 
начинают ревностней искать Господа. С потерей сил в 
теле возрастает сила духа. Немощь и дряхлость старости 
приучают полагаться не на себя, а на силу Божию, и 
только у Него искать поддержки и помощи. Чем неудоб-
ней и тягостней становится жизнь на земле, тем больше 
проявляется терпения, что как раз и имел в виду апостол 
Павел, когда писал: «Если внешний наш человек и тлеет, 
то внутренний со дня на день обновляется» (2Кор. 4:16). 

Именно по этой причине пожилой возраст не дол-
жен становиться причиной безделья и бездействия, а 
уже тем более апатии, неверия и духовного равнодушия. 
Оставшиеся за спиной десятилетия вместе с накоп-
ленным в них духовным и жизненным опытом могут 
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сыграть неоценимую роль в том или ином Божьем бла-
гословении. Чтобы убедиться в этом, достаточно вспом-
нить пример Халева, который в свои восемьдесят пять 
лет продолжал оставаться сильным и крепким духом. 
Он не испугался сыновей Енаковых, которые были мо-
гучими исполинами, но твёрдо верил, что Бог поможет 
ему захватить город, в котором они в то время жили. 
Упование старца было вознаграждено. Иисус Навин дал 
Халеву этот город в наследие, в результате чего испол-
нилось данное Господом обетование. 

Когда на страницах Священного Писания находишь 
подобные примеры и восхищаешься мудростью мужей 
Божиих Ветхого и Нового Завета, то при душепопечи-
тельстве из уст юношей и людей среднего возраста бы-
вает особенно горько слышать такие слова: «Глядя на 
наших седовласых старцев, наблюдая за тем, как они 
себя ведут, и слушая, что они говорят и чему настав-
ляют, невольно думаешь, что старыми-то они стали, а 
вот мудрыми, увы, нет. Казалось бы, совершённые в 
жизни ошибки должны были научить их трезвости, рас-
судительности и осторожности, только на деле это не 
так. Вроде бы и хотелось у них чему-то доброму по-
учиться, да только часто просто нечему!». 

Что сказать на это? Печально, но от данного факта 
никуда не убежишь. Почитания и уважения к себе не по-
требуешь. Их надо заслужить. И лучше всего достигнуть 
это примером собственной жизни, достойной подража-
ния. Пожилые могут вложить в сердца и умы молодых 
только то, в чём сами одержали когда-то духовные по-
беды. Даже самое правильное богословие неспособно 
изменять людей. Их встряхивает, побуждая к исканию 
Живого Бога и истинному следованию за Ним, лишь 
практика победной жизни пожилых христиан и умудрён-
ных жизненным и духовным опытом наставников. Хо-
рошо понимая свою ответственность перед грядущим 
поколением, псалмопевец Давид говорил: «Боже! Ты на-
ставлял меня от юности моей, и доныне я возвещаю чу-
деса Твои. И до старости, и до седины не оставь меня, 
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Боже, доколе не возвещу силы Твоей роду сему и 
всем грядущим могущества Твоего» (Пс. 70:17-18). 

Как всякая дорога имеет своё начало и конец, так и 
жизненный путь человека, начавшись его рождением, 
заканчивается смертью. Мы не знаем, почему Творец од-
ному даёт дожить до глубокой старости, а другому по-
лагает конец жизни в раннем детстве или в дни цветущей 
юности. Почему кто-то переступает черту восьмидесяти-
летия, сохраняя здоровье, силы и способность к попече-
нию о своём теле, а кто-то, будучи тяжело болен, многие 
годы не живёт, а лишь существует, всецело завися от по-
стоянной помощи и заботы других. Бог не даёт этому 
объяснений, однако перед лицом смерти все становятся 
равны, потому что рано или поздно она приходит и к тем, 
и к другим. Ей никто не может помешать, как ничто не 
смогло воспрепятствовать и нашему рождению. 

Люди мира представляют себе смерть либо как заб-
вение и небытие, либо стараются об этом просто не ду-
мать. Говорить вслух о смерти в достойном обществе 
считается невоспитанностью и знаком дурного тона. Но 
даже если во всеуслышание кто-то и отважится упомя-
нуть о «последнем рубеже», редко при этом вспоминает 
Христа и Его воскресение, а значит и не видит в уходе 
из жизни вход в «триумфальную арку». Христиане в 
подходе к приближающейся смерти ведут себя также не-
одинаково, хотя, казалось бы, имеют одно и то же упо-
вание на встречу с Иисусом в вечности, что объясняется 
духовным состоянием и их личными взаимоотноше-
ниями с Господом. Тот, кто проводил номинальное 
христианство, являясь в сущности лишь посетителем 
церкви, старея, либо терзается отсутствием уверенности 
в спасении, либо до конца своих дней остаётся духовно 
слепым, утешаясь ложной надеждой, вложенной в него 
на протяжении многих лет различными наставниками. 

Разумеется, каждому человеку, молодому и старому, 
здоровому и больному, хочется жить. Смерть пугает нас 
своей неизвестностью и неизбежностью. Её призрак на-
висает над каждой душой, парализуя и лишая мужества. 
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Одни пытаются отвлечься от этих мыслей, развивая бур-
ную деятельность. Другие тешат себя надеждами, что 
смерть придёт к ним нескоро. Третьи просто не желают 
об этом думать. Только страх не уходит, время от вре-
мени возвращаясь с новой силой. При этом люди боятся 
обычно не столько самой смерти, сколько того, как это 
будет происходить, то есть момента встречи с ней, кото-
рый может совершиться в любую минуту с каждым из 
нас: с молодым и старым, богатым и бедным, с верую-
щим и неверующим. Ведь никто не знает часа и дня 
своего отшествия с земли. 

В Первом Послании Коринфянам 15:26 смерть на-
звана нашим последним врагом, тем не менее, решаю-
щее слово принадлежит не ей. Есть нечто великое, что 
ждёт нас за её порогом, и для христиан оно означает не 
только великое, но и прекрасное. Один человек выразил 
эту мысль так: «То, что для гусеницы является концом 
жизни, для бабочки, находящейся в ней, становится её 
началом». Закат солнца знаменует собой не только конец 
прошедшего дня, но и предвещание следующего. Из-
вестный христианский писатель и теолог Ф. Борэма в 
одной из своих книг написал: «Однажды короткий день 
моей жизни тихо придёт к закату. Солнце опустится за 
горизонт... Но я знаю, что потом из сумерек поднимется 
светлая заря, несравнимая ни с одним из моих земных 
рассветов. Из последних красок заката восстанет ясный 
день, подобного которому я не видел и никогда не пред-
ставлял. Тот день вернёт всё то, что забрали у меня зем-
ные дни, и уж он-то никогда не покроется сумерками». 
Таким образом, смерть знаменует собой наш закат в зем-
ной стране и рассвет в другой – небесной и вечной. 

Для истинно верующих людей смерть означает пе-
реселение в лучшее место и завершение предназначе-
ния, для которого они были созданы. Апостол Павел 
считал преимуществом «выйти из тела», чтобы «во-
двориться у Господа» (2Кор. 5:8). Конечно, переход в 
вечность – путешествие, доселе для нас неведанное. 
Перейти реку смерти – это значит вступить в воды, в 
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которых мы никогда ещё не бывали. Что ожидает нас 
после того, как из груди вырвется последний вдох, а 
сердце ударит в последний раз, мы не знаем. В одном 
лишь можно не сомневаться, что этот путь не покрыт 
полным мраком, потому что есть Тот, Кто прошёл по 
нему прежде нас. Причём не просто прошёл, но и вер-
нулся, чтобы перевести и нас через эту пугающую не-
известность. Поэтому боящимся Господа, то есть тем, 
кто жил с Ним и для Него, не стоит страшиться смерти 
и с ужасом думать о её приближении, тем более, если 
они живут упованием на милость Божию и спасение, 
купленное ценой крови Иисуса Христа. 

Если христианин панически боится смерти и трепе-
щет при мысли о приближающейся вечности, это яв-
ляется настораживающим признаком, говорящим о его 
неготовности предстать пред лицом Господа. Такое 
обычно бывает, когда всё недоброе, что было соделано им 
в жизни, не приведено в порядок. К примеру, одна жен-
щина, которая более шестидесяти лет считала себя исти-
ной христианкой, когда ей перевалило за восемьдесят, не 
уставала повторять, что не хочет умирать. Мало того, 
многое в её поведении и высказываниях указывало на то, 
что она панически боится перехода в вечность. Стараясь 
скрыть этот страх от домочадцев и окружающих людей, 
она убеждала всех, что нужна ещё на земле, чтобы мо-
литься за своих внуков, детей и погибающих грешников. 

Все попытки желающих помочь навести её на 
мысль о необходимости подготовки к встрече с Госпо-
дом, приведении в порядок соделанного недоброго и 
примирения с теми, кто ей казался врагом, она без раз-
мышления отклоняла, уверяя, что Бог ей уже всё давно 
простил, и в этом нет никакой необходимости. Её утвер-
ждение, что она спасена, основывалось на том, что в 
годы юности она пережила покаяние и обращение к Гос-
поду, а впоследствии и водное крещение. Эта христи-
анка не хотела даже думать, что вся её последующая 
шестидесятилетняя жизнь не соответствовала Священ-
ному Писанию и уж тем более не являлась светом и 
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солью для окружающих. Выглядело так, что она строила 
своё спасение на первом однократном раскаянии в да-
лёком прошлом. Дело закончилось тем, что в глубокой 
старости эта женщина потеряла здравый рассудок и де-
лала жуткие вещи, ставившие под сомнение постоянно 
подчёркиваемое ею перед всеми внешнее благочестие. 
Отвергая долгие годы милость Божию, указывавшую на 
то, что в её жизни было неверно, оказавшись в состоя-
нии старческого слабоумия, она до самой смерти не 
получила больше возможности исправить что-либо в 
своей жизни. 

Итак, страх перед смертью и боязнь перехода в веч-
ность связана у людей не столько с предстоящими стра-
даниями или болями, сколько с ожиданием того, что 
произойдёт с ними после смерти. Ведь, представ пред 
Господом, каждый человек обязан будет дать Ему отчёт 
за свои дела, слова, мысли, поступки, грехи и всю про-
житую им на земле жизнь. Многие христиане считают, 
что верующий человек на суд не приходит, опираясь на 
слова Иисуса: «Истинно, истинно говорю вам: слушаю-
щий слово Моё и верующий в Пославшего Меня имеет 
жизнь вечную и на суд не приходит, но перешёл от 
смерти в жизнь» (Ин. 5:24). Однако в той же Библии есть 
намного больше стихов, которые прямо или косвенно 
говорят о неизбежности суда для всех без исключения, 
например: «Человекам положено однажды умереть, а 
потом суд» (Евр. 9:27); «Все мы предстанем на суд 
Христов» (Рим. 14:10); «Всем нам должно явиться 
пред судилище Христово, чтобы каждому получить со-
ответственно тому, что он делал, живя в теле, доброе 
или худое» (2Кор. 5:10). 

Именно мысль о вечности и грядущем суде Божием 
побуждает нас вести себя достойно христианина. Если 
бы не эта сдерживающая узда, многие дети Божии 
последовали бы примеру людей мира. Казалось бы, 
какое отличие между участью праведника и нечести-
вого, если все мы должны когда-то умереть и быть за-
бытыми, как и все остальные? Какая разница, живём ли 
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мы благочестивой жизнью или же порочной и ничтож-
ной? Ведь смерть, являющаяся великим уравнителем, 
все жизни заканчивает одинаково! 

Именно такой подход к ценности земного бытия 
диктует сейчас людям следующий современный девиз: 
«Наслаждайся жизнью, насколько можешь, пока ты жив, 
потому что это всё, что нам вообще дано. Другого 
ничего нет, а значит, нет и иного смысла». Такой фата-
лизм и подобная мирская мудрость лежат в основании 
практического атеизма, отвергающего существование 
Бога, в связи с чем огромная часть человечества бесша-
башно, под раскаты дьявольского хохота катится во 
тьму. Однако всё выглядит совершенно иначе, если в 
нашей судьбе Бог играет главную роль и если мы верим 
в жизнь после смерти. Как отрезвляюще звучит потря-
сающее своей строгостью и неизбежной реальностью 
предупреждение Библии: «Бойся Бога и заповеди Его 
соблюдай, потому что в этом всё для человека; ибо вся-
кое дело Бог приведёт на суд, и всё тайное, хорошо ли 
оно, или худо!» (Еккл. 12:13-14). 

Таким образом, осознание неправильности и недо-
стойности прожитой земной жизни вселяет в человека 
страх перед приближающейся смертью. Известный рус-
ский писатель Лев Толстой в одном из своих произведе-
ний писал об этом так: «Не оттого люди ужасаются 
мысли о плотской смерти, что они боятся, чтобы с нею 
не закончилась их жизнь, но оттого, что плотская смерть 
явно показывает им необходимость истинной жизни, ко-
торой они не имеют». Однако и это ещё не всё. Страх 
перед смертью является следствием разорванной связи 
с Небесным Отцом и потери доверия к Нему, а также ре-
зультатом духовного охлаждения или отступления от 
веры. Восстановление близости с Господом обычно 
устраняет его. Именно по этой причине можно только 
порадоваться за тех, кому Господь перед смертью даёт 
желание, стремление и возможность подготовиться к 
встрече с Ним в вечности. Так, одна пожилая женщина, 
вполне сознавая, что скоро расстанется с землёй, в своём 
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последнем душепопечительском письме, отправленном 
незадолго до своей смерти, написала: 

«Кроме всех моих проблем со здоровьем (пан-
креатит, диабет, гипертоническая болезнь и ишемиче-
ская болезнь сердца с приступами стенокардии) у меня 
обнаружили ещё и рак молочной железы с метастазами 
в подмышечные лимфоузлы. Учитывая мой преклонный 
возраст и сопутствующие заболевания, делать опера-
цию, а также последующую за ней химиотерапию и ра-
диоактивное облучение не имеет смысла. В связи с этим 
моя смерть стала медленно приближающейся реальной 
действительностью. Сейчас меня больше всего занимает 
мысль о необходимости подготовки к этому переходу, 
чтобы без страха предстать пред Господом. В свете веч-
ности всё, что на земле было для меня когда-то важно и 
дорого, потеряло всякую ценность. Что играет огром-
ную роль в глазах людей, не имеет уже больше никакого 
значения. Хочется только одного – мира с людьми и 
Господом. Благодарю Бога, что Он дарует мне ещё 
возможность и время исправить то, что может стать 
препятствием к скорой встрече с моим Спасителем. 
Привожу в порядок свои отношения с ближними, прося 
их о прощении за всё недоброе. Раньше страх перед 
мнением людей, стыд и гордость мешали мне сделать 
это. Теперь же всё человеческое отодвинулось в сторону. 
Просматривая прошедшую жизнь и листая страницы 
своей памяти, я обнаружила, что у меня осталось два 
греха, которые я никогда ещё не приносила в свет. Желая 
оставить их на земле, я сейчас их исповедую...». 

Нечто подобное открыл мне перед своей прибли-
жающейся смертью и один Божий служитель, много лет 
исполнявший труд руководителя в большой христиан-
ской миссии. «На пороге вечности, – говорил он, – по-
нимаешь, что теория и практика духовной жизни – это 
совершенно разные вещи. Как христиане мы теоретиче-
ски знаем, что должны иметь уверенность в спасении 
по вере и с этой мыслью приближаться к вечности. 
Мы помним также о словах, которые не раз слышали 
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с кафедры, что верующий человек не судится, в то 
время как не верующий в Иисуса уже осуждён. Но 
одно дело – знать об этом в теории, и совсем другое – 
пережить на практике то, через что проходит каждый 
умирающий человек. И это не что иное, как вопрос о 
том, смогу ли я без страха предстать пред Господом со 
всем тем, что сделал и чем жил?». 

За несколько дней до смерти, страдая от мучитель-
ных болей и периодически задыхаясь от удушья, он мо-
лился: «Господи! Почему и за что на смертном одре Ты 
допустил для меня такие невыносимые страдания?! Чем 
я их заслужил, всецело отдавая себя на служение Тебе 
всю свою жизнь? Мне непонятно это здесь, но, возможно, 
воле Твоей угодно открыть мне цель и смысл такого пе-
рехода лишь когда я попаду в вечность. Сохрани меня от 
ропота и возмущения в последние минуты моей земной 
жизни! Помоги подойти вместе с Тобой к реке смерти, 
которая уже передо мной, и поддержи Своей могучею 
десницей, когда я войду в её жуткие воды! Ты победил 
смерть, так даруй и мне сейчас милость с Твоей помощью 
одержать над ней мою последнюю на земле победу!». 

Тяжкие предсмертные муки стали для этого благо-
словенного мужа Божьего тем чистилищем, в котором 
душа прошла последние приготовления к встрече с её 
Женихом в вечности. Бог и в этом не сделал ошибки. 
Спустя две недели выяснилось, что его заключительные 
страдания были на самом деле не наказанием, а бла-
гословением. Приехав на похороны, я услышала уди-
вительное свидетельство. Оказывается, над постелью 
умирающего висел отрывной календарь, на каждом 
листке которого был помещён один какой-нибудь стих из 
Священного Писания. С каждым днём силы всё больше 
и больше покидали истерзанное тяжёлой болезнью тело 
страдальца. Несмотря на сильные боли, из-за которых он 
вынужден был регулярно получать инъекции морфия, 
разум и сознание его оставались совершенно ясными. 
Последние несколько недель, оглядываясь на прошед-
шую жизнь и готовясь к переходу в вечность, он снова и 
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снова задавал себе вопрос: «Всех ли я простил? Нет ли 
ещё какого-нибудь человека, перед которым я виновен, 
и у кого мне необходимо попросить прощения?». 

Вечером каждого дня, дотягиваясь слабеющей 
рукой до календаря, он отрывал листок уходящего дня, 
прочитывал написанный на нём текст и откладывал в 
сторону, однако в последние два дня перед смертью был 
уже не в состоянии этого сделать. После того, как в пол-
ночь, за десять минут до окончания очередного дня, он 
сделал последний тяжёлых выдох, его дочь невольно 
бросила свой взгляд на висевший над ним календарь, 
и только тогда заметила, что на листке указана дата по-
запрошлого дня. Не отдавая отчёта в своих действиях, 
она оторвала один листок, потом другой... и от изумле-
ния вскрикнула. На листке заканчивающегося дня, 
ставшего датой смерти её отца, выведенные крупным, 
жирным шрифтом, были написаны следующие слова: 
«Истинно говорю тебе: ныне же будешь со Мною в 
раю» (Лк. 23:43). Что ещё могло бы стать для близких 
покойного лучшим доказательством того, что дорогой 
им человек взят Господом на небеса?! 

Вспоминая об этом на его похоронах, я думала о том, 
какая это всё-таки великая милость – перед приближаю-
щейся смертью ещё раз в свете Библии просмотреть и 
проанализировать свою прожитую жизнь, а при возмож-
ности и сделать нужные приготовления к прощанию с 
землёй и остающимися на ней родными и близкими! 
Именно так поступила одна христианка, которая всегда 
была для своих домочадцев вроде бы и незаметным, но в 
то же время ярким примером. Похоронив в свои восемь-
десят лет мужа-служителя, эта сестра, несмотря на пре-
клонный возраст, продолжала трудиться в меру своих сил, 
занимаясь с внуками или полностью одряхлевшими 
людьми в доме престарелых. Никто не слышал от неё ни 
сетования на одиночество, ни жалоб, ни стонов, хотя она 
и страдала несколькими хроническими заболеваниями. 

Спокойно говоря о приближающейся смерти, эта 
умудрённая жизнью женщина убеждала таких же, как 
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она, старых людей сознательно готовиться к переходу в 
вечность, наводя порядок в своих отношениях с род-
ственниками, друзьями, знакомыми и соседями. Чтобы 
после смерти ни в чём не быть бременем для своих 
детей, она наводила порядок в шкафах, сортировала 
вещи, выбрасывала ненужное и раздаривала то, что ещё 
хорошо сохранилось. «Мне это всё уже больше не 
нужно, – объясняла она. – Пусть другие ещё пополь-
зуются, вспоминая нас с мужем добрым словом. Кроме 
того, у моих детей и внуков будет меньше работы, когда 
я умру. Мне хочется хотя бы этим ещё раз явить им свою 
любовь и оказать помощь». Так она готовилась в по-
следний путь, не подозревая о том, что именно этим 
становилась для близких и окружающих людей живым, 
незабываемым примером. 

Другая верующая женщина, которой также пере-
валило за восемьдесят, прожив с мужем не лучшую, 
полную разногласий и непонимания жизнь, похоронив 
его, решила, что, родив и вырастив детей, она тем 
самым заслужила их полную заботу о себе. Её претен-
зиям и требованиям не было конца. Она постоянно вы-
сказывала недовольства, что её мало любят и слишком 
редко посещают (одного раза в неделю ей казалось не-
достаточно). Причиной возмущений было и то, что 
дети не слушали её советов. Она не уставала жало-
ваться знакомым, что ей одиноко и скучно, но никто 
этого не замечает. Будучи ещё в состоянии что-то де-
лать, старушка прекратила все хлопоты по дому, говоря, 
что достаточно потрудилась за свою жизнь, чтобы 
иметь теперь право на отдых; и как она когда-то при-
сматривала за ними, так и они теперь обязаны ухажи-
вать за ней. Таким образом, почти не двигаясь, она 
сидела неделями, месяцами и годами, ожидая от своих 
детей исполнения всех своих капризов, так что стала 
для них каждодневным испытанием. Являясь христи-
анами и будучи научены повиновению с раннего дет-
ства, дочки и сыновья изо всех сил старались ей 
угодить, исполняя все её желания. 
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Ожидая от своих детей претворения в жизни запо-
веди «почитай отца и матерь твою» (Втор. 5:16) и слов 
Священного Писания «Дети, будьте послушны родите-
лям во всём, ибо это благоугодно Господу» (Кол. 3:20), 
родители, к сожалению, часто забывают ещё одно, 
следующее за этим наставление: «Отцы (а также и 
матери) не раздражайте детей ваших, дабы они не 
унывали» (Кол.3:21). Именно это происходило и в дан-
ном случае. Сами уже находившиеся в преклонном 
возрасте, дети этой христианки настолько уставали от 
претензий и требований своей матери, что посещали её 
(живущую в доме одной из дочерей) только из чувства 
долга, потому что часто уже просто не могли её слы-
шать. А когда потребовался за нею уход, делали это, 
«скрепя сердце», в тайне желая, чтобы она поскорей 
отошла в вечность. Так что, стоило ли удивляться тому, 
что известие о её смерти было принято всеми ими с тай-
ным вздохом облегчения. 

Эти два примера, столь похожих и в то же время 
очень разных, ясно показывают, как по-разному верую-
щие проводят своё христианство и в каком неодинако-
вом духовном состоянии переходят в вечность. Первая 
мать, забывая себя, всю жизнь старалась давать и давать 
(что, собственно, и делает настоящая материнская и 
истинная христианская любовь), поэтому стала приме-
ром и благословением для всех окружающих, вторая же 
требовала к себе любви, внимания и уважения, став, в 
конце концов, даже для своих собственных детей на-
стоящим наказанием. 

Жизнь показывает, что приближение человека к 
смерти довольно часто связано с плотскими страданиями, 
что имеет свой смысл. Ведь Слово Божие говорит не на-
прасно, что «страдающий плотью перестаёт грешить» 
(1Пет .4:1). Переносимые боли обращают наш взор к не-
бесам, а это именно то, что особенно важно в минуты рас-
ставания с землёй. Самые тяжкие страдания могут 
привести к полной и коренной перемене сердца человека 
и стать для него лучшей подготовкой к вечности. Так, к 
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примеру, один христианин, который десятки лет посещал 
церковь, по характеру был настолько грубым, чёрствым 
и требовательным, что жена и их двенадцать детей изны-
вали под гнётом его деспотизма. В доме царили жёсткие 
неписаные законы, которые все должны были неукосни-
тельно исполнять. Малейшие уклонения от них вызывали 
у главы семьи такой взрыв негодования и гнева, что всем 
хотелось поскорее исчезнуть с его глаз. 

Сыновья и дочери только и ожидали того момента, 
когда, повзрослев, смогут оставить опостылевший им 
родительский дом, чтобы начать совершенно иную 
жизнь. Слёзы буквально не высыхали на глазах их бед-
ной матери, которая постоянно разрывалась сердцем 
между мужем и ими. Казалось, что десятилетиями воз-
носимые ею за своего супруга молитвы оставались без-
ответными. Прошли годы. Дети выросли и один за 
другим ушли из дома, унося в сердцах боль и горечь 
обид за все нанесённые им отцом унижения и оскорбле-
ния. Господь, являющийся заступником всех обижен-
ных, благословил их прекрасными семьями, но печаль 
об отце не проходила. 

И вот наступил момент, когда Бог, начав действо-
вать, положил этого человека на одр болезни. Многие 
тяжкие недуги скосили некогда сильное и здоровое тело, 
которое начало заживо разлагаться, что сопровождалось 
почти непрекращающимися, нестерпимыми болями. Но 
хотя с одной стороны они жестоко терзали его тело, с 
другой – смягчали и растапливали лёд холодного и 
очерствевшего сердца. Со временем тот, взгляда и слова 
которого все боялись, стал преображаться. Теперь уми-
рающий со слезами благодарил жену за её терпеливый 
уход и любое проявление к нему нежности, а у детей 
многократно просил прощения за своё жестокосердие. 
Приходившие навестить его дочери и сыновья были не 
в силах сдерживать слёз, когда он просил позволенья 
обнять и прижать их к себе, потому что не могли себе 
даже представить, что он вообще способен на отцов-
скую ласку. Духовная слепота этого некогда жестокого, 
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бессердечного человека прошла, и он с сокрушением 
признавал, как много зла всем причинил. Жену и детей 
поражало терпение и смирение, с которыми он, как 
нечто заслуженное, принимал свои страдания, в молитве 
благодаря за них Господа. С его лица полностью исчезло 
обычное жёсткое и холодное выражение. В глазах све-
тилась радость и любовь. Он стал просто неузнаваемым 
и так день за днём приближался к вечности. 

Многие люди переживают о том, что не имеют до-
статочно сил, чтобы встретить свою смерть спокойно. 
Конечно, этих сил у нас сегодня нет, потому что при 
обычных условиях, когда мы живы и здоровы, они нам 
просто не нужны. Эти силы будут даны нам Спасителем 
в тот час, когда они понадобятся для перехода в веч-
ность. В известной всему христианскому миру книге 
Джона Буньяна «Путешествие пилигрима в небесную 
страну» рассказывается о том, как Христианин прибли-
жается к реке смерти, которую ему необходимо было пе-
рейти. Эта широкая, глубокая и бурная река, через 
которую нет моста. Каждый человек, подошедший к 
ней, должен был преодолеть это последнее препятствие 
на пути к Небесному Граду. Никому, кроме мужей древ-
ности – Еноху и Илии, – не удалось этого избежать. Ин-
тересным в описании является то, что глубина воды в 
реке смерти для каждого входящего в неё зависела от 
силы его веры. Чем сильнее вера у человека, тем мельче 
казалась ему река, и наоборот, чем слабее вера, тем 
глубже она для него была. Для Христианина, вошедшего 
в воду, река оказалась чрезвычайно тяжёлым испыта-
нием. Стоило ему войти в реку, как он стал погружаться 
в неё с криком: «Я тону в водах глубоких, и волны на-
крывают меня с головой!». Идущий же вместе с ним 
Уповающий, войдя в те же воды, не только не впал в от-
чаяние, но и чувствовал в себе силы поддерживать 
своего спутника словами: «Мужайся брат, я чувствую 
дно, и оно твёрдо!». В ответ на это Христианин только 
воскликнул: «Увы, друг мой, ужас смерти овладел мною, 
и не увижу я страны, где текут молоко и мёд». 
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Далее Джон Буньян с удивительной ясностью и точ-
ностью описывает душевное состояние человека, объя-
того страхом смерти: «При этих словах беспросветная 
мгла окружила Христианина, и он уже больше ничего 
не видел перед собой. Лишь изредка произносил он 
бессвязные слова, выдающие его ужас и страх навеки 
остаться здесь, так и не увидев Небесного Града. 
Прежде совершённые им недобрые дела, всплывая в па-
мяти, терзали и мучили его. Ему казалось, что злые духи 
стоят рядом, будучи готовы унести к себе его осквернён-
ную грехом душу. Уповающий с трудом удерживал 
своего товарища над поверхностью. Иногда от слабости 
он выпускал его из рук, и тогда Христианин совсем ис-
чезал под водой». 

Из этого короткого отрывка аллегории хорошо 
видно, через какую ужасную последнюю битву может 
проходить верующий человек, приближаясь к вечности, 
и как сатана посылает свои раскалённые стрелы сомне-
ний, неверия и отчаяния уже на подходе к Небесному 
Граду. Интересны слова Уповающего, которыми он ста-
рается придать силы и мужества захлёбывающемуся в 
водах реки смерти Христианину: «Милый брат, это сму-
щение и этот ужас, которые объяли тебя, не означают, 
что Господь тебя оставил. Он хочет испытать тебя, дей-
ствительно ли ты в своей нужде будешь надеяться 
лишь на Него Одного и помнишь ли ты Его милость?». 

Слышишь ли и ты это, душа, переживающая сейчас 
подобные минуты! Пусть в болях и скорби, но ты при-
ближаешься к чудному моменту встречи с твоим ни с 
кем несравнимым Женихом, Который всю твою жизнь 
на земле любил тебя так, как никто другой не любил, и 
в этой Своей Божественной любви остался верным до 
самой последней минуты. Приближаясь к берегу реки 
смерти и входя в её жуткие, холодные воды, снова и 
снова вспоминай слова Его обещания: «Не оставлю тебя 
и не покину тебя!» (Евр. 13:5), а это значит, что не силой 
своей, а с помощью силы Спасителя ты достигнешь дру-
гого берега и окажешься у врат Небесного Града. Там 

313



ждут тебя посланные на встречу ангелы Божьи, чтобы 
привести к престолу Того, для Кого ты жил на остаю-
щейся теперь позади тебя скорбной земле. Своей доброй 
рукой Господь отрёт последние слёзы с твоих очей, и в 
Его нежных объятиях ты забудешь о всех своих страда-
ниях, успокоившись навеки. Вслушайся в последние, на-
путствующие слова, которые оставлены тебе в утешение 
для этих последних трудных минут земной жизни Тем, 
Кто уже ожидает встречи с тобой в вечности: «Кто это 
восходит от пустыни, опираясь на своего возлюблен-
ного?» (Песня Песней 8:5). И этот «кто» – не кто иной, 
как ты, дорогая душа! Так пройди же без страха послед-
ний отрезок своего пути на земле, уповая на силу Того, 
Кто сопровождает сейчас тебя и вот-вот уже станет на-
веки твоим Возлюбленным! 

 
Не бойся умереть. Боятся разве зёрна 
Пшеницы или ржи, когда для них земля 
Могилой станет? Кротко и покорно 
Они умрут, чтоб вновь цвели поля! 
 
Не бойся умереть. Боится разве колос 
Румяной осенью среди друзей своих, 
Когда жнецов он слышит громкий голос 
И видит блеск серпов в руках у них? 
 
Не бойся умереть. Боится разве странник 
Усталый вечером, завидев отчий дом, 
Не с радостью ли он в конце своих скитаний 
Желает встречи с благостным Отцом? 
 
Спаситель – наша жизнь и оправданье! 
Для страха основанья в сердце нет! 
Что в этом мире? Скорби да страданья, 
А в мире горнем – вечный Божий свет! 
 
Не бойся умереть. Все Божии святые 
В последний час взирали в небеса. 
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И мы оставим скорби все земные 
И перейдём в обители Отца. 
 
В заключение этой последней главы хотелось бы ещё 

сказать несколько слов утешения тем, кто, потеряв самых 
близких им людей, от горя не находят себе нигде покоя и 
места. Да, друзья! Скорбь вашей утраты велика. Это мрак, 
темнее которого трудно себе даже представить, и удар, 
который трудно пережить. На душе пусто и страшно, а в 
сердце нестерпимая боль и глухая, безысходная тоска. 
Это то, что несёт с собой смерть. Причём, особенно тя-
жело, когда она забирает у нас дорогих нам людей вне-
запно, оставляя нас наедине с нашим горем, скорбью и 
нахлынувшими неразрешимыми проблемами. При мысли 
об этом холодеет душа, опускаются руки, перечёрки-
ваются планы, теряется радость и пересматриваются 
взгляды, касающиеся смысла жизни. Даже вера, которая 
раньше придавала силы и мужество, как будто теряется. 

Всё это, несомненно, очень тяжело. Только поста-
райтесь понять, что в этом вы не одни. Все люди время 
от времени соприкасаются со смертью своих близких, 
включая и тех, кто верит в Иисуса. Обращаясь в своём 
послании к фессалоникийцам, также потерявшим своих 
близких, апостол Павел убеждал их, чтобы они «не скор-
бели, как прочие, не имеющие надежды» (1Фес. 4:13). 
Плакать при разлуке с любимыми и дорогими нам 
людьми вполне естественно, однако, делая это, не надо 
скорбеть так, как будто мы расстаёмся с ними навсегда. 
Есть три истины, которые должны принести утешение 
тем, для кого настал сейчас черёд провожать близких 
сердцу людей в их последний путь: 

1. Души христиан не умирают, а водворяются у Гос-
пода, где нет уже ни скорбей, ни страданий, ни боли, ни 
слёз. Они отдыхают после трудов, покоясь в Божьих 
обителях. На могильной плите одного глубоко верую-
щего человека были высечены такие слова: «Не плачьте 
обо мне сейчас, не плачьте никогда. Иду туда, где отды-
хать смогу теперь всегда». 
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2. Христос придёт в мир за каждым чадом Своим, 
независимо от того, будем мы к этому времени живы 
или умрём. Он вернётся за всеми нами, как когда-то это 
предсказал: «И увидят Сына Человеческого, грядущего 
на облаках небесных с силою и славою великою; И по-
шлёт Ангелов Своих с трубою громогласною, и соберут 
избранных Его от четырёх ветров, от края небес до края 
их» (Мф. 24:30-31). 

3. В будущем нам предстоит непременная встреча 
и радостное воссоединение с теми, о ком мы сейчас без-
утешно плачем. Чтобы убедиться в этом, вспомните 
слова апостола Павла, который писал: «Потом мы, 
оставшиеся в живых, вместе с ними восхищены будем 
на облаках в сретение Господу на воздухе, и так всегда 
с Господом пребудем» (см. 1Фес. 4:17). 

Таким образом, хотя у вас на время произошло 
разделение с близкими людьми, ваша встреча всё 
равно произойдёт, и совершится она на небесах, в 
славном присутствии Спасителя. Поэтому поступите 
сейчас так, как это сделала одна пожилая христианка. 
Являясь женой благословенного мужа Божьего, она 
всю жизнь по мере сил и возможностей помогала ему 
в его служении, имея глубокие личные отношения с 
Господом. Будучи верной спутницей в жизни, она 
явила удивительную стойкость, терпение и мужество, 
поддерживая своего умирающего супруга в его мучи-
тельных предсмертных страданиях. Какими благосло-
венными, наполненными любовью и благодарностью 
друг за друга были последние, проведенные ими со-
вместно часы, когда она ласково гладила его руки, чи-
тала ободряющие стихи из Священного Писания, 
шептала на ухо полные любви и нежности успокаи-
вающие слова! На похоронах она удивила всех своим 
самообладанием и исходящим от неё спокойствием и 
умиротворением. «Ну что вы меня жалеете! – гово-
рила она высказывающим ей свои соболезнования. – 
Я радуюсь за моего мужа, потому что он не просто 
умер, а ушёл к Господу, и я счастлива, что смогу скоро 
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последовать за ним, чтобы никогда уже больше не 
расставаться!». 

О, как было бы чудесно, если бы все мы, называю-
щие себя христианами, были способны так же, как она, 
провожать своих супругов и близких людей в их послед-
ний путь с радостным упованием на встречу с ними у 
ног Спасителя! Да, мы многого можем не понимать, од-
нако всё равно нужно полагаться на премудрость Того, 
Кто никогда и ни в чём не делает ошибок. Смерть наших 
дорогих не должна украсть у нас веру в Бога, а заодно с 
ней и весь смысл жизни. Поэтому утешьтесь словами 
Священного Писания: «Дорога в очах Господа смерть 
святых Его» (Пс. 115:6). 

Находясь в тюремной камере, в которой мог в любой 
час умереть, апостол Павел написал ставшие утешением 
и поддержкой для нас, христиан, слова: «Ибо для меня 
жизнь – Христос, и смерть – приобретение» (Фил. 1:21), 
что может означать: «Если продолжится моя жизнь – буду 
служить Христу, а если умру – так это ещё лучше». В этих 
словах звучит не только надежда на избавление от скор-
бей и страданий, но и упование на Агнца Божьего, умер-
шего за грешников и воскресшего из мёртвых, Который 
пребывает теперь на небесах, где, как и Павлу, приготов-
лено место для каждого верного и преданного Его после-
дователя. Такая надежда на встречу с Иисусом в вечности 
поддерживает нас в самые трудные минуты, придаёт 
смысл жить дальше по воле Всевышнего и наделяет 
силой протягивать руку помощи другим. 

Так давайте же, дорогие мои, продолжим дальше 
лежащий ещё перед нами земной путь, чтобы, когда про-
бьёт и наш час, быть готовыми к переходу в вечность, 
чтобы каждый смог, подобно апостолу Павлу, спокойно 
и с твёрдой уверенностью, сказать: «Время моего отше-
ствия настало. Подвигом добрым я подвизался, течение 
совершил, веру сохранил; а теперь готовится мне венец 
правды, который даст мне Господь, праведный Судия, в 
день оный» (2Тим. 4:6-8).
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